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egiFlAvk SbM [Nwj wDjkTakjg KDsbM

SDjgKfkE eGfDjx mekT ag[OT skiqbe mgiSGw aopKI
Sbrgiad [Wqeg okTe myjxKb aSOTe SbEekT [Kgr wgjgq SbrOMKgi
[Kgx mpZkesg aopKIKgie wgjgq SbrOMx SlEeq \kAe mp! mekT
KDsbMKgixgrg [okEqr KlErOi okTq [a eGfDjx Fqd fyxryjgq
[OckKgi [aKbi KDsbM [rb vmkTqr vIq KlEWAKgi WIq ZAxrDj
okTq _kWA [Kge akir Fkjx KDsbM mgiSGeqeg! [rbx mpZkdsg
[OTe \limbjxrg KlErOi okTq [a mpfDjl! FkrSgq KlEWA Sbrgiad
KlM [OTe  oMmdw \kqxg ajAKb mpfl! KlErOi okTqqb  oyjdmgq
eokjOMKgi [Kge _kSM awbi Wkjdw, mkTjgd-mkTKb egiFge
opjdfbe SbEekTr vkBSGw eGfDjx dkEeq wgq okTqrbe [OTjgqeg!
ajA [rbe ag \kAe fkrq SbMqb [OTjqKb vgiebi  akEebir mpq SbMqb
[OTjqKb aWA [rbxg [ZkiKgi KOTre aop fAoEeqxg wkErAr
aopKI mgiSGw okTqKg fZkTWrqeg!  aKgxgrad vogxg [OTe mbw
sDjOj s\k vkrgi fyjgqeg! TAWkM eGfDjx rgKfDjgdG olr
sD_kjKKgir mEekT KDsbMKgi \kAe mp! Wg vkBe myrbe [ZkiKgi
KlAqxg Fyrki myjg! [rbqb aSOTxg [rbxbAq KDsbMKgir fAmgq
aopjOT Sbrgiad [viq ag [aaA KlTre [OTjxeg okTe xjlEfg
wgqrg ZAmOT! wDjkTzlG KDsbMKgie xzjEalEG KDsbMKgirxg olEe
Wp okTqxg ajb[OTq ajArg KlM fgie mkTjgd fAoMmqege aak-awk
[OTqKgiKb avkxg aop fAqr afli wkiKgMmg! [_kG-[w sjgeO
okTq SIrOdmx SIoEeq oOGep! ajg mpeq [OckKgie wgjdw
FyrkKgi avkKgie wkiFOdeeq oOGeqr aak -awk [OTqKgie [vyq
Fyrki myT! [KgxbAeqb fyjxrg xzjEalEGsg KDsbMKgiKb [rbAad
[Wq KDsbMKgixg aebi vEq ZAxeg! [KbAe mpZkde KlM s\k
vkrgi fyrbe [Wq [Ock SMmx aopjOTKgi fkdwg fAqgoEeq Fyjki
mpjxKb sekxbAq awbdvlM KlNw ag[OT  Sjerg mpZkdsg Fy[Oi
[Kg [jlAqr akioEeeq oOGeq \kBrq eGfl!

FAWkM TKG rgKfDjgdGelrg okTq, sAabegslKErg [rbd okde
Wq \yrq, TAWkM a\OMrxg sgmOagfj 22 jOA mkNw aWAr mpq
SbEckKgixg _ksG [aSd mkdw Fliejl! SbM [rb mAmkT [lKlAqDmg
sEKDfgfb\lEKgxg aebi vEek mpq egiSlAvk SbM okTqrbeg! SbM [rbr
aopjOT 80 xg aFdf fAq mpZkdsg egiFlAvk SbM [Nwj
wDjkTakjg KDsbM  okTq [ak mp! KDsbM [Kgr [Ock [obASd mjAqrxg
olr akKDfj [OTjgq [Ock [rb wlEKE vGSgqrxg [Ock [egSd
ZkToySg! [Nwj wDjkTakjg KDsbM [ark [Ock [ege KDsbM vmkTq
okTqKg [OTFOdw \kjjOTrq [aeg! mpZkdsg aopKIx [OTjl, [Ock
[egrbxg aebir [a aKk ZAmdfDjl okTjxrg ebagGfba mkTjgd fAqxg
_kWA mpfDjl! arbe ajA [OTjx SbMxg [oM-maEKgie KlM
SkTxGerbe fOSkTq [Ock  WkBq okNfbe KDsbM [rb ogieeq \kAe sEe
oOGejaSg okTe wMmg! mpZkdsg [Ock Fkqgjdeeq ajg mpeq mOslM
[lA [lM [l, [lrbslKE  rgwkjGslEGf [oM-maEKgi [OWgK
skqrye ebagG Sbrgixg skjdmx fdeqr [Ock wg\b okTq \kjdSgrl!
arbe ajA [OTjx SOTKkBejq SbEckKgie KDsbM [Kgr aopjOT
[aGf Fkreq _kjlN mySg! _kjlN [rbe ajA [OTjx okEe aopKI
[rbr aop fAmAq aopjOTKgi [rb wDjkTzlG KDsbMr vGeSg! [rbx
wDjkTzlG KDsbMr KlM fgie Fkq ZArq aopjOTKgi [rbe  aWArbrxg
sgmOagfj [aaSkTjOA mkNe mpq mpZkdsg aopKIr [OTe aop fAq
FkeSg! okTjgq KDsbM [Kgxg TEWDjkKfDjdvj oycgdKb Wjg! fyqrrg
SbEckKgi [rbe okTq mpZkde fkSgrqrxg aopjOT [ak WkBq mpfq KDsbM
okTqrb [flEq afAxg aebir [OToESgq [Kgeg! afki [Kgr
wEcegiq _kWArg aopjOT egiFge mpfDjq, ag\kAeKb Sbcli wkmOTee
[Wq KDsbM [OToEeeq vgiSGwgqKb fyrDjq Kojr mpq KDsbMKgire
[Ock vqbE vqbE FAmx SbEckKgie F_kT \kBe [ZkiKgi aop fAoEeq
oOGejgq mpZkdsg KDsbMre [Ock Fkrq [aKbi KDsbM abGFGw okTqKg
ag\kAxg [OTe mkTqd Fgqeg! mpZkde ag\kAxg Fqd FyjAKgi
wkiFOdeeq oOGeqr ajA vkq [aKbi ag\kA okTqKg akir FAmx
Fqd fyoEegiT! [vy-[Kki a\kAxg avk-aKbKgi eGfDjx
fkmOGKgixg wOKDfgixg SMmx TAWkM Kojr [Ock aKgi \kAe
FkcgEqxg vGeqg fOdoEegiT!

SbEckKgie F_kT \kBe oOGecq KDsbMe ogioEeq oOGerl
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šà´¬ãƒà ëÚï[Å>¤à R¡³ƒ¤à ët¡ïƒ>¤à ëšà;
=à[‰îR¡ ³àR¡*Òü>>à íº¤àv¡û¡à ÒàÄà Òàš[W¡>¤ã>¤à
ëÒà;>¤>à íó¡¡ú >àÒüìyàì\> Úà*¤à Òà¹Kã[ƒ
³ìJàR¡ƒà ÒàÙ[Î Úà³¥à A¡àîÄ¡ú ³[ÎKãƒ³A¡ Úà³¥à
ó¡¤à Òà¹[ƒ &ì´¶à[>Ú³ >àÒüìyi¡[>¡ú

ë®¡[\ìi¡¤º J¹[ƒ W¡à¹ ëÅ´¬Kã ³×v¡à
íº¤àv¡û¡à ÒA¡ì=}>>à ×>[\[À¡ú "[ÎP¡´¬à
³t¡à}Kã[ƒ ³ìÚàº ëW¡à}¤à >å}R¡àÒü>¤à íº¤àA¡
Aå¡šÒ>¤à, [>}[=\>à ëJàÚ¤>[W¡}¤à W¡R¡Òü¡ú ÒUà³
³åºà, [¤i¡, Kà\¹, i¡¹[>š>[W¡}¤à "³Îå} "ît¡
³>à W¡à¤à šà´¬ã[Å}[Î A¡àR¡ºèš "[Îƒà W¡[À¡ú
³ìJàÚ "[Î[ƒ ëA¡àÄà "³åA¡ "Aå¡}¤à Åìv¡àv¡ûå¡>à
W¡à} ³àÄÒ>¤à ƒ¹A¡à¹ *Òü¡ú šì¹} >àÒü>à ×>¤>à
Jèìƒà}W¡à¤à Úà³¥à ëÒ>¤t¡à >v¡>à ëÚR¡¤ƒà
>å}R¡àÒü¤Îå ëÒÀÒ[À¡ú

ëA¡à¤ã, ëA¡à¤ã =³ìW¡; ³à>¤ã,

ë>àºìJàº, Jàì³> "[Å>¤à, Jàì³> "³Îå}
ë³àì¹àA¥¡[W¡}¤à "[Î[ƒ W¡à¹à *Òü>à ×ÀKà W¡ìÚàº
4-6 íº¹Kà "ìt¡àÙà ³ó¡³ƒà [º}ì=àîA¥¡¡ú
W¡à¹à[Å}ƒå ëó¡àÚKƒ¤à  šå} J¹Kã ³³àR¡ƒà #[Å}

W¡àÒü[Å@ƒå>à íºšàv¡ûå¡ ëÒà³Ò[À¡ú >å[³ƒà}¯àÒü¹³ƒà
ëÒà}ìƒàA¡šà "³Îå} ³t¡³ J¹à "A¡>¤à >å}Åà
íÚÒ>¤à íó¡¡ú Jè;ìºà[@ƒø¤à ó¡à*¤à #[Å} J¹à
J¹à W¡àÒü¤ãKƒ¤[>¡ú W¡àl¡üJ;ºA¡šKã t¡àS¡A¡
ëÚ}ƒå>à >àÒüìyàì\> Úà*¤à Òà¹ "³>à ³ìJàR¡Kã
"ìA¡àÚ¤à >;yKà >àA¡@ƒà ÒàÙã¹Kà #[Å}
W¡àÒü¤ãK[>¡ú ³ìJàR¡ ëÅà´¬à, >àšã ëš}¤à "³[ƒ
#[Å} W¡àÒü¤à ³t¡³ W¡à>à W¡à>à ëÚ}¤ãK[>¡ú
A¡[¹P¡´¬à t¡ãº >;yKà ºàÚ>à t¡à¤à ë=R¡>¹¤[ƒ
³ãƒà ëÅàA¡šKã W¡à} J«àÒüƒKã Ò”‚Kƒ¤à ÒãƒàA¡
*Òü>à =à¤ãK[>¡ú Úà³ ¥ à A¡>¤à Òãƒà[v¡ û ¡
Åã[\Äì¹àÒüƒ¤[>¡ú ³àºà=àÒü*> (0.1 W¡àƒà),
ëA¡àš¹ *[GìAÃ¡à¹àÒüƒ (0.5 W¡àƒà), ³àì>¤
(0.2 W¡àƒà) "³Îå} &>ìƒàÎºìó¡> (0.05 W¡àƒà
) ÒàÚ[¹¤à ÒãƒàA¡[Å} "[Î ³t¡à} W¡à>à Åã[\Ä¤à
ÚàÒ ü ¡ú "ƒ å¤ å ëºàA Ã ¡³ƒàÒ ü Òœ¡à ">ãƒà
R¡àÒü¹¤[Å}ƒ[ƒ Åã[\Ä¤à Úàì‰¡ú šà ¬́ãƒKã Ç¡}¤à,
³ã*Òü¤ƒà ëÅàìAÃ¡àÒüƒ¤à ÒãƒàA¡[Å} Åã[\Äƒå>à
³>à ³Åã}ƒà t¡à¤à ºàÚ>à [t¡º>àƒKã A¡Ä¤à
ëÒà;>¤Îå Úà³¥à íó¡¡ú

Ò¯àÒü ³Uº íº¤àA¡ íºÒà* ³Jº Jè[ƒ}ƒà
ëÒï¤à R¡³Òü¡ú "ƒå¤å Ò¯àÒü ³Uº =å³[Ò ëW¡@ƒ¤à "³[ƒ
Úàv¡û¡¤à íºìR¡àÒüKã Å¹ç¡A¥¡à ëÒÄà Úà*¤à íºšàv¡û¡à
ëÒÄà ëÒï¤à R¡³Òü¡ú "[Å>¤Kã Å¹ê¡A¥¡à ëÒ>¤à íºšàA¡
íºÒà*ƒ[ƒ Ò¯àÒü³Uº ó¡¤à R¡³ìƒ¡ú

=àó¡³ ëÅ´¬à – =àó¡³ ëÅ´¬à – =àó¡³ ëÅ´¬à – =àó¡³ ëÅ´¬à – =àó¡³ ëÅ´¬à – Ò¯àÒü =àKƒ¤à ³ó¡³ƒå
Úà³‰¤ƒà "× Ã́A¡ ³[¹¹A¡ ëJàÒüìƒàA¡šãK[>¡ú "ìW¡ï¤à
íº¤àA¡ ³tå¡³[Å} "ƒå =åKàÚK[> "³Îå} #[Å}
tå¡}ƒ>¤à º³ƒå íºìt¡³ ³àÄÒ>K[>¡ú

³Jº– ³Jº– ³Jº– ³Jº– ³Jº– ³[ošå¹ƒà ³¹ç¡*Òü>à ëÒï[\A¡
ëÒï[\A¡ =à>[¹¤à ³Jº "[Î [i¡ 163, ¹W¡>à "³Îå}
ë\ [š 885 [>¡ú

=àKƒ¤à ³¹ê¡Kã W¡à} "³Îå} ºàšÒ>¤Kã=àKƒ¤à ³¹ê¡Kã W¡à} "³Îå} ºàšÒ>¤Kã=àKƒ¤à ³¹ê¡Kã W¡à} "³Îå} ºàšÒ>¤Kã=àKƒ¤à ³¹ê¡Kã W¡à} "³Îå} ºàšÒ>¤Kã=àKƒ¤à ³¹ê¡Kã W¡à} "³Îå} ºàšÒ>¤Kã
³*} – ³*} – ³*} – ³*} – ³*} –  š¹ã "³Kã º³ƒà ³¹ê¡ ëA¡ [\ 70-75
ó¡à*¤à W¡à}[Î W¡R¡Òü¡ú  šì¹} "³Kà šì¹} "³Kà ëÎ
[³ 25 -30 ó¡à*¤à ºàšÒ>K[>¡ú

¤àÒ ü*ó¡¹[i ¡ºàÒ ü\¹ Åã[\Ä¤à –¤àÒ ü*ó¡¹[i ¡ºàÒ ü\¹ Åã[\Ä¤à –¤àÒ ü*ó¡¹[i ¡ºàÒ ü\¹ Åã[\Ä¤à –¤àÒ ü*ó¡¹[i ¡ºàÒ ü\¹ Åã[\Ä¤à –¤àÒ ü*ó¡¹[i ¡ºàÒ ü\¹ Åã[\Ä¤à –
W¡àì=àA¡ ëÒÄà ó¡R¡>¤à "³[ƒ ëA¡[³ìA¡ºKã *Òü¤à
Òà¹Kã W¡à} Ò”‚>à Òàš>¤Kãƒ³v¡û¡à =àKìƒï[¹¤à ³¹ê¡
"ƒåKã W¡àÄ¤à ët¡à;ºKà ×>¤ãÚå¡ú ³¹ê¡ [A¡ìºà 10
ƒà ¹àÒüì\à[¤Ú³ A¡ºW¡¹ Nøà³ 200 "³Îå}
ëó¡àÎìó¡à[i¡A¡à Nøà³ 200 W¡R¡K[>¡ú Ò¯àÒü ³Jº
ët¡àR¡à> ët¡àR¡à>¤Kã ¹àÒüì\à[¤Ú³ A¡ºW¡¹Îå ët¡àR¡à>

³àÚ šàA¥¡à Ò¯àÒü ³Uº =à¤à
l¡à¡. "à¹ ëA¡ ëƒ¤ã

º³Kã A¡Úà; Úà;šƒåƒà tå¡}ƒà Jèìƒà} W¡à>¤à
³åÄà JºìÒïKƒ¤[>¡ú A¡¹ ¬́à \Kàƒà A¡[¹ =àKƒìK
J>¤[Î "¹ç¡¤[>¡ú J¹>à W¡Òã Wå¡Ùà ëÒïÒü, J¹>à
˜¡tå¡ >àÒü>à ëÒïÒü¡ú =¤ã, A¡àì¹à;>[W¡}¤[ƒ
>àA¡ºƒà =àKƒ¤[>¡ú ³å[º, Kà\¹>[W¡}¤>à
íó¡ìƒà³[Å}Kã t¡àÒü>ó¡³[Å}ƒà =à¤à ÚàÒü¡ú
>å}Åàì¹à³ =R¡¤à >àA¡@ƒà "¯à}¤à šà´¬ã>à
=;[W¡ìÀàÒüƒ¤[>¡ú ëW¡}yûæ¡A¡, šàº}ÅàA¡>[W¡}¤à
³>àà ³[Å}[Å} "[ÎÎå "Å} "³à>[Å} =à¤ƒà
Úà*Ò>Kƒ¤[>¡ú

Aå¡´¬ã A¡àìº> >àÒüƒ>à W¡Òã Wå¡Ùƒà ëºÙà
íºt¡>à "Å}¤à ³>à ³Åã} ëÒA¡šà ó¡R¡Ò>¤à
ÒàÚ¤[Î ë=ï¹à} Úà;[º¤à ³ÒàA¡ "ƒå>à íÒ-
[Å}¤Kã ³Jà Úà³¥à ëšà[À¡ú

ëW¡Uå³ ³¹ç¡ ëÅ ¬́Kã ³*} "[Î ³Jº A¡Úà
íºìJø¡ú Jè;ìÅ³ ³àÄƒ¤Kã ³tå¡} ÒüÄà ëW¡Uå³ ³¹ç¡
ëÅ³Kìƒï[¹¤à ëšà;W¡}Îå ³àÄìƒ¡ú ëÒï[\A¡ ëW¡Uå³
³¹ç¡ ³Jº J¹Kã ³¹³ƒà ëÚ}[Î¡ú

ëNøÒü> Îåš¹ –ëNøÒü> Îåš¹ –ëNøÒü> Îåš¹ –ëNøÒü> Îåš¹ –ëNøÒü> Îåš¹ – ³¹ç¡-³¹à} óå¡;ºKà ³Wå¡³
ëÅ}>à t¡àÒÀ¤à ³tå¡} Òü}ÒÀKà ëA¡º[ÎÚ³
Îºìó¡; >;yKà [\šÎ³ W¡àƒà ">ã "³Îå}
ëA¡º[ÎÚ³ A¡àì¤¢àì>i¡ W¡àƒà ³¹ã >;yKà ºàÒü³
šàl¡üƒ¹ W¡àƒà t¡¹ç¡A¡ ÚàÀKà >;yKà [š * [š
Jv¡ û ¡ à W ¡ àƒà [>šà>Kà ët¡à;>¹Kà
ëšà[ºìšøàšàÒü[º> ë¤Kt¡à ÒàÄKà ë¤ài¡ºì>A¡
ëÅ³ƒå>à >>-&¤ì\àì¤¢Î A¡v¡Äà ³Jå³ Jå´ÃKà
*ìi¡àìAÃ¡®¡t¡à 15 lbs ƒà šå} ">ã [Ê¡[¹ºàÒü\
ët¡ï¹Kà ³àƒ¹ Ñšàl¡ ü> W¡àƒà t¡¹àì¹à³Kà
ët¡à;>¹Kà ¹ç¡³ ëi¡´šì¹W¡¹ƒà =´¬ƒà "Åà¤à
³t¡³ƒà >å[³; 7-8 [> >;yKà "Òü}¤à ³t¡³ƒà
>å[³; 15-20 ƒà =à¤à ÚàK[>¡ú

ëóÃ¡A¡ Ñšàl¡ü>– ëW¡Uå³ ³¹ç¡ Òàœ¡æ>à
³àÒüìÎ[Àl¡ü³ ó¡\>à A¡à¹¤à ëW¡Uå³ ëÒï¹³ƒàÒüKã
ë¤ƒ "ƒå ëW¡A¡[ÅÄà ëšà[ºì¤K ëºïì=àAÃ¡Kà
=åKàÚƒå>à A¡´¶[Î¢ìÚº Ñšàl¡ü> *Òü>à Åã[\Ä¤¤å
ëóÃ¡K A¡Ñšàl¡ü> ÒàÚ>à JR¡î>¡ú

[¤øA¡ Ñšàl¡ü> – ÅìKàº ³[=, Å[”‚,
íºìJà³, íºìR¡àÒü, W¡¹ç¡>[W¡}¤Kà #[Å}Kà [>}[=>à
ët¡à;ºKà ëW¡A¡Aå¡³¥à ³A¡A¡ ³A¡A¡ ëÅ Ã́Kà A¡}[º
³à[º ët¡ï¤à ³t¡³ƒà ³Jå> ³W¡à -³W¡à ×vå¡>à ³ƒåƒà
ëW¡Uå³ ³¹ç¡ Òàš[W¡ÀKà ³àÒüìÎ[Àl¡ü³ [>}[=>à
A¡àÒÀKà ëW¡Uå³ ³¹ç¡ *Òü>à Åã[\Ä¤à ÚàÒü¡ú ³[Î¤å
[¤øA¡ Ñšàl¡ü> ëA¡ïÒü¡ú

®å¡¹[\> Ñšàl¡ü> –®å¡¹[\> Ñšàl¡ü> –®å¡¹[\> Ñšàl¡ü> –®å¡¹[\> Ñšàl¡ü> –®å¡¹[\> Ñšàl¡ü> – ëÒï[\A¡ ëÒï[¹¤à
ëW¡Uå³ "ƒå ³àR¡ì\ï>>à ëÅ³ Åà¹¤à Î¤ìÊ¡öi¡
³=v¡ û ¡ à ëÑšà¹[Å}ƒ å t¡àÒÀ¤à, ³ó¡³ƒ åKã
ëi¡´šì¹W¡¹ "³Îå} ×¸[³[ƒ[i¡Îå W¡àÄ¹¤à "ƒå
*Òü¹¤[ƒ ëÑšà¹ Úà*¹¤à Î¤ìÊ¡öi¡[Å}ƒå ëW¡Uå³ ³¹ç¡

ëW¡Uå³Kã ³¹ç¡ ³Jº J¹à
ëÎîº¤³ [¤Òà[¹

*Òü>à Åã[\Ä¤à ÚàÒü¡ú "ƒåP¡ ¬́à ëW¡Uå³ ³¹ç¡ "ƒå¤å
®¡ã¹[\> Ñšàl¡ü> ëA¡ïÒü¡ú

ëš[„ ëÊ ¡ ö à  Ñšàl¡ ü>–ëš[„ ëÊ ¡ ö à  Ñšàl¡ ü>–ëš[„ ëÊ ¡ ö à  Ñšàl¡ ü>–ëš[„ ëÊ ¡ ö à  Ñšàl¡ ü>–ëš[„ ëÊ ¡ ö à  Ñšàl¡ ü>– "ó¡¤à W ¡¹ ç ¡
³ìšàš (Jè;>à íÚ¤à) J¹à Òü[e¡ "³ì¹à³ Åà}>à
A¡AÃ¡Kà #[Å}ƒà šå} 10 ³åA¡ [t¡}ºKà ³Wå¡³ ëÅ}>à
t¡àÒÀ¤à W¡¹ç¡ƒåKã "¹ç¡ ¬́ƒåKã W¡àƒà t¡¹à ë¤ìÎà>Kà
ët¡à;>¹Kà ëNøÒü> Ñšàl¡ü> ëÅ´¬P¡³¥à (ë>à}³ƒà
[³[>i¡ 30, >å[³; 2) ëÊ¡[¹ºàÒü\ ët¡ïK[>¡ú
ëÒï[\A¡ Òüì>àAå¡ìºÎ> ët¡ï¤à Úàì¹¡ú ³Jº "[Î

W¡¹ç¡ìÚ@ƒà W¡àîÄ (ëÒ@ƒ ¤åA¡ *> ³Å¹ç¡³)¡ú
Î¤ìÊ¡öi¡ Ñšàl¡ü> –Î¤ìÊ¡öi¡ Ñšàl¡ü> –Î¤ìÊ¡öi¡ Ñšàl¡ü> –Î¤ìÊ¡öi¡ Ñšàl¡ü> –Î¤ìÊ¡öi¡ Ñšàl¡ü> – ³=v¡û¡à šã[J¤P¡³¥à

W¡¹ç¡ A¡AÃ¡Kà [³[>i¡ 15 ë¹à³ #[Å} "ìÅï¤ƒà
[t¡}ºKà ëºïJvå¡>à ³Wå¡³ ÒàÒüìó¡; t¡àÒÀ¤à ³tå¡}
"Òü}¤à #[Å}ƒà šå} ">ãì¹à³ "³åA¡ [t¡}º¤à
³tå¡}ƒà ëW¡Uå³ =à¤Kã "ƒåKà ³àÄ¤à ³Wå¡³ A¡}>à
t¡àÒ>K[>¡ú ÅìKàº Ò¯àÒü šàl¡üƒ¹ W¡àƒà "³Kà
ëW¡Uå³ ³¹ç¡ W¡àƒà "×³Kà ëºàÚ>>à W¡¹ç¡ "[t¡}¤à
"ƒåKà šåÄà ët¡à;[ÅÀKà ëÎ[@i¡[³i¡¹ 53     x 85
šàA¡ W¡àl¡ü¤à ëW¡¹} Jàl¡üƒà ëW¡Uå³ =à¤P¡³¥à ÒàÀKà

³ìt¡à> šå[XÀ¤à ³t¡å} ëÎ[@i¡[³i¡¹ "³à ºà*¤à
³Jåº 25 ë¹à³ ×;ºKà >å}[Å; ³¹à} A¡àÚ>à
ó¡R¡¤à ">à>¤à A¡à ³>å}ƒà =³K[>¡ú "Òü} "ÅàKã
³tå¡} ÒüÄà >å[³; 15 [>ì¹à³ƒà Åã[\Ä¤à ÚàK[>¡ú
³[Î¤å Î¤ìÊ¡öi¡ Ñšàl¡ü> ÒàÚ>à JR¡î>¡ú

¹àÒüÎì¤ø> Ñšàl¡ü> >;yKà šå̧ ¹ A¡ºW¡¹
Ñšàl¡ü> ëÎà ƒÊ¡ Å¹ç¡A¡ t¡¹àKà ëW¡Så¡š Å¹ç¡A¡
"³Kà W¡àÄ¤à #[Å} Òàœ¡æ>à ë³àÒüW¡¹ A¡ì>i¡Òü>
65-70 t¡àÒÀKà Ê¡[¹ºàÒü\ ët¡ï¹¤à ³tå¡}

Òüì>àAå¡ìºÎ> ët¡ï¹Kà ¹ç¡³ ëi¡´šì¹W¡¹ƒà
=´¬[>¡ú

[³G Ñšàl¡ü> –[³G Ñšàl¡ü> –[³G Ñšàl¡ü> –[³G Ñšàl¡ü> –[³G Ñšàl¡ü> – ÅìKàº ³[= "A¡}¤à,
Wå¡\àA¡, ëJàìv¡û¡àA¡[J¤Kã "ì¹ ¬́à, ëK×Kã W¡¹ç¡,
º[Å}  šà´¬ãKã ³ìJàA¡ ³A¡A¡ ³A¡A¡ W¡à} W¡š
³àÄ>à ëºï¹Kà šå} 10 ³åA¡ #[Å}ƒà [t¡}ºKà
³Wå¡³ A¡}>à t¡àÒÀKà ëW¡}Aå¡š W¡àƒà 10 Kà
ët¡à;>¹Kà *ìi¡àìAÃ¡®¡t¡à šå} ">ã 15 lbs ƒà
[Ê¡[¹ºàÒü\ ët¡ï¹¤à ³tå¡}ƒà ³àƒ¹ Ñšàl¡ü>
Îì¤ìÊ¡öi¡A¡ã "¹ç¡³¤Kã W¡àƒà "×³ ët¡à;>¹Kà

¹ç¡³ ëi¡´šì¹W¡¹ƒà =³K[>¡ú [¤ * [ƒ ƒà = Ã́Kà
ëÎº[ÎÚÎ [ƒNøã 21 ƒà =³K[>¡ú >å[³; 10-
15 [>ƒà ³àÒüìÎ[º> ó¡\>à A¡à¹B¡[>¡ú

ëÊ¡àì¹\ *ó¡ Ñšàl¡ ü> –ëÊ¡àì¹\ *ó¡ Ñšàl¡ ü> –ëÊ¡àì¹\ *ó¡ Ñšàl¡ ü> –ëÊ¡àì¹\ *ó¡ Ñšàl¡ ü> –ëÊ¡àì¹\ *ó¡ Ñšàl¡ ü> – ëW¡Uå³ ³¹ç¡
=à¤à Úà¹¤ ³t¡³ƒKã A¡Úà Aå¡Òü>à ëW¡à”‚>à = ¬́à
Úà¤ìK ÒàÚ¤[Î Úà³¥à ët¡àÚ>à Ò}>¤à ¯àÒ}[>¡ú
šàl¡üJå³Îå š}ºàÚ ºàÚìƒ¡ú "ƒå¤å ÒüÅ³ Å³¥à ÒàÚ¤à
t¡à¹¤[ƒ ëºì¤àì¹i¡[¹ƒKã ëÒA¡ šåì=à¹A¡šKà
"=å¤à ³t¡³ƒà =àKƒ¤[> ÒàÚ¤[Î>à "Wå¡´¬à
šàl¡üJå[³¥, "ƒå³ *Òü>³A¡ [>Ú³ Wå¡³¥à = Ã́¤[ƒ >å[³;
J¹[>[ƒ = ¬́à ÚàÒü¡ ÒàÚ¤¤å "A¡A¥¡>à ÒàÚ¤[ƒ ºåÒü¡ú
ëÒ@ƒ¤åA¡ *> ³Å¹ç¡³ƒà "Îå³¥à Òü[¹ - The
productivity of Spawn is re-
duced by 5, 6, and 8 percen if
the |Spawn is kept at 20C for 68,
128 and 206 days respectively
by Helty (1959) in the case of
manure Spawn.

ëW¡Uå³ ³¹ç¡ ëÅ ¬́Îå ëW¡Uå³ =à¤P¡³¥à ëÅì@ƒà}
³[t¡A¡ W¡à>à íº¤à =¤[A¥¡¡ú Nøà³ W¡×³ ºǻ ¬à ëW¡Uå³
³¹ç¡ ëšìA¡; "³à ëÅ´¬ƒà ÒüÅà>à Ç¡¤ƒà ºåšà
20 ëÒÄà ëÅì@ƒà} ó¡R¡Òü¡ú A¡ºW¡¹ "³Îå} ³àƒ¹
Ñšàl¡ü> ÒüÅà>à ëÅ³\¹¤[ƒ ºåšà ³R¡àì¹à³t¡à
W¡R¡Òü¡ú ëºì¤àì¹i¡[¹Îå óå¡i¡ 6 šàA¡šà, 10 Åà}¤à
A¡à "³Jv¡û¡à W¡R¡Òü¡ú [šA¥¡à Òü¯à ¯àƒ>à Ç¡¤ƒà
ë>à}³ƒà ºåšà [º[Å} ">ãƒKã [º[Å} ">ã W¡à³R¡à
ó¡à*¤à ¯àƒ>à t¡à>¤à R¡´¶ã¡ú *ìi¡àìAÃ¡®¡ "ìW¡ï¤à
Åã[\Ä¹¤[ƒ ë>à}³ƒà ëW¡U å³ ³¹ç¡ W¡à³[¹
šåì=àA¡šà ¯àìƒ¡ú ëW¡Uå³ ³¹ç¡ ëÅ ¬́à "³Îå} ëW¡Uå³
=à¤Kã ëy[>} ët¡ïó¡³Îå Úà³¥à íº¡ú Úå[>®¡ìÎ¢º
³Å¹ç¡³ AÃ¡¤, =à}î³¤@ƒÎå Òœ¡à Jè[ƒ}Kã >å[³;
×[³¥Kã ëy[>} šàR¡ì=àA¡Ò ü ¡ú ëó¡à> >´¬¹
8974870810 ƒà ëW¡U å³Kã ³¹³ƒà
Ò}¤ã¹A¡l¡ü¡ú

ët¡àR¡à[À¡ú
ët¡à;šKã ³*} – ët¡à;šKã ³*} – ët¡à;šKã ³*} – ët¡à;šKã ³*} – ët¡à;šKã ³*} –  W¡R¡Kƒ¤Kã W¡à} "ƒåKã

Å¹ç¡A¡ ">ã #[Å} *ÒüÒ>¤ãÚå¡ú ">ÙKã Å¹ç¡A¡ J¹à
Úà*>¤Kãƒ³v¡û¡à W¡R¡Kìƒï¤à #[Å}Kã Å¹ç¡A¡ "ƒåƒà
[W¡[> "R¡à}¤à >;yKà W¡>à} J¹à ÒàÙã¹¤Îå ÚàÒü¡ú
W¡R¡Kƒ¤à ³¹ê¡ "ƒå šA¡àKã íº³àÚƒà >;yKà
ëšà[º[=> ³šàBå¡ ¬́à "³Kã ³=v¡û¡à íš[ÅÀKà ³¹ê¡[Å}
"ƒåƒà ³[Ò "[Î W¡à} ³àÄ>à ít¡>¤à ët¡à;šãKƒ¤[>¡ú
"ƒåKà l¡ü¹ç¡³ƒà [³[>i¡ 10-15 ³åA¡ Åì@ƒàv¡ûå¡>à
A¡}Ò>¤ãKƒ¤[>¡ú "Îå³¥à ëÒA¡ A¡}Ò>¤ã¤Kà ³¹ê¡[Å}
"ƒå Úà³¥à =å>à ×>¤ãKƒ¤[>¡ú ët¡à;šKã ³t¡³ "[Î
"ÚåA¡ >;yKà >å[³ƒà}¯àÒü¹³ƒà ët¡ï¤>à J«àÒüƒKã
ëÒÄà íó¡¡ú

×>¤Kã ³t¡³×>¤Kã ³t¡³×>¤Kã ³t¡³×>¤Kã ³t¡³×>¤Kã ³t¡³ – Ò¯àÒ ü³Uº "[Î
ëÎìŸi¡ ¬́¹ "ì¹àÒü¤ƒKã >ì¤ ¬́¹ "Òà>¤à =àJàÒü
ó¡à*¤Kã ³>å}ƒà ×>¤à ÚàÒü¡ú W¡ã}Kã º³ƒ[ƒ ³àW¢¡
=àƒKã>à &[šøº =à ó¡à*¤Kã ³>å}ƒà ×>¤à ÚàÒü¡ú

Òà¹ ÒàÙKã W¡à} – Òà¹ ÒàÙKã W¡à} – Òà¹ ÒàÙKã W¡à} – Òà¹ ÒàÙKã W¡à} – Òà¹ ÒàÙKã W¡à} –  š¹ã "³Kã ëºïó¡³ƒà
ó¡\>à šx-šå³=¹¤à A¡ì´šàÊ¡ >;yKà Å[”‚
Å>Úå}Kã Òà¹ Aå¡Òü@i¡º 40-50 ó¡à*¤Kã W¡à}[Î
ÒàÙãÚå¡ú [>}[=>à ët¡à;[ÅÄ¤à R¡³¥¤Kãƒ³v¡û¡à
"Òà>¤à ëºï*> ëJàÒü¤à ëÒï¤ƒKã ÒàÙãKƒ¤[>¡ú

ëºàÚ>>à ƒàÒü&ì³à[>Ú³ ëó¡àÎìó¡i¡ [A¡ìºà 80
"ì¹àÒü¤à ëºï*> ëJàÒü¤à ³t¡³ƒà ÒàšÃKà
ëJàÒü[\>¤ãÚå¡ú A¡[¹P¡ ¬́à ƒàÒü&ì³à[>Ú³ ëó¡àÎìó¡i¡
ó¡R¡‰¤[ƒ Úå[¹Úà ëA¡[\ 36 "³Îå} [ÎUº Îåš¹
ëó¡àÎìó¡i¡ ëA¡[\ 250 [Î š[¹ "³Kã º³ƒà
ÒàÙãÚå¡ú ¹àÒüì\à[¤Ú³ A¡ºW¡¹ Åã[\Ä¹¤à
³¹ê¡[Å}ƒ[ƒ Úå[¹Úà ÒàÙKã W¡à}[Î Å¹ç¡A¡ "×³
ë=àA¡šKã "³à t¡à¤ã¤à ÚàÒü¡ú

#[Å} W¡>¤à – #[Å} W¡>¤à – #[Å} W¡>¤à – #[Å} W¡>¤à – #[Å} W¡>¤à –  ³¹ê¡ ×>[‰îR¡Kã ³³àR¡ƒà
#[Å} "³åv¡û¡} =à[\@ƒå>à íº¤àv¡û¡å¡ ëW¡à;Ò>¤à íó¡¡ú
šà´¬ã>à ³šàº Åà;ºA¡šà ³t¡³ƒà "³åA¡ "ƒåKà
³¹ê¡ W¡R¡¤à ³t¡³ƒà "³åA¡ #[Å} =à[\@ƒå>à ³ó¡³ƒåKã
íº¤àv¡û¡å ëW¡à;Ò>¤à ƒ¹A¡à¹[>¡ú Ò¯àÒü =à[¹¤à ³ó¡³
"ƒåƒà Úà[¹¤³îJ šà ¬́ãƒà ³àR¡ t¡àA¡Ò>Kƒ¤à šà ¬́ã
³W¡à ³W¡à[Å} íºÒ@ƒ>¤à ëÒà;>¤ãK[>¡ú

³¹ê¡ ëºàA¡šà – ³¹ê¡ ëºàA¡šà – ³¹ê¡ ëºàA¡šà – ³¹ê¡ ëºàA¡šà – ³¹ê¡ ëºàA¡šà –  Ò¯àÒü "[Î>à ³šå} ³î¹
ó¡à¤[Î W¡àl¡ü¹àA¥¡à >å[³; 130 ƒKã 140 ó¡à*¤à
W¡R¡Òü, ³[ÎKã ³tå¡}ƒà ëºàA¡šã¤à Úàì¹¡ú ëºàAÃ¡¤à
³tå¡}ƒà >å}Åàƒà A¡}Ò>K[>¡ú

ºàÚ>à [t¡º>à –ºàÚ>à [t¡º>à –ºàÚ>à [t¡º>à –ºàÚ>à [t¡º>à –ºàÚ>à [t¡º>à – šàl¡üƒ¹ã [³º[ƒl¡ü ºàÚ>à
"[Î>à >à¤à ëÒï¹A¡š[Î ³>àƒà *Òü>à l¡ü¤à
ëÒï¹A¡Òü¡ú ºàÚ>à "[Î>à >àì¹ ÒàÚ>à JR¡¤[Î

šà´¬ãKã "Å}¤à Å¹ê¡A¡[Å}ƒà "ìR¡ï "ìR¡ï¤à
šàl¡üƒ¹P¡ ¬́à ³Aå¡š[Å} t¡à¤à ë=R¡>¤ãK[>¡ú "ƒåƒKã
šà ¬́ãKã ³Åà šè³¥³v¡û¡à ºàÚ>à Åì@ƒà¹A¡šà l¡ü¤à
ó¡R¡K[>¡ú ºàÚ>à "[Î>à ëÅàA¡ÒÀ¤à ³>à[Å}ƒå ³t¡³
W¡àƒ>à ëA¡>¤à ëÒï¹A¡Òü, =¹àA¡ ó¡\>à *ÒüÒ>¤à
R¡³Òì@ƒ "³Îå} W¡àì=àA¡ ³¹à} A¡àÚ>à šåì=à¹A¡šà
R¡³Òì@ƒ¡ú

R¡àA¡ì=àA¥¡¤à l¡ üšàÚ– R¡àA¡ì=àA¥¡¤à l¡ üšàÚ– R¡àA¡ì=àA¥¡¤à l¡ üšàÚ– R¡àA¡ì=àA¥¡¤à l¡ üšàÚ– R¡àA¡ì=àA¥¡¤à l¡ üšàÚ– A¡à¹ì¤>ƒà[\³
Nøà³ 350 >;yKà ëi¡àš[Î> &³ 70 Nøà³ 300-
400 #[Å} [ºi¡¹ 500 Kà ÚàÄ¹Kà š¹ã 1 Kã
º³ƒà A¡àšì=àA¡šãÚå¡ú

¹Ê¡ – ¹Ê¡ – ¹Ê¡ – ¹Ê¡ – ¹Ê¡ –  ºàÚ>à "[Î>à t¡à¹¤[ƒ ëA¡à[Ó}
³à>¤à ³Wå¡ A¡à[ÅÀA¡Òü¡ú

R¡àA¡ì=àA¥¡¤à l¡üšàÚ – R¡àA¡ì=àA¥¡¤à l¡üšàÚ – R¡àA¡ì=àA¥¡¤à l¡üšàÚ – R¡àA¡ì=àA¥¡¤à l¡üšàÚ – R¡àA¡ì=àA¥¡¤à l¡üšàÚ –  ³ºà[=*> 50
Òü [Î >;yKà Òü>ìƒàÎºó¡à> 35 Òü [Î [ºi¡¹ "³Kà
#[Å} [ºi¡¹ 500 Kà ÚàÄ¹Kà š¹ã "³Kã º³ƒà
A¡àšì=àA¡šãÚå¡ú

ëšà= ë¤à¹¹– ëšà= ë¤à¹¹– ëšà= ë¤à¹¹– ëšà= ë¤à¹¹– ëšà= ë¤à¹¹–  >å®¡à> 100 Òü [Î [³[º
300-400 Kà #[Å} [ºi¡¹ 600 A¡à
Úà>[Å>¤ã¹Kà š¹ã "³Kã º³ƒà A¡àšì=àA¡šãÚå¡ú

ëšàìxàA¡ – ëšàìxàA¡ – ëšàìxàA¡ – ëšàìxàA¡ – ëšàìxàA¡ –  [>}[=>à ëÒà;>ƒå>à =à¹¤[ƒ
ëºï š¹ã "³Kã º³ƒà Ò¯àÒü³Uº [A¡ìºà 1000-
1200 ó¡à*¤à ë=àA¡šà R¡³Òü¡ú

ëW¡Uå³ ³¹ç¡ ëÅ ¬́Îå ëW¡Uå³ =à¤P¡³¥à ëÅì@ƒà} ³[t¡A¡ W¡à>à íº¤à
=¤[A¥¡¡ú Nøà³ W¡×³ ºǻ ¬à ëW¡Uå³ ³¹ç¡ ëšìA¡; "³à ëÅ ¬́ƒà ÒüÅà>à Ç¡¤ƒà
ºåšà 20 ëÒÄà ëÅì@ƒà} ó¡R¡Òü¡ú A¡ºW¡¹ "³Îå} ³àƒ¹ Ñšàl¡ü> ÒüÅà>à
ëÅ³\¹¤[ƒ ºåšà ³R¡àì¹à³t¡à W¡R¡Òü¡ú ëºì¤àì¹i¡[¹Îå óå¡i¡ 6 šàA¡šà,
10 Åà}¤à A¡à "³Jv¡û¡à W¡R¡Òü¡ú [šA¥¡à Òǖ à ¯àƒ>à Ç¡¤ƒà ë>à}³ƒà ºåšà

[º[Å} ">ãƒKã [º[Å} ">ã W¡à³R¡à ó¡à*¤à ¯àƒ>à t¡à>¤à R¡´¶ã¡ú
*ìi¡àìAÃ¡®¡ "ìW¡ï¤à Åã[\Äƒå>à ëÅ Ã́¤[ƒ ë>à}³ƒà ëW¡Uå³ ³¹ç¡ ëšìA¡i¡

¡W¡à³[¹ šåì=àA¡šà ¯àìƒ¡ú

šà ¬́ã>à W¡àl¡üJ;ºA¡šKã t¡àS¡A¡ ëÚ}ƒå>à >àÒüìyàì\> Úà*¤à Òà¹ "³>à
³ìJàR¡Kã "ìA¡àÚ¤à >;yKà >àA¡@ƒà ÒàÙã¹Kà #[Å} W¡àÒü¤ãK[>¡ú ³ìJàR¡

ëÅà ¬́à, >àšã ëš}¤à "³[ƒ #[Å} W¡àÒü¤à ³t¡³ W¡à>à W¡à>à ëÚ}¤ãK[>¡ú A¡[¹P¡ ¬́à
t¡ãº >;yKà ºàÚ>à t¡à¤à ë=R¡>¹¤[ƒ ³ãƒà ëÅàA¡šKã W¡à} J«àÒüƒKã Ò”‚Kƒ¤à
ÒãƒàA¡ *Òü>à =à¤ãK[>¡ú Úà³¥à A¡>¤à Òãƒà[v¡û¡ Åã[\Äì¹àÒüƒ¤[>¡ú ³àºà=àÒü*>
(0.1 W¡àƒà), ëA¡àš¹ *[GìAÃ¡à¹àÒüƒ (0.5 W¡àƒà), ³àì>¤ (0.2 W¡àƒà) "³Îå}
&>ìƒàÎºìó¡> (0.05 W¡àƒà ) ÒàÚ[¹¤à ÒãƒàA¡[Å} "[Î ³t¡à} W¡à>à Åã[\Ä¤à
ÚàÒü¡ú "ƒå¤å ëºàAÃ¡³ƒàÒü Òœ¡à ">ãƒà R¡àÒü¹¤[Å}ƒ[ƒ Åã[\Ä¤à Úàì‰¡ú šà ¬́ãƒKã

Ç¡}¤à, ³ã*Òü¤ƒà ëÅàìAÃ¡àÒüƒ¤à ÒãƒàA¡[Å} Åã[\Äƒå>à ºàÚ>à [t¡º>àƒKã
A¡Ä¤à ëÒà;>¤Îå Úà³¥à íó¡¡ú


