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ëÒï[\B¡ãëÒï[\B¡ãëÒï[\B¡ãëÒï[\B¡ãëÒï[\B¡ã ³t¡³ƒà ºàìÚ} ³Jº A¡Úà
íº[¹¡ú l¡àv¡û¡j¹[Å}Kã ºàìÚ}, ³àÒü¤>à ëÚ}¤à ºàìÚ}
ÒàÚ>à W¡àl¡ü¹àA¥¡à JàÚìƒàA¡šà ÚàÒü¡ú ³[ÎKã ³>å}ƒà
"Òà>¤Kã ºàìÚ} "[Î "³åA¡Îå ³Jº A¡Úà³åA¡ ë=àA¥¡à
íº[¹- &ìºàìš[=Kã ºàìÚ}ƒà, [ÒƒàB¡ã ºàìÚ}¤à
*šì¹Î> ët¡ï¹Kà ëÚ}¤à ºàìÚ} [ó¡ì\àì=¹à[ó¡
Åàì\º "³[ƒ "ît¡ šàî´¬ Åã[\Äƒå>à ëÚ}¤à
ºàìÚ}[Å}[> "ìt¡àÙà l¡àv¡û¡¹[Å} J¹Îå íº[¹ ³ìJàÚ
"ƒå¤å šåÄà "ÚåÅ ÒàÚ>à JR¡î> ÒàÄ[ƒ Òü[@ƒ[\>Î
[ÎìÊ¡³ *ó¡ ë³[l¡[Î> ÒàÚ>à JR¡>¹´¬[>¡ú "ÚåÅ
ÒàÚ¤[Î ët¡àR¡à> ët¡àR¡à>¤à ºàìÚ} š=àš šåÄà
³R¡à>à ëÅ´¬[> ³ìJàÚ[Å} "ƒå[ƒ "- "Úåì¤¢ƒ, Ú-
ë™àK "³[ƒ ë>W¡ì¹àìš[=, l¡ü-Úå>à[>, Î-[Î‹à
"³[ƒ Ò- ëÒà[³*ìš[=[> ("ÚåÅ)¡ú

ºàìÚ} šè³¥³A¥¡à [ÒƒàB¡ã ³ìt¡}>à ºàìÚ}º¤Îå
ë>W¡¹ [A¡*¹Kã ºàìÚ}[ƒ [ÒƒàA¡ "³v¡à Åã[\Äìƒ¡ú
Úà³¥à W¡ ¬́à, ³ó¡³ Jå[ƒ}ƒà ó¡}¤à ³ìÒïÅà ºàÒüì¹ ¬́ã>à
šã¹A¡šà, ³ã*Òü¤à "³[ƒ \ã¤[Å}>à [Ò}¤ƒà W¡R¡¤à
ëšà;W¡R¡ ³R¡àKã ³ìt¡}>à ÒàÚ¤[ƒ í³, #[Å}, >å}[Å;,
íº¤àA¡ "³[ƒ "[t¡Úà >;yKà "ÒàR¡¤à "[Ît¡Kã
³ìt¡}>à ">à¤à ³ã*Òü "³¤å ºàìÚ}¤[>¡ú ëÒï[\[v¡û¡
W¡àl¡üJ;ºA¡šKã ³tå¡} ÒüÄà Òüìº[v¡ûö¡B¡ã Jè;ºàÒü[Å}
&Aå¡š>W¡¹, &Aå¡ìšøÎ¹>[W¡}¤Kã ³ìt¡} A¡ÚàÎå
Òàš[W¡ìÀ¡ú

ë>W¡¹ [A¡*¹Kã ³tå¡} ÒüÄà ºàÚ>à ÒàÚ¤[Î
³šà@ƒKã ³[ÒA¥¡à ëÒv¡û¡à *ÒüÒÀA¡š[> ÒàÚ¤[Î Úàìƒ¡ú
"Úà´ ¬ à ºàÚ>àKã ëÒï¹A¡ó¡³[ƒ ³ÅàKã
R¡àA¡ì=àA¡W¡>¤à \ã¤[> Å[v¡û¡ ¯à;šà >;yKà
ëÅà”‚¹A¡šƒKã *Òü¹A¡š[> ÒàÚ>à =àî\¡ú

ÒA¡W¡à} ëÅà”‚¹A¡šà >;yKà \ã¤[> Å[v¡û¡
¯à;ºA¡šKã ³¹³[ƒ # ëÅ}ƒ¤à "³[ƒ "ît¡
ÒA¡W¡à}Kã ³[W¡ *Òü¤à ³[Ò[Å}ƒà ë³à;ºA¡šà >;yKà
³ìJàÚKã ³W¡º ¯à;ºA¡šà ³t¡³ƒà ÒA¡W¡à}
ëÅà” ‚¹A¡Ò ü ¡ú # ëÅ}Ò@ƒ¤à >;yKà ³W¡º
¯à;ºA¡šƒKã ³¹³Îå ³ìÒïÅàKã [>Ú³ A¡àÚ>à
W¡;ºå¤ƒKã *Òü¹A¡š[>¡(violation of natures
laws is the root couse of diseases)
'ìJàÚ>à W¡à¤ƒà, =A¡šƒà, ëšàxà¤à¡ú tå¡ ¬́ƒà, =¤A¡
Ç¡¤ƒà, [ó¡ì\; íºìt¡}Kã "ìA¡ "ì³ïKã
ëA¡àÎì³[i¡A¡[Å}>[W¡}¤à ÒA¡W¡à}ƒà ƒ¹A¡à¹ *Òüƒ>à
ëÒÄà Åã[\Ä¹ç¡¤à šè³¥³A¡ "[Î ë>W¡¹>à šã¹A¡šà
³ìÒïÅàKã [>Ú´¬å 'ìJàÚ>à Òü@ƒ¤[> ÒàÚ>à ëºï¤à

ÚàÒü¡ú Jåƒ³ *Òü>à ÒàÚ¹¤ƒà W¡àA¡ ºà´¬à ó¡à*ƒ>à
W¡à[Å>¤à, "Åà¤à ³t¡³ƒÎå ÒüÚà¹ A¡[@ƒÎ@ƒà íº¹Kà
"Òü}¤à ³[Ò ³>àÒü =v¡ûå¡>à JàR¡>¤à ëÒà;>¤à "[Î>à
ÒA¡W¡à}ƒà "³àR¡¤à ë=àA¡Ò[À¡ú

³ìÒïÅà ºàÒüì¹´¬ã>à ë>à}R¡à>¤à ³t¡³ƒà Ç¡-
ë>à³ƒå>à "ît¡ =¯àÚ šà>¤à Åà-l¡üìW¡Bå¡³¥à W¡à>¤à
W¡¹à t¡àÀå¹Kà >å[³; t¡à¤à ³t¡³ƒà ³Åà ³ÅàKã
³ìA¡à@ƒà W¡R¡ƒå>à ³àKã ³àKã ³W¡à-³Ç¡[Å} ëA¡à@ƒå>à
ëšàxà¤[> ³[ÎKã ³×;t¡à í³ =à>ƒå>à ë=}>à =¤A¡
Ç¡¤à [Îì>³à-l¡öà¹³à, [i¡ [®¡ ëÚ}ƒå>à >;yKÎå
ºàÒü[¹A¡ ë=}>à ë=}>à šàƒå>à ëºì”‚àAÃ¡Kà ëÒïK;šà
³t¡³ƒà ë=}>à ëÒïK;šà "[Î>à ë>W¡¹Kã ëºà
ÒàÚ¤[ƒ ³ìÒïÅàKã ºàÒüì¹´¬ã>à šã¹A¡š, [>Ú³
=åKàÚ¤à "³[>¡ú ë=}>à ëÒïK;šà º³ƒ³¥¤ƒKã
ÒA¡W¡à} šàUºÎå ëÅà”‚Ò[À¡ú ³[Î>à tå¡}ƒà ">à¤à
ëÒï¹A¡šKã ³¹ç¡[>¡ú
[ÒƒàA¡ Åã[\Äƒ>à A¡³ìƒï>à ºàìÚ}¤ìK?[ÒƒàA¡ Åã[\Äƒ>à A¡³ìƒï>à ºàìÚ}¤ìK?[ÒƒàA¡ Åã[\Äƒ>à A¡³ìƒï>à ºàìÚ}¤ìK?[ÒƒàA¡ Åã[\Äƒ>à A¡³ìƒï>à ºàìÚ}¤ìK?[ÒƒàA¡ Åã[\Äƒ>à A¡³ìƒï>à ºàìÚ}¤ìK?

³ìÒïÅà ºàÒüì¹´¬ã>à šã[¤¹´Ã¤à Jåìƒàº[Å}
í³, #[Å}, >å}[Å;, íº¤àA¡ "³[ƒ "[t¡Úà ÒàÚ[¹¤à
ëšà;º³ ³R¡à "[Î>à ÒA¡W¡à} Åà¤[> "³[ƒ ">à¤à
*Òü¹A¡šKã ³¹³Îå ³ìJàÚ[Å} "[ÎKã W¡à} A¡àÚ¤ƒKã
*Òü¹A¡š[>¡ú ÒàÚ[¹¤à ëšà;º³ ³R¡à "[Î>à A¡¹³
ët¡ï>à ºàìÚ}¤ƒà ³ìt¡} šàR¡¤ìK ÒàÚ¤ƒå ëÚ}[Î¡ú

1¡ú í³Kã ºàìÚ} –-1¡ú í³Kã ºàìÚ} –-1¡ú í³Kã ºàìÚ} –-1¡ú í³Kã ºàìÚ} –-1¡ú í³Kã ºàìÚ} –- í³ >;yKà >å}[Å;A¡ã
³ìt¡}>à 'ìJàÚ>à ³R¡àº "³[ƒ í³Åà ó¡}Òü¡ú >å[³;
"[Î íº¹³‰¤[ƒ t¡àÒü¤R¡ šà>¤ƒà \ã¤ šà>¤à
íº[¹¤à "[ÎÎå íº¹ì´ÃàÒü¡ú 'ìJàÚ "Úà´¬>à >å[³;
³R¡àº¤å >ã}[=\>à Åã[\Ä¤à íÒìt¡ "³Îå} ÒA¡W¡à}
ó¡¤Kã >å}R¡àÒü¤ƒå ó¡}¤à R¡³ìƒ¡ú >å}Åà ³R¡àº>à
ÒA¡W¡à}¤å >ã}[=>à íÚÒ>¤à "[Î #[Å}ƒà Òü¹ç¡\¤P¡³¥à
A¡àîÄ¡ú ÒA¡W¡à} ëÅà>¤à, #ìW¡º "³[ƒ [Å}[º->à*[¹
ëÅà>¤à ³ã*Òü[Å}ƒà "ÚèA¡ "R¡>¤ƒà [³[>i¡ 10
ƒKã 30 ó¡à*¤à >å}Åà ÚàÒü¤>à Úà³¥à A¡àÄ¤à šã,
W¡à¤à =A¡šà "¹à´¬à ó¡à*Ò[À šàUº A¡>J;Ò[À¡ú
[i¡ [¤Kã ">à¤à A¡Úà W¡à} >àÒü>à "ÚèA¡ >å}Åà ÚàÒü¤>à
ó¡Ò>¤à R¡´¶ã¡ú ëÒï[\A¡ ³t¡³ƒ[ƒ ët¡àR¡à>¤à ³Wå¡
A¡ÚàKã NÃàÎ>à Jà[\>¤à =ì³¢à[ºÚ³Kã A¡à ëÅ³ƒå>à
ë³[l¡ìA¡ºKã ºàìÚ}[Å}ƒÎå Åã[\Äì¹¡ú >å}Åà ³R¡àºƒà
×³àR¡ R¡à>¤Kã ºàìÚ}>à $>ÅàKã ºàÚ>à A¡Úà "³[ƒ
ë>àÚ¤à Ò”‚Ò>¤ƒà Åã[\Ä¤Îå ÚàÒü¡ú

2¡ú #[Å} –-2¡ú #[Å} –-2¡ú #[Å} –-2¡ú #[Å} –-2¡ú #[Å} –- #[Å} ºàìÚ} "[Î[ƒ
³³àR¡îR¡ƒKã ëÒï>à W¡;>¹A¡Òü¡ú ºàÒü Jå¹ç¡´¬ƒà

³>à-³[Å} "³[ƒ ³ìJàÚKã A¡àÄ¤à
³>à³>à³>à³>à³>à-³[Å}ƒà ëšøà[i¡> "³Îå} W¡>à}Kã \à;

³Òà*Kã Å¹ç¡A¡ ë=àÒü>à Úà*ìƒ¡ú ët¡ïÒüP¡ ¬́Îå} ÒA¡W¡à}
ë>àÚ-ëšÄ¤à =¤v¡û¡à Úà³¥à ët¡}¤àR¡Òü¡ú Åà, R¡à,
"ît¡ W¡ãgàA¡[Å} W¡à¤ƒà ÒA¡W¡à}ƒà &[ÎƒA¡ã Å¹ç¡A¡
ëšàA¡Ò[À¡ú ³>à-³[Å}ƒKã ë=à¹A¡šà "ÚàA¡šà
Å¹ç¡A¥¡à ÒàÚ[Jø¤à &[Îƒ "[Å>¤à Å¹ç¡A¡ "ƒå Jº
W¡à>à =´¶ã¡ú ³>à-³[Å}Kã ³Åã}Kã Å¹ç¡[v¡û¡ tå¡³ƒ¤à
³¹³¥à [=[¹@ƒà ëÅ}ìƒàA¥¡¤à =¤A¡ ët¡ïÒü¡ú [®¡i¡à[³>
[³>ì¹º ÎÂi¡ Úà³¥à Úà*¤>à ³>à-³[Å}ƒà 100
Kã [Ò}ƒà 80 [ƒ "ìÅ}¤à Ñ¬K¢Kã *Òü¤à #[Å}Kã
Å¹ç¡A¡ Úà*[¹¡ú Úà*[¹¤à #[Å} "[Î>à [ƒ[Ê¡öº-
¯àt¡¹ƒKã ëÒÄà ëÅ}Òü¡ú ³¹³ šè³¥³A¡ "[ÎƒKã ³>à-
³[Å}Kã [®¡i¡à[³>, [³>ì¹º ÎÂi¡ "[Î>à #ƒà
ºàÚ>à [t¡>¤à R¡³Òü¡ú

"àºå –- "àºå –- "àºå –- "àºå –- "àºå –- W¡à´¶Kã [Ò}ƒà 78.93 #[Å}
1.39, ëšøà[i¡> 20.86 "³Îå} .76 =å³ Úà*[¹¡ú
"àºåƒà ši¡à[ÎÚ³Kã "ÚàA¡šà ³¹àR¡ A¡àÚ>à Úà*[¹¡ú
"ƒ åKã ³Åã}Kã Å¹ç ¡A¡ ë=àÒ ü>à Úà*ìƒ¡ú
A¡àì¤¢àÒàÒüì‰i¡ Úà³¥à Úà*¤>à W¡àB¡ã &f¡à} *Òü>à
W¡à¤[ƒ ë=àÒü>à ó¡ìv¡¡ú [ƒ>³àA¢¡A¡ã ó¡à*¹¤à l¡à.
ÒàÒü@ƒ ÒàÒüƒ>à W¡à} ëÚ}¤ƒà "àºå "³Îå} ³àJ>
J¹Kà, Qã J¹Kà W¡à¹Kà [Ò}ƒå>à íº¤à R¡³K[> ÒàÚ>à
ëºš[J¡ú "àºåƒà Úà*[¹¤à [®¡i¡à[³> "³Îå}
[³>ì¹º ÎÂi¡[Å} "ƒå ³àR¡ƒ>¤à ë=à}¤à ³t¡³ƒà

ÒàÄà >ã}[=>à W¡à³ì=àAÃ¡Kà ³Aå¡ ëJàv¡û¡>à ë=à}K[>
"³Îå} ³Òã ³àR¡ÒìÀàÒü¡ú

ëA¡à¤ã –-ëA¡à¤ã –-ëA¡à¤ã –-ëA¡à¤ã –-ëA¡à¤ã –- ¤àò‹àA¡¤ã "³Îå} óå¡ºA¡¤ãƒà
[®¡i¡à[³>-&, [¤, [Î "³Îå} [³>ì¹º ÎÂi¡ ³t¡ãA¡
W¡à>à Úà*Òü¡ú šË¡ã [¤`¡à> JR¡º¤à Òü}ì¹\ l¡àv¡û¡¹
">ãJA¥¡à ëA¡à¤ãKã ³[Ò>à ÒüXå[º>Kã ³×v¡à
Åã[\Ä¤ƒà #[Å} šåA¡W¡; íó¡ ÒàÚ>à ëºš[J¡ú ëA¡à¤ãƒà
"àÒü¹>, ºàÒü³, ³àìNÃà[ÎÚà, ó¡Îó¡[¹A¡ &[Îƒ
"³Îå} "à¹ìÎ[>A¡ Úà³¥à Úà*Òü¡ú

šàº}ÅàA¡ –-šàº}ÅàA¡ –-šàº}ÅàA¡ –-šàº}ÅàA¡ –-šàº}ÅàA¡ –- šàº}Åàv¡ û ¡ à "àÒ ü¹>,
[®¡i¡à[³>- &, [¤, [Î Úà³¥à Úà*[¹¡ú # ëÅ}ìƒàA¥¡¤à
³P¡o "³à íº¡ú

ëš¹ç¡A¡ –-ëš¹ç¡A¡ –-ëš¹ç¡A¡ –-ëš¹ç¡A¡ –-ëš¹ç¡A¡ –- ³¹ã W¡;šà ³>à-³[Å}Kã ³>å}ƒà
³[ošå¹ƒà ³¹àR¡ A¡àÚ>à ó¡}¤à "³Îå} ³P¡o íº¤à
W¡ãgàA¡ [Òƒà[A¥¡¡ú ëºàA¡ Jå¤à, >å}Å}, Ko[¹Úà, Åàî¹
ëÒï¤>[W¡}¤à [Å}[º ëÅàA¡šà ºàÚ>àƒà W¡à¤à A¡àîÄ¡ú
"A¡}¤Kã ³>àKã ³Aå¡[œ¡ "šà;-"ìšà³, Aå¡[Ë¡>[W¡}¤à
ºàÚ>àƒà Åã[\Ä¤à A¡àîÄ¡ú

ëA¡àì´ßA¡ tå¡ì\à´¬ã –-ëA¡àì´ßA¡ tå¡ì\à´¬ã –-ëA¡àì´ßA¡ tå¡ì\à´¬ã –-ëA¡àì´ßA¡ tå¡ì\à´¬ã –-ëA¡àì´ßA¡ tå¡ì\à´¬ã –- ëJàR¡-Jè; Åà¤à
"³Îå} [ó¡¹àB¡ã ºàÚ>à "Úà´¬ƒà "³Îå} #[Å}
Úàó¡³¥[W¡}¤à ºàÚ>àƒà Úà³¥à A¡àÄ¹¤à ³>à-³[Å}Kã
*Òü¤à [ÒƒàA¡[>¡ú

>å}[Å[ÒƒàA¡ –->å}[Å[ÒƒàA¡ –->å}[Å[ÒƒàA¡ –->å}[Å[ÒƒàA¡ –->å}[Å[ÒƒàA¡ –- W¡à¤à tå¡³ƒ¤à, šåA¡ [=>¤à,
"Åã>¤à A¡à¤à, ëJàR¡ Òà´¬>[W¡}¤à šåB¡ã ºàÚ>àƒà

>åšã³W¡à[Å} J;>¤Kã ë=ïìƒàA¡

³ÅàKã W¡Òã 18 ó¡à*¤Kã ³>å}ƒà íº¤à t¡à>ó¡³ "[Î Òü[@ƒÚàKã ëºàƒà
"R¡à}[> ÒàÚ>à ëºïÒü¡ú ³t¡³ "[ÎKã ³>å}ƒà W¡x¹A¡šà ³JºKã yû¡àÒü³[Å}
ë=}>>¤à íº¤àA¡ "[ÎKã *Òü¤à ëºà íº\¹KÎå ³ìJàÚƒà "ît¡
[yû¡[³ì>º[Å}P¡³¥à ÒA¡[W¡>¤à ³ã;ìÚ} ëÚ}ìƒ¡ú "ƒå³ *Òü>³A¡ Aå¡³\à 2012
Kã [ƒìÎ´¬¹ 16 t¡à [ƒ[Àƒà ë=àA¡[J¤à ëK} ë¹œ¡à ëW¡Ä¤à ³ã*Òü J¹Kã
³>å}ƒà W¡Òã ë>ï[¹¤à >åšà³W¡à Úà*¹³[J¤à "³Îå} Åà[=¹¤à yû¡àÒü³ "ƒå>à
³¹³ *Òü¹Kà íº¤àA¡ "[Îƒà W¡Òã ë>ï[¹¤à "R¡à} *Òü\¹KÎå ³ìJàÚ>à
W¡x¤à yû¡àÒü³Kã ³*}-³ìt¡ï ëÚ}ºKà íW¡¹àA¡ ëºš¥>¤Kã "ì>ï¤à [¤º "³à
šà[º¢Úàì³@i¡t¡à šåJ;ºA¡[J¡ú  [ƒ[À ëK} ë¹šA¡ã ë=ïìƒàA¡ "ƒåKã ¯à¹ã[Å}
"[Î ëÎà[ÎìÚº ë³[l¡Úà ³šàUº Úà³¥à A¡[@ƒøîR¡ ³t¡³ƒà ë=àA¡[J¤à *Òü¹KÎå
³t¡³ƒåKã >å̧ \ ëW¡ì>º[Å} "³[ƒ šàl¡üìW¡[Å}>à "ìW¡ï¤à ë=ïƒà} ëºïƒå>à ³ãÚà³ƒà
JR¡ÒÀA¡šƒKã ºàA¡[Å>-ó¡à[\>¤à R¡³‰¤à Òü¹à} ëÒï¹A¡[J¡ú ³ã*Òü A¡Úà
=ì´¶àÚ ëÅàA¥¡[J¡ú ³ƒå>à ³¹³ *Òü¹Kà íº¤àA¡ "[Îƒà "R¡à}[Å}¤å ÚàW¡>
W¡>¤Kã ëºà ëÅ´ÃA¡[J¤[>¡ú ëÒï[\[v¡û¡ ³ÅàKã W¡Òã 18 Ç¡‰KÎå "R¡à} "ƒå>à
W¡x¹ ¬́à yû¡àÒü³ "ƒå "Òº "³Kã ³ìt¡ïP¡³¥à t¡³[=¤à yû¡àÒü³ *Òü¹K[ƒ ³ÒàA¡Îå
"¹ç¡´¬à íW¡¹àA¡ ó¡}¤à Úà¤Kã *Òüì=àA¡šà íºì¹¡ú ³[ošå¹ƒÎå Ñ¶ài¢¡ ëó¡à>
šàÚ>¹A¡šà ëÒï¹A¡šƒà Úå-iå¡¤ l¡ü¤à ó¡}>¹A¡šƒà >åšã ³ìÅº óå¡>- íW¡>¤à,
³Å³ ëó¡àÒü>¤à "³[ƒ >åšàKà >åšãKà óå¡>¤Kã Åà[=-Åà[=¹¤à [®¡[l¡*
óå¡ìi¡\[Å} l¡ü¤à ó¡}[J¡ú "Îå³¥à W¡Òã 3 "[ÎKã ³>å}ƒ[ƒ "R¡A¡-"R¡A¡šà
ë=ïìƒàA¡ ¯àì=àA¡ A¡Úà³¹ç¡³ ëÎà[ÎìÚº ë³[l¡Úàƒà l¡ü¤à ó¡}>¹ìAÃ¡¡ú ëºàKã
³Jàƒà "A¡A¥¡¤à ¹ç¡º J¹à šã¹Kà W¡ÀàÒüÒ>¤à >v¡¤[>>à ³Åà-³Åà³A¡
&[ƒi¡¹ "³Kã ÅìAÃ¡à> ëºïƒå>à ët¡ï[>} ët¡ï[>}¤à ët¡ï¹Kà ëÎà[ÎìÚº ë³[l¡Úàƒà
=àìƒà¹A¡šà "[Î>à JåÄàÒü "[Îƒà [A¡[>R¡àÒü *Òü¤à ó¡ã®¡³ "³à ºàA¡Ò[À¡ú
ó¡ã®¡³ "[Î A¡³ìƒï>à ºàA¡[Å>KƒìK ÒàÚ¤[Î "¹ç¡¤[>¡ú "ƒå¤å "¹ç¡¤[>
ÒàÚƒå>à ̄ àó¡³ "[Î "Îå³ =àìƒàAÃ¡Kà =´¬[ƒ "Wå¡´¬à *Òüì¹àÒüƒ¤[>>à 'ìJàÚ
A¡[¹P¡´¬à J¹[ƒ ët¡ïƒ¤à Úàìƒ¡ú

Ò@ƒA¡ ³¹A¡ ëÎà[ÎìÚº ë³[l¡Úàƒà ®¡àÒüì¹º *Òü>à Åì@ƒà¹A¡šà ë=ïìƒàA¡
"³à ÒàÚ¤à t¡à¹K[ƒ W¡Òã ë>ï[¹¤à >åšã³W¡à J¹>à "ìt¡àÙà >åšã³W¡à "³ƒà
W¡;[J¤à t¡³[=¤à ºãW¡; "ƒå[>¡ú "[ÎP¡´¬à ³JºKã ºãW¡; "[Î ëÒï[\A¡
³t¡³ Jv¡û¡ƒà ë=àA¡šøà, ³³àR¡îR¡ ³t¡³ƒ[ƒ ë=àAÃ¡³ƒ¤øà ÒàÚ¤ƒå 'ìJàÚ šè³¥³A¡
>ã}[Å}[³Ä¤à W¡R¡Òü¡ú "R¡à} *Òü[¹îR¡ ³t¡³ƒà ë=ïìƒàA¡ ¯àì=àA¡ A¡Úà "³à
ë=àA¡[J¡ú Jåƒ³ *Òü>à ÒàÚ¹¤ƒà Úàl¡üÅR¡Kã ³t¡³ƒà "R¡à}[Å}>à ¯à Úà>¤à
W¡;šà, ëšà; ×¹à>¤à, "àºå ëJà;š>[W¡}¤Kã =¤A¡[Å} W¡x[J¡ú ÒàÚ[¹¤à
ë=ïìƒàA¡[Å} "ƒå ëÒï[\v¡û¡à [®¡[l¡* >´ÃKà =àìƒàAÃ¡K[ƒ "R¡à}[Å}Kã º³W¡;-
Åà\;[Å} "[Î A¡[¹ì>à ÒàÚ>à ¯àÒ} Ò}>K[> "³Îå} ³[ošå¹Kã tå¡}Kã
ºàÒü¤A¡ íºìy ÒàÚ>¹³K[>¡ú "³ì¹à³ƒà R¡[ÎƒKã W¡Òã 10 ë¹à³Kã ³³àR¡ƒà
[i¡ [\ ÒàÚ¹ ëÎìA¡@ƒ[¹ ÑHåþºKã ³îÒì¹àÒü[Å} ÑHåþºKã ëKi¡t¡à óå¡>¤ƒà
Jà³ìƒàA¡šà R¡³¥ƒ¤ƒKã šå[ºÎ Úà*>à Jà³ìƒàA¡[J¤à íº[J¡ú ³[ÎƒÎå >v¡>à
³W¡à íº¹¤à >åšã>à "ìt¡àÙà >åšà "³ƒà "³åA¡ ³Úè³ šà>[J¤Kã ë=ïìƒàA¡
W¡;>¤ã "³à *Òü>à íº¹´¶ã¡ú ÒàÚ[¹¤à ë=ïìƒàA¡[Å} "ƒå ë¹àìA¡àƒ¢ ët¡ï>>¤à
"³[ƒ ³ãÚà³ JR¡ÒÄ>¤à ëšÃi¡ìó¡à³¢ "³à íº[Jƒ¤à ³¹³>à ³=”zà "ƒå³
tå¡[³Äà ³àR¡\[J¡ú "ƒåKà ëÒï[\B¡ã ³t¡³ƒ>à ³ã*Òü "³à #[Å}ƒà t¡àƒå>à
#¹àA¥¡¹¤à ó¡à*¤ƒà ³ã*Òü "ƒå¤å A¡>¤ã¤Kã ³×v¡à [®¡[l¡* >³¥>¤à ëÒà;>ƒå>à
íºì¹¡ú "[ÎP¡´¬à ëÒà}º[AÃ¡¤à ³*} ³ìt¡ï[Å} "[Î A¡ƒàÚƒKãì>à ÒàÚ¤à
t¡à¹K[ƒ 'ìJàÚƒà ³ã>å}[Å ÒàÚ¤ƒå ³àR¡[J¤à "³Îå} ëÎà[ÎìÚº ë³[l¡Úà¤å
ºàÄà Åã[\Ä¤ƒKã ë=à¹A¡š[>¡ú ³t¡à} "[Îƒà šg>ã}¤à ¯àó¡³[ƒ ÑHåþº
Úå[>ìó¡à³¢ƒà *ìi¡à ët¡à}ƒå>à ºàAÃ¡Kà ³ãKã ë=àUàºƒà ëºœ¡æ>à ³³àÄ¤ãP¡´¬à
"³à ëA¡ïì=àAÃ¡Kà óå¡>-íW¡>¤Kã ë=ïìƒàA¡ ë=àA¡Ò[À¤[Å} "ƒå "R¡à} R¡àv¡û¡[>¡ú
³ìJàÚKã ¯àJºƒà tå¡}ƒà A¡[¹ ë=àB¡ƒìK ÒàÚ¤à JR¡¤à >ìv¡¡ú ³ìJàÚ>à
ët¡ï[¹¤ƒå JåÄàÒüìºàº>à Úà¤øà ÒàÚ¤ƒåÎå JR¡\¤à >ìv¡¡ú ³¹³ "ƒå>à ³ìJàÚƒà
*v¡û¡¤à >;yKà ¯à¹A¡šà Úàƒ¤à "³ìƒï>à 'ìJàÚ>à íW¡¤ã¤Kã ³×v¡à
ëÎà[ÎìÚº ë³[l¡Úàƒà ®¡àÒüì¹º *ÒüÒ>¤ã[¹¤à "JR¡-"îÒ[Å} "ƒå ÒàÄà
¯àJº t¡à³ãÄ¤Kã t¡R¡àÒüó¡ƒ¤à íº J[À¡ú

ëÎà[ÎìÚº ë³[l¡Úàƒà ®¡àÒüì¹º *ÒüÒ@ƒ>¤à ë=ïƒà} ëºï³ãÄ[Î

ebwgavkKgi SGeqxg FyrOd

aKkxg vog 18 WkBqxg aebir mpq fkEWA [Kg TErg\kxg
mOr [Zkieg okTe myT! afA [Kgxg aebir vGFjdw aSMxg
sDjkTAKgi Flieeq mpqkd [Kgxg [OTq mO mpcjxKb aSOTr
[fp sDjgagelMKgixbAe odvgEq agG\li \lirl! [rbA [OTead
sbAck 2012 xg rgKlAqj 16 f rgMmgr FOdSgq xli jlNf
vlEeq ag[OT Sjxg aebir vog eyjgq ebwkavk \kBjASgq
[aKbi KkFgjq sDjkTA [rbe ajA [OTjx mpqkd [Kgr vog
eyjgq [Zki [OTcjxKb aSOTe vGFq sDjkTAxg a[Oi-afy
\limx vpjkd mlNeeqxg [eyq qgM [a wkjmg\kalEGf
wbSGmdSg! rgMmg xli jlNsg FyrOd [rbxg _kjgKgi [Kg
KOKg\lM alrg\k awkixM \kAe sErDjgZp afAr FOdSgq [OTjxKb
afArbxg eD\bc vlelMKgi [arg wkBvlKgie [vyq Fyrki myrbe
ag\kAr SIoMmdwrxg mkdKgE-WkcgEq ZArDjq Tjki oyjdSg!
ag[OT s\k FAaOT KOdeSg! arbe ajA [OTjx mpqkd [Kgr
[ZkiKgiqb \kvE vEqxg mO KlAmdSgqeg! oycgdfg aKkxg
vog 18 KbrDjxKb [Zki [rbe vGFjAq sDjkTA [rb [oM
[axg afyxbAe fAFgq sDjkTA [OTjxrg aokdKb [jbq vpjkd
WIq \kqxg [OTFOdw mpjl! aegwbjrKb KDakjG WOE wkTejdw
oyjdwr \b-fbq Bq WIejdwr ebwg aKlM Wbe-vpeq, aKA
WOTeq [arg ebwkx ebwgx Wbeqxg KkFg-KkFgjq zgrg[O WbflcKgi
Bq WISg! [KbAe vog 3 [Kgxg aebirrg [Zd-[Zdw
FyrOd _kFOd s\kajbA KOKg\lM alrg\kr Bq WIejdml! mOxg
aSkr [sdeq jbM Sj wgjx vMmkToEq eGfqege aKk-aKkad
[lrgfj [axg KdmOE myrbe fyegi fyegiq fyjx KOKg\lM
alrg\k FkrOjdw [Kge SbEekT [Kgr sgegZkT [OTq WgzA [a
mkdoMmg! WgzA [Kg sArye mkdKgExrxl okTqKg [jbqeg!
[rbqb [jbqeg okTrbe _kWA [Kg [KbA FkrOdmx FAqrg [vbAq
[OTjOTrqege [pSOT sjgxbAq Sjrg fyrq \krl!

oErd ajd KOKg\lM alrg\kr zkTjlM [OTe KErOjdw
FyrOd [ak okTq fkjxrg vog eyjgq ebwgavk Sje [fONw
ebwgavk [ar vGSgq fAFgq mgvG [rbeg! [KgxbAq aSMxg
mgvG [Kg oycgdfg afA Sdfr FOdwDj, aakiZp afArrg
FOdmArqDj okTqrb [pSOT wbAead egiKgiagEeq vIT! [Zki
[OTjgZp afAr FyrOd _kFOd s\k [a FOdSg! SbrA [Ote
okTjqr \kBKIxg afAr [ZkiKgie _k \kEq vGw, wOG
objkEq, [kmb SOGwevgiqxg FqdKgi vGFSg! okTjgq FyrOdKgi
[rb oycgdf zgrg[O eAmx FkrOdmxrg [ZkiKgixg mAvG-
KkcGKgi [Kg sjgeO okTe _koI oIexeg [aKbi aegwbjxg
fbixg mkTqd mpfDjl okTejAxeg! [ajOAr ZKgrxg vog 10
jOAxg aakir fg cg ok\j KlslErjg KDsbMxg aopjOTKgi
KDsbMxg xlGf Wbeqr SkArOdw ZAerqrxg wbmgK \kBe SkArOdSgq
mpSg! aKgrKb eGfe avk mpjq ebwge [fONw ebwk [ar [abd
a\bA wkESgqxg FyrOd vGeqg [a [OTe mpjAag! okTjgq
FyrOdKgi [rb jlsOjr fyeeq [arg ag\kA SIoEeeq wDmlGWOjA
[a mpSgrq ajAe aFEf [rbA fbagEe akicSg! [rbx oycgdsg
afAre ag[OT [a TKgir fkrbe Tjkdejq WkBqr ag[OT [rbqb
sEqgqxg aobGf zgrg[O eAeeq oOGerbe mpjl! [KgxbAq oOimdmgq
a[Oi afyKgi [Kg srkTrxgeO okTq fkjxrg [pSOTr agebiKg
okTqrb akiSgq [aKbi KOKg\lM alrg\kqb mkEe KgcgEeqrxg
FOjdweg! afki [Kgr wEcegiq _kWArg KDsbM \begWOjAr [OO
fOirbe mkdmx agxg FOixkMr mlNfbe aakEeqgxbAq [a syFOdmx
Wbe-vpeqxg FyrOd FOdoMmgqKgi [rb [Zki Zkdfeg! aSOTxg
_kSMr fbir sjg FOdsrxl okTq SIq eGfl! aSOTe fyjgqrb
SbEekTmOMe \kqDj okTqrbKb SIcq eGfl! ajA [rbe aSOTr [Odfq
eGfDjx _kjdw \krq [arye [pSOTe vpqgqxg aobGf KOKg\lM
alrg\kr zkTjlM [OToEqgjgq [SI-[opKgi [rb okEe _kSM
fkagEeqxg fZkTWrq mp SMmg!

KOKg\lM alrg\kr zkTjlM [OToEreq Fyrki myagEeKg

ët¡ìº³ ë™àìK@ƒø[\;

ºàìÚ} š=àš "³à *Òü>à ³ìÒïÅàKã ºàìÚ} (ë>W¡¹ [A¡*¹)

>å}[Å[ÒƒàA¡ ³šà íºt¡>à A¡àîÄ¡ú ëºàA¡ ëW¡>¤à,
Úà ëÅà>¤>[W¡}¤à ºàÚ>àƒà >å}[Å[ÒƒàB¡ã ³P¡o>à
³àR¡Ò>¤à ÚàÒü¡ú >å}Å}, ³à}¤à íÚJ;šà, A¡}Jå
Jå¤à A¡àR¡¤åƒà >å}[Å[ÒƒàA¡ A¡àÄ¹¤à [ÒƒàA¡[>¡ú

³åºà –-³åºà –-³åºà –-³åºà –-³åºà –- [®¡i¡à[³> "³Îå} ‹àt¡¤ º¤o
³t¡ãA¡ W¡à>à Úà*Òü¡ú ³à}¤à íÚJ;šà, #[Å} Úàó¡³,
º³×º, [ó¡¹àB¡ã ºàÚ>à "³Îå} =àKã ëJàR¡W¡;
A¡àÚ¤à >åšãKã ºàÚ>àƒà W¡à¤à A¡àîÄ¡ú >å}Å} # t¡à¤ƒà
³åºàKã ³[Ò Ç¡ƒå>à =A¡šƒà # t¡à¤à ëºÙã¡ú

ët¡àì¤Œ¢à; –-ët¡àì¤Œ¢à; –-ët¡àì¤Œ¢à; –-ët¡àì¤Œ¢à; –-ët¡àì¤Œ¢à; –- #[Å} ëšïÒ>¤à, #[Å}
šåA¡W¡; ÈÜà¹>[W¡}¤à A¡}[Å>¤à ºàÚ>à, >å}Å},
šåA¡ >à¤à ºàÚ>àƒà W ¡ à¤à A¡àîÄ¡ú "ƒåKà
Ñ•à[ÒƒàA¥¡[W¡}¤à × *Òü¤à [ÒƒàA¡ W¡àƒå>à ³Åà ëÅàA¡šà
³ãƒà ët¡àì¤Œ¢à; šã\¤à Úà³¥à A¡àîÄ¡ú "Úà´¬à
ºàÚ>àƒà ët¡àì¤Œ¢à; W¡à¤à ÚàÒü¡ú

ëÅì¤à; –-ëÅì¤à; –-ëÅì¤à; –-ëÅì¤à; –-ëÅì¤à; –- #[Å} ëšïÒ[À¡ú t¡ãºKã
ºàÚ>à, "¹ç¡³ ºàÚìÒïƒà "³Îå} >å}Å}ƒà W¡à¤à
A¡àÄ¤à &f¡à} "³[>¡ú

ëJà}‰ç¡³ –-ëJà}‰ç¡³ –-ëJà}‰ç¡³ –-ëJà}‰ç¡³ –-ëJà}‰ç¡³ –- ëJà}‰ç¡³ "[Î ÈÜà¹>[W¡}¤à
ºàÚ>àƒà "³Îå} ÒA¡W¡à} ë>àÚ-ëš@ƒ¤à ³ãƒà A¡àîÄ
ÒàÚ>à JR¡>¹ìAÃ¡¡ú #[Å}Kã Å¹ç¡A¡ Úà³¥à Úà*¤à ³¹³¥à
#[Å} Úàó¡³ "³Îå} ‹àtå¡Kã ºàÚ>àƒà W¡à¤à A¡àîÄ¡ú

Jàì³> "Åã>¤à –- Jàì³> "Åã>¤à –- Jàì³> "Åã>¤à –- Jàì³> "Åã>¤à –- Jàì³> "Åã>¤à –- Å¹ê¡ ó¡v¡¤à, t¡à}-
t¡à} W¡ãA¡šà, Åà¤à "³Îå} [ó¡¹àB¡ã ºàÚ>à, ³à}¤à

íÚJ;šà >å}Å}>[W¡}¤ƒà W¡à¤à A¡àÄ¹¤à &f¡à} "³[>¡ú
[®¡i¡à[³> "³Îå} [³>ì¹º ëÎÂi¡ ³¹àR¡ A¡àÚ>à
Úà*[¹¡ú ëJà³JAÃ¡àÒü Wå¡¤à "R¡à}ƒà "³Îå} &>Jå;[³;
=å}¤ƒà ÅìUà³Kà šã\¤à A¡àîÄ¡ú

Kà\¹ –-Kà\¹ –-Kà\¹ –-Kà\¹ –-Kà\¹ –- [®¡i¡à[³> Ç¡>à Úà*Òü¡ú ó¡Îó¡¹Î
Úà³¥à Úà*¤à ³¹³¥à ë=àš Úà³¥à Åã[\Ä¤à ³ãƒà
A¡àîÄ¡ú Kà\¹ ³>à>à "³åA¡ ëÒÄà Úà*Òü¡ú >å}Å}
"³Îå} #ìt¡à> ó¡àÚ¤à, ó¡´¬ã ó¡v¡¤à "ƒåKà >åšã
ëJà³ ë=àv¡û¡¤ƒà W¡à¤à A¡àîÄ¡ú

[t ¡ºìÒï-W¡>³ –-[t¡ºìÒï-W¡>³ –-[t¡ºìÒï-W¡>³ –-[t¡ºìÒï-W¡>³ –-[t¡ºìÒï-W¡>³ –- [ÒƒàB¡ã *Ò ü>à
ëÚ}ºå¹¤[ƒ "³Îå} [®¡i¡à[³>, ëA¡º[ÎÚ³>[W¡}¤à
ÒA¡W¡à}ƒà A¡àÄ¤à ³W¡à[v¡û¡ Úà³¥à Úà*Òü¡ú ëºàA¡ A¡}Jå,
#[Å} Úàó¡³, >å}Å}, ³à}¤à íÚJ;š>[W¡}¤à
ºàÚ>àƒà Úà³¥à A¡àîÄ¡ú "ƒå¤å ³ìJàÚ¤å ³àR¡Òü
ÒàÚ>¤Kã ³¹³[ƒ ÒA¡W¡à}ƒà ³t¡³ *Òü>à ³ÚàÒü
A¡àÒ[À¡ú ëA¡º[ÎÚ³ "[Î ó¡Îó¡¹Î>[W¡}¤à =å³
Úà*¤>à [ÒƒàA¡ *Òü>à [Å}[º ëÅà>¤à, ë=àš ëÅàA¥¡à
>à¤à ºàÚ>àƒà W¡à¤à A¡àîÄ¡ú

ó¡[ƒìKà³ –-ó¡[ƒìKà³ –-ó¡[ƒìKà³ –-ó¡[ƒìKà³ –-ó¡[ƒìKà³ –- ó¡[ƒìKà³ ³>à "ì>ï¤[ƒ
A¡àÄJø¤à ³ì¹àÒü "³[>¡ú =¤àA¡ Åà¤à, ÈÜà¹-
=ì¤à ¬́ã ëÅàA¡šà, #[Å} Úàó¡³>[W¡}¤ƒà W¡à¤à A¡àîÄ¡ú
>å¸ì³à[>Úàƒà [ÒƒàA¡ *Òü>à Åã[\Ä¤à ÚàÒü¡ú "ît¡
"Aå¡Ùà [ÒƒàB¡ã *Òü>à A¡àÄ¤[ƒ- [ÒƒàB¡ã ³R¡àº
ëA¡ï¤à ºàÒü[¹v¡û¡à ëÚ}¤ãÚå¡ú

"ìÅà>-">à[Å}¤å ³Åà ëÅ}ìƒàA¡šà *Òü>à #[Å}
[Jìv¡û¡àA¡šà "³Îå} šã=A¡šà W¡;>¹A¡Òü¡ú "ìÅ}¤à
ºàÒüó¡³ƒà W¡R¡¤ƒà Òü¹ç¡ ëÅ}>à ºå\ƒå>à ë=ï[>
ët¡ïî>¡ú ëÒï[\A¡ ³t¡³ƒà W¡àl¡üJ;ºA¡šKã ³tå¡} ÒüÄà
#[Å}>à ºàìÚ}¤Kã ³¹³ƒà "ìW¡ï "ìW¡ï¤à ºàÒü[¹A¡
A¡Úà ó¡}ìº¡ú "Åà¤à "³Îå} "Òü}¤à, ët¡àR¡à>
ët¡àR¡à>¤à ëi¡´šì¹W¡¹ƒà #[Å} [t¡}¤à, Òü¹ç¡\¤Kã
A¡àÄ¤à A¡Úà íº¡ú ÒüÅ³ Å³¥à W¡àl¡ü¹àA¥¡à #[Å}
ºàìÚ}Kã ºàìÚ} ³Jº 200 ë¹à³ íºì¹¡ú #[Å}ƒà
ÒA¡W¡à}Kã ët¡àR¡à> ët¡àR¡à>¤à Å¹ç¡A¡[Å} [t¡}¤à,
W¡à³ì=àA¡šà, "ìW¡à;šà [ó¡ ëÚ;[Å@ƒå>à =´¬à,
ëšì¹Kã ³*}ƒà #[Å} W¡àÒ ü=¤à, "ìW¡ï¤à
ëA¡à³P¡´¬ƒà, "A¡>¤à #ìW¡ºƒà ÒA¡W¡à} =å}>à
íÚÒ@ƒå>à #[Å}>à ³à[ºÎ ët¡ï¤>[W¡}¤à A¡Úà[>¡ú
ëJàR¡ #[Å} [t¡}¤à, W¡[> [t¡}¤à, ÚàR¡ìº> [t¡}¤à,
&ì>³à ët¡ï¤à, >àìt¡à@ƒà #[Å} íÒ[\@ƒå>à
ët¡}ì=àA¡šà, #[Å} =A¡[W ¡ÀKà W¡àA¡Jàl¡ ü
ët¡}ì=àA¡š>[W¡}¤à "W¡ ¬́à A¡ÚàÎå Úè³ Úè³ƒà ët¡ï\¤à
ÚàÒü¡ú

3¡ú >å}[Å; –- 3¡ú >å}[Å; –- 3¡ú >å}[Å; –- 3¡ú >å}[Å; –- 3¡ú >å}[Å; –- >å}[Å; "[Î J«àÚƒKã
³¹ç¡ *Òü¤à ³ã;Aå¡š J¹ƒ} ó¡à*¤à =àìƒàA¥¡¤à Úà‰¤à
ëšà;º³ "³[>¡ú t¡àÒü¤R¡šà>ƒà íº[¹¤à "[Ò}¤à
\ã¤[Å} "[Î >å}[Å;A¡ã ³šàÄà [Ò}[º¤[>¡ú
ÒA¡W¡à}Kã J«àÚƒKã šãA¡Jø¤à ëÎº[Å}ƒÎå >å}[Å;
Úà*[¹¤[>¡ú [³[>i¡ 5 ƒ} ó¡à*¤à >å}[Å; ó¡}‰¤[ƒ
[Ò}¤à R¡ì´ÃàÒüìƒï[¹¤[>¡ú =ì¤à³¤ãKã ">à¤à A¡Úà
"ìÅ}¤à >å}[Å; ó¡}ƒ¤Kà ³¹ã Úà³¥à íºî>¡ú ³¹³
"[Î>à ë™àKã[Å}>à šøà>Ú³ ÅàÄƒå>à >å}[Å;>à
ÒA¡W¡à} ëÅ}>à ëÅ}ìƒàAÃ¡Kà ëÒà;>[¹¤[>¡ú ³¹³
"[Î>à W¡ãgàv¡û¡KãÎå >å}[Å;>à ëÒÄà ÒA¡W¡à}ƒà ³¹ç¡
*Òü¡ú "Å}¤à l¡üšàº ¯àšàº[Å}>à >å}[Å;t¡à
Úà*¤à A¡àì¤¢à@ƒàÒü*GàÒüi¡A¡ã ³W¡ãgàA¡ Ç¡}ºKà
*[Gì\> *Òü>à =àìƒà¹v¡ûå¡>à \ã¤[Å}¤å [Ò}¤ƒà
³ìt¡} šàR¡[º¡ú

4¡ú íº¤àB¡ã ºàìÚ} –-4¡ú íº¤àB¡ã ºàìÚ} –-4¡ú íº¤àB¡ã ºàìÚ} –-4¡ú íº¤àB¡ã ºàìÚ} –-4¡ú íº¤àB¡ã ºàìÚ} –- íº¤àB¡ã ºàìÚ}
ÒàÚ¹Kà "ó¡¤à íº¤àA¥¡à íºìJà³ ëÅ³ƒå>à
ÒA¡W¡à}ƒà ë=à´¬à, ít¡[Å>¤>[W¡}¤à ºàÚ>à ³Jº
³JºKã ºàìÚ} ³tå¡} ÒüÄà Åã[\Ä¤[>¡ú íºìJà³
ë=à³ƒå>à ³× šà>¤à \ã¤[Å}>à W¡ãA¡šƒà × "ƒå
[W¡}ì=àA¥¡¤à Åã[\îÄ¡ú $>ÅàKã ">à¤[Å}ƒÎå
íºìJà³ ít¡[Å@ƒå>à =´¬>à ó¡Ò>¤à R¡´¶ã¡ú ºàÚìÒï
íº¤à ">à¤[Å}ƒà šåA¡ "³[ƒ ºàÒü¤v¡û¡à ë=à³ƒå>à

l¡à. ëA¡ ¤Î”z [Î}Ò
Jåƒv¡û¡à ºàÚìÒï Ò”‚Ò[À¡ú ³¹ç¡ *Òü>à ëJàR¡ Òà´¬à
[ºA¡šà, #[Å} ³¹ã >å}R¡àÒüt¡¤Kã ºàÚ>à, [¤ [š
¯à}¤à, ët¡X> íº¤à, tå¡´¬à ÚàK@ƒ¤à ³ã*Òü[Å}ƒ[ƒ
ëA¡àA¡ "³[ƒ šåv¡û¡à íºìJà³ ë=à ¬́[Î Úà³¥à A¡àÄÒ[À¡ú
í³>à ëšàA¡šà, #[Å} >;yKà =àl¡ü "Åà¤à íÒ[\>¤à
³t¡³ƒà Jåƒv¡û¡à íºìJà³ ít¡[Å@ƒå>à = Ã́¤[ƒ ëšàxà¤à
ó¡}Òü Úà³‰¤ƒà šè} 1 ë¹à³[ƒ ët¡àÚ>à ët¡àÚ>à
ít¡[Å@ƒå>à =´¬ãKƒ¤[>¡ú

Åã[\ÄKìƒï[¹¤à íºìJà³ "ƒå A¡¹³¥à
ëÅ³KƒìK ÒàÚ\ìK¡ú >å}ìb} "³[ƒ "ì³à;-"A¡àÚ
Úà*ƒ¤à, "ì³à>¤à íº¤àA¡ "ìÅ}¤à ÒàÚ¤[ƒ
³[ÒA¡ ³>àÚ Úà*ì¹àÒüƒ¤à Åã[\ÄK[>¡ú ëºï¤åA¡
>;yKà ÒüìTàºƒKã ëºï¤à *Òü¹¤[ƒ óå¡i¡ 2¡ú 3
ºå=>à íº>å}ƒà ët¡ï¹Kà ëºïK[> >;y¤¤Îå íºìÅï
íº¤àA¡ ó¡}º¤[ƒ ³=v¡û¡Kã ëºï¤à ÚàÒü ëºï¹¤à
íº¤àA¡ "ƒå Aå¡š¥à Ç¡KàÚ¹Kà >å}Åàƒà W¡àl¡ü¹àA¥¡à šè}
24 Wå¡š¥à >å}Åàƒà ëó¡ïK[>¡ú >å}Åà ó¡}ƒ¤à ³t¡³
*Òü¹¤ƒà í³ƒà ëÅ}>à ëR¡ïì=àA¡šÎå ÚàÒü¡ú "ƒåKà
"ó¡¤à #[Å}ƒà ë>à}³à [t¡}ƒå>à =³K[>¡ú A¡[¹P¡´¬à
"ó¡¤à #[Å} ó¡}‰¤[ƒ ëšài¡à[ÎÚ³ š¹ì³Kì>i¡
>;yKà [ƒìi¡àº Úà>[Å@ƒå>à ëÅ´¬à ÚàÒü¡ú "Îå³¥à
ëÅ´Ã¤à íº¤àA¡ íºìJà³ "ƒå Åã[\Ä¤à Úàì¹¡ú

5¡ú "[t¡Úà –-5¡ú "[t¡Úà –-5¡ú "[t¡Úà –-5¡ú "[t¡Úà –-5¡ú "[t¡Úà –- "[t¡Úà ÒàÚ¤[Î ÒA¡W¡à}ƒà
Åà¤ƒà W¡R¡¤à ëšà;W¡R¡ "³[>¡ú "ìt¡àÙà "³ì¹à³ƒà
ÒàÚ¹¤ƒà "Òà}¤à ³ó¡³ *Òü>Îå JR¡>¤à ÚàÒü¡ú
ÒA¡W¡à}Kã ëÎº ³>å}ƒà ë®¡A¡³ >;yKà "Òà}¤à
Å¹ç¡A¡[Å} A¡Úà Úà*[¹¡ú "[ÎP¡´¬à "Òà}¤à A¡Úà
íº¹´¬à "[Î>à 'ìJàÚ>à ëºR¡-*;šƒà ³ìt¡}
*Òü[¹¤[> >;y¤[ƒ 'ìJàÚKã ÒA¡W¡à}>à ÒàÒü[¹
×[´Ã¤à "[Î A¡Úà Úà³¥à [W¡Äà ëº}º³K[>¡ú

"[t¡ÚàKã ºàìÚ} ÒàÚ¹K[ƒ 'ìJàÚ>à W¡¹à
ëÒ@ƒå>à ºàìÚ}¤à "[Î[>¡ú W¡¹à ëÒ>¤à ³t¡³ƒà W¡à¤à
tå¡´¬ƒà W¡R¡¤à \ã¤[> Å[v¡û¡[Å} "ƒå>à ÒàÄà íº¹´¬à
W¡ãgàA¡ ëÎº[Å}ƒà W¡R¡Jø¤à ³tå¡}ƒà ÒA¡W¡à}ƒà W¡Ä‰¤à,
A¡àÄ‰¤à, tå¡´¬à R¡³ƒ¤à ³W¡àA¡[Å} "ƒå #Kã #ìW¡ºƒà
šåì=à¹v¡ûå¡>à ÒA¡W¡à}Kã [A¡ƒ[> ó¡à*¹Kà šåì=àA¡Ò[À
"³[ƒ ÒB¡ã #[Å}ƒà Úà*¹A¡Òü "ƒåKà J¹>à Å«¹
ëÒàì@ƒà¹A¡šƒà šåì=à¹A¡Òü¡ú W¡à¹à ëÒ>¤>à ÒA¡W¡à}ƒà
íº¹´¬à ÒàÄKã tå¡´¬à R¡³ƒ¤à ëó¡i¡A¡ã Å¹ç¡A¡ "³[ƒ
ëÎºKã "ìA¡àÚ¤ƒà íº¹´¬à A¡àÄƒ¤à A¡Úà tå¡´¬ƒà
³ìt¡} šàR¡Òü¡ú ó¡v¡¤[Å}ƒå ºàÚ>à šåì=àA¡šà R¡³¥¤à
#[Å} ³¹àR¡ A¡àÚ>à =B¡ƒ¤[>¡ú

ëš¹ç¡A¡ – [ÒƒàA¡-ºà}=B¡ã ³P¡o ëW¡>¤à šà ¬́ã
ëš¹ç¡A¡ëš¹ç¡A¡ëš¹ç¡A¡ëš¹ç¡A¡ëš¹ç¡A¡ ÒàÚ¤à ëšà;ÅA¡ "[Î "Jà¤à

³¹ã W¡;šà ëšà;ÅA¡ "³[>¡ú ³[Î ³¹ç¡ *Òü>à
[ÒƒàA¡-ºà}=B¡ã *Òü>à ëÒÄà A¡àÄ¤à Ò¤¢[Å}Kã ³>å}
W¡[À¡ú 'ìJàÚKã ³[ošå¹ƒ[ƒ Aå¡´¬ã-A¡àìº> >àÒüƒ>à
ó¡}º¤Îå ë>à}\å =àKã ³t¡³ƒ>à ëÒÄà ó¡}Òü¡ú [ÒƒàB¡ã
³P¡o >;yKà ³[ÎKã A¡àÄ¤à ë=àÒü>à ó¡}ºå‰¤Îå
'ìJàÚKã º³ "[Îƒ[ƒ ëš¹ç¡A¡ A¡}Ç¡ >;yKà
[Å}\å *Òü>à Úà³¥à W¡àî>¡ú 'ìJàÚ>à W¡à[¹¤à
W¡ãgàA¡[Å} "[Î 'ìJàÚKã [ÒƒàA¡[>¡ú "ƒåKà
ë=àÒü>à =à¹ç¡¤à >àÒüƒ>à ëºï¤åA¡-ºÕ¡à} "³[ƒ
W¡ã}-³à@ƒà šR¡ìÒï ëÒï¤à Ò¤¢[Å} šà´¬ã ³W¡à-
³Ç¡[Å} A¡Úà>Îå ë>W¡¹>à 'ìJàÚKãƒ³v¡û¡à Úà³¥à
ó¡¹¤à [ÒƒàA¡ *Òü>à Åã[\Ä¤Kãƒ³v¡û¡à 'ìJàÚƒà
šã[¹¤[>¡ú ³[ÎKã ³>å}ƒà ëš¹ç¡A¡Îå "³[>¡ú ³>à,
³Åà "³[ƒ šåÄà Åã[\Ä¤à Úà¤à [ÒƒàB¡ã *Òü¤à
W¡ãgà[A¥¡¡ú ³t¡³ Aå¡Òü>à =³ƒå>à Åã[\Ä>¤Kãƒ³A¡
A¡}ÒÀKà =´¬Îå ÚàÒü¡ú

Òã¹³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà ëš¹ç¡A¡šå 'ìJàÚ>à
Åã[\îÄ¡ú [ÒƒàB¡ã P¡oƒà ³[ÎKã A¡àÄ¤à Úà³¥à íºìJø¡ú
³ìJàÚ "ƒåKã ³>å}ƒà ³Jàƒà ³¹ç¡ *Òü¤à A¡àÄ¤Îå
l¡ü;[º¡ú

1¡ú ëš¹ç¡A¡ Åã[\Ä¤>à 'ìJàÚKã ÒA¡W¡à}
A¡Úà;[Å} ³³ã;-³>à [Å}Ò[À "³Îå} ³ÅàKã ³ì=ï
ët¡ïÒ[À¡ú

2¡ú ³[Î>à A¡à-ëÒÄà #[Å} W¡;šà ó¡Ò[À

"³Îå} #[Å} ³¹ãKã ºàÚ>à ëA¡àA¡Ò>¤ƒà "ìW¡ï¤à
³ìt¡} *Òü¡ú ³[Î>à ÒA¡W¡à}Kã ëÅ}ƒ¤à # ëÅ}ìƒàA¡šƒà
³ìt¡} *Òü¡ú

3¡ú ëš¹ç¡A¡ ³[ÒKà ëJàÒü[ÒKà ÚàÄ¹Kà =AÃ¡¤Îå
#ìt¡à> (ƒàÒüìÎ[@i¡ö) ó¡Ò[À¡ú ëJàÒü[ÒKã ³×v¡à [W¡[>
"R¡àR¡¤à Úà>¤à ÚàÒü¡ú ">ã[Î ó¡}‰¤Îå ëš¹ç¡A¡ ³[Ò
Jv¡û¡} =A¡šÎå ÚàÒü¡ú

4¡ú ëš¹ç¡A¡ ³[Ò[ƒ >ã}[Å}¤à R¡´¬Kã Å[v¡û¡
ëÒ>K;Ò[À¡ú ëš¹ç¡B¡ã ³[Ò ë‰àš 5 ƒKã 10 ó¡à*¤à
#[Å} W¡à NÃàÎ t¡TàÚ "³ƒà ÚàÄ¹Kà ë>à}³Kã "³åv¡û¡}
=A¡šà "³Îå} ³ƒå >å[³; >ã[>-×³[> =AÃ¡¤Îå ³Jº
A¡ÚàKã ºàÒüìÒï íó¡¡ú [>}=³ W¡>¤à, ëºàA¡ =å}¤à,
šåA¡ Åà¤à "[Î>[W¡}¤à ºàÚ>à A¡ÚàƒÎå A¡àÄ¤à šã¡ú

5¡ú ëš¹ç¡A¡ ³[Ò "[Î ÒA¡W¡à}Kã A¡Úà;[Å}ƒà
ëšà´¬à, šà;šà, $>Åàƒà >à¤à ó¡à*¤à, W¡àó¡;šà,
"[¹¤à [W¡A¡-ëJà;šKã ºàÚ>à "³Îå} >å}Å}>[W¡}¤à
ºàÚ>àƒÎå A¡àÄÒ[À¡ú ³[Òƒà >v¡>à ëš¹ç¡A¡ A¡}ÒÀ¤à
³tå¡} šàl¡üƒ¹ *Òü>à ëÅ´ÃKà Úå¤ã =àl¡üKà ët¡à;ºKà
ít¡¹¤Îå $>ÅàKã ºàÚ>à óå¡[¹-óå¡¹à} =å}¤Îå ó¡Ò>¤à
R¡´¶ã¡ú šàl¡üƒ¹ "ƒå "W¡à=àl¡üKà ëºàÚ>>à KãÎ³ =àl¡ü
*Òü>à ëÅ ¬́Îå ÚàÒü¡ú šàl¡üƒ¹ "ƒå J¹à-J¹à W¡à ³>àKã
³×v¡à #[Å}ƒà ëºà@ƒå>à W¡àP¡³¥à =A¡šà ÚàÒü¡ú ÒàÚ
¤Ãƒ ëšøÎ¹, ƒàÒüì¤[i¡Î ºàÚ>à ó¡Ò>¤ƒÎå ëš¹ç¡A¡
³³º Úà´¬à [ÒƒàA¡[> ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú

6¡ú &\³à, ë¤øà>A¡àÒü[i¡Î "³Îå} ëºàA¡ Jå¤Kã

l¡à. ëÛ¡[y A¡ºà
ºàÚ>à[Å} ó¡ÒÄ¤Kãƒ³v¡û¡à ëš¹ç¡A¡ Ç¡KàÚ¹Kà
>;yKà í³ƒà ëºàÀKà ³[Ò ëºï¹¤à ³tå¡} íÒNøç¡
"[t¡}¤Kã ³[ÒKà ÚàÄ¹Kà W¡à NÃàÎ "³Kã W¡à}ƒà ë>à}³Kã
"³åA¡ =AÃ¡xKà >å[³; 4ú 5 [>ƒ} Åã[\Ä¹¤[ƒ ëºàA¡
ë=àA¡Ò[À "³Îå} Jå¤à ó¡Ò[À¡ú [i¡ [¤Kã ">à¤à
ó¡ÒÄ¤Kãƒ³v¡û¡à šè} 2ú 2 A¡àÄÒÀKà ëi¡¤º W¡à³W¡ 2ú
2 šè} 2 Jå[ƒ}Kã ëš¹ç¡B¡ã šã\¤à A¡àîÄ¡ú

7¡ú ëš¹ç¡A¡ ³[Ò =AÃ¡Kà W¡àA¡Jàl¡ü W¡àó¡;šà
ó¡Ò[À¡ú ³[ÎƒÎå ëJàÒü[Ò Úà>¤à ÚàÒü¡ú ëš¹ç¡A¡
óå¡;šKã ³[Ò>à ëA¡àA¡ ºå\¤à Å³ ëA¡>¤à "³Îå}
ëA¡àA¡ t¡à}¤à, ó¡Ò>¤à ÚàÒü¡ú ëš¹ç¡A¡ óå¡;ºKà íÒNøç¡
J¹à ÒàšÃKà ëÒÄà ó¡¤à *Òü¡ú

8¡ú ëš¹ç¡A¡ Ç¡KàÚƒå>à ³[Ò ëºï¹Kà Úå¤ã
=àl¡üKà #¹ç¡\[‰îR¡Kã ³³àR¡ƒà W¡à} >àÒü>à ëA¡àv¡û¡à
ít¡¹¤[ƒ Å³ ëA¡>¤à "³[ƒ ºåìšï íº¤à ó¡Ò[À
"³[ƒ Å³ ó¡Ò[À¡ú
ëW¡A¡[Å>Kƒ¤à ¯àó¡³ J¹à –ëW¡A¡[Å>Kƒ¤à ¯àó¡³ J¹à –ëW¡A¡[Å>Kƒ¤à ¯àó¡³ J¹à –ëW¡A¡[Å>Kƒ¤à ¯àó¡³ J¹à –ëW¡A¡[Å>Kƒ¤à ¯àó¡³ J¹à –

1¡ú "Jà¤à Úà³ ¥ à W ¡ à¹Kà ÒA¡W ¡ à}ƒà
ëÅàA¡Ò[À¡ú ³t¡³ Åà}>à "Jà¤à Úà³¥à W¡à¹Kà
šàUº ëÅàºÒ[À "³Îå} *[>} *[>} ët¡ïÒ[À¡ú
³Jº-³Jà "Úà´ ¬ à  > å } [Å;A¡ ã  ºàÚ>à
ëšàA¡ÒÀA¡šà ÚàÒü¡ú

2¡ú ³W¡à ëJà³[\}¤ã >åšã>à ëš¹ç¡A¡ W¡à¹Kà
ëJà³ ë=àA¡šKã W¡à} Ò”‚Ò[À¡ú >åšãKã =àKã ˜õ¡tå¡
³t¡³ƒà ëš¹ç¡A¡ W¡à¹Kà =àKã ëJàR¡W¡; [ºA¡Ò[À¡ú

3¡ú ëš¹ç¡A¡ ³[Ò Úà³¥à =AÃ¡Kà "³à}¤à
íÚJ;>¤Kã ³¹³ *Òü¡ú

4¡ú ëš¹ç¡A¡ [Å}\å >;yKà A¡}Ç¡[ƒ W¡àA¡Jàl¡ü
W¡àó¡;šKã ºàÚ>à íº¤à ³ã[ƒ Åã[\Äƒ¤>à ëÒÄà
íó¡¡ú Åã[\Ä¹¤[ƒ šåv¡û¡à ">à¤à ëšàA¡Ò[À "³Îå}
>å}R¡àÒüt¡¤à ó¡à*Ò[À¡ú

³ìt¡ï "Îå³¥à ëš¹ç¡B¡ã A¡àÄ¤à A¡Úà³¹ç¡³
íº¹¤Îå &[@i¡ ¤àÒü*[i¡B¡ã =¤A¡ ët¡ï¤>à "³[ƒ
"Jà¤à ëšà; *Òü¤>à A¡à-ëÒÄà Åã[\Ä¹¤[ƒ
ÒA¡W¡à}ƒà ëÒÄà ëÅàA¥¡¤Kã ³¹³ *Òü¤à ÚàÒü¡ú ³¹³
"ƒå>à 'ìJàÚ>à ëš¹ç¡A¡ Åã[\Ä¤à ³t¡³ƒà ÒA¡W¡à}ƒà
>å}R¡àÒü¹A¡šà >;yKà >å}R¡àÒü¹v¡û¡¤à "³[ƒ šA¥¡¤à
šA¥¡ƒ¤à JR¡¤à t¡àÒü¡ú

Å³¥à ÒàÚ¹¤ƒà ëš¹ç¡A¡ ÒàÚ¤à "[Î [ÒƒàA¡
"³Îå} W¡ãgàA¡ ">ã³B¡ã ³>å} W¡>¤à ëšà;ÅA¡ "[Î
Úà³¥à ºå>à ëºïƒå>à Åã[\ÄKƒ¤[>¡ú ">à¤à ³Jº
A¡Úà³¹ç¡³ ó¡Ò>¤à R¡ ¬́Kã P¡o ëW¡>¤à ³¹³¥à 'ìJàÚ>à
³[Î¤å ºå>à ët¡ïKƒ¤[>¡ú ëÒï[\B¡ã ³t¡³ƒà šõ[=¤ãKã
"Úà ¬́à íº¤àv¡û¡à ³[ÎKã ³P¡o JR¡>¹AÃ¡¤[>¡ú Úè³ì=àR¡
Jå[ƒ}Kã 'ìJàÚ>à [ÒƒàB¡ãƒ³v¡û¡[> J@ƒå>à ³t¡ãA¡ W¡à¤à
W¡à}ƒà =àKƒ¤[>¡ú "JR¡-"îÒ[Å}Kã ³àÚîA¡ƒKã "³[ƒ
Î¹A¡à¹Kã ³àÚîA¡ƒKã Úà³¥à šàA¡-W¡àl¡ü>à =àƒå>à
šåì=àAÃ¡¤[ƒ ³[ÎƒKã [¤ìƒÅã³å‰ ó¡à*¤à ó¡}¤à R¡³K[>
"³[ƒ ëÊ¡i¡A¡ã ëÅº-=å³Kã ó¡ã®¡³ ó¡K;Ò>¤ƒà "ìW¡ï¤à
³ìt¡} *ÒüK[>¡ú


