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Ngasi Thoubal District Police na Sinduna District asigi SP Office ki Conference hall da Pangthokhiba "Meeyamgi 
Numit" ki th Tha 3 gi Manungda Thoubal District ta Drug ki Mayokta Achouba Ahongba ama Puraknaba Hotnagani- 
SP Ibomcha

 District Yoga Training and Research Association (DYTRA), Kakching 
Amasung Kakching Aerodrome da Leiba 39 AR anina Punna 
Khutsamnaduna Kakching District Ki kakching Uyok Chingda Leiba 
Kakching Garden da Suba International Day of Yoga gi Thouram 
Pangthok-khi

"#}-"Åà
J«àÒüƒKã Åà¤Kã W¡à} – 35.040 [Î

J«àÒüƒKã #}¤Kã W¡à} – 22.090 [Î 

ë>à}\åKã W¡à}        – 16.9 &³ &³

>å[³; ë=àA¡šà  – "ÚåA¡  šå}-4.20

>å[³; t¡à¤à      – >å}[=º šå}-6.13



ëšìi¡öàº, [l¡\ºKã ³³º

ëšìi¡öàº [ºi¡¹ƒà - ºåšà  66.33

[l¡\º [ºi¡¹ƒà   - ºåšà  60.06

<

"¹ê¡¤à #[Å} ëW¡ºÒÄ¤Kã 

šà@ƒ³ƒà ëÎì@i¡öº K®¡o¢ì³@i¡A¡ã 

³ìt¡}Kà ëºàÚ>>à > ¬́åº tå¡ì¹º 

ëJà}>å} ëÅ}¤Kã šàÚJ;[º¤à 

=¤A¡-ì=ï¹³[Å} W¡ãó¡ [³[>Ê¡¹ &Î  

[¤ì¹>>à ºå[W¡}¤à íºR¡àB¡ã

[i¡³ "³>à ëÚ}[Å>¤Kã Åv¡û¡³ 

[Î & &ó¡ &@ƒ [š [ƒ [³[>Ê¡¹ 

A¡¹à³ Å¸à³>à ÎR¡àÒüìšøïKã &ó¡ 

[Î &Î ëKàƒàl¡ü> ëA¡´šÎ ³>å}ƒà 

ë¤S¡ *ó¡ ¤ì¹àl¡àKã ¤øàe¡ ÒàR¡¤Kã 

ë=ï¹³ƒà ë¤S¡ "[ÎƒKã A¡à¹ ëºà> 

ó¡R¡¤à "Òà>¤à ³ã*Òü "³ƒà ëáà 

Jè;[ÅÄ¤à ë=ï¹³Kã Åv¡û¡³

&> &³ 'W¡ [š,&> 'W¡ &³Kã 

³Jàƒà ÎåÒüÎàÒüƒ [=}>¤Kã  

³t¡à}ƒà ëÊ¡i¡A¡ã =àv¡û¡à šàR¡ì=àA¡šà 

¯àA¢¡ìÎàš,[šø[Xšàº ëÎìyû¡i¡¹ã 

ëÒÂk¡ &@ƒ ëó¡[³[º ë¯º[ó¡Úà¹ 

[®¡ ºå³ºå> ³à}>à í³¹à Wå¡J;tå¡>à 

ëÒïìƒàA¡šà ë=ï¹³Kã Åv¡û¡³ "³à
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à̄JºKã [W¡gàA¡

îšÅà>à ¯à R¡àR¡¤[ƒ R¡³ìƒ 

"ƒå¤å ³[Î>à ³ã>´¬¤å 

"Wå¡´¬P¡³ l¡üÒ>¤[ƒ R¡´¶ã

ëÒv¡û¡à ÒàÚ[\>¤à

J¤¹>à ºà>¤à *Òü¹ì Ã́

J¤¹>à ³R¡ ³R¡¤à *Òü¹ì Ã́

íºR¡àv¡û¡à #¹à} íº¹³ì‰

ëƒ[Àƒà ëW¡@ƒå>à ¯àA¡;º³ìƒ

[³[>Ê¡¹Îå ëƒ[Àƒà W¡;º³ì‰

&³ &º &Îå ëƒ[À W¡;º³ì‰

[Î &³ Åã>[¤ÚåÎå ÒàÚ¹³ì‰

®¡à¤ t¡à>à íºR¡àA¥¡¹ì Ã́

"³Kà "³Kà šàl¡ü ó¡àl¡üìƒàA¥¡¹ì Ã́

ë®¡ài¡A¡ã ºàR¡[ºîR¡ƒà íšÅà A¡àÚ¹³ì‰

*®¡¹‰àó¡ t¡à¹³ì‰

"à¹ [¤ "àÒüKã "[=}¤à íº¹³ì‰

J¤¹>à ºà>¤à *Òü¹ì Ã́

J¤¹>à ³R¡ ³R¡¤à *Òü¹ì Ã́

J¤¹Kã "¹à>¤à
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Òǘ £¡àº,\å> 21(&Î &> &Î)–

	  º³ƒ³ "[ÎKã [ºi¡ì¹W¡¹Kã ³ÅA¡ 

*Òü¹¤à ̄ àì¹}-îÅì¹}Kã ºàÒü[¹A¡ A¡Úà 

"³Îå} ëW¡ìó¡àR¡ A¡Úà šåì=à[AÃ¡¤à [¹@ƒà 

š[¤ÃìA¡ÎXA¡ã 26Ç¡¤à ³ìšàA¡ Aå¡³*> 

ë=ï¹³ R¡[Î Òǘ £¡àºKã ë³ì\à¹ Jåºƒà 

îº¤à ³[ošå¹ ëšøÎ AÃ¡¤t¡à šàR¡ì=àA¡ìJø¡ú

	 ë=ï¹³ "[ÎKà ³¹ã íº>>à ¹àì\> 

Jå³åA¡W¡́ •à &[l¡i¡ ët¡ï¤à ƒ [³Úå\ ÒàÚ>à 

[³}ì=à>¤à ëºà> ">ãKã ëW¡ìó¡àR¡ "³à, 

# &Î Îå@ƒ¹>à Òü¤à A¡}ºàKã í³¹ã 

ÒàÚ>à [³}ì=à>¤à ë>àì®¡º "³à,l¡à 

ëA¡àX³ ÎåìA¡>>à  Òü¤à ó¡¹A¡ ët¡ï>å 

ë=à´¬à (ó¡àKã),¹àì\> Jå³åA¡W¡³>à 

Òü¤à ºàÒü*Òü¹¤à Î>àìJà}>à} ÒàÚ>à 

[³}ì=à>¤à ìJà³[\>¤à ¯àì¹} "³[ƒ 

"Òü¤à "[Î³A¥¡à Òü¤à l¡öà³à "³[ƒ Ç¡³àR¡ 

ºãºà[Å} ëÚ}ºå¤ƒà ÒàÚ>à [³}ì=à>¤à 

í>>à à̄ì¹} "³Îå ëó¡àR¡[J¡ú

	 ó¡àl¡üì@ƒÎ> ëƒKà ³¹ã íº>>à 

šàR¡ì=àA¡[J¤à ºàÒü[¹A¡ ëó¡àR¡¤Kã 

ì=ï¹³ "ƒåƒà W¡ãó¡ ëKÊ¡ *Òü>à Å¹ç¡A¡ 

Úà[J¤à ³[ošå¹ ³Jà º³àÚ 3ƒà...

Òǘ £¡àº,\å> 21(&Î &> &Î)–

	 ³ à ìº³Kã  ³ó ¡³ "ît ¡ƒ à 

šàR¡ì=àA¥¡¤P¡³ ³[ošå¹Kã ët¡àR¡à>-

ìt¡àR¡à>¤à ³ó¡³ A¡Úà³¹ç¡³ƒà ³àìº³Kã 

ë™àKKã >å[³; ë=ï¹³ šàR¡ì=àA¥¡ìJø¡ú 

ÒA¡W¡à} ó¡¤Kã ³=v¡û¡à ¯àJìÀà> ìÅ}

Ò>¤à t¡R¡àÒüó¡ìƒ¡ú ̄ àJìºà>¤å ëÅ}º¤[ƒ 

yû¡àÒü³ Ò”‚K[>, ³ã>å}[Å ëÒ>K;Ò>K[>, 

º³ƒ³ "[Î Åà[”zì¹à³ƒà W¡R¡[Å>Ò>¤à 

R¡³K[> ÒàÚ>à W¡ãó¡ [³[>Ê¡¹ ë>à}ì=à́ ¬³ 

[¤ì¹>>à ëó¡àR¡ìƒàA¡ìJø¡ú

	 ³ÒàA¥¡à ÒàÚ, ³àìº³ƒà Åà[”z šå¹A¥¡¤à 

"³Îå} t¡àÒü¤R¡šàº "[Îƒà îº[³Ä[¹¤à 

[\¤ šå³¥³A¡ [Ò}[³Ä>¤à ëÒà;>¤ƒà 

ÒA¡W¡à} ó¡¤Jv¡û¡>à Úàìƒ¡ú ³ã*Òü¤>à 

¯àJìÀà> ëÅ}¤à, "ó¡¤à ¯àJìÀà> 

"³à ÅàK;šà W¡}Òü¡ú ³[Î>à yû¡àÒü³ 

Ò”‚Ò>ºA¡Òü, ³ã>å}[Å Ò”‚¹A¡Òü,  ̄ àJº 

"[Î ó¡à[\@ƒå>à = Ã́¤à ³ãKã ³àR¡>¤à 

ët¡ï[>}ƒö¤à ³ãKã ó¡v¡>¤à ët¡ï[>}‰¤[ƒ 

A¡ºA¡ ³ãìÒï¤à íº¹v¡ûö¡¤à, ' 'Kã Òüì=ï 

"ƒå ³ÅA¡ JR¡>à W¡;>¹¤[ƒ ³àìº³ƒà 

Åà[”z íºK[> ÒàÚ[J¡ú

	 šè[A¥¡} "³Îå} ÒA¡W¡à} šåÄà 

W¡;[³Ä¹¤à, [\¤ šà>¤[Å}¤å >å}[Å>à 

šåÄà [Ò}[³ÄKƒ¤[> ÒàÚ¤Kã ¯àJºƒà 

ì™àKKã íº[³Ä[¹¤à ëšà¹³ "[Îƒà 

W¡;[³Ä¤à t¡à¹¤[ƒ ³àìº³ƒà "ìÒ>¤à 

t¡àÄ[¹¤à, ³ãìÒï>[¹¤à "[Î Ò”‚[JK[>¡ú

	 [š &³ ì³à[ƒ  ºàA¡šƒKã R¡[Î[ƒ 

íº¤àA¡ "[Îƒà ³àÄ¤à [ó¡®¡³ "³ƒà  

šåÄà W¡àl¡üJ;[³Ä¤Kã º ¬́ãƒà W¡}[Å>º[AÃ¡¡ú 

'ìJàÚƒà ³ã>à íº[¹¤à =à\¤à "ƒå 

³àR¡Ò@ƒ>¤à ëÒà;>[Î¡ú =à\¤à "³åA¡ 

³àR¡[J¤à ³t¡³ƒà ³ÒàB¡ã šå[X Wå¡Ùà 

=à\¤à "ƒå Ò>[\>¤à à̄Kìƒï[¹¤[>¡ú

	 Òü[@ƒÚàKã ³ãÚà³¥à >ì¹@ƒø ë³à[ƒƒà 

=à\¤à íº¡ú ³ãìR¡à@ƒà  "A¡àÚ¤à ët¡ïƒ¤à, 

[\¤ šà>¤à šå³¥³v¡û¡à " à̄¤à šã‰¤à, 

l¡üšàº à̄šàº ³Jà º³àÚ 3ƒà...

Òǘ £¡àº,\å> 21(&Î &> &Î)–

	 &ì ¬́ìÎƒ¹ *ó¡ \šà> iå¡ Òü[@ƒÚà 

ëA¡[g [Ò¹à³i¡Îå "³Îå} ¤õ[i¡Å ÒàÚ 

A¡[́ ¶Ñ•à¹ ëƒà[³[>A¡ "ÎAå¡Òüi¡ Òǘ £¡àºƒà 

šàR¡ì=àB¡ìƒï[¤¹à ë¤i¡º *ó¡ Òǘ £¡àºKã 

W¡Òã 70 Ç¡¹A¡šà >ã}[Å} Aå¡³*> 

ë=ï¹³ "³Îå} Òǘ £¡àº [šá ³å̧ [\Ú³ Òà}

ìƒàA¡šKã ë=ï¹³ƒà Å¹ç¡A¡ Úà>¤Kãƒ³A¡ 

R¡[Î Òǘ £¡àºƒà =å}ºì¹¡ú

	 ³ìJàÚ>à ÒìÚ} "Úåv¡û¡à ³[ošå¹ 

iå¡[¹\³ ëó¡à¹³, ìÎìA¡@ƒ ¯àÁ¡ ¯à¹ 

Òü´£¡àº ëA¡ì´šÒü> ó¡àl¡üì@ƒÎ>, 

[ƒšài¢¡ì³@i¡ *ó¡ iå¡[¹\³ "×³ šåÄà 

Åã@ƒå>à Òǘ £¡àºKã ³àÒü¤³ ëºà;šà W¡ã}

ƒà šàR¡ì=àB¡ìƒï[¹¤à Òǘ £¡àº [šá ³å̧ [\

Ú³ Òà}ìƒàA¡šà "³Îå} >å}[=ºƒà &³ 

&ó¡ &Î [ƒ &ÎA¡ã *[ƒìi¡à[¹Ú³ƒà 

šàR¡¡ì=àB¡ìƒï[¹¤à ë¤i¡º *ó¡ Òǘ £¡àºKã 

W¡Òã 70 Ç¡¹A¡šà >ã}[Å} Aå¡³*> 

ë=ï¹³ƒà Å¹ç¡A¡ ÚàK[>¡ú

	 "³ì¹à³ƒà R¡[Î Òü´£¡àºƒà =å}

º[J¤à \šà>Kã &ì ¬́ìÎƒ¹ ëA¡[g 

[Ò¹à³i¡Îå>à ºå[W¡}¤à \šà>Kã ëƒ[ºìKÎ> 

"³Kà ³[ošå¹Kã W¡ãó¡ ëÎìyû¡i¡[¹ l¡à. 

ë\ Îåì¹Î¤à¤å>à ºå[W¡}¤à íºR¡àB¡ã 

*[ó¡[ÎìÚº A¡àR¡¤å "³Kà R¡[Î >å}[=º 

šå} 5.30 ë¹à³ t¡à¤à ³t¡³ƒà  Òǘ £¡àºKã 

ëÒàìi¡º AÃ¡à[ÎA¡ Nøàì@ƒƒà ¤å̧ [\ì>Î 

Òü@i¡ì¹[v¡û¡®¡ [³i¡ šàR¡ì=àv¡ûå¡>à  ³[ošå¹ 

"³Îå} \šà> íºR¡àB¡ã ³¹v¡û¡à šåÄà 

šàÚJ;[³Ä¤à Úà¤à =¤A¡ ë=ï¹³[Å}Kã 

³t¡à}ƒà à̄t¡àÄìJø¡ú

	  ³[ošå¹ iå¡[¹\³ ëó¡à¹³ "³Îå} 

[ƒšài¢¡ì³@i¡ *ó¡ ët¡Gt¡àÒüºÎ ëA¡à́ ¶Î¢ 

&@ƒ Òü@ƒ[Ê¡ö\>à \šà[>\ ¤å̧ [\ì>Î 

ëƒ[ºìKÎ>Kà šåÄà Jè;Å³¥ƒå>à Òü[@

ƒÚàƒà íº[¹¤à \šà[>\ A¡´š[>Kã 

A¡[”|ìÒƒ[Å} Úà*>à šåÄà ëƒ[ºìKi¡ 100 

ë¹à³ ëÒ>¤>à Å¹ç¡A¡ Úà[J¤à ³ãó¡³ 

"ƒå>à iå¡[¹\³, [ÑHþº [ƒ®¡ºšì³@i¡, 

&ìNøà-ìÒà[i¢¡A¡ºW¡¹ ëÎC¡¹ƒà ³[ošå¹ 

"³Îå} \šà> íºR¡àA¡ "[>Kã ³¹v¡û¡à 

šåÄà =¤A¡ šàÚJ;[³Ä>¤à ¯àó¡³[Å}

Kã ³t¡à}ƒà JÄ[J ÒàÚ[¹¡ú

	 ³[Âi¡ ë³àìƒº ëºà[\[Ê¡A¡ šàA¢¡ 

ëÅ³K;šà,Îåš¹ [Ñš[ÎìÚ[º[t¡ 

ëÒà[Ñšt¡àº, ët¡G ¤åA¡[Å} ëÅ³K;šà, 

ÎàÒü[@i¡[ó¡A¡ šàA¢¡ ëÅ³K;šà, ëÊ¡i¡ 

"[ÎKã ³îÒì¹àÒü[Å}ƒà ëÑHþàºà¹[Åš 

šã¤>[W¡}¤à [Ò¹³[Å} "[Îƒà ³[ošå¹ 

"³Îå} \šà>Kã ³¹v¡û¡à šåÄà Jè;Å³¥¹Kà  

šàÚJ;[³Ä>¤à ̄ àó¡³[Å} ³ãó¡³ "ƒåƒà 

šåì=àv¡ûå¡>à JÄ[J¡ú

	 ³[Îƒà >v¡>à R¡[ÎKã ³ãó¡³ 

"ƒåƒà ëó¡A¡º[i¡ [ƒ®¡ºšì³@i¡ ëšøàNøà³ 

šàÚJ;šà, óå¡ƒ ëšøàìÎ[Î} Òü>óø¡àÊ¡öA¡W¡¹ 

ëÅ³K;šà, ë³ì>\ì³@i¡ "³Îå} 

ët¡[A¥¡ìA¡º ³îÒì¹àÒü[Å}Kãƒ³A¡ \

šà[>\ A¡́ š[>[Å}ƒà Òü@i¡>¢[Åš ët¡ï¤à, 

³[ošå¹ Úå[>®¡[Î¢[i¡ƒà \šà[>\ Ê¡[ƒ\

Kã ëÎ@i¡¹ "³à [º}J;šà, ëºàÚ>>à 

ëºàv¡û¡àA¡ šà;šå iå¡[¹Ê¡ Ò¤ "³à *Òü>à 

ëÅ³K;šKã ¯àó¡³[Å} R¡[ÎKã ³ãó¡³ 

"ƒåƒà šåì=àv¡ûå>à JÄà í>Ä[J¡ú

	 ³ãó¡³ "ƒåƒà Å¹ç¡A¡ Úà[J¤à Òü[@

ƒÚƒà  îº¤à \šà>Kã &ì ¬́ìÎƒ¹ ëA¡[g 

[Ò¹à³i¡Îå>à ÒàÚ, ³[ošå¹ íºR¡àA¥¡à 

šåJ;º[AÃ¡¤à šøìšàì\º[Å} "[Î 

ëÅàÚƒ>à \šà> íºR¡àA¥¡à  šåì=àv¡ûå¡>à 

JÄ¤Kà ëºàÚ>>à ³Jà º³àÚ 3ƒà...

Òǘ £¡àº,\å> 21(&Î &> &Î)–

	 Åã[\Äó¡³ ë=àA¡šà ëÅ>ó¡³ƒKã 

A¡à ëÒÄà ëºïì=àA¡[J¤>à ³¹³ *Òü¹ƒå>à 

=à "[ÎKã 11ƒKã [¹\à®¢¡ ë¤S¡ *ó¡ 

Òü[@ƒÚà>à ³[ošå¹ íºR¡àB¡ã &A¡àl¡ü@i¡t¡Kã 

³Jº Jå[ƒ}³B¡ã ëÅº A¡àÚì=àA¡šƒà 

"[=}¤à =´Ã¤à "ƒå *®¡¹ ‰àó¡ 

ëA¡àA¡[J¤Kà ëºàÚ>>à ëºïì=àA¡ìJø¡ú

	 íºR¡àA¥¡à =¤A¡ ëºï¤Kã "[=}¤à 

= Ã́A¡[J¤à "ƒå "=å¤à ³t¡³ƒà ëA¡[¤ì>i¡ 

³ãó¡³ "³à šàR¡ì=àAÃ¡Kà  Òì@ƒàB¡‰à 

Òì@ƒàìAÃ¡àÒü‰à ÒàÚ¤ƒå [¹[®¡Úå ët¡ïK[> 

ÒàÚ>à W¡ãó¡ [³[>Ê¡¹ ë>à}ì=à´¬³             

[¤ì¹>>à ëó¡àR¡ìƒàA¡ìJø¡ú

	 R¡[Î [¹\à®¢¡ ë¤S¡ *ó¡ Òü[@ƒÚàKã 

W¡ãó¡ ë\>ì¹º ë³ì>\¹ [i¡ ëA¡ ¹º>>à 

³[ošå¹ íºR¡àB¡ã W¡ãó¡ ëÎìyû¡i¡[¹ l¡à. ë\ 

Îåì¹Î ¤à¤åƒà Òü¹A¡šà ëW¡ì¹àº "³>à 

³[ošå¹ îºR¡àB¡ã *Òü>à *®¡¹‰àó¡ 

t¡à¹ ¬́à "ƒå ëÅ}ìƒàA¡Jø¤[>>à  ³ìJàÚKã 

*[ó¡Î[Å} "³Îå} "ît¡ &ì\[X[Å}¤å 

R¡[ÎƒKã ëÒï¹Kà ëÊ¡i¡ íºR¡àv¡û¡à ëÅº 

=àìƒàA¡šà ëÒïÒÄ¤à šàl¡üt¡àA¡ šãìJø 

ÒàÚ>à ëó¡àR¡ìƒàAÃ¡A¡[J¡ú

	 "[=}¤à "[Î ëºïì=àA¡šKã ³t¡à}

ƒà Jå³> º´šàA¡ Òüì@ƒà¹ ëÊ¡[ƒÚ³ƒà 

šàR¡ì=àA¡šà ³àìº³Kã ë™àK >å[³; 

ë=ï¹³ Úà*¤à ºàA¡[J¤à W¡ãó¡ [³[>Ê¡¹ 

&> [¤ì¹>>à šàl¡ü³ã[Å}ƒà ÒàÚ, 

³[ošå¹Kã *®¡¹‰àó¡ ë¤ìºX "[Î 

ë\ì¹à  íºì¹ ÒàÚ¤[Î R¡[Î ³ÒàA¥¡à "ÚåA¡ 

tå¡́ ¬à ëÒïK;ºA¡šƒà [šø[Xšàº ëÎìyû¡i¡[¹  

ó¡àÒü>àX>à *®¡¹‰àó¡ íºìy ÒàÚ>à 

ë³ìÎ\ =à¹A¡šƒKã JR¡¤à R¡³[J¡ú

	 ³ÒàA¥¡à ÒàÚ, ëÊ¡i¡ "[Î>à ëÎ@i¡¹ƒKã 

ëÎì”|º ët¡G ëÎÚà¹ ºåšà ëyû¡à¹ 

305ì¹à³  ëºàÚ>>à *š> ³àìA¢¡i¡ 

ë¤àì¹àÒü}ƒKã ºåšà ëyû¡à¹ 400 ë¹à³ 

ó¡}K[> ÒàÚ>à šàÄƒå>à ºàA¡š[>¡ú ³[Î>à 

ëÊ¡i¡ "[ÎKã íº¹ ¬́à *®¡¹‰àó¡A¡ã ëÅ>ó¡³ 

"ƒå ëA¡àA¡ì=àA¡šà R¡³K[> ÒàÚ>à 

šàÄ¤[>¡ú ëÊ¡i¡ "[ÎKã *®¡¹‰àó¡A¡ã 

ëÅ>ó¡³ ë\ì¹àƒà ºàA¡[J¤à "[Î >å}

R¡àÒü¤à ó¡à*Òü ÒàÚ[J¡ú

	 ëÊ¡i¡ "[Îƒà *®¡¹‰àó¡ t¡à¹A¡šà 

"³Îå} "à¹ [¤ "àÒüKã "[=}¤à 

íº¹A¡[J¤>à ³¹³ *Òü¹Kà íºR¡àB¡ã 

³Jàƒà íº[¹¤à [ƒšài¢¡ì³@i¡ Jå[ƒ}³v¡û¡à 

³Jº Jå[ƒ}³B¡ã =¤A¡ ëºï¤ƒà "[=}¤à 

=³[J¤à "ƒå *®¡¹‰àó¡ íºy¤[>>à 

ëºïì=àAÃ¡K‰à ÒàÚ>à Ò}¤à ¯àÒ}Kã 

šàl¡üJå³ƒà W¡ãó¡ [³[>Ê¡¹>à ÒàÚ, =¤A¡ 

ëºï¤ƒà "[=}¤à =[́ Ã¤à "[ÎKã ³t¡à}

ƒ[ƒ ëA¡[¤ì>i¡ ³ãó¡³ "=å¤à ³t¡³ƒà 

ëA¡ï¹Kà ³ƒåƒà JÄ¤à W¡}Òü ÒàÚ[J¡ú 

	 š>¤à Úà¤[ƒ , ìÒï[J¤à \å> 11 

ƒà [¹\à®¢¡ ë¤S¡ *ó¡ Òü[@ƒÚàKã &[ÎìÊ¡@i¡ 

ë\>ì¹º ë³ì>\¹ "[>t¡à Aå¡³à[¹>à ëÊ¡i¡ 

ë¤S¡ *Òü Òü[@ƒÚàKã  W¡̧ à¹ì³>ƒà Òü[J¤à 

ëW¡ì¹àº "³>à ³[ošå¹Kã íºR¡àB¡ã íº\

[¹¤à &A¡àl¡ü@i¡t¡Kã [¹\à®¢¡ ë¤S¡ *ó¡ Òü[@

ƒÚàKà ÚàÄ[J¤à W¡à}ƒKã ëÅ>ó¡³ ëÒÄà 

ëºïì=àA¡[J¤>à ³¹³ *Òü¹Kà  \å> 12 

ƒKã ³[ošå¹ îºR¡àA¥¡à ëÅº A¡àÚì=àA¡šà 

[=}[\Ä¤à JR¡Ò>[J¤[>¡ú

	 "à¹ [¤ "àÒ üKã "[=}¤à 

íº¹A¡[J¤ƒKã íºR¡àA¡ "[ÎKã 

³Jàƒà íº[¹¤à ët¡àR¡à> ët¡àR¡à>¤à 

[ƒšài¢¡ì³@i¡[Å}ƒà =¤A¡ ëºï>¤à 

ë=àA¡[J¤à ë>à[i¡[ó¡ìA¡Î> "³Îå} W¡à}

ìÚ}>[W¡}¤à  šàR¡ì=àA¡Jø¤à [¹yûæ¡Òüi¡ì³@i¡ 

ëšøàìÎÎ Jå[ƒ}³A¡ [=}[\>[J¤[>¡ú

	 ³ƒåKã ³=v¡û¡à íºR¡àA¡ "[ÎKã ³>å}ƒà 

à̄G¢ "³Îå} š à̄¹ [ƒšài¢¡ì³@i¡>à ë³àìƒº 

ëA¡àƒ *ó¡ A¡@ƒC¡ W¡;>[¹îR¡ƒà Úà Ã́¤à 

ëÅ>ó¡³ ëºïì=àA¡[J ÒàÚ¤à ¯àó¡³ƒà 

[ƒšå¸[i¡ W¡ãó¡ [³[>Ê¡¹ƒKã ó¡àÒü>àX 

"³Îå} [³[>Ê¡¹ [i¡ 'W¡ [¤Å«[\;t¡Kã 

¯àG¢ "³Îå} š¯à¹ ëºïì=àAÃ¡Kà W¡ãó¡ 

[³[>Ê¡¹ &> [¤ì¹>>à šàÚ[Å>[J¤[>¡ú 

³ƒåKà ëºàÚ>>à *[ó¡[ÎìÚº "× •́à Åà¤à 

A¡[́ ¶[i¡ "³à ëÅ³ƒå>à ëÅº-=å³ ³*} 

Wå¡³ƒ>à Åã[\Ä[J¤øà ÒàÚ¤Kã ³t¡à}ƒà 

[=[\Ä¤à Úà=} šã[J¤à íºìJø¡ú  Úà=} 

"ƒåKã ³tå¡} ÒüÄà ëÒï[\A¡ ëÅº-=å³ 

A¡¹ •́à Åã[\Ä[J¤ìK ÒàÚ>à Úà³>à Aå¡š¥à 

ëÚ}[Å[À ÒàÚ[¹¡ú

	 š>¤à Úà¤[ƒ, W¡ãó¡ [³[>Ê¡¹>à 

šàÚ[Å>Jø¤à ó¡àÒü>àX,¯àG¢ "³Îå} 

š¯à¹Kã ó¡³ ìƒšå¸[i¡ [Î &³ ¯àÒü 

\ÚAå¡³à¹ "³Îå} [³[>Ê¡¹ [i¡ 'W¡ 

[¤Å¬[\;t¡à "³åA¡ Òì@ƒàA¡šKã à̄ó¡³ 

ëÒï[\A¡ ó¡à*¤Kã *Òü>à l¡ü[‰¡ú

Òǘ £¡àº,\å> 21(&Î &> &Î)–

	 Òǘ £¡àº ÒüÊ¡A¡ã [Ñš[ÎìÚº \\ 

ëšàìGà ëA¡ài¢¡>à W¡Òã 29Ç¡¹¤à ëÎ¹à³ 

[W¡}ìº>¤å ëÒï[J¤à ³àW¢¡ 11,2016t¡à 

Å* ¬́å}Kã º ¬́ã ³Úàƒà íº¤à ë¹Ê¡å̧ ì¹@i¡ 

"³ƒ à  >³\ à->³ ì=A ¥ ¡ ƒ å > à 

³ãì¹àºÒ>[J¤Kãƒ³A¡ ëšàìGà &C¡A¡ã  

ëÎG> 6A¡ã ³Jàƒà ³¹àº íºì¹ 

ÒàÚ>à R¡[Î ºàl¡üì=àA¡ìJø¡ú ³ìR¡à@

ƒà A¡Úà ÒA¡šà íW¡¹àA¡ šãKƒìK 

ÒàÚ¤Kã ëÎì@i¡X [ÒÚà[¹} \å> 29ƒà 

šàR¡ì=àA¥¡¤à ³t¡³ ëºšìJø¡ú

	 Jå¹àÒü "ìR¡à³ íºA¡àÒüƒKã ÒüìR¡àW¡àKã 

³W¡à>åšà ìÎ¹à³ [W¡}ìº> R¡[Î Î[\ à̄Kã 

ëÎì@i¡öº ë\ºƒKã ëA¡ài¢¡t¡à šåì=àAÃ¡AÃ¡Kà 

³ÒàB¡ã ³³àR¡ƒà \\ì³@i¡ *l¢¡¹ "ƒå 

ºàl¡üì=àA¡[J¤[>¡ú

	 ëÒï[J¤à \å> 30,2016t¡à 

Òǘ £¡àº ë¯Ê¡A¡ã ëÎà[ÎìÚº ë¯º[ó¡Úà¹ 

[l¡šài¢¡ì³@i¡A¡ã [l¡[Ê¡öC¡ W¡àÒüÁ¡ ëšøàìi¡G> 

*[ó¡Îà¹>à Òǘ £¡àº ÒüÊ¡A¡ã ̄ æì³> šå[ºÎ 

ëÊ¡Î>ƒà à̄A¡; "³à =à¹A¡[J¡ú à̄A¡; 

"ƒåƒà š[À¤à ¯àó¡³[ƒ,[¹\ì>º 

ÒüX[i¡iå¡̧ i¡ *ó¡ ë³[l¡ìA¡º ÎàÒüìXÎA¡ã 

ë³[l¡ìA¡º ëÎà[ÎìÚº ¯àA¢¡¹>à >å[³; 

"ƒåKã >å[³ƒà} šå} 8.30 t¡à¤à ³t¡³ƒà 

ë>ï[¹¤à "R¡à} [š [š [š ëÎ@i¡¹ƒà "R¡à} 

íÚ=¤ãÚå ³Jà º³àÚ 3ƒà...

‘"ó¡¤à šàl¡üì\º šã¤à ºàÒü[¹A¡ šåì=àA¡šà ³ì=ï t¡àÒü’

³ó¡³ A¡Úàƒà ³àìº³Kã ë™àK >å[³; ë=ï¹³ šàR¡ì=àA¡ìJø

\šà>Kã &ì´¬ìÎƒ¹ "³Îå} ¤õ[i¡Å ÒàÚ A¡[´¶Ñ•à¹ Òü´£¡àºƒà =å}ºì¹
íºR¡àB¡ã ëÅº A¡àÚì=àA¡šƒà 

=´Ã´¬à "[=}¤à ëºïì=àA¡ìJø

W¡Òã ë>ï[¹¤ã >åšã ³W¡à "³à >³ƒå>à 

³ãì¹à>ÒÀå¤Kã ³¹àº ºàl¡üì=àA¡ìJø

     K¸àÎA¡ã šàl¡ü  ºà: 6 t¡à

šà¤å} ë™àK ët¡ï¹ç¡¤Kã ¯à¹ Ã́[>!

ëºàÒüì¹ƒ>à

ëÚA¥¡¤à Úà´¶ã,³ìt¡ï ³àºÒ@ƒøK[ƒ 

"³åA¡ ëºïì=à¹v¡û¡>à ët¡àB¡[>!

\ldeq \kAag, afy akMoErDjxrg 
[abd myFOjdfe fOdseg!

wkqbi cOx fyjbqxg _kjAmeg!

¹àì\> Jå³åA¡W¡³>à Òü¤à 

ºàÒü*Òü¹¤à Î>àìJà}>à},l¡ö³à 

"³[ƒ Ç¡³àR¡ ºãºà[Å} ëÚ}-

ºå¤ƒà ëA¡ï¤à ºàÒü[¹A¡ ëó¡àR¡ìJø 
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=¤A¡ ëºï¤Kã "[=}¤[ƒ ëA¡[¤ì>i¡>à JÄ[JK[>: [Î &³

Òǘ £¡àº,\å> 21(&Î &> &Î)–

	  [Î[i¡\[Xš [¤º "³[ƒ ë>ìÑ•º 

[¹[\Ê¡¹ *ó¡ [Î[i¡\> (&> "à¹ [Î) Kã 

³t¡à}ƒà ëÎ@i¡¹>à ³[ÎKã [ó¡ì¹š ÒàÄƒKã 

ëÒÄà ìW¡;[Å>ÒÀƒå>à šø[Îìƒ@i¡ ¹à³ >à= 

ëA¡à[¤@ƒ>à ëÒï[J¤à ÅàìKàºìÅ> >å[³;t¡à 

ëó¡àR¡ìƒàA¡ìJø¡ú ³ƒå[ƒ K®¡o¢ì³@i¡>à 

[Î[i¡\[Xš &C¡ ëÅ³ìƒàv¡ûå¡>à "šãA¡šà 

óå¡¹ç¡š[Å}Kã ëºà>, >à; "³[ƒ JåÄàÒüKã 

Åv¡û¡³ R¡àA¥¡¤à ëÒà;>K[> ëºàÚ>>à 

³ãìt¡àš W¡;[ÅºA¡šà [=}>¤à ë>ìÑ•º 

ë¹[\Ê¡¹ *ó¡ [Î[i¡\[Xš &C¡ ëÒÄà 

³šàUº A¡>J;Ò>K[>¡ú 

	 šà[º¢Úàì³@i¡A¡ã ëÎì@i¡öº ëÒàºƒà 

ó¡ ¬́à ë\àÒü@i¡ ëÎÎ>ƒà ¯à R¡àR¡ºƒå>à 

šø[Îìƒ@i¡>à ÒàÚ[J, K®¡o¢ì³@i¡>à >àA¡º 

"³ƒà W¡R¡[ÅºA¡šà ³ãî¹¤àA¡ ³W¡à 

ÅA¡JR¡ìƒàA¥¡¤à ëÒà;>K[>¡ú "ƒåKà 

"ìt¡àÙà >àA¡º "³ƒ>à ³ìJàÚKã 

=à\¤>à ³¹³ *Òüƒå>à *; šã í>[¤¹¤à 

[Å}¤åÎå R¡àA¡šã ëÅ>¤ã>¤à ëÒà;>K[>¡ú 

	 "àÒü>>à Úàƒ¤à ³*}ƒà W¡R¡[ÅºA¡šà 

³ãî¹¤àA¡ ³W¡à[Å}>à íº¤àA¡ ³>å}Kã 

ëÎAå¡̧ [¹[i¡ƒà [Å}>¹A¡Òü "³[ƒ ³ãÚà³Kã 

Jºƒà "A¡àÚ¤à šã ÒàÚ¤[Î K®¡o¢ì³@i¡>à 

JR¡Òü¡ú ³¹³ "ƒå>à ë>ìÑ•º ë¹[\Ê¡¹ 

*ó¡ [Î[i¡\[Xš šàÚJ;>¤à ëÒà;>K[> 

ëºàÚ>>à R¡³îJ ³Jà º³àÚ 3ƒà...

ëA¡à[¤@ƒ: ëºà>,>à;,JåÄàÒüKã Åv¡û¡³ 

R¡àA¥¡¤à [Î[i¡ì\[Xš &C¡ ëÅ³ìƒàB¡[>

\šà> "³Îå} ³[ošå¹Kã ³¹v¡û¡à šåÄà 

šàÚJ;[³Ä¤à Úà¤à =¤A¡[Å} JÄìJø


