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mOe \krq a[Oir mpqkdKgr vImdSgq qkimkrlK, wksgKfkE
[aKbi [kWxegKfkExg ogErbKgi okTqrg ogErb, KgS, qbrRgKG,
SDjgKfkE, wkjKg [aKbi clEKgi vog 6 wb mpqkd [Kgr mpjxrg
aSOT TErg\kxg KgfgclEKgN wgxeg okTe qg cl wgxg agSMxg
alegWlKfOr okNmdSg! oycgd oycgd ogirbe mpjgq 16 Kbq mOd
Kzkr qgM [Kg wbFOdmq fbir mOd Kzkr wkK fyjx jkcD\ Kzkr
wbFOdw ZASgrDjq afbir qg cl wge aFIxg fkjArrg Kg [l qg
(KgfgclEKgN [lalEralEG qgM) [abd oEe okBKf wbFOdSgxeg
okTe WOirOjdSg! qg cl wgxg agSMxg alegWlKfO [Kgr \kBjgq
Kg [l qgxg _kWA [Kg awbi [OTe [vy-[vyq KDflGKgirrg
ag\kAxg \kegirqxg SOMmkB [aGf mkdfl! [rbqb [KkA \kBe eOjF
TKGsg KDflGKgirrg aKgqb \kegirqxg SOMmkB olEe sESGmdSg!
sjgxgrad mpqkd [Kgxg [vyq KDflGKgir mpjgq ag\kAe qgM
[Kgxg afkir _kWA [aGf WOirDjgqeO okTqKgad [pSOT
wbAeadsg TFdf eMmgq [vyq _koI [aeg! aKgade
wbFOdsryjgq qgM [Kg qg cl wge ogErb WbjbNsg ag[OTKgir
agfDji fyKgMmx eSOTxg evk-eKbKgi eGfDjx T ajgKgi
mpqkdKgxg KgfgclE [OToEqr sekxbAq Sje \lGmgqKg SMmb okTjx
ogErb qlMKgixg zOG WIeeqxg _kSMmOE [a wbqDj okTq SEerq
\krl! ajArg mpqkd [Kgr mOe \krq a[Oir agfON s\k \kAe
TErg\kr vImdmx mpqxl okTqKg ajg mpeq [OFOjgfg [aGfe
oycgd WkBq okT\b okTq \krl! [rbqb [KkAxg [OTerg elKelM
jlcgKfkj [OW KgfgclEKgN ([lE [kj Kg) vGeSgqrxg KDflG
[rbr agfON mkS 40 jOA mpjl okTe mkBFOdSDjl! okTjgq mkS 40
[Kgxg aebir Sj [ae abKmgAeg okTrbe obErOdmAmx [fONw
Sj [ae ogErbeg okTrbe KgfgclEKgN wgq okTqKg ogErb Sdfqb
ag [OTe myqxg _kWAeg okTjOTrqxg ajA mpfl! aKgeeg abKmgAKgie
qgM [Kgr _kjyjgqKg!

agSM okTqrbrg aegwbjxg [OTerg vgire SbGmkT wkTq \b cg
xDjbN KAeq ZAq wkjfg eGfDjx agjlNfbe akT wkdsMmg! [rbx
TEej sEKfgfD\b\lEKgre okTcgEq sEq [aKbi KlM \kAe wgjx
zOfj mpq ZAq skiqbe akT wkdsMmg okTqKg a\kAe SIT! ajA
[rbe Kg [l qgxg _kWA [Kg oErdsg agSM [KgrKb FOTe ajb
[OTq TKb [aeg okTerg myq ZArl! [rbqb sekxbAq Sjrrg _kWA
[Kg [jbq [ak [OTe myrqKb eGfl! alegWlKfO WOiSDjq fbir
aegwbjr qg cl wgxg mbvgiqeg okTq ag[OT Sje aegwbj eGfDjx
eOjF TKG KDflGKgi KOdmOTrq sDmOc [a qgM [Kgr okNmx
mOTjl okTe \kAe f\ki-fKOTee _k okTq Fliep! _kWA [Kg
[OTjxrg sjgxgradf alegWlKfO [rbr sDmOc [a okNmx aegwbj
eGfDjx eOjF TKG KDflGKgixg KlWxkjr [a okNfDjgq sjgxgeO!
aKgade fkdmgqrg agSM a\kr ag\kAe \keeq ZkTokd-ZkTokdsg
[OTq _kWAKgi wIokT okTqDj eGfDjx qg cl wgxg KlEfDjlM
mgrjKgie sDmOc [a okNseg okTq _kWA [Tq [OTex wgjdw
mpjqDj okTqKg oIrq \krl! afki [Kgr wEcegiq _kWArg ag[OT
mkS 27 jOA mpq aegwbjr apap aKgi [Kg KbNefxg mkS 8
jOAfeg! aKgr apfp wkZMxge mkS 3 mOAeg! aKkxg TsOeOagxg
aSOi vlGvrq \kAe KOEe ogicjgq KDflG [Kgr [KkAr oycgd
Kprkirbe mpjgq agfON mkS 40 [Kgxg aebir mgKgi 50 Sd
Fbimqr aegwbjxg \lMoyag sjA fyjdsrxl okTqKg ag\kAe
SMmAxeg! arbeeg qg cl wge Kg [l qgxg afkir alegWlKfOr
okNmdwr KgzgM KOKkTfg [OjxekTclKE s\ke SOTry
KkBxGejgqKg! [KgxbAq WgzA [Kgr [OTrqr [[OTq Kkq
_kWAKgi sekxbAqe Zkiqxg aobGf fbir [OTjdsrq WgzAKgi
[rbxg afkir ajgd vbAq _kWA WOirOdwx mOTee sDmOc [a
okNseg okTqrb wDjkTA agegKfje ag\kAr mkBFOdw vbAxeg!

Kg [l qgr qg cl wgxg _kWA
ag\kA [aKbi [OwOcgKE skiqbe \krqxg ajA epeKg

Òü}[ºÅt¡à ’[Î\>’, "ƒåKà Î}ÑHõt¡ / [Ò@ƒãƒà
‘˜õ¡tå¡’ ÒàÚ¹Kà JR¡>[¹¤à ¯àîÒ "[Î¤å í³ît¡ìºàºƒà
W¡š W¡à>à Òì@ƒàv¡ûå¡>à ÒàÚ¤à t¡à¹¤[ƒ ‘Aå¡³’ ÒàÚ>à
ÒàÚK[>¡ú "ƒå¤å ëÒï[\A¡ ³t¡³ƒ[ƒ 'ìJàÚ>à
í³ît¡ìºàºKã ‘Aå¡³’ ÒàÚ¤à ¯àîÒ "[Î ÒàÚ¹Kà W¡Òã
"³Kã ³t¡³Jv¡û¡¤å JR¡>¤ìƒï>à ët¡ï>ì¹ (Jåƒ³ *Òü>à
JõÊKã Aå¡³Åã}, ³à[ºÚà ó¡´¬àºW¡à Aå¡³[Å}, Aå¡³*>
ë=ï¹³, "[Î>[W¡}¤à)¡ú "ƒå¤å ¯àîÒ "[Î>à W¡š-W¡à>à
šå¹A¡šà ¯àÒì”‚à[v¡û¡- A¡[¹P¡´¬à ëšà;ÅA¡ >;yKà
ë=ïìƒàA¡ "³Kã ³t¡³ ÒàÚ¤[> (Aå¡³-=à Ç¡¹A¡šà,
Aå¡î´¶ *Òü[ÅÀv¡ûå¡>à Ç¡}[\ÀAÃ¡¤à íÒ-¹à, W¡Òã "ƒåKã
#[Å} W¡àl¡ü[J¤à Aå¡³, #A¡} ë=àA¡[J¤à Aå¡³, ëó¡ï
t¡àR¡[J¤à Aå¡³, "[W¡>[W¡}¤à)¡ú

‘Aå¡³’ "³Kã ³t¡³ ÒàÚ¤[Î W¡Òã "³Kã ³>å}ƒà
íº[¹¤à =à¤å³[Å}Kã ³¹v¡û¡à ³Jº A¡Úà JàÚìƒàv¡ûå¡>à
íº¤à ÚàÒü¡ú Aå¡³[Å}Kã ³t¡³ "ƒå ³àìº³ƒà íº[¹¤à
³ó¡³[Å}Kã "#}-"Åà ëJÄ¤Kã ³tå¡} ÒüÄà ³ó¡³
"³Kà "³Kà ³àÄƒ¤à ³*}ƒà íº>[¹¤Îå R¡à[A¥¡¡ú
®¡à¹t¡A¡ã *Òü>[ƒ W¡Òã "³Kã =à 12Kã ³>å}ƒà Aå¡³ 6
JàÚìƒàv¡ û å ¡>à íº¹A¡Òü- A¡àìº>=à (NøãÑ¶à /
summer), ë>à}\å=à (®¡¹áà / rainy season),
l¡ü>à-¯à>à R¡àR¡ÅãÀA¡šà "³Îå} ëA¡ÀA¡šà ³t¡³ (Î¹t¡
/ autumn), #}ÅãÀA¡šà ³t¡³ (ëÒ³”zà / cool
season), >ã}=³=à ([Î[Î¹à / winter) "³[ƒ
ëÚÄã}=à (¤Î”z / spring)ú ÒàÚ[¹¤à, ³¹ê¡ *Òü>à
®¡¡à¹t¡A¡ã ³ÚàÒü =}¤à º³ƒ³[Å}ƒà JàÚìƒà[AÃ¡¤à Aå¡³
t¡¹ç¡A¡ "[ÎKã "³Kà-"³Kà ëJÄ¤à ³Jº "³Îå}
ó¡\¤à->å}R¡àÒü¤à ³*}[Å} "ƒå JõÊKã W¡Òã 500 ë¹à³Kã
³t¡³ƒà íº¹³ƒå>à R¡[Î ó¡à*¤ƒÎå J«àÒüƒKã ë=àÒü¤à
Î}ÑHõt¡ A¡[¤ *Òü>à Åã}=à>[¹¤à A¡à[ºƒàÎ>à ³ÒàB¡ã
‘ õ̃¡tå¡Î}Òà¹³’ ëA¡ï¤à ºàÒü[¹v¡û¡à >ã}[=>à ³W¡à-JàÚ>à
Òü¹´¶ã¡ú ³ƒåKã ³Òà* R¡[Î ó¡à*¤ƒÎå ®¡à¹t¡A¡ã ³ãÚà •́à
ëºï>[¹¡ú

®¡à¹t¡A¡ã *Òü>à JàÚìƒà[AÃ¡¤à Aå¡³ t¡¹ç¡A¡ "[ÎP¡³
íºt¡¤à º³ƒ³ A¡Úà³åA¡ ³àìº³ƒà íº[¹¡ú ®¡à¹t¡A¡ã
³>å}³v¡ û¡ƒÎå \´¶å-A¡Å[³¹Kã ëºÒ-ºƒàA¡A¡ã
º³ƒ³ƒà ë>à}\å=à ÒàÚ¤à ‘Aå¡³’ ([Î\>) íºìt¡¡ú
A¡àÆµã¹ ë®¡[À³v¡û¡ƒà ë>à}\å=à ÒàÚ¤[Î [>}=³=àKã
³>å} W¡>¤à Å¹ê¡A¡ "³à *Òü>à íº¡ú Îå³å‰ ëJàR¡¤à>
š¹ã}ƒà íº[¹¤à Jà "³Îå} ë>à}Wè¡š ®¡à¹t¡ìºà³Kã
º³ƒ³ƒà íº[¹¤à #[Å}->å}[Å; "³Îå} "#}-"ÅàKã
[ó¡®¡³[Å}>à "ìt¡àÙà "³[>¡ú "³ì¹à³ƒà ³àìº³
íºìA¡àÒüšå}Kã Jà =}¤à t¡TàÚ Å¹ê¡A¡ (ë>àƒ¢>
ëÒ[³[Ñ£¡Ú¹)ƒà íº¤à º³ƒ³[Å}ƒ[ƒ W¡Òã "³Kã ³>å}ƒà
ëÚÄã}=à (spring), A¡àìº”‚à (summer), >àìA¡”‚à
(autumn) "³[ƒ >ã}=³=à (winter), ÒàÚƒå>à
Aå¡³ìºà> ³[¹ƒKã ëÒÄà JàÚìƒàv¡û¡¤>à "Úà´¬[>¡ú

 ³[ošå¹ƒà ³ìÒïÅà>à íº\¹A¡šà ‘Aå¡³’ ([Î\>)[Å}Kã ³ÅA¡

"Îå³ ët¡ï>à, ³[ošå¹Kã *Òü>Îå Òüšà-
Òüšå[Å}>à ®¡à¹t¡A¡ã ‘Aå¡³’ ÒàÚ¤[ƒ ‘ õ̃¡tå¡’[Å}Kà
³àÄƒ>à º³ƒ³ "[ÎKãt¡à *Òü¤à ët¡àR¡à>¤à ³*}ƒà
‘Aå¡³’ JàÚìƒàv¡ûå¡>à =[´¬¹´¶ã¡ú "ƒå¤å ëÒï[\A¡
³t¡³ƒ[ƒ 'ìJàÚ "Úà ¬́>à º³ƒ³ "[Îƒà ³ìÒïÅàKã
*Òü\¹A¡šà #[Å}->å}[Å; "³Îå} "#}-"Åà
[ó¡®¡³[Å}Kã ³tå¡} ÒüÄà JàÚìƒàv¡ûå¡>à íº\¹AÃ¡¤à
‘Aå¡³’ ( õ̃¡tå¡)[Å} "ƒå ³ìÚA¡ ëÅ}>à JR¡>¹ìv¡ûö¡¡ú

 ëÒï[\A¡¡ 'ìJàÚ>à JR¡>[¹¤à í³ît¡Kã
=à¤àì¹àºƒà íº[¹¤à =à 12[ƒ – 1. Å\ã¤å, 2.
A¡àìº>, 3. ÒüR¡à, 4. ÒüìR¡>, 5. =¯à>, 6.
ºà}¤>, 7. ë³¹à, 8. [ÒÚàîU, 9. ëšàÚ>å,
10. ̄ àA¡W¡ã}, 11. ó¡àÒüì¹> "³Îå} 12. º³ƒà
ÒàÚ[¹¤[Å} "[Î[>¡ú í³ît¡Kã =àW¡; 12 "[Î¤å
"R¡>¤à ³t¡³ƒà í³ît¡ Ò üšà-Òüš å [Å}>à
³=}Åã;>à- [W¡>¤ã, A¡à>¤ã (A¡à´¬ã), "Åà*,
Òàì¹}, ̄ à>t¡;, "[W¡;, "àì¹, [W¡Aô¡=³ô, l¡ü>ô=³ô,
Òü>ôJ³ô, "Åã} "³Îå} =¤ã ÒàÚ>Îå, "ƒåKà "³åA¡Îå
³=}Åã;>à- =àW¡;>à, =à\ìº}, =à>å}[Å,
=àì>ïìt¡à>ô, =àÚàÒüìº>ô, Aå¡šôÎ>à, Aå¡šôìy},
=àì>ïìº}, =à>å}ÚàÒü, íºJ´¬à, íº>å}ÚàÒü "³Îå}
ÚàÒüJåìt¡à> ÒàÚ>Îå JR¡>¹´¶ã ÒàÚ¤[Î í³ît¡Kã
"[¹¤à ºàÒü[¹A¡[Å}ƒKã JR¡¤à R¡´¶ã¡ú

ëÒï[\A¡ 'ìJàÚ>à JR¡>ƒå>à W¡;>[¹¤à
í³ît¡ =à¤à>ìºà>Kã =àW¡; 12 "[Î¤å =à 6-6
A¡ã ‘Aå¡ ¬́ã’ "³Îå} ‘A¡àìº>’ ÒàÚƒå>à ‘Aå¡³’ ( õ̃¡tå¡)
">ã ë=àA¥¡à JR¡>¹A¡Òü¡ú  ³[Îƒà ‘Aå¡ ¬́ã’ ÒàÚ[¹¤[Î
‘"#}¤à ³t¡³’(ëA¡àÁ¡ [Î\>) ÒàÚ¤[>¡ú ‘"#}¤à
³t¡³’ ÒàÚ¤[ƒ ‘Aå¡´¬ã’ Kã ³>å} W¡Äà íº[¹¤à
=à[Å}>à- ë³¹à, [ÒÚàîU, ëšà#>å, ¯àA¡W¡ã},
ó¡àÒüì¹>, º³ƒà, ÒàÚ[¹¤à =à t¡¹ç¡A¡ "[Î[>¡ú
"ƒåKà ">ãÇ¡¤à ‘Aå¡³’ ([Î\>) *Òü>à šã[¹¤à
‘A¡àìº>’ ÒàÚ[¹¤à "[Î>à ‘"Åà¤à ³t¡³’ (¯à³¢
>;yKà ëÒài¡ [Î\>) ÒàÚ¤[>¡ú ‘"Åà¤à ³t¡³’
"[ÎKã ³>å}ƒà íº[¹¤à í³ît¡ =àW¡;A¡ã =à[Å}[ƒ-
Å\ã¤å, A¡àìº>, ÒüR¡à, ÒüìR¡>, =¯à>, ºà}¤>,
ÒàÚ[¹¤à =à 6 "[Î[>¡ú

í³ît¡Kã ‘Aå¡ ¬́ã’-‘A¡àìº>’ ÒàÚ¤[ƒ "#}¤à
"³Îå} "Åà¤à (*ºà}¤à) Aå¡³ ([Î\>) ">ã
"[Î¤å "³åA¡ "#}-"Åà #[Å}->å}[Å;A¡ã [ó¡®¡³
³tå¡} ÒüÄà ‘Aå¡³’ ([Î\>) "×³-"×³ ë=àA¥¡à
JàÚìƒàv¡ûå¡>à JR¡>¹A¡Òü¡ú "ƒåP¡ ¬́à ‘Aå¡³’[Å} "ƒå[ƒ
Aå¡´¬ãKã ³>å}ƒà- ‘#ìJà³=à’, ‘>ã}=³=à’ "³Îå}
‘ëÚÄã}=à’ "ƒåKà A¡àìº>Kã ³>å}ƒà ‘*ºà}=à’,
‘W¡ã}[\>’ (ë>à}\å=à) "³Îå} ‘W¡ã}î³’ (ë>à}\å=à>à
ëºàÒü[ÅÀA¡šà) ÒàÚ[¹¤[Å} "[Î[>¡ú "Îè´•à,
³ãît¡>à Å[\¤åƒKã ëÒï¤à =à 12Kã W¡Òã "³Kã

³>å}ƒà JàÚìƒà¹A¡šà ‘Aå¡³’ ([Î\>)[Å} "³Kà-
"³Kà ëºàÄ¤à "³Îå} [ÅÄ¹A¡šKã ³*}[Å} "ƒåƒà
JR¡>¹[AÃ¡¤[Å}[ƒ –-

1. Å\ã¤ å-A¡àìº>Å\ã¤ å-A¡àìº>Å\ã¤ å-A¡àìº>Å\ã¤ å-A¡àìº>Å\ã¤ å-A¡àìº> – *ºà}=à
(A¡àìº>Îå ÒàÚî>)

2. ÒüR¡à-ÒüìR¡>ÒüR¡à-ÒüìR¡>ÒüR¡à-ÒüìR¡>ÒüR¡à-ÒüìR¡>ÒüR¡à-ÒüìR¡> – W ¡ ã}[\> –
Aå¡³Kã ë>à}ìÒï ºàv¡ûå¡>à A¡Äà >;yKà t¡š¥à ëºœ¡>à
Wå¡¤à ë>à}\å=àKã ³t¡[ •́¡ú ë>à}\å "[Î ëÒïK;ºA¡šà
³t¡³Kã >å[³ƒà}ƒà ÒìR¡àÒü[Å}>à šåÀš-šåÀš
ëºœ¡>à ëJà}¤à ëÒïƒå>à ³¹ê¡³-³W¡à ëA¡àA¥¡¤à
ë=ï¹à}ºA¡Òü, ³ƒå¤å í³ît¡>à ‘ÒüR¡à Aå¡³ƒ ¬́à’ ÒàÚ>à
JR¡î>¡ú "ƒåKà ³t¡³ "[ÎKã ³>å}ƒà Wå¡¤à ë>à}\åKã
#W¡à*¤å ‘ÒüR¡à #A¡à¤à’ ÒàÚ>à JR¡î>¡ú ³t¡³ "[Îƒà
Wå¡¤à ë>à}\åKã #ìW¡ºƒà šà;-tå¡ì¹º[Å}Kã R¡à[Å}>à
ëºï¤åA¡-ºÕ¡à} "³[ƒ JåÀA-Òü¹B¡ã šåJøã-#î=-
ëºïìJà}-ëJà}º´• [ W ¡}¤à ³ó¡³[Å} t¡´ • à
ëW¡>J;>¹A¡Òü ÒàÚ>à ëºïî>¡ú "ƒå>à ³t¡³ "[Îƒà
"ìW¡>¤à ëJà}º³-tå¡ì¹º[Å}ƒà R¡à ó¡à>¤à #>
[W¡}¤[ƒ #ìW¡º ëW¡”‚[¹¤à ³àÚîA¡ì¹à³ƒà #>Kã ³³àÚ
ëW¡š¥à [W¡}î>¡ú ë>à} ëºœ¡>à Wå¡¹´¬à ³t¡³ "[ÎKã
³>å} >å[³ƒà}[Å}ƒà ÒìR¡àÒü[Å}>à šåÀš-šåÀš
ëJà}º´¬à "ƒå ë>à}\å "[ÎKã ëºàÒü[ÅÀA¡šà ³t¡³
ó¡à*¤ƒà ³¹ê¡³-³W¡à ëA¡àA¡šà ëºàÒü[ÅÀv¡ûå¡>à
ëJà}¤à ëºšÃA¡Òüü ëºàÚ>>à šåJøã-šà;-tå¡ì¹ºKã
#[Å}ƒà ÒìR¡àÒü[Å}Kã ³¹ê¡³>à R¡àW¡A¡ *ÀA¡Òü ú
#[Å}ƒà R¡àW¡A¡ l¡ü¹A¡šà ³t¡³ "[Î¤å  í³ît¡>à ‘ÒüìR¡>
Aå¡³JàÒü¤à’ ÒàÚ>à JR¡>¹A¡Òü¡ú ÒüìR¡> Aå¡³JàÒüJø¤à
³tå¡}ƒKã[ƒ W¡ã}[\>Kã ³t¡³ ëºàÒü¹ƒå>à ë>à} Wå¡¤à
>å[³;[Å} A¡àÄ¤à ëÒï¹A¡Òü ÒàÚ>à ëºï>¹A¡Òü¡ú

3. =¯à>-ºà}¤> =¯à>-ºà}¤> =¯à>-ºà}¤> =¯à>-ºà}¤> =¯à>-ºà}¤> – W¡ã}î³ – ë>à}\å=à
ëºàÒü[ÅÀA¡šà, Úà´•Îå *ºà}-ëJàÒüÅà*>¤à
³t¡[´•¡ú  ³t¡³ "[ÎKã, ³¹ê¡ *Òü>à ºà}¤> =àƒà
Åà¤à >å}Åà¤å í³ît¡ "Òº-º³>[Å}>à- ‘ºà}¤>
>å}Åà ëºïW¡ã ëA¡àÚ¤à R¡³ìƒ’, ÒàÚ¤[ƒ- ‘ºà}¤>Kã
>å}Åàƒ[ƒ ëºï³ã³A¥¡Îå ³ÅàKã ëºï¤åB¡ã ëºï[¹ =å}>à
W¡vå¡>à ëÚ}[Å>¤à R¡³ìƒ’ ÒàÚƒå>à šàî”‚>¹A¡Òü¡ú
³[ÎKã "ì¹àÚ¤à Å¹ê¡v¡û¡à ëÒï¹A¡šà ë>à}ìÒï-ë>à}\å
³tå¡}ƒKã[ƒ "#}¤à ³t¡³ W¡R¡ºA¡šà ëÒï¹ìAÃ¡ ÒàÚ>à
ëºï>¹A¡Òü¡ú

4. ë³¹à-[ÒÚàîUë³¹à-[ÒÚàîUë³¹à-[ÒÚàîUë³¹à-[ÒÚàîUë³¹à-[ÒÚàîU – #ìJà³=à – >å[³ƒà}
ºãAÃ¡à t¡à¤à ëÒï¹v¡ûå¡>à #}ÅãÀA¡šKà ëºàÚ>>à
³îÒ-³ì¹à}[Å} ³³ å> ó¡à¹A¡šà "³Îå}
#A¡}>¹A¡šà ³t¡[ •́¡ú ³[ÎKã ëÒïK;ºA¡šà Å¹ê¡v¡û¡à
³ìÒïÅàKã *Òü>à Aå¡³Kã "ì¹àÚ¤à "A¡>¤à ë>à}ìÒï
"³à ëÅàÚƒ>à Wå¡¹A¡Òü ÒàÚ>à ëºï>¹A¡Òü¡ú ë>à}ìÒï
"[ÎKã #W¡à*¤å ‘ë³¹à #Aè¡ ¬́à’ ÒàÚ>à JR¡>¹A¡Òü¡ú
ë>à}ìÒï "[ÎKã #ìW¡ºƒà R¡à[Å}>à ³àKã ³àKã

³oã@ƒø ëA¡àX³
ëÒï¹A¡ó¡³ *Òü¤à šà;-tå¡ì¹º-Î³å‰ t¡´•à ëW¡”‚>[J
ÒàÚ>à ëºï>¹A¡Òü¡ú "ƒå>à ³t¡³ "[Îƒà ³[ošå¹
t¡´šàAÃ¡Kã ëJà}º³-tå¡ì¹º[Å}ƒà R¡à ó¡à>¤à #>
[W¡}¤[ƒ ëW¡”‚[¹¤à #ìW¡ºKã  ³àÚìÚàv¡û¡à #>Kã ³³àÚ
ëW¡š¥à [W¡}>¹A¡Òü¡ú

5. ëšàÚ>å-¯àA¡W¡ã}ëšàÚ>å-¯àA¡W¡ã}ëšàÚ>å-¯àA¡W¡ã}ëšàÚ>å-¯àA¡W¡ã}ëšàÚ>å-¯àA¡W¡ã} – >ã}=³=à – ³t¡³
"[Îƒà ëšàÚ>å¤å ‘ëºïì¹àA¡=à’ "ƒåKà ¯àA¡W¡ã}¤å
l¡ü>Jà-l¡ü>ìº> t¡à¤à ³t¡[´• ÒàÚ>à ëºï>¹A¡Òü¡ú
³t¡³ "[Îƒà ̄ àA¡W¡ã} =àKã ³>å}, ³ìÒïÅàKã ë>à}ìÒï
"³à ºàv¡ûå¡>à íº¤àA  íº³àÚ ëW¡à;>à t¡à¹‰¤[ƒ
>ã}=³Kã ³îÒ-³ì¹à} ó¡¹ì¹àÒü "ƒåKà ºàB¡ìƒï[¹¤à
"ì>ï¤à Aå¡³ "ƒåÎå ëºïl¡ü-Åã}l¡üKãƒ³v¡û¡[ƒ "ó¡¤à
*Òü¹ì¹àÒü ÒàÚ>Îå ³[ošå¹ôKã W¡ã}-t¡³ô ">ã³B¡ã
"Òº-º³>[Å}>à =à\>¹A¡Òü¡ú ë>à}ìÒï "[Î¤å
í³ît¡>à ‘¯àA¡W¡ã}Kã ë>à}’ ÒàÚ>à JR¡>¹A¡Òü¡ú

6. ó¡àÒüì¹>-º³ƒàó¡àÒüì¹>-º³ƒàó¡àÒüì¹>-º³ƒàó¡àÒüì¹>-º³ƒàó¡àÒüì¹>-º³ƒà – ëÚÄã}=à (¤Î”z) –
>å}[Å; A¡Äà Åã;šà ‘"Åã;-"¯à>=à’ ÒàÚ>à
JR¡>¤à ³t¡³ *Òü¹v¡ûå¡>à, >ã}=³=à W¡R¡ºA¡šƒKã
A¡}[Å>¤à ëÒï¹A¡Jø¤à "¹ã¤à l¡ü>à-¯à>à ëA¡@ƒå>à
"ì>ï¤à ëÚÄã} ×ÀA¡šà ³t¡[´•¡ú ³[ÎKà Òüì¹àÚ>>à
³ìÒïÅàKã *Òü>à íÒì>ï ³šàº Åà¹A¡Òü, íÒì>ï
³šàº¤å Åà¹AÃ¡¤[ƒ ‘ëÚÄã}=à’ ºàìAÃ¡ ÒàÚ¤à
JR¡>¹A¡Òü¡ú

³t¡à} "[Îƒà JR¡\ã>¤à Úà¤[ƒ- "ît¡
³šà> º³ƒ³[Å}ƒ[ƒ >àìA¡>=à ÒàÄà W¡R¡ºAÃ¡Kà
[>}=³=à>à ÒüÀA¡Òü, ³[ošå¹Kã *Òü>[ƒ >ã}=³=àKã
³tå¡}ƒà >àìA¡>=à ºàAÃ¡Kà ëÚÄã}=à Òüì¹àÚ>¹A¡Òü
ÒàÚ¤[Î[>¡ú

"³ì¹à³ƒà, Jõ 1885 ƒKã ³[ošå¹ƒà
ëÒïìƒà¹A¡[J¤à ë>à}Wè¡šº³Kã ºàÒü[¹A¡ Jè;t¡³Kã
t¡´•-ºàÒü[¹A¡[Å}ƒà í³ît¡Kã =à 12Kã ³>å}ƒà
íº[¹¤à Aå¡³ìºà>[Å}¤å -

1. Å\ã¤å-A¡àìº>Å\ã¤å-A¡àìº>Å\ã¤å-A¡àìº>Å\ã¤å-A¡àìº>Å\ã¤å-A¡àìº> – *ºà}=à
2. ÒüR¡à-ÒüìR¡>ÒüR¡à-ÒüìR¡>ÒüR¡à-ÒüìR¡>ÒüR¡à-ÒüìR¡>ÒüR¡à-ÒüìR¡> – ë>à}\å=à
3. =¯à>-ºà}¤>=¯à>-ºà}¤>=¯à>-ºà}¤>=¯à>-ºà}¤>=¯à>-ºà}¤> – Å¹;
4. ë³¹à-[ÒÚàîUë³¹à-[ÒÚàîUë³¹à-[ÒÚàîUë³¹à-[ÒÚàîUë³¹à-[ÒÚàîU – ëÒ³”z
5. ëšàÚô>å-¯àA¡W¡ã}ëšàÚô>å-¯àA¡W¡ã}ëšàÚô>å-¯àA¡W¡ã}ëšàÚô>å-¯àA¡W¡ã}ëšàÚô>å-¯àA¡W¡ã} – >ã}=³=à
6. ó¡àÒ üì¹>-º³t¡àó¡àÒ üì¹>-º³t¡àó¡àÒ üì¹>-º³t¡àó¡àÒ üì¹>-º³t¡àó¡àÒ üì¹>-º³t¡à – ¤Î”z (ëÚÄã}=à)

ÒàÚ>à šÀ´¬ƒKã 'ìJàÚ>à JR¡>¹[AÃ¡ ú
³[Î[ƒ ®¡à¹t¡A¡ã ³ÚàÚ =}¤à º³ƒ³[Å}ƒà *Òü[¹¤à
"#}-"ÅàKã ëJàR¡W¡; Úà*ºKã ³tå¡} ÒüÄà
íº\¹A¡šà ‘Aå¡³’ (˜¡tå¡)[Å}ƒà Úè´£¡³ *Òü¹Kà
³ÒàA¡[¤ A¡à[ºƒàÎ>à JõÊKã 5Ç¡¤à W¡Òã W¡àKã ³t¡³ƒà
Òü¹´¬à ˜¡tå¡Î³Òà¹ ëA¡ï¤à ºàÒü[¹v¡û¡à íÅ=àƒå>à
šã¹[ Ã́¤à ‘Aå¡³’ ( õ̃¡tå¡)[Å} "ƒå[>¡ú ³[Î[ƒ ³[ošå¹ƒà
³ìÒïÅàƒKã íº\¹A¡šà "#}-"Åà "³[ƒ #[Å}-
>å}[Å;A¡ã [ó¡®¡³Kà W¡à>ìƒ¡ú

[Î & [¤ƒà [¤ ë\ [šKã ¯àó¡³

ëºà>à Úàƒ¤à ³*}ƒà íº¤àA¡[Îƒà W¡R¡ºA¡[J¤à ¤à}ºàìƒÅ, šà[A¡Ê¡à>
"³Îå} "àó¡K[>Ê¡à>Kã [Ò@ƒå[Å} ÒàÚ¤[ƒ [Ò@ƒå, [ÎJ, ¤å[‡ý¡Ê¡, JõÊ¡à>, šà¹[Î
"³Îå} ë\>[Å} W¡Òã 6 šå íº¤àA¡ "[Îƒà íº¹K[ƒ ³ìJàÚ Òü[@ƒÚàKã
[Î[i¡ì\[Xš šãK[> ÒàÚ>à [¤ ë\ [šKã ³ãJºKã ë³[>ìó¡ìÊ¡àƒà ÒàšÃA¡[J¡ú
ëÒï[\A¡ ëÒï[\A¡ [Ò}ƒå>à íº[¹¤à 16 Ç¡¤à ëºàA¡ Î®¡àƒà [¤º "[Î
šåì=àAÃ¡¤à tå¡}ƒà ëºàA¡ Î®¡àƒà šàÎ ët¡ï¹Kà ¹à\¸ Î®¡àƒà šåì=àA¡šà
R¡³[J‰¤à ³tå¡}ƒà [¤ ë\ [š>à ³=}Kã i¡à³¢ƒ[ƒ [Î & [¤ ([Î[i¡ì\[Xš
&ì³@ƒì³@i¡ [¤º) "³åA¡ ÒÄà Òàl¡üÎt¡à šåì=àA¡[JK[> ÒàÚ>à ëó¡àR¡ìƒà¹A¡[J¡ú
[¤ ë\ [šKã ³ãJºKã ë³[>ìó¡ìÊ¡à "[Îƒà Úà*[¹¤à [Î & [¤Kã ¯àó¡³
"[Î ³šè} *Òü>à "ìW¡ï-"ìW¡ï¤à ëÊ¡i¡[Å}ƒ[ƒ ³ãÚà³Kã Úà>ã}ƒ¤Kã ëJàÀàl¡ü
"³v¡à ºàìv¡û¡¡ú "ƒå¤å "Îà³ Úà*>à ë>à=¢ ÒüÊ¡A¡ã ëÊ¡i¡[Å}ƒ[ƒ ³[Î¤å Úà>ã}ƒ¤Kã
ëJàÀàl¡ü ëÒÄà A¡>J;ºA¡[J¡ú A¡[¹Kãƒ³A¡ íº¤àA¡ "[ÎKã "ìW¡ï¤à ëÊ¡i¡[Å}ƒà
íº[¹¤à ³ãÚà³¥à [¤º "[ÎKã ³t¡à}ƒà ¯àó¡³ "³v¡à ëó¡àR¡[‰¤ì>à
ÒàÚ¤[Î³A¡ 'ìJàÚ šè³¥³B¡ã Òü=v¡û¡à >[À¤à "ìW¡ï¤à ̄ àÒ} "³[>¡ú ³[Î³A¥¡à
šåì=àB¡ìƒï[¹¤à [¤º "[Î [¤ ë\ [š>à [Ò@ƒå óå¡¹ç¡šA¡ã ³ã*Òü[Å}ƒà [³y}
ët¡ï[ÅÀKà >ìJàÚKã >W¡à->Ç¡[Å} >;yKà # ³¹ã[Å} íº¤àA¡[ÎKã [Î[i¡ì\>
*ÒüÒ>¤ƒà A¡>àP¡´¬à J¹>à ëÚ;[º¤[Î JÀå ÒàÚ¹Kà [Ò@ƒå ë¤º[Å}Kã
ë®¡ài¡ ó¡}>>¤Kã ¯àJìÀà> "³à šå¤¹à ÒàÚ¤à JÄƒ¤à Úàìƒ¡ú ³¹³[ƒ
íº¤àA¡ "[Îƒà ëºà>à Úàƒ¤à ³*}ƒà ³ãìt¡àš A¡Úà Úà³¥à Òü[@ƒÚàƒà W¡R¡ºAÃ¡Kà
íº¤ìK ÒàÚ¤[Î ³¹ã íº>¤à *ì=à[¹[i¡ "³v¡>à ëÒï[\A¡ ó¡à*¤à ÒàÚÚå
ÒàÚ¤à Úàìƒ¡ú "ƒå¤å "Îà³Kã *Òü>[ƒ ë>ìÑ•º ë¹[\Ê¡à¹ *ó¡ [Î[i¡ì\[Xš
(&> "à¹ [Î) W¡;>[J¤ƒKã ëÊ¡i¡ "ƒåƒà ³ãìt¡àš ºàÛ¡ 40 ë¹à³ íºì¹
ÒàÚ>à ºàl¡üì=àA¡ìJø¡ú ÒàÚ[¹¤à ºàÛ¡ 40 "[ÎKã ³>å}ƒà J¹à "³>à ³å[ÑÃ³[>
ÒàÚƒå>à ×ì@ƒàAÃ¡ Ã́Kà "ìt¡àÙà J¹à "³>à [Ò@ƒå[> ÒàÚƒå>à [Î[i¡ì\[Xš šã¤à
ÒàÚ¤[Î [Ò@ƒå Jv¡û¡¤å ³ã *Òü>à ëºï¤Kã ̄ àó¡³[> ÒàÚì¹àÒüƒ¤Kã ³¹³ íºìt¡¡ú
³[Î>[> ³å[ÑÃ³[Å}>à [¤º "[Îƒà ¯àì¹ï[¹¤[Î¡ú

³ãJº ÒàÚ¤ƒå[ƒ ³[ošå¹Kã *Òü>[ƒ W¡ã}ƒ>à Jè;ºàÒü šàÚ¤à Úå [\
Nøç¡š Å³¥¤à R¡´¬à šà[i¢¡ >;yKà ³ãì¹œ¡æ>à ³àÚ šàB¡[À¡ú "ƒåKà ÒüÄ¹
A¡X[i¡iå¡¸ìÚ[Xƒ>à ÒàÚ[\>¤à A¡>¤à "³Îå} ëÅº Úà³¥à šã¹Kà ë®¡ài¡¹
íº¤à R¡´¬à A¡àR¡¤å>à ³àÚ šàB¡[À ÒàÚ¤[Î ³Úà³¥à JR¡Òü¡ú ³¹³ "ƒå>à [Î &
[¤Kã ¯àó¡³ "[Î Ò@ƒB¡ã ³ãJº "[ÎƒÎå ë=àÒü>à ³¹ç¡ *Òü¤à ÒüÇ¡ "³[>
ÒàÚ>[ƒ ëºï¤à R¡³ìƒ¡ú "ƒå¤å A¡>àP¡´¬à J¹ƒ[ƒ ¯àó¡³ "[Î "¹ç¡¤à "³à
*Òü>à ëºïƒ¤Îå >ìv¡¡ú ë³[>ìó¡ìÊ¡à ëó¡àR¡Jø¤à tå¡}ƒà ³[ošå¹ƒà [¤ ë\ [šKã
ºå[W¡}¤[> ÒàÚ¤à ³ã*Òü J¹>à ³[ošå¹ >;yKà ë>à=¢ ÒüÊ¡ ëÊ¡i¡[Å} ëÅàìAÃ¡àÒüƒ¤à
ëAÃ¡à\ "³à [¤º "[Îƒà ÒàšÃKà ëºàÚì¹ ÒàÚ>à Úà³¥à t¡Úà}-t¡ìÅàÚ>>à
¯à ÒàÚ¤à ë=R¡î>¡ú ̄ àó¡³ "[Î *Òü¹K[ƒ A¡[¹Kãƒ³v¡û¡à ë³[>ìó¡ìÊ¡à "ƒåƒà
ëAÃ¡à\ "³à ÒàšÃKà ³[ošå¹ >;yKà ë>à=¢ ÒüÊ¡ ëÊ¡i¡[Å}Kã ëÎó¡Kàƒ¢ "³à
Òàš[y¤à A¡[¹Kãì>à¡ú ³[Î³A¥¡à t¡à[AÃ¡¤[ƒ ³ãJº ³Úàƒà ³ãÚà³¥à Úà>>¤à
R¡àÒüÒàA¡-R¡àÒüÒàB¡ã *Òü¤à ¯àó¡³[Å} šR¡ÒàÚ ÒàÚ¤¹à >;yKà [¤ ë\
[šKã ëÎì”|º ºãƒ¹[Å}>à ëAÃ¡à\ "³à ÒàšA¡[> ÒàÚ¤à ¯àó¡³ "Òü¤à
*Òü>Kà šã¹A¡šà íº¹¤øà ÒàÚ¤[Î Ò}ƒ¤à Úàìƒ¡ú ³t¡à} "[Îƒà šg>ã}¤à
¯àó¡³[ƒ ³ã*Òü ºàÛ¡ 27 ë¹à³ íº¤à ³[ošå¹ƒà í³ît¡ ³Åã} "[Î Ç¡š¥t¡Kã
ºàÛ¡ 8 ë¹à³t¡[>¡ú ³[Îƒà í³ît¡ šàR¡ºKã>à ºàÛ¡ 3 ëºà³[>¡ú ³ÅàKã
ÒüìA¡àì>à[³Kã ³ìJàR¡ ëW¡;W¡ƒ¤à Úà³¥à ëÅàÄà [Ò}\[¹¤à ëÊ¡i¡ "[Îƒà "Îà³ƒà
ëÒï[\A¡ íÅƒà}ƒå>à íº[¹¤à ³ãìt¡àš ºàÛ¡ 40 "[ÎKã ³>å}ƒà ºãÅã} 50
JA¡ =å}º¤ƒà ³[ošå¹Kã ëÚºìÒï³ã A¡¹³ ët¡ï¹B¡ƒìK ÒàÚ¤[Î ³ãÚà³¥à
JÀ³K[>¡ú ³ƒå>[> [¤ ë\ [š>à [Î & [¤Kã ³t¡à}ƒà ë³[>ìó¡ìÊ¡àƒà ÒàšÃA¡šƒà
[Î[®¡º ëÎàÎàÒü[i¡ *K¢>àÒüì\Î> A¡Úà>à ëJàÒüìƒï Åàl¡üK;>[¹¤[Î¡ú "[ÎP¡ ¬́à
ó¡ã®¡³ "[Îƒà *Òüƒ¤ƒà "*Òü¤à Åà¤à ̄ àó¡³[Å} A¡>àP¡ ¬́>à R¡àR¡¤Kã ³×v¡à
tå¡}ƒà *Òü¹B¡ƒ¤à ó¡ã®¡³[Å} "ƒåKã ³t¡à}ƒà ³¹ãA¡ Wå¡ ¬́à ̄ àó¡³ ëó¡àR¡ìƒàA¡šKà
ëºàÚ>>à ëAÃ¡à\ "³à ÒàšA¡[> ÒàÚ¤ƒå šøàÒü³ [³[>Ê¡¹>à ³ãÚà³ƒà
ºàl¡üì=àA¡šà Wå¡³K[>¡ú

³ãÚà³ "³Îå} *ìšà[\Î> A¡àR¡¤å>à Úàƒ¤Kã ³¹³ í>>[Î

2019 Kã ë\>ì¹º ÒüìºG> ³àR¡ƒà t¡àì¹¡ú
t¡à[¹JÎå ºàl¡üì=àA¡ìJø "³Îå} >å[³; Úà³¥à W¡R¡>à ë®¡ài¡
ët¡ïKìƒï[¹, ÒüìºG> A¡[´¶Î>>à ³Úà³ƒà l¡ü;[º,
³ƒå[ƒ A¡>à>à J«àÒüƒKã Åà}>à ë®¡ài¡ ët¡ï¤à R¡´¬à
Úà*¤ìK¡ú 'ìJàÚKã ëƒì³àìyû¡[Î "ìÒï¤ƒà íº¤àA¡
Åã>¤à =å}>à ë>à}³t¡ƒà, ³ƒåÎå ëºàA¡ Î®¡à "³Îå}
[¤‹à> Î®¡à, šèÄà-šèÄà ë®¡ài¡ ët¡ï[J¤[>¡ú R¡[Î ëÊ¡i¡
"³ƒà >å[³; A¡Úà[> W¡R¡>à ë®¡ài¡ ët¡ï[¹¡ú ëÒï[\A¡
ë®¡ài¡ ëƒì³àìyû¡[ÎKã Aè¡î´¶ *Òü[Jì‰, ¹ç¡[º} šà[i¢¡Kã
[³y} ºà} "³à *ÒüìJø¡ú

³[Î ë®¡ài¡ >ìv¡, ³[ÎKã ³ÒÚ "¹ç¡¤à "³à
*ÒüKìƒï[¹¡ú ë®¡ài¡ Jå[ƒ}³v¡û¡à A¡>à "³à ³àÚ šàA¡Òü
"³Îå} A¡>à "³à ³àÚ[=¡ú ët¡ïÒüP¡´¬Îå} A¡[¹P¡´¬ƒà-
šà[i¡ ³àÚ šàA¡šà >;yKà ³àÚ[=¤à >v¡¤à, ë>Î>
³àÚ[=¤à >;yKà ³àÚ šàA¡šà ë®¡ài¡Îå Úà*Òü¡ú 2019
Kã ë®¡ài¡ "ƒåP¡´¬à ³JºKã ë®¡ài¡[>¡ú A¡[¹P¡´¬à ³[ÎKã
íºR¡àA¡ (Î¹A¡à¹) "[Î "³åA¡ ÒÀA¡šà t¡à¹¤[ƒ ë>Î>
³àÚ[=¤à *Òü¹K[>¡ú ³[ÎKã íºR¡àA¡ ÒÀv¡ûö¡¤[ƒ ë>Î>
³àÚ šàA¡š[>¡ú A¡[¹P¡´¬à "ƒå *Òü¹¤[ƒ Ò@ƒB¡ã ë®¡ài¡
1977 Kã ë®¡ài¡A¡à W¡š ³àÄ>à [ÒìÊ¡à[¹ìA¡º ÒüìºG>
*ÒüK[>¡ú 1977 Kã ë®¡ài¡>à šõ[=¤ãƒà "Òà>¤à *Òü>à
ëƒì³àìyû¡[ÎKã  l¡üšàÒü>à A¡>àP¡´¬à [ƒìC¡v¡û¡¹[Îššå
³àÚ[=¤à šã¤à R¡´¶ã ÒàÚ¤à "ƒå l¡ü;šà "³Îå} JR¡ÒÄ¤à
Jåìƒà}W¡à¤à šã[J¡ú ë®¡ài¡šå A¡¹³¥à A¡¤àA¡ =àR¡ *ÒüÒ>¤à
Úà¤à "ƒå 1977 >à 'ìJàÚƒà l¡ü;[º¡ú

2019 Kã ë®¡ài¡t¡à 'ìJàÚ>à A¡´¶å̧ ì>[º\³Kã
[ƒìC¡v¡û¡¹[ÎšA¡ã Å[v¡û¡¤åÎå ëƒì³àìyû¡[ÎKã šàî ¬́ l¡üšàÒü>à
³àÚ[=¤à šã¤à ëÒì@ƒàA¥¡à l¡ü;šà ÚàÒü¡ú ëƒì³àìyû¡[Î
ÅàÎ>-[ÎìÊ¡³t¡à >ìv¡, šå[X ³[Ò}[>¡ú ³[Î¤å
A¡>àP¡´¬>à Åã}>¹AÃ¡¤[ƒ 'ìJàÚ>à JàR¡¤à R¡ì´¶àÒü,
³ƒå 'ìJàÚ>à l¡ü;šà ÚàÒü¡ú 'ìJàÚ>à 1977 t¡Îå
³ƒå JàR¡ƒå>à íº[Jìƒ, 2019 ƒÎå JàR¡ƒå>à íºì¹àÒü¡ú
³[Î ë=àÒü>à "¹ç¡¤à >ìv¡, "¹àÒü¤[>, ³ƒå[ƒ 2019
Kã ë®¡ài¡A¡ã ëÑÃàKà>- ëJàÀàl¡ü ³[Ît¡à >v¡>à "ìt¡àÙÎå
*Òü¤à ÚàÒü¡ú

šà[i¢¡ >ìv¡, ë>Î>>à W¡àl¡üÒü¡ú 1977 t¡Îå
'ìJàÚKã ³àR¡ƒà ̄ àÒ} "[Î ºàA¡[J "³Îå} 'ìJàÚ>à
'ìJàÚKã ëƒì³àìyû¡[i¡A¡ ë®¡ºå¸ ³ÅA¡ JR¡¤à "ƒå
t¡àA¡[J "³Îå} šà[i¢¡ >v¡>à ë>Î> J>[J¡ú "¹à>¤à
ët¡ï¹¤à, ³ÒàA¡šå t¡àì”‚àA¡šà ‹´¶¢[>- "Òà>¤à ‹´¶¢!
'ìJàÚ>à "¹à>¤¤å ³¹³ "ƒå>à JàR¡ƒå>à-ëÚ}ƒå>à
JA¡ íºì¹àÒü, 'ìJàÚKã Jè;t¡à "ìÅ}¤à ë³š íºìt¡¡ú
"¹à>¤¤å t¡àì”‚àA¡šà "Wå¡´¬¤å [=¤Kã "Òà>¤à
ëJàR¡=à}[>¡ú 1977 ƒà 'ìJàÚ>à ³ƒå ët¡ï[J "³Îå}
'ìJàÚKã ëƒì³àìyû¡[Î A¡>[J¡ú 2019 ƒÎå 'ìJàÚ>à
³ƒå ët¡ï¤à t¡à¤[> ³¹³[ƒ 'ìJàÚ>à 'ìJàÚKã
ëƒì³àìyû¡[Î Å}Ò>¤à šà³ìƒ¡ú

A¡[¹P¡ ¬́à >ÒàA¥¡à ³[ÎKã íºR¡àA¡šå "³åA¡ ÒÀA¥¡¤à
JÀ¤à >ÒàA¥¡à ³ƒåP¡´¬à šà[i¢¡ "³¤å J>¤[>, ³ƒåKã
=à\¤à šè³¥³A¡ 2014-19, ëÒï[J¤à W¡Òã 5 ƒà
³àR¡Jø¤[>, ëºàÒüJø¤[>¡ú ëÒï[\A¡ ³àÚ šàv¡ûö¡¤à ³ã*Òü
"³à, ³ÒàA¥¡à ë>Î>, Î}[¤‹à> ëƒì³àìyû¡[ÎKã W¡;>¤ã-
š¹´š¹à šè³¥³A¡šå ëJàUà*>[¹¡ú ³Åà¤å ë>Î>Kã

"ì=àÒü¤à *Òü>à l¡ü;>¤à ëÒà;>[¹ "³Îå} Òüt¡;-
t¡v¡>à Åà[ÅÄ¤à t¡àƒå>à ët¡à[AÃ¡¡ú 2019 Kã ë®¡ài¡
>ÒàA¥¡à =àƒ¹³ƒàÚƒà J¹à ëW¡A¡[Å>[¤Úå, ³ƒå[ƒ
>ÒàA¥¡à ³ãÅA¡ >ìv¡, ë>Î> J>Kìƒï¤[>¡ú A¡[¹ì>à,
³ãÅA¡ >;yKà šà[i¢¡>à ë>Î>ƒKã ëÒÄà W¡àl¡ü¤¹à?
[Ò@ƒåÑ‚à> "³¹[>, A¡>àP¡´¬à šà[i¡ >;yKà ³ãÅA¡
>ìv¡ "³¹¡ú

³[Î Jåìƒà}=ã¤>à =À¤à ë®¡ài¡[>¡ú "Òà>¤à
Jåìƒà}=ã¤à! A¡[¹P¡´¬à ³[ÎKã íºR¡àA¡ (Î¹A¡à¹)
"³åA¡ ÒÀAÃ¡¤[ƒ 'ìJàÚKã ëƒì³àìyû¡[Î "³åA¡
ÒÀA¡šà *Òüì=àAÃ¡ì¹àÒü¡ú A¡[¹ì>à ëƒì³àìyû¡[ÎKã
¯àÒì”‚àA¡ ëºàA¡ Î®¡à >;yKà [¤‹à> Î®¡à >;yKà
šø‹ào ³[”| >;yKà ¹àÊ¡š[i¡Kã ëW¡ï[yû¡ƒà ó¡´¬à
³ã*Òü¹à? A¡[¹P¡´¬à ëƒì³àìyû¡[ÎKã ¯àÒì”‚àA¡[>
Î}[¤‹à>>à ëÅ´¬à ëƒì³àìyû¡[i¡A¡ Î}Ñ‚à> (ºèš)
[Å}>à Jè;Å³¥¹Kà ë>Î> íº¤àA¡ R¡àA¡šà?
Î}[¤‹à>>à ëÅ´¬à Î}Ñ‚à> (ÒüX[i¡iå¡¸Î>) [Å}>à
ó¡àl¡üì@ƒÎ>[>, ³ƒåƒà šà[º¢Úàì³@i¡[¹ ëƒì³àìyû¡[ÎKã
[¤[Á¡} ÅàK;[J¤[>¡ú Î}Ñ‚à[Å} "ƒå t¡š¥à-t¡š¥à
³¹à t¡à [J, W ¡ àl ¡ üJ;ºA¡Ò ü "³Îå} ³àKã
W¡àl¡üJ;ºA¡šKã ëJàR¡W¡;t¡à "ì>ï¤à ëƒì³àìyû¡[i¡A¡
ÒüX[i¡iå¡¸Î> A¡ÚàÎå ³W¡à ëšàA¡ì=àAÃ¡A¡Òü¡ú

³[ÎKã Î¹A¡à¹>à ëƒì³àìyû¡[Îƒà =à\¤à
íºìt¡¡ú ³[ÎKã Î¹A¡à¹ "³Îå} ³[ÎKã šà[i¢¡ "[Î
³àÚ[=¹¤à, óå¡³Jø¤à "³Îå} t¡àì”‚àA¡Jø¤à
³ã*Òü[Å}Kã Jè;šå[>, ³ìJàÚ>à ³ÅàKã Òüð;
A¡Ä¤Kãƒ³A¡ ³ã*Òü "³ƒà "àÅà ët¡ïƒ å>à
[Ò}[º¤[>¡ú ³[ÎKã Î¹A¡à¹ "³Îå} ³[ÎKã šà[i¢¡Kã
ºå[W¡}¤à ">ã "ƒåP¡ ¬́à ³ã*Òü[>, 'ìJàÚKã ëA¡ài¢¡A¡ã
ëº}R¡³-ÅàR¡³ƒ¤à ³ìt¡ï>à ë\ºKã ³šà>ƒà
¯àì¹³ R¡à}ƒå>à íº[¹¡ú ³ìJàÚ ë\ºƒà íºt¡¤à
"[Î íºR¡àB¡ã "ìÅà>¤[>, >ìv¡ ³ìJàÚKã ³¹àº
íºt¡¤>à¡ú 'ìJàÚKã P¡\¹ài¡A¡ã íºR¡àA¡
³ìJàÚKã ³Jè;t¡à t¡à>à ³t¡³ "ƒåƒà Î¹A¡à¹Kã
ë³[á>¹ã¤å, š¯à¹¤å Úà³¥à ºàÄà Åã[\Ä[J,
³¹àº íº¤à ³ã*Òü A¡Úà¤å ³ìJàÚ>à A¡>[J,
"³³³t¡à *Òü>à- ºå;-šà;, ³ãÒà;-³ãšå>
A¡Úàƒà ëW¡Ä¤à [yû¡[³ì>º ³ã*Òü¡ú ̄ à "à-ëÚï>[J
"ì¹àÒü¤ƒà Îå[šø³ ëA¡ài¢¡ ëÚï>[J, "³Îå} ÒàÚ¤à
t¡à[J, ³ìJàÚKã ³¹³¥à P¡\¹ài¡t¡à A¡>àP¡´¬à
[yû¡[³ì>º "³à ³ãW¡R¡-³ãJàÒü >àÒüƒ¤à ¯àìÚº
A¡à[i¡ =à¤à *Òüì=àA¡šà Úàì‰, ³¹³ "ƒå>à ³[ÎKã
ëA¡Î "[Î P¡\¹ài¡A¡ã ³šà@ƒà W¡x¤à Wå¡´¶ã¡ú
>ã}t¡´¬à W¡Òã 70 ƒà P¡\¹ài¡ >v¡>à "ît¡ ëÊ¡i¡
"³v¡ƒà ³[ÎP¡´¬à ºàÒü¤v¡û¡à A¡ºS¡ t¡à[J[‰¡ú
A¡[¹ì>à 'ìJàÚ¤å íº¤àA¡ Åã>¤à =å}>à "Îå³¥à
ët¡ïÒÄ¤à ³ìJàÚƒà Jè;[ÅÄì=àAÃ¡[Î¹à?

">ãÇ¡¤à Jåìƒà}=ã¤à! A¡[¹P¡´¬à ³[ÎKã
íºR¡àA¡ "[Î "³åA¡ ÒÀAÃ¡¤à ®¡à¹t¡A¡ã Î³à\
³ìW¡àÒü-³ìW¡àÒü t¡à>à A¡àÚJøK[>¡ú ³¹ç¡ ó¡}>à¡ú ³[Î
A¡¹³¥à ëÅ³[J¤à, ³àÚîKƒà ³ã;ìÚ} = Ã́¤[ƒ JR¡¤à
R¡³K[>, ³ƒå[ƒ A¡>à>à A¡ƒàÚƒKã ëÒï¤à A¡ƒàÚ
ó¡à*¤à Åì@ƒàA¡[J¤à, ³ƒå JR¡¤à *Òüì=àv¡û¡¤[>¡ú

2019 ƒà A¡>à J>K[>- šà[i¢¡ >;yKà ëƒÅ?
Aå¡³à¹ šøÅà”z, šø[Îìƒ@i¡, KàÞê¡ã šãÎ ó¡àl¡üì@ƒÎ>, >å¸ [ƒ[À

³[Î Úà³¥à W¡ìÚ;>¤à, A¡ÚàKã "šè>¤à Åà¤à
Î³à\[>¡ú šå>[Å>Jø¤à >}P¡´¬[>¡ú ³[W¡> [=¤à
"¯à¤à "³à *ÒüK[>¡ú ³[Î t¡;Jø¤à "³åA¡ Å´¬à
*Òüì=àAÃ¡ì¹àÒü¡ú "ƒåP¡ ¬́à 1946-47 ƒà ë=àA¡[J
"³Îå} ëW¡àÒü\àÒü>>à t¡à[J, ³ƒåKã íW¡>àìJàº R¡[ÎÎå
A¡àl¡ü¤à R¡³[‰, "¯à¤à "³à *Òü[¹ "³Îå} ºàìÚ}¤à
R¡³ƒ¤à "¯à¤à "³à *Òü[¹¡ú šà[A¡Ê¡à>>à ³àKã ÒüÊ¡-
šà[A¡Ê¡à>, (¤à}ºàìƒÅ) ëÒï[\A¡ "³åA¡ ÒÄà ëºï¤à
R¡³[JK‰à? "³åA¡ t¡;Jø¤à ³ƒå íA¡ìƒïîR¡ƒÎå Å´¬à
JA¡ Úàì¹àÒü¡ú ®¡à¹t¡ R¡[Î ó¡à*¤à ³šè} ó¡à>à
šå>[Å>[‰, šà[A¡Ê¡à> íA¡ìƒïîR¡ƒÎå ëÒï[\A¡
šå>[Å>¤à Úà¹ì¹àÒü, ëÎà[¤Úài¡ Úå[>Ú> "Îå³¥à
A¡àÚ[J¤[>, "³åA¡ šå>[Å>¤à Úà¹ì¹àÒü¡ú ³¹³
"ƒå>à =åKàÚ>¤à =¤A¡ JA¡ ët¡ï¤à ëÒï>ìƒ¡ú ³[Î
íºR¡àA¡ "³åA¡ ÒÀAÃ¡¤[ƒ íº¤àA¡ "[Î [Î[®¡º
¯à¹Kã í³>å}ƒà º}[ÅÀK[>¡ú Î³à\¤å Jåƒå³ W¡Ä¤à
³*} ">ã[>, ³ƒå ³ìW¡;-³ìW¡; t¡àÒÀKà, "³Kà
"³Kà ëÚ}[=>ÒÀKà J;>ÒÀKà, ³ƒå A¡ì”|àº
ët¡ïƒå>à = ¬́à "³Îå} "³åA¡ ³ìJàÚ¤å "³Kà-"³Kà
>å}[Å>ƒ>¤à × A¡à´¬à ëy[>} šã¤à ³¹³[ƒ "³åA¡
A¡[¹P¡´¬à šà[A¡Ê¡à> >;yKà ‰[¤l¡ØÑ‚à> >;yKà
Jà[ºÑ‚à> >;yKà "ìt¡àÙà ëJàÀàl¡ ü "³à
ºàl¡ü¹A¡šà R¡³ƒ>¤à¡ú ³[ÎKã Î¹A¡à¹ "[Î "Òà>¤à
º´¬ãƒà W¡;šà ³ã*ÒüKã Î¹A¡à¹[>¡ú

"×³Ç¡¤à Jåìƒà}=ã¤à! A¡[¹P¡´¬à ³[ÎKã
Î¹A¡à¹ "[Î "³åA¡ ÒÀAÃ ¡¤[ƒ ³ìJàÚ>à
ëƒì³àìyû¡[i¡A¡ ÒüX[i¡iå¡¸Î> šè³¥³A¡ ëºàÒü>à "³³³t¡à
*Òü>à =åš[W¡>JøK[>, ³ƒå "³>à "³¤å A¡ì”|àº
ët¡ïƒå>à ëƒì³àìyû¡[ÎKã 'ìJàÚKã Kàl¡Øã¤å ë=ï[¹¤[>¡ú
'ìJàÚKã Î}[¤‹à>>à Úà³¥à íÒ-[Å}>à ÒüX[i¡iå¡¸Î>
šè³¥³A¡ *ìi¡àì>à[³ ë¤à[ƒ *ÒüÒ[À, "ƒåKà "³åA¡
ëšàÒü@i¡ "³ƒKã ëÒA¡ ³àR¡ƒà W¡;J;[J¤ƒà "³>à
"³Kã ³JàÎå ëšàºÒ[À¡ú ³[Î "³>à "³¤å
ët¡}¤àR¡>¤à ëƒì³àìy û ¡ [ i ¡A¡ [ƒ[Î[š Ã>[>¡ú
ëº[\Îìº[i¡®¡ ³šè} ó¡à¤à *ìi¡àì>à[³ ë¤à[ƒ[>,
³Åà>à "àÒü> ëÅ´¬à R¡´¶ã¡ú, ë¤àì¹ìyû¡[Î
³>ã}t¡´¬[>, ³ƒå[ƒ ³ƒå ³ìJàÚ>à =¤A¡ *Òü>à
šàR¡ì=àB¡ìƒï¤[>¡ú ët¡ïÒüP¡´¬Îå} ëº[\Îìº[i¡®¡>à
ëÅ´¬à "àÒü> Jå[ƒ}³A¡ \å[ƒ[ÎÚà[¹Kã ³ã;ìÚ}ƒà
Î}[¤‹à[>A¡ (A¡X[i¡iå¡¸ìÑ•º) A¡ã ³àìÚàv¡û¡[> ÒàÚ>à
ëºï¹¤à ³ƒå [¹ì\C¡ ët¡ï¤à R¡´¶ã¡ú \å[ƒ[ÎìÚ[¹>à
Î}[¤‹à>¤å ³àR¡ƒà =´ÃKà ³Jº Jå[ƒ}Kã ¯àì¹š
ëºï¤Kã "[‹A¡à¹ "³Îå} Å[v¡û¡ íº, ët¡ïÒüP¡´¬Îå}
³ÒàB¡ã ̄ àì¹š Jå[ƒ}³A¡ ëºàA¡ Î®¡à>à ëÅ³ìƒàA¡-
ÅàìƒàA¡šà R¡´¶ã "³Îå} \å[ƒ[ÎÚà[¹>à ³ƒå Úàƒå>à
W¡;šà t¡à¤[>¡ú [¹\à®¢¡ ë¤S¡, íA¡K, [Î [¤ "àÒü,
ÒüìºG> A¡[´¶Î>, ëºàA¡ Î®¡àKã A¡[´¶[i¡[Å},
šøÎà¹ ®¡à¹[t¡, Î³àW¡à¹ Î}Ñ‚à>, [i¡ [¤ >[W¡}¤Îå
³[Î ët¡ï¤à t¡àÒü¡ú ³[Î "=ã}¤à >ìv¡, ëƒì³àìyû¡[i¡A¡
[ƒ[Î[šÃ>[>¡ú ³[Î¤å íºR¡àA¥¡à ³ÒàB¡ã º ¬́ãƒà "=ã}¤à
(ë¹àÀ¹) šã¤à *Òü>à ëºï[¹¡ú ³[Î¤å >³ì=A¥¡¤à
ët¡ï[¹¡ú ÒüX[i¡iå¡¸Î> A¡Úà ët¡A¡=ìJø, ³ƒå>à
ëƒì³àìyû¡[ÎKã ³R¡àº ëÅà”‚Ò>Jø¤[>¡ú ëÒï[\A¡

"³åA¡ ëƒì³àìyû¡[Î ët¡A¡=¹A¡šà Úà¤Kã "[A¡¤à ³àR¡ƒà
t¡à¹[AÃ¡¡ú

³[¹Ç¡¤à Jåìƒà}=ã¤à! A¡[¹P¡´¬à íºR¡àA¡ "[Î
"³åA¡ ÒÀAÃ¡¤[ƒ ëÅgàl¡ü šàÚ¤à, "ìW¡ï¤à A¡àìš¢àì¹i¡,
ëÅº W¡àl¡ü>à =àƒ¤à R¡´¬à ³ã*Òü, "ìW¡ï¤à íA¡ì=º,
"ìW¡ï¤à ëÑHþ@ƒº ³ã*Òü šè³¥³A¥¡à 'ìJàÚ¤å ºå;
ët¡ïJøK[>¡ú ³ãÅA¡ >;yKà šà[i¢¡ "ƒå A¡[¹P¡´¬à l¡ü;-
šà; ët¡ï¤à "³Îå} >A¡ºã *Òü¹¤[ƒ ³ÒàA¥¡à ë=àA¡-
=àA¡ ët¡ï¤à ³ã*ÒüKã ³ìt¡} ëºï¹B¡[>, ³¹³[ƒ
³ìR¡à@ƒà ³Jà t¡à>à ÒàÚ>¤à >;yKà ët¡ï¤à Úà¤à
"ìÅ}¤à "Wå¡´¬à >;yKà =à\¤à Úà¤à "ît¡ "³v¡à
íºìt¡¡ú ³[ÎKã íºR¡àA¡ ëÒA¡ ºàA¡šƒKã ë=àA¡-=àA¡
ët¡ï¤à ³ã*Òü>à ëšàìxàA¡ ëºàv¡ûå¡>à ºà[AÃ¡¡ú ³ƒå>à
R¡[Î íº¤àA¡ šè´¬à "¹à>¤à "³Îå} ëA¡àšã R¡àv¡û¡à
*ÒüìJø¡ú A¡>àP¡´¬à Òüð; íº¤à ¹àÊ¡ö (ë>Î>) >à
³[ÎP¡´¬à íºR¡àA¡ "[Î A¡¹³¥à JàR¡¤à R¡³K[>?

³R¡àÇ¡¤à Jåìƒà}=ã¤à! A¡[¹P¡ ¬́à ³[ÎKã íºR¡àA¡
"[Î "³åA¡ ÒÀAÃ¡¤[ƒ ÎàÎ>t¡à >ìv¡, JåÄàÒüÎå
[ƒìC¡v¡û¡¹[Îš ëW¡A¡[Å>¤t¡à ë=à}[JK[>¡ú šõ[=¤ãKã
³ó¡³ A¡Úàƒà A¡>àP¡´¬à "³¤å šà[i¢¡-Î}[¤‹à>-
"àÒü>-š¹´š¹à "[Î>[W¡}¤ƒKã ëÒÄà W¡àl¡üÒÀ¤à
³ó¡³ "ƒåƒà [ƒì³àìyû¡[Î ³[=ì¤à} šàÀA¡[Jìƒ¡ú ³ƒåKã
³ÒÚ? ³ÒàA¥¡à ³ã*Òü "³¤å Î³à\Kã ³ó¡³ šè³¥³v¡û¡à
³àP¡´¬à ³ã*Òü, ëÚÎì³> ëÅ³K;ºA¡[J¡ú ³¹³[ƒ
³ãÚà³Kã ³¹v¡û¡à t¡v¡>à ëš@ƒ¤à, ³ìW¡à}šàA¡ >àÒüƒ¤à,
ëÊ¡öKº "³Îå} ¤Ãƒ-[¹ì®¡àºåÎ> ë=àA¡šà Úà¤Kã
ó¡ã®¡³ *Òüƒå>à íº¡ú ³[Î ³¹³ íºt¡¤à >ìv¡,
ëÒï[J¤à W¡Òã 5 ƒà ®¡à¹t¡A¡ã Î}ÑHõþ[t¡Kã ³[³}ƒà,
[Ò@ƒåâ«Kã [³}ƒà, ÈoKã ³[³}ƒà, ³[@ƒ¹Kã [³}ƒà,
³î¹¤àA¡ >ã}¤Kã [³}ƒà, ºà@µãKã Òüð;A¡ã [³}ƒà,
ë=ï>à ó¡¤à ºà@µã A¡Úà ëÅ³K;ìJø¡ú ³[ÎKã Î¹A¡à¹ƒà
"³Îå} ëºàA¡ Î®¡àƒà ³ã*Òü "³Kã [ƒìC¡v¡û¡¹[Îššå
ëÅïK;šà ³ã>à šãA¡ =>ìJø¡ú ³[ÎP¡´¬à ³ãÚà³¥à
=ì´¶àÚ >;yKà ¯àJº>à W¡;šà ët¡ïìƒ, LUNG
A¡ã šàUº>à W¡;[º "³Îå} "ì¹àÒü¤ƒà ³ãÚà³Kã
[Ò}Îà¤å ³àKã "³v¡à R¡àÒü¹¤à Jè;ºàÒü *Òü[¹¡ú ³[Î
A¡>àKÎå, íA¡ìƒïîR¡ƒÎå ̄ àJº ³àÄƒ¤¤å JR¡¤à R¡³ƒ¤Kã
ëy[>} šã[¹¡ú

t¡¹ç¡A¡Ç¡¤à Jåìƒà}=ã¤à! A¡[¹P¡´¬à ³[ÎKã
Î¹A¡à¹ "[Î ÒÀAÃ¡¤[ƒ &ƒåìA¡ìÑ•º ÒüX[i¡iå¡¸Î>
šè³¥³A¡ šå³W¡àÒü W¡àÒüJøK[> "³Îå} [Å@µãKã "=¢
íº¹ì¹àÒü¡ú ³[ÎKã ³¹³¥à ³ìJàÚKã ³îÒ t¡´¬Kã "=¢
`¡à> t¡àÒ@ƒ¤[>¡ú A¡[¹P¡´¬à ³[ÎKã Î¹A¡à¹ "[Î
ÒÀA¡šà t¡à¹¤[ƒ 'ìJàÚ>à ÑHåþº, A¡ìº\[Å},
Úå[>®¡[Î¢[i¡[Å}ƒà ºàÒü[¹A¡ t¡´¬à >Òàì¹àº-áày l¡ü¤à
ó¡}ºì¹àÒü, ºàÒü[¹A¡ íÒt¡¤à, ̀ ¡à> Úà*ƒ¤à, "”‚-
[¤Å«àÎt¡à =à\¤à, "[Å¤à >Òàì¹àº áày-
³îÒì¹àÒü[Å}Kã Jè;šå R¡àv¡û¡à *Òü>à l¡ü¤à ó¡}ºK[>¡ú

³¹³ "ƒå>à šà[i¢¡ >ìv¡, ë>Î> J>Kìƒï¤[>¡ú
³¹³ "ƒå>à ³ÒàA¡ >ìv¡, 'ìJàÚ>à J>Kìƒï¤[>¡ú
³¹³ "ƒå>à ë®¡ài¡ >ìv¡, ³ãÅA¡ J>Kìƒï¤[>¡ú ³¹³
"ƒå>à "[¹¤à >ìv¡, "ì>ï¤à J>Kìƒï¤[>¡ú

(³[ošå¹ãƒà Òì@ƒàA¡šà – [i¡ [ƒ R¡àìR¡à´¬à)


