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&[l¡ìi¡à[¹ìÚº
[lrgfOjg\lM

[wEq mpfq [lrbslKExg skimOE

aop-aKgE fAqxg skimOEx ajg mpeq ag\kA fgEq
FyjAr mpZkdsg Fyrki myjgq mbvgiq s\ke \kAe fOTe wEq
_kWA [a okTq fkjxrg [\lG-[wE mpoErq [lrbslKExg
skimOE [a mpoEKg eGfDjx sekaGfe [\lG-[wE wgqgxeb
okTq [kwgM [Kgeg! [kwgM [Kg KDflG [Kgxg ag\kAe
vgEWk wbjq, Fqdf [OEFOdw ZArqrxg aaM \kBrDjq
_kjlA [OTe myejq _koEFOd mpfDjq _kWA [OTjqeg! mkMoyqxg
vpFli eImgq aegwbjr mpjgq mpZkdsg eGfDjx mEekTxg
[OTq aopKIKgir [\lGw [wEq wgq okTqKg afki-
afAxg [OTe [rbA FOdfbe mpSgxeg! aopKIKgi [rbxg [OFOjgfge
fyegi-fyegiq fyjdw fkjxrg ag\kAeKb aSOTxg aFdf
[SEeq agG\li vIq okTqKg fZkTWrl! [ajOAr SbGmkT
wkTqKgix [OFOjgfgx \lGejdT, eGfDjx [Fgiq FAmdT
okTjgqKgi [Kgxg ebir TvlM [eg vlMmg! TvlM [ae
KlM-FbAx ajg mpeq _kWA [aKbi [fONw TvlM [ae
KDsbM [OFOjgfg [rbe ag\kAxg [egiq [wkaqxg ak\Odf
Fqd fyjdw [rbeg! SbGmkT wkTq skiqb [ae aSOT ag\kAxg
Fqd fyjgqeg okTq BGeeqxgrad aSOTe ag\kAxg _ksG [a
mkdwr \kBKgErbe Fqd fyjdw okTqKgKb FOdoprq Fqd
eGfl! [KbAe aegwbjr SbGmkT wkTq mbN s\kx KDsbM
[OFOjgfgxxg ajdf vkBe abdejdT! aKgxgKb aFdf sekxbAq
[sdeq ag[OT Sjx agi vEqxg afAr sOfkx ajg mpee
Tjki FOjdwKb \kBrq eGfl! KDsbM [OFOjgfgKgi [rbe
afki-afAxg [OTe \limx _kjOTKgE wbjdSgq eGfe mpZkde
SbG FgicgMmx mOTKgEeeq oOGeSgqrg T\kBad \kBSgrl okTq
\kT! sekxbAq Sje abdeqe ajA [OTjrbe [OWgK okiq
ZArq eGfDjx KDsbM vMmkTq ZArqxg WgzA mkdwr mpZkde
sekxbAqxg _ksG mkdw ZkTqxg aobGf Sbrdf Fqd mySGeeq
oOGeqxg fZkTWrqKb mpfq eGfl!

TAWkM _lKG rgKfDjgdGsg aebi vEq apfDjAr BekdsO
KDsbM [a okirOdwxg FyjAr [lrbslKE agegKfj fg [pv
jkRlKD\kAe aop-aKgE fAqx ajg mpeqKgir [\lGw [wEq
wgqgxeb okTe [kwgM fySgqxg wkB wkBvl Sjr WOiq
Fliejl! agegKfjxg [kwgM [Kg ajg mpeqKgie fkjjOTrq,
skEerDjq [kwgMeg okTe myq \kT! [KgxbAq aSMxg [kwgM
fyxg aobGf [\lGw [wEq FOdfeq akicyee mySGw \kq
FqdKgi mySGoyqe olEe Wp okTe myxeg! aopKI [rbr agi
vEqxg skimOE sjA fyjg, [OckKgixg fDjkEKWkj wOKfgixg
a[Oi afyr \kegirqxg mkdw _ksG [rbKb mkdoEreq oOGeqxg
fZkTWrq mp! KAe okTjqr aop fAqgqr [wEq FOjdw \kq
FqdKgi [rb sjg sjgeO okTq FgrOdmx ZMmgZprxg oye
arb wbAead Fgieeq Fqd mySGoyqe [kwgMrxg olEe Wp!
KlKE oySDjq Fk [aaSkTxg fbi WkBq mkTjgd fAxrq
fldKqbd WIoEq ZArDjq KDflG [Kgr aopjOTKgie sjAe
Tjki oyjOTryjgqeO? TjkiKgi [Kg oyoMmOT okTq fkjxrg
aop mOTKIKgi vMmkTqr vIq avkdKgi egiFge WIoExrqeg!
sekxbAq Sjxg vgjOMr eGfDjx wDjlKjr Fqd fyreq
oOGexrqeg! mEekT KDsbMKgi [aKbi xzjEalEG KDsbMKgixg
ajdf mpjgq aop fAqgqxg skimOE [aKbi [_kG-[wkKgi
[rb sjg sjgeO okTq SIrOdeeq oOGexrqeg! [_kG-[wkKgi
[rb alEKgEq fyre KbNefxg [kwgM Sde vegi fkq
[lrbslKE KgKflA [a aegwbjr mpoEq ZAmOT! afki
[Kgr wEcegiq _kWArg [lrbslKE agegKfje aop-aKgE
fAqgqxg ajg mpeqKgir sekaGf [\lGw [wEq wgqgxeb
okTe [kwgM fyqxg aobGf [\lG-[wEq wgjdw \kq
TKbKgi [rb sjgeO okTq okEe SIrOdeeq oOGeKg! mEekTxg
eGfDjx wDjkTzlGsg okTq Fgre KDsbMKgi [rbr mpjgq
[oOqKgi [rb mpZkde afA afAxg [OTe \liKgMmqrg
[\lG-[wEq wgjdwxg vki oEFxeg okTcegiT!

[kwgMrxg [\lG-[wE FOdfeq Fqd mySGwe Wp

&f¡à}->àšãƒà t¡à¤à ºàÚ>à-t¡ãº>à "³Îå} ³ìJàÚ¨Kã R¡àA¡ì=àA¡šà
>¤[A¡Å«¹ R¡àR¡¤³

'ìJàÚ>à =à>[¹¤à &f¡à}->àšã[Å} "[Î¤å
³Jº A¡Úà Úà´Ã¤à t¡ãº "³Îå} ºàÚ>à[Å}>à
³àR¡ÒÄ¤à ët¡ï[¹¡ú šà´¬ãKã ºàÚ>à[Å} "[Î[ƒ
ëA¡àA¡ó¡àÒü Ç¡\à (ó¡UÎ), ë¤C¡[¹Úà "³Îå}
®¡àÒü¹Î[Å}>à ë=àA¡Ò[À¡ú "ƒåKà t¡ãº[Å} "[ÎÎå
³šà>Kã ³>à[Å} ëó¡àR¡>à W¡à¤à, ³>å}ƒà ×vå¡>à W¡R¡JøKà
W¡à¤à >;yKà šà ¬́ãKã ³Òã Wå¡œ¡æ>à [Ò}¤>[W¡}¤à ët¡àR¡à>
ët¡àR¡à>¤à A¡àR¡ºèš[Å} Úà*[¹¡ú "[Îƒà >v¡>à
íº>å}ƒà íº¹Kà šà ¬́ãKã ³¹à[Å}ƒà ëÅàA¡Ò@ƒå>à ³¹à¤å
t¡à}ì¤à³ >àÒüÒ>¤à Úà³¥à Aå¡šJø¤à [>³àìi¡àƒ ÒàÚ>à
JR¡>¤à t¡ãº ³Jº "³Îå íº[¹¡ú ÒàÚ[¹¤à
³Jº[Å} "[ÎƒKã šà´¬ã[Å}¤å A¡Ä>¤à Åã[\ÄKƒ¤à
ÒãƒàA¡[Å}Îå ët¡àR¡à> ët¡àR¡à[À¡ú ºàÚ>à t¡ãº>à[Å}
"[ÎƒKã R¡àA¡ì=àA¥¡¤à W¡š W¡à¤à ëW¡A¡[Å> ë=ï¹à}[Å}
šàÚJ;ìÒï‰¤[ƒ =à[¹¤à ëšà; šè́ ¬à šǻ ¶àR¡ ³àR¡¤Kã
ó¡ã®¡³ ó¡à*¤à Úà*¹A¡šà ÚàÒü¡ú ³¹³ "ƒå>à ëÅì@ƒà}
íº>à ëºïl¡ü-[Å}l¡ü¤Kã =¤A¡ ët¡ïìK ÒàÚ¹¤[ƒ
ºàÚ>à t¡ãº>àKã ³¹³ƒà Aè¡š¥à JR¡[\>¤Kã
t¡R¡àÒüó¡ƒ¤à Úà³¥à íºì¹¡ú

³àR¡ì\ï>>à ëW¡A¡[Å> ë=ï¹à} ëºïJ;ìÒï¤>à
ºàìÚ}¤ƒKã ëÒÄà íó¡ ÒàÚ¤à šàl¡üì¹ï "ƒå ³t¡à}
"[Îƒà Úà³¥à W¡àî>¡ú ®¡àÒü¹Î >;yKà ëA¡àA¡ó¡àÒü
Ç¡\à>à šà´¬ãKã A¡Úà;>å}ƒà "³åv¡û¡} W¡R¡[J¤ƒà ³ƒå¤å

³šè} ó¡à>à ºàìÚ}¤à ÒàÚ¤ìÎ *Òüì=àìv¡û¡¡ú "Îå³¥à
ÒA¡ì=}>>à Òà;šà R¡³ƒ¤à t¡ãº A¡Úà³¹ç¡³Îå
íº[¹¡ú ³t¡³ W¡à>à ëÒà;>ìÒï‰¤[ƒ "ì¹ ¬́ƒà ³àR¡¤à
šàUº, ëÅº "³Îå} ³t¡³Kã W¡à} Úà³¥à ¯à}¤à
ëÒ>K[>¡ú

"šàA¡šà º³ƒà ëÅì@ƒà}Kãƒ³A¡ ëÚ}ƒå>à
&f¡à}->àšã[Å} =àìK ÒàÚ¹¤[ƒ ó¡[UÎàÒüƒ
(ëA¡àA¡ó¡àÒü Òà;>¤à ÒãƒàA¡) "³Îå} ÒüìX[C¡ÎàÒüƒ
(t¡ãºÒà; ÒãƒàA¡) Åã[\Äƒ¤à Úàìƒ¡ú ëA¡àA¡ó¡àÒü[Å}
Òà;>¤à Úà³¥à W¡Ä¤à ë¤àìƒ¢à [³A¡W¡¹ ÒàÚ¤à ÒãƒàA¡[Î
³Òã *Òü>à Úè³ƒà ëÅ³\¤Îå ÚàÒü "ƒåKà ë³àìºà³Kã
³*}ƒÎå ó¡}Òü¡ú ëA¡àš¹ Îºìó¡i¡, Ç¡>å "³Îå} #[Å}
ÚàÄ¹Kà ëÅ´¬[>¡ú ëA¡àA¡ó¡àÒüKã "ît¡ ÒãƒàA¡[Å}[ƒ
Aå¡¸šøÎ *GàÒüƒ, ëA¡àš¹ *[GìAÃ¡à¹àÒüƒ, ëA¡ši¡à>,
[\¹à³, ³àì>¤, [\ì>¤>[W¡}¤[>¡ú ³ìJàÚ¤å
Åã[\Ä¤à ³t¡³ƒà Åà¹[AÃ¡¤à ó¡à³¢[Å} "ƒåKã
šàl¡üt¡àA¡[Å}ƒå Òü>Kƒ¤[>¡ú t¡ãºÒà; ÒãƒàB¡ã ³JºÎå
Úà³¥à ó¡}ìº¡ú "ƒå³ *Òü>³A¡ ëÅàA¡šKã W¡à} Ò”‚Kƒ¤à
>;yKà ³ÚàA¡ Úà³¥à A¡>³@ƒ¤à ÒãƒàA¡[Å}
Åã[\Ä¤>à ëÒÄà íó¡¡ú Jåƒ³ *Òü>à ÒàÚ¹¤ƒà &f¡à}-
>àšã[Å}ƒà A¡àš¥¤Kãƒ¤³A¡ ³àºà=àÒü*> ÒàÚ[¹¤[Î
Úà³¥à ó¡¹¤à t¡ãºÒà; ÒãƒàA¡[>¡ú "ƒåKà šà´¬ãƒà
šA¡[J¤à ÒãƒàB¡ã ³ÚàA¡[Å}ƒå ëÒA¡ ³àR¡Rå¡ Úàƒ¤à

³¹³¥à ëÒB¡ƒ¤à >å[³; 15 [> Ç¡‰¤[ƒ ÒãƒàA¡[Å}[Î
Åã[\Ä[¤ƒ¤à íó¡¡ú

®¡àÒü¹Î>à >àÒÀ¤à šà´¬ã[Å}[ƒ ºàìÚ}ƒà
R¡³ìƒ¡ú Jàì³> "Åã>¤à, "àºå>[W¡}¤ƒà ®¡àÒü¹Î>à
>àÒÀA¡šƒà W¡à} >àÒü>à ÒãƒàA¡ A¡àœ¡æ>à Åì@ƒà¹[AÃ¡¤à
t¡ãº[Å}ƒå Òà;º¤[ƒ ëÅAÃ¡A¡šà Úà¤à W¡à}ƒå J¹³îJ
Ò”‚Ò>¤[ƒ R¡´¶ã¡ú ®¡àÒü¹ÎA¡ã ºàÚ>à>à >àK@ƒ¤à
\à; JÀKà =à¤à "³Îå} >à¹AÃ¡¤à šà ¬́ã[Å} R¡[ÀîR¡ƒà
óå¡ìv¡û¡àA¡ìÒï¤[ƒ Úà³¥à A¡àîÄ¡ú ®¡àÒü¹Î>à >à¤à R¡³ƒ¤à
\à; J¹[ƒ W¡àì=àA¡ íº¤à ³JºKã šà´¬ã >;yKà
ó¡à*¤ƒà ëÅì@ƒà}Kãƒ³A¡ ëÚ}ƒå>à =à¤ƒ[ƒ A¡àîÄ¡ú

ëÊ¡i¡ K®¡o¢ì³@i¡A¡ã ³¹ã íº>¤à ëºàÚÅR¡>à
"³Îå} &[NøA¡ºW¡¹Kã Úå[>®¡[Î¢[i¡>à "A¡A¥¡¤à &f¡à}-
>àšã[Å}Kãƒ³A¡ Åã[\Ä>¤à "Úà¤à šã¹¤à
ÒãƒàA¡[Å} "³Îå} ³ìJàÚ¤å Åã[\Ä¤Kã ³*} "³Îå}
Åã[\Ä¤Kã ³t¡³¥[W¡}¤[Î ëÅì@ƒà}Kãƒ³A¡ ëÚ}ƒå>à
ëšà; =à[¹¤[Å}ƒ[ƒ JR¡[\ºìÒï¤ƒà Úà³¥³A¡
A¡àÄK[>¡ú ºàÚ>à-t¡ãº>àƒKã R¡àA¡ì=àA¥¡¤à ëW¡A¡[Å>
ë=ï¹à} *Òü>à ³¹ê¡[Å}¤å Òãƒàv¡û¡à ët¡à;ìÒï¤à
ÒàÚ¤[Î t¡R¡àÒüó¡ƒ¤[>¡ú ëA¡àA¡ó¡àÒü[Å}Kãƒ³v¡û¡[ƒ
³¹ê¡ [A¡ìºà "³ƒà (A¡) ëÎì¹Îà> Nøà³ 3-4
>;yKà (J) ëA¡œ¡à> Nøà³ 2-4 ó¡à*¤à ÒàšÃKà
ët¡à;šà ÚàÒü¡ú íº¤àv¡û¡Îå W¡àÒüìÒïìK ÒàÚ¹¤[ƒ

ëA¡œ¡à> W¡àƒà 50 [A¡ìºà "³Kà #[Å} ëKìºà> 100
Kà ÚàÄ¹Kà ³ƒåKã ëKìÀà> 5 >à ÑHþ¯à¹ óå¡i¡ 100
šàA¥¡à W¡àÒü¤à ÚàK[>¡ú

ºàÚ>à ³àÀ¤à >v¡¤à J¹à –
1¡ú ëA¡à¤ã =³ìW¡; ³à>¤ãKã íºƒà Jà³ìƒv¡ûå¡>à

šå´¬Kà ëºàÚ>>à ³ìJàB¡ã ³>å} ëÒà¹¤[ƒ š[¹ "³ƒà
ë¤àì¹A¡G [A¡ìºà 12-15 W¡àÒü¹Kà >;yKà ³>àƒà
W¡àƒà 0.3 ëÎàºåÎ> A¡àšÃKà íó¡¡ú [š 'W¡ 5 ƒKã
Ò”‚ƒå>à íº¤à &[Îƒ ëÎàÒüºƒà ³>à>à =à}Åà}
³àÀAÃ¡¤[ƒ š[¹ƒà ë³à[º¤ìƒi¡ [A¡ìºà 3 W¡àÒü¹Kà
íó¡¡ú

2¡ú íºÒà*ƒà ë¤àì¹à> "³Îå} ëA¡º[ÎÚ³
¯à;º¤[ƒ Jàì³> "[Å>¤Kã ³îÒƒå ëW¡A¡JàÚ¤à
"³Îå} ³îÒKã ³ìt¡à@ƒå šå³K[>¡ú

3¡ú ë¤àì¹à> ̄ à;š>à ¤ãi¡ "³Îå} t¡¹[>št¡à
‘‘yû¡àl¡ü> ë¹ài¡’’ ë=àA¡Ò[À¡ú ë³Uà[>\ ̄ àvå¡>à ³>àƒà
>àšå ³Wå¡>à ºà}ºAÃ¡¤[ƒ ë³Uà[>\ Îºìó¡i¡ W¡àƒà
0.02 A¡àšÃKà íó¡¡ú

4¡ú Úà³¥à Åã>¤à íºÒà*[Å}ƒà ëÒï¤à
ëA¡à¤ã[Å}Kã A¡àR¡ºèšA¡ã ³>à[Å}ƒà ë³ìN¥[ÎÚ³
¯à;šKã Jåƒ³ l¡ü;ºB¡[>¡ú ë³ìN¥[ÎÚ³ Îºìó¡i¡
#[Å}ƒà =ã;ºKà A¡àÙà A¡àÄK[>¡ú íºÒà*Kã "Åã>¤à
Ò”‚>¤à Ç¡>å W¡àÒüƒå>à [š 'W¡ 5.5 ó¡à*¤à ëÚïÒÀ¤Îå
Jåƒ³[Å} "ƒå l¡ü¹ì´ÃàÒü¡ú

³îÒ-³[Å> t¡´¬Kã A¡àR¡ìºà>Kà ³¹ã íº>¤à ³ãÚà³ [t¡>¤à ë=ï¹³ƒà
íºR¡àB¡ã ë=ïƒà} ëºï[¹¤à ºå[W¡}¤à A¡Úà>à Úà³¥à ët¡àÚ>à š>¤à ¯àó¡³ "³à
ÒàÚ¤à t¡à¹K[ƒ "ìÚ;-"š> íºÒ@ƒ¤à &ƒåìA¡Î>Kã A¡àR¡ìºà> "³à íºÒ>[Î
>;yKà A¡>à³v¡>à "ìÚ;-"š> šã¤ãK>å ÒàÚ¤à "à[šº "[Î[>¡ú "à[šº
"[Î ëÊ¡i¡ "[ÎKã ³ãÚà³¥à [W¡>ó¡à šå¹¤à, =¤v¡û¡à *ì”‚àA¡šà R¡³ƒ¤ƒKã ³³º
Úà*‰¤à ¯àì¹³ *Òü>à ëºï>¹¤à ¯àÒì”‚àA¡ íºy¤à ¯àó¡³ *Òü¹¤[>¡ú
ºàºìÒï¤Kã íW¡ì=R¡ >}[º¤à ³[ošå¹ƒà íº[¹¤à íºR¡àB¡ã >;yKà ºÄàÒüKã
*Òü¤à ³îÒÅR¡[Å}ƒà "ìÚ;šà "š>¤à šã¤à ÒàÚ¤[Î ³t¡à}-³t¡³Kã *Òü>à
"ƒå³ ë=àv¡ûå¡>à íº[JK[>¡ú ³îÒÅR¡[Å} "ƒåKã *ì=à[¹[i¡>à ët¡ï>ã}- ët¡ï>ã}¤à
ët¡ï¹A¡šà t¡à¹K[ƒ ³ãÚà³¥Îå ³ìJàÚKã ³=v¡û¡à "JÄ¤à ³ã;ìÚ} W¡R¡¤à ÒàÚ¤[Î
t¡R¡àÒüó¡ìƒ¡ú "³ì¹à³ƒà Jè;ºàÒü šàÚ¤[Å}Kà *ì=à[¹[i¡Kà ëÚ;>¹A¡Òü,
>;yKà "[=}¤à =´ÃA¡Òü ÒàÚ[¹¤[Å} "[ÎKã >å}ƒà #ìW¡º ">ã ëW¡[À¡ú #ìW¡º
"³>à ëÅº-=å³Kà ³¹ã íº>¤à ¯àó¡³ "³Îå} "ìt¡àÙà #ìW¡º "³>à ÑHåþº
*ì=à[¹[i¡ "ƒå>à ³ãÚà³Kã ">ã}¤à "šà ¬́Kã ³àìÚàv¡û¡à =¤A¡ ët¡ï¹A¡šà "ƒå[>¡ú
Jè;ºàÒü šàÚ¤à A¡àR¡¤å "³>à ³ìJàÚ ³ãÚà³Kã =¤A¡ ët¡ï[¹¤[> ÒàÚ¤à
l¡ü;>>¤Kãƒ³A¡ ³ìJàÚ>à ³ãÚà³Kã ¯àA¡; "³à ºàA¡šƒà Úà*[Å@ƒå>à =¤A¡
ët¡ï¹A¡šà ÒàÚ¤[ÎÎå  ë=àA¡îÒƒ¤à =¤A¡ >ìv¡¡ú "Îå³¥à ³[ošå¹ƒà Jè;ºàÒü
šàÚ¤à ºèš A¡ÚàKà ÑHåþº *ì=à[¹[i¡KKã ³¹v¡û¡à W¡àl¡ü>à ³åA¥¡¹A¡Òü¡ú ³[ÎKãÎå
³=v¡û¡à A¡>àP¡´¬à "A¡A¥¡¤à ³ã*Òü J¹Kà [³} W¡>¤Kã ³t¡³ƒà ëA¡àt¡àKà ³¹ã
íº>>à Òü¹à} ë=à¹A¡šÎå Úà*ƒ¤à >ìv¡¡ú ÑHåþº *ì=à[¹[i¡[Å} "ƒå>à ³t¡à}-
³t¡³Kã *Òü>à ëÚ}ºKà ̄ àì¹àÚ[Å> šå¹A¡[J¤à >v¡>à íºR¡àA¥¡à Jè; [=}[\ÀKà
ëºàÚ[ÅÄ>¤à ëÒà;>[J¤[ƒ ÒüÚà*³A¡ Úà*[Jìƒ ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú A¡>àP¡´¬à J¹Kà
³åA¥¡¤>à ³¹³ *Òü¹ƒå>à *[ó¡Î Òà}¤à R¡³ƒ¤à >;yKà ÑHåþº W¡ÀàÒü¤à R¡³ƒ¤Kã
ó¡ã®¡³ ºàA¡šƒà íºR¡àA¥¡à A¡>àP¡´¬Kã ¯àA¡; ºàA¡šà R¡àÚ¤Kã ³×v¡à Jåƒv¡û¡à
=¤A¡ ëºïJ;>>¤à ëÒà;>¤Kã t¡R¡àÒüó¡ƒ¤Îå íºt¡¤à >ìv¡¡ú

Òü´£¡àº ë¯Ê¡ [ƒ[Ê¡öC¡A¡ã ³>å} W¡>¤à í³y³ƒà l¡ü>àìB¡à ÑHåþº "³à
Òà}ìƒàA¡šKã ë=ï¹³ƒà &ƒåìA¡Î> [³[>Ê¡¹ [i¡'W¡ ¹àì‹Å¸à³>à ³îÒ-³[Å>
t¡ ¬́Kà ³¹ã íº>¤[Å}ƒà "ìÚ;šà "š>¤à šã¤ãK>å ÒàÚ>à "à[šº ët¡ï[J¤Kã
šàl¡ü šàl¡üìW¡ J¹ƒà ëó¡àR¡¤à ë=}>ì¹¡ú [³[>Ê¡¹Kã "à[šº "[Î ³¹ã
íº>¤[Å}>à t¡à¹ì¹àÒüƒ¤à, A¡àÄ‰¤à "à[šº[> ÒàÚ>à ëºï¤à ÚàÒü¡ú "[ÎP¡´¬à
³JºKã "à[šº ët¡ï¤Kã ³×;t¡à "ìÚ;šà "š>¤à ë=àv¡û¡>¤à ³àR¡ì\ï>>à
ëºïJ;šà Úà¤à =¤A¡[Å} ëºïJ;ìÒï¤>à ëÒÄà íó¡ ÒàÚ>à ëºïK[>¡ú ³îÒÅR¡
"ƒåƒà [³} W¡>¤Kã A¡àR¡ìºà> A¡¹³ ët¡ï[¹, *\à[Å}Kã i¡öàXó¡à¹ ëšà[Ê¡}Kã
³*} ³ìt¡ïƒà Úà>ã}ƒ¤Kã ºàA¡šà ¯àA¡; "ƒåÎå ºàA¡Ò@ƒ>¤à ëÒà;>¤Kã
t¡R¡àÒüó¡ƒ¤à íº¡ú Å³¥à ÒàÚ¹¤ƒà ³îÒ t¡´¬ã¤ƒà "š>¤à ë=à¹A¡šà Úà¤à
=¤A¡[Å} "ƒå A¡[¹ A¡[¹ì>à ÒàÚ¤à [=ìƒàAÃ¡Kà R¡[ÀîR¡ƒKã ëÒï>à ³ƒå šè³¥³A¡
[=}>>¤à =¤A¡ ëºïJ;ìÒï¤>à "à[šºƒKã ëÒÄà íó¡¡ú ëÎÎ> ëÒïJø¤à =à
"³à ³JàÚKã tå¡} ó¡à*¤à ºàÒü[¹A¡ t¡³Kƒ¤à ëi¡G¤èA¡ ó¡}Ò>¤à R¡³‰¤à ëÊ¡i¡
"[Îƒà ³îÒì¹àÒü[Å}>à A¡¹³¥à Òü¹à} ëÒïì¹àÒüìƒï[¹¤ì>à? Òü¹à}[Å} "[Î
ëÒïÒìÀàÒü ÒàÚ¤à t¡à¹K[ƒ ³îÒ ëºàÚÅR¡[Å} W¡ÀàÒü[¹¤ƒà W¡R¡¤à ³W¡àA¡[Å}
>ã}[=>à ó¡}Ò>Kƒ¤[>¡ú A¡>àP¡´¬à J¹Kã [W¡ì¹àºƒà >;yKà ëšøÎ¹ƒà =¤A¡
ët¡ïƒ>¤à ëÒà;>Kƒ¤[>¡ú ºÄàÒü ÑHåþº[Å} "³Îå} K®¡o¢ì³@i¡ ÑHåþº[Å}Kã ³¹v¡û¡à
íº[¹¤à ³îÒ t¡´¬ã¤Kã A¡àR¡ìºà> "³Îå} "¯à;-"šà[Å} "ƒå A¡[¹ A¡[¹ì>à
ÒàÚ¤à JR¡ìƒàA¥¡>¤à ëÒà;>Kƒ¤[>¡ú "¯à;-"šà[Å} "ƒå ë³>[Å>¤à ët¡ïƒ>à
Ç¡š¥t¡Kã "à[šº JA¥¡à W¡[>} t¡à¤à &ƒåìA¡Î> [ÎìÊ¡³ "³à ³[ošå¹ƒà íºÒ>¤à
R¡ì´ÃàÒü¡ú ³t¡à} "[Îƒà šg>ã}¤à ¯àó¡³[ƒ &ƒåìA¡Î> [³[>Ê¡¹>à ³îÒ-³[Å>
t¡ ¬́ã¤Kã ³¹ã íº>¤[Å}ƒà A¡>à³v¡à "ìÚ;šà "š>¤à šã¤ãK>å ÒàÚ>à "à[šº
ët¡ï¤Kã ³×;t¡à "ìÚ;-"š>¤à šã¹A¡šà Úà¤à ÒüÇ¡[Å} "ƒå A¡[¹ì>à ÒàÚ¤à
ÒàÄà JR¡ìƒàA¥¡>¤à ëÒà;>[Î¡ú ºÄàÒüKã >;yKà šøàÒüì®¡i¡A¡ã ÒàÚ¤à [=ƒ>à
ÑHåþº[Å} "ƒåƒà íº[¹¤à "ìÒà¤[Å} "ƒå íºR¡àA¥¡à ³t¡³ ³t¡³Kã *Òü>à
ëÚ}[ÅÀ¤[ƒ "ìÚ;-"š>¤à šã¹A¡šKã W¡à} Ò”‚K[> ÒàÚ\>ã}Òü¡ú

"š>¤à íºt¡¤à &ƒåìA¡Î>Kã A¡àR¡ìºà>
"à[šºƒKã "ìÚ;-"š> ë=àv¡û¡>¤à =¤A¡ ëºïJ;š>à íó¡

W¡¹ç¡ìÚ> º³ƒ³[Îƒà ëÒï¹A¡šà >;yKà Jè;ìÅ³Kã =à>[¹¤à ëW¡Uå³[Å}Kã ³>å}ƒà J«àÒüƒKã ëÒÄà
³Òà* íº¤à ëW¡Uå³[Å}Kã ³>å}ƒà "³[>¡ú ët¡ï¤t¡¤å Jåìxà}[ƒ J¹Kã ³îJ[ƒ ³Úà> A¡[¹Kà W¡àÄKƒìK A¡¹³¥à
ë=àUƒìK JR¡[\>¤à t¡R¡àÒüó¡ìƒ >;y¤[ƒ ³Òà* ëÚï¤à R¡ì´¶àÒü¡ú

®¡à¹t¡A¡ã ³šà@ƒà ëó¡àR¡¤à ëW¡Uå³Kã Jåìxà} ([¹[š) Òü¤à ºàÒü[¹v¡û¡Îå Jåìxà} A¡Úà³¹ç¡³ Òü¹A¡šà
ë=}î>¡ú 'ìJàÚKã º³[ÎƒÎå W¡àA¡-&f¡à} ë=à}¤>à [Å>ó¡³ *Òü¤[Å}>à ë=à}¤à "³Îå} Úè³Kã >åšã[Å}>à
ë=à}¤à Jåìxà} ëºàÚ>³A¡ J¹-J¹[ƒ ëJÄ¤à ë=}î>¡ú šè³¥³A¡ "[ÎƒKã "³åB¡à ëJÄ¤>à ëW¡Uå³Kã
[Ñš[ÎìÚ[ºÊ¡[Å}>à ë=à}¤>à ëÒÄà ëJÄ¤à l¡ü¤à ó¡}Òü¡ú

¯àó¡³ "³>à ÒüÅà-ÒüÅà>à šà³\¤à ³ì=º "³Îå} ³ãÚà³¥à šà´¬à ÒàÚ¤à "³à íº¡ú ³Úà³¥à Úà³¥à
šà³¥¤à Úà³¥Îå ëº³¥¤à Åì¹} ë=à}¤à ëšàì¹à³ ë=à}¤à W¡àƒ¤à ³ãÎå íº¡ú

'ìJàÚKã Úè³Kã >åšã[Å}>à ë=à}¤à ³¹ê¡-³¹à}Kã ³t¡à}ƒ[>¡ú ºàÒü[¹v¡û¡à Òü¹A¡šà Jåìxà}ƒ[ƒ "JÄ¤à
³¹ê¡-³¹à} Jv¡û¡à Òàîš¥ "ƒåKà 'ìJàÚKã º³ƒ³[Îƒ>à ³šàìÀà³ƒKã šå[ÅÀA¡šà K¹³ ³Åºà >;yKà
º³ƒ³[Îƒà ëÅ³\¤à ³W¡º ÒàÚ>à JR¡>¤à ³¹ê¡-³¹à} ëšìA¡vå¡ ëÒv¡û¡à =àA¡[W¡[À¡ú "Îå³¥à ëJÄ¤à A¡Úà³¹ç¡³
ë=}î>¡ú ëW¡Uå³Kã [Ñš[ÎìÚ[ºÊ¡[Å}>à ë=à}¤>à ëW¡Uå³ ëÅ ¬́à-W¡à ¬́à "³Îå} =àl¡ü ëR¡ï¤>[W¡}¤à "Úà ¬́ƒà ëJÄ¤à
l¡üÒü¡ú

®¡à¹t¡A¡ã ³>å}ƒà ó¡}[º¤à ̄ àÒüÁ¡ ³Å¹ç¡³[Å}Kã ³>å}ƒà ³Òà* ó¡\>à íº¤à ëW¡Uå³ ³Jº "×³JA¡
"Òü¤>à ë=}î> ³ƒå[ƒ- =à}[\ìÚ>, W¡¹ç¡ìÚ> "³Îå} ëW¡Uå³ ëJà³ì‰àA¡[š "[Î[>¡ú "×³[Î >v¡¤à "ît¡Îå
º³ƒ³[Îƒà ëÒï¹³K[>¡ú ³Úà³[ÎKà W¡à}ƒ³¥¤ƒà W¡¹ç¡ìÚÄà ë=àÒü>à Ò”‚¤à >ìv¡¡ú t¡ìÅ}>³A¡ W¡¹ç¡ìÚ> ³t¡ãA¡
W¡à>à Òà*¤à ëW¡Uå[³¥¡ú

>å¸ìi¡ö[i¡®¡ ë®¡ºå¸ƒà ëÚ}ºå¹¤Îå W¡¹ç¡ìÚ> ¤v¡> ³Å¹ç¡³ "³Îå} *ÒüÊ¡¹ ³Å¹ç¡³ "×³ W¡à}ƒ³¥ƒå>à
ëÚ}[Î¡ú

ëW¡Uå³ ³Jº ë³àÒüW¡¹ ëšøà[i¡> ëó¡; A¡àì¤Œ¢à ÒàÒüì‰i¡, ó¡àÒü¤¹ &Å Òü>[\¢ ë®¡ºå¸
 ët¡àìt¡º &> [óø¡ ëA¡ (A¡àº)

W¡¹ç¡ìÚ> 88.0 29.5 5.7 60.0 49.6 10.4 9.8 374
¤v¡> ³Å¹ç¡³ 90.4 24.1 3.1 59.4 51.1 8.3 9.4 353
*ÒüÊ¡¹ ³Å¹ç¡³ 91.0 21.6 7.2 60.5 48.6 11.9 0.7 357

(ƒài¡à Jå[ƒ}³A¡ ë³àÒüW¡¹ A¡ì@i¡Òü> "³Îå} Òü>[\¢ ë®¡ºå¸¡ú ëA¡ A¡àº >v¡>à "ì¹´¬à ³îJ[ƒ ëW¡Uå³

Úè³ƒà ëW¡Uå³ =à¤à "³Îå} W¡¹ç¡ìÚ> =à¤Kã Aè¡î´¶

"A¡}¤à Nøà³ 100 ƒà Úà*¤à [³[ºNøà³Kã W¡à}[>) (Source-Hand Book on Mushrooms)
W¡àl¡ü¹àA¥¡à ëW¡Uå³ "Úà´¬ƒà ë³àÒüW¡¹Kã W¡à} W¡àƒà 90 ë¹à³ Úà*Òü¡ú ëº³ìÒï[¹¤à W¡àƒà 10 ë¹à³[ƒ

ëÎà[ºƒ ë³t¡¹[>¡ú
'ìJàÚ>à &f¡à} *Òü>à W¡à>[¹¤à ³>à-³[Å}>[W¡}¤à J¹ƒà Úà*¤à ëšøà[i¡> W¡àl¡ü¹àA¥¡à A¡Úà Úà³¥à

Úà*¤ìK ëÚ}[Î¡ú W¡à} "[Î W¡àƒà šà¤[>¡ú
ëW¡Uå³ ëóø¡Å-3.7, ëW¡Uå³ "A¡}¤à-35.0, Ò¯àÒü =¹àA¡ "ìt¡A¡šà-2.6, Ò¯àÒü "A¡}¤à-

24.2, ëA¡à[¤-1.5, A¡àì¹à;-1.1 ëA¡à[¤îº-2.7, "àºå-2.3, Jàì³> "[Å>¤à-1.1, ëÅ³
ëóø¡Å-0.3, ëÅ³ "A¡}¤à-3.0, ºìó¡àÒü-1.1, ÈoKã ÅìUà³-3.2, ëÚ¹ç¡³-12.4 "³Îå}
R¡à-18.0 (Source- The Mushroom Journal of Great Britain, December 1976)

³[ošå¹ƒà ó¡}¤à ¯àÒüÁ¡ ³Å¹ç¡³- (1) ëW¡Uå³ >à[¹> (2) ëW¡Uå³ ëJà³ì‰àA¡[š (Chenterly)

ÒA¡W¡à}ƒà A¡àÄ¹¤à >å¸ìi¡ö[i¡®¡ ë®¡ºå¸ ³t¡ãA¡ W¡à>à Úà*¹¤à W¡¹ç¡ìÚ> "[Î ÒüÅà>à ÒüÚè³ƒà =à¹Kà
W¡à[¤Úå¡ú "=å¤à ³t¡³ƒà ëÒïKìƒï¤à ‘‘³ãÚà³ šèÄà W¡¹ç¡ìÚ> =à[³Ä¤Kã Aè¡î´¶’’ Úà*¤ã>¤à "Òü¤Kã ëó¡à>
>´¬¹ 8974870810 ƒà ëó¡à> ët¡ï[¤¹A¡l¡ü¡ú [³}W¡> ëÅº ëºïìƒ óø¡ã[>¡ú

ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ *K¢à[>A¡ ë³>å¸*¹

'ìJàÚ>à ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ *K¢à[>A¡ ë³>å̧ *¹ ÒàÚ¹Kà ³ìÒïÅàƒKã ó¡}¤à (šøAõ¡[i¡>à šãì=àv¡ûå¡>à íº¹¤à)
ëšà;[Å}ƒKã ëÅ´¬à Òà¹, "ƒåKà ³ƒåƒà šà´¬ã[Å} ó¡\>à ëÒï¤ƒà W¡R¡‰¤à Úà‰¤à ³W¡ãgàA¡[Å} ÒàÚ¤[ƒ
ë³ìyû¡à &[ºì³@i¡[Å} Jåƒ³ *Òü>à ÒàÚ\¹¤ƒà ‘>àÒüìi¡öàì\>’, ‘ëó¡àÎìó¡à¹Î’ "³Îå} ‘ëšài¡àÎ’ ³àÒüìyû¡à
&[ºì³@i¡[Å} "[Î>[W¡}¤[Î šåÀš šå>[Å@ƒå>à W¡à} ëÒÄà ¯à}>à Úà*¤à "[Î¤å ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ *K¢à[>A¡
ë³>å¸*¹ ÒàÚ>à 'ìJàÚ>à JR¡>¤à ÚàÒü¡ú ÒàÚ[¹¤à ³Jº "[ÎKã Òà¹ "[Î 'ìJàÚ>à Åà-R¡à, šà´¬ã[Å}Kã
ëšàìxàv¡û¡Kã "³Îå} "šãA¡-"šãA¡šà \ã¤ ³W¡à>[W¡}¤ƒKã ëÅ³Òü¡ú 'ìJàÚ>à =àÚ>ƒKã Åã[\Ä¹AÃ¡¤à
"³[ƒ Úà³¥à ºàÚ>à ó¡}¤à ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ *K¢à[>A¡ ë³>å¸*¹[Å}Kã ³>å}ƒà š>¤à Úà¤ƒà ‘*Òüº ëA¡A¡’
ÒàÚ¤[ƒ ‘=àl¡ü=ã’ (ÒUà³, ë=àÒü[‰}, ëA¡ìK, º[Å}>[W¡}¤à ³¹ê¡ƒKã =àl¡ü Ç¡}ìƒàA¡Jø¤à ³tè¡}ƒà ëº³ìÒï¤à
³A¡àA¡), #ƒKã ëÅ´¬à, (Åà-R¡à Òà;šƒà íºìÒï¤à #), ‘[ó¡Î ë³>å¸*¹’ (R¡àƒKã ëÅ´¬à), ÅàƒKã "³Îå}
Åà ³tå¡ƒKã ëº³ìÒï¤[Å}ƒKã ëÅ´¬à "[Î[>¡ú

'ìJàÚ>à =àl¡ü Ç¡}ìƒàA¡Jø¤à ³tè¡}ƒà ëº³ìÒï¤à ³š}[Å} "[Î¤å ‘=àl¡ü=ã’ ÒàÚ>à JR¡î>¡ú ³[Î
³Jº A¡ÚàKã ³¹ê¡-³¹à}>[W¡}¤ƒKã šåì=àA¡Òü¡ú ³[Î 'ìJàÚ>à W¡àl¡ü¹àA¥¡à ">ã ë=àA¥¡à JàÒüìƒàA¡šà ÚàÒü¡ú
³ìJàÚ[Å} "ƒå[ƒ "Òà>¤ƒà (1) Åà-Èo>à W¡à¤à Úà¤à =àl¡ü=ã "ƒåKà "ìt¡àÙà "³>à (2) Åà-Èo>à
W¡à¤à Úàƒ¤à =àl¡ü=ã "[Î[>¡ú ³ã "Úà ¬́>à Åà-Èo>à W¡à¤à Úà¤à =àl¡ü=ã "[Î Åà-ÈoKãƒ³v¡û¡à ‘ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ’
³W¡ãgàA¡ *Òü>à šã\î>¡ú "ƒå¤å 'ìJàÚ>à Åà-Èo[Å}>à W¡à¤à Úà¤à "³Îå} Úàƒ¤à ">ã³A¡šå ‘ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ
*K¢à[>A¡ ë³>å¸*¹’ *Òü>à Åã[\Ä¤à ÚàÒü¡ú

šà´¬ã[Å}¤å ó¡\>à ëÒïÒ>¤ƒà W¡R¡‰¤à Úà‰¤à ‘>àÒüìyàì\>’ "[Î =àl¡ü=ã ³Jº ÒàÚ¤[ƒ ó¡}ó¡³
ëJÄ¤Kã ³tè¡} ÒüÄà ³ìJàÚƒà Úà*¤Kã W¡à}Îå ëJîÄ¡ú ³[Î W¡àƒà 2-5 ƒKã>à 7.9 ó¡à*¤à =àl¡ü=ã "ƒå
ëJÄ¤Kã ³tè¡} ÒüÄà ëJÄ>à Úà*Òü¡ú "ƒåKà ‘ëó¡àÎìó¡à¹Î’ "[Î Úà*¤Kã W¡à}>à W¡àƒà 0.8 ƒKã>à 2.9
ó¡à*¤à Úà*Òü "³Îå} ‘ëšài¡àÎA¡ã>à W¡àƒà 1.2 ƒKã 2.2 ó¡à*¤à Úà*Òü¡ú =àl¡ü=ã[Å} "[Î 'ìJàÚ>à
íº¤àv¡û¡à Òàœ¡æ>à šà ¬́ã[Å} =à¤à ³t¡³ƒà ³ìJàÚKã ³W¡ãgàA¡[Å} "[Î Úà³¥à =å>à ó¡}¤à R¡³Òü¡ú ³[Î Òàš[J¤à
>å[³; t¡ì¹;[>ƒKã>à t¡¹à[> ó¡à*¤Kã ³>å}ƒà šà´¬ã[Å}ƒà A¡àÄ¤à šã¤à R¡´¶ã¡ú ÒàÚ[¹¤à "[Î 'ìJàÚ>à
ëÒÄà ó¡¤à ³P¡o íº¤à ÒàÚ¤[ƒ ëÒÄà ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ *K¢à[>A¡ ë³>å¸*¹ ëÅ´¬ãìK ÒàÚ¹¤[ƒ Åà-ÈoKã ÒB¡ã
#[Å} Úà>[ÅÄ¤ã¤à ÚàÒü, ‘®¡¹[³ A¡ì´šàÊ¡’ "³Îå} ³ƒåKã ³[ÒKÎå Úà>[ÅÄ¤ã¤à ÚàÒü ¡ú
‘¤àÒü*ó¡[i¢¡ºàÒü\¹[Å}’, Òüìó¡[C¡®¡ ³àÒüìA¡Úà *K¢à[>\³Î, ¤àÒü*[³G>[W¡}¤[Å} "[Î Úà>[ÅÄ¹Kà W¡àÒü¤ã¤à
>;yKà ÒàÙã¤à R¡´¬ã¹K[ƒ ëÒÄà A¡àÄ¤à ó¡}K[>¡ú

ÒàÙKã ³*}- =àl¡ü=ã "[Î Òàš[yîR¡Kã ³³àR¡ƒà Úà³¥à ó¡\>à Aè¡š¥à =åKàÚ¤ãìÒïKƒ¤[> ³¹³[ƒ
³[Îƒà W¡àÚ¤à ³t¡³ƒà ó¡\>à W¡à} ³àÄ>à W¡àÚ¤à R¡³Ò[À "³Îå} \ã¤ ³W¡à ³W¡à[Å}>à ³[Î¤å ó¡\>à =å>à
šx-šå³=Ò>¤à R¡´¶ã¡ú =àl¡ü=ã "[Î 'ìJàÚ>à ëšà; "ƒå =à[‰îR¡Kã >å[³; J¹[>Kã ³àR¡ì\ï>>à ÒàÙÎå
ÚàÒü >;yKà ëšà; "ƒå =à¤à >å[³;t¡à ÒàÙÎå ÚàÒü¡ú 'ìJàÚ>à šà´¬ã "ƒåKã ³¹à W¡;A¡ìƒï[¹¤à ³ó¡³
"ƒåKã ºå¤Kã W¡à}ƒà ÒàÙã¤à R¡´ÃK[ƒ J«àÒüƒKã ëÒÄà ó¡¤à ëÒ[À¡ú 'ìJàÚ>à íº¤à Ò¯àÒüKã =àl¡ü=ã "[Î
"ìÒï¤à ³Wå¡ ³¹v¡û¡à "ƒå³ Wå¡¹ã >;yKà ³ìJàR¡ƒà Òàîš¥¡ú =à[¹¤à ëšà; "ƒåKã ³tè¡} ÒüÄà =àl¡ü=ã[Å} "[Î
W¡àÚì=àv¡ûå¡>à, óå¡³[\@ƒå>à >;yKà ³¹à ³>àv¡û¡à ÒàšÃ¤à ³tè¡}ƒà íº¤àA¡ ëJàš[W¡@ƒå>à ët¡àR¡à> ët¡àR¡à>¤à
³*}ƒà Òàœ¡æ>à Åã[\Ä¤ã¤à ÚàÒü¡ú
=àl¡ ü=ã J¹ƒà Úà*¤à šà´¬ã[Å}Kã ³W¡ãgàB¡ã W¡à} –=àl¡ ü=ã J¹ƒà Úà*¤à šà´¬ã[Å}Kã ³W¡ãgàB¡ã W¡à} –=àl¡ ü=ã J¹ƒà Úà*¤à šà´¬ã[Å}Kã ³W¡ãgàB¡ã W¡à} –=àl¡ ü=ã J¹ƒà Úà*¤à šà´¬ã[Å}Kã ³W¡ãgàB¡ã W¡à} –=àl¡ ü=ã J¹ƒà Úà*¤à šà´¬ã[Å}Kã ³W¡ãgàB¡ã W¡à} –

   W¡à¤à Úàƒ¤à =àl¡ü=ã J¹Kã ³[³}                W¡àƒà Úà*¤Kã W¡à}
>àÒüìyàì\> ëó¡àÎìó¡à¹Î ëšài¡àÎ

ëA¡ìKKã =àl¡ü=ã 4.3 1.8 1.3

º[Å}Kã =àl¡ü=ã (Ç¡}ìƒà[v¡ûö¡¤à) 3.9 1.8 1.3

[>³Kã =àl¡ü=ã 5.2 1.0 1.4

Aå¡Ç¡³îºKã =àl¡ü=ã (Ç¡}ìƒà[v¡ûö¡¤à) 4.9 1.4 1.2

W¡à¤à Úà¤Kã =àl¡ ü=ã J¹Kã ³[³}W¡à¤à Úà¤Kã =àl¡ ü=ã J¹Kã ³[³}W¡à¤à Úà¤Kã =àl¡ ü=ã J¹Kã ³[³}W¡à¤à Úà¤Kã =àl¡ ü=ã J¹Kã ³[³}W¡à¤à Úà¤Kã =àl¡ ü=ã J¹Kã ³[³}

Úå¤ãKã =àl¡ü=ã 3.0 1.9 2.2

º[Å}Kã =àl¡ü=ã (Ç¡}ìƒàAÃ¡¤à) 5.4 2.9 2.2

íº¤àA¡ Ò¯àÒüKã =àl¡ü=ã 7.3 1.5 1.3

ÒUà³Kã =àl¡ü=ã 5.2 1.8 1.2

Aå¡Ç¡³îºKã =àl¡ü=ã (Ç¡}ìƒàAÃ¡¤à) 7.9 2.2 1.9

ë=àÚ[‰}Kã =àl¡ü=ã 6.2 2.0 1.2

"A¡}¤à #[Å}ƒKã ëÅ´¬à ‘ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ *K¢à[>A¡ ë³>å¸*¹’ 'ìJàÚ>à Òü}ì¹[\ƒà ‘¤øàƒ[³º’
ÒàÚ>à JR¡>¤à "[Îƒà ‘>àÒüìyàì\>’ Kã W¡à} "[Î W¡àƒà 10 ƒKã>à 12 ó¡à*¤à Úà*Òü "ƒåKà ‘ëó¡àÎìó¡à¹Î’
"[Î>à W¡àƒà 1 ƒKã>à 2 ó¡à*¤à Úà*Òü¡ú šà´¬ã[Å}¤å Úà³¥à ³Åà-³l¡ü ó¡>à =å>à ëÒï>¤Kãƒ³A¡ ƒ¹A¡à¹
*Òü¤à ³W¡àA¡ ‘>àÒüìyàì\>’ Kã W¡à} "[Î ¯à}>à Úà*Òü¡ú ³¹³ "[ÎƒKã šà´¬ã[Å}ƒà >àÒüìyàì\> ÒàÙà
³t¡³ƒà Úà³¥à A¡àÄ¤à šã¡ú ³[ošå¹ ÒàÚ¤à º³ƒ³ "[Î Åà-R¡à Úà³¥à W¡à¤à º³ƒ³[>¡ú ³¹³ "ƒå>à Åà-
R¡à¤å ëÅ³ƒå>à ëÚà[À¤à ³ó¡³[Å} "[ÎƒKã, Åà-R¡à[Å} "[Î¤å ëÅ ¬́ƒà ë=à[AÃ¡¤à #[Å} "[Î ëJà³[\>¤ã¹Kà
Òà¹ *Òü>à Åã[\Ä¤ƒà Úà³¥à A¡àÄK[>¡ú ³[Îƒà >v¡>à ³ìJàÚKã "ì¹³JàA¡[Å} Jåƒ³ *Òü>à ÒàÚ\¹¤ƒà
³[=ì¤à}-³[¹º, ³¤åA¡>[W¡}¤[Å} "[Î ëºàÒü>à ‘*K¢à[>A¡ ë³>å¸*¹’ *Òü>à Åã[\Ä¤ƒà šà´¬ã[Å}ƒà Úà³¥à
A¡àÄ¤à šãK[>¡ú
[³i¡[³º –[³i¡[³º –[³i¡[³º –[³i¡[³º –[³i¡[³º –

³[Îƒà ‘>àÒüìyàì\>’ "[Î W¡àƒà 10.5 "³Îå} ‘ëó¡àÎìó¡à[¹A¡ &[Îƒ’ "[Î 1.5 Úà*Òü¡ú
³[Î Åà-ÈoKã Åàìƒà}ƒKã ëÅ´¬à ‘ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ *K¢à[>A¡ ë³>å¸*¹’ "³[>¡ú ³[ÎÎå šà´¬ã[Å}ƒà Úà³¥à
=å>à A¡àÄ¤à šã¤à Òà¹ ³Jº "³[>, 'ìJàÚ>à ³[Î¤å "ît¡ Òà¹ ÒàÚ¤[ƒ =àl¡ü=ã ÒàÙP¡³¥à ÒàÙà
ÚàÒü¡ú
R¡àKã ë³>å¸*¹ –R¡àKã ë³>å¸*¹ –R¡àKã ë³>å¸*¹ –R¡àKã ë³>å¸*¹ –R¡àKã ë³>å¸*¹ –

³[Î R¡àƒKã ëÅ´¬à ‘ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ *K¢à[>A¡ ë³>å¸*¹’ "³[>¡ú 'ìJàÚ>à ³[Î¤å ‘R¡àKã [³º’
ÒàÚ>à JR¡î>¡ú ÒàÚ[¹¤à ³JºKã Òà¹ "[Îƒà ‘>àÒüìyàì\>’ "[Î W¡àƒà 4 ƒKã>à 10 ó¡à*¤à Úà*Òü
"ƒåKà ‘ëó¡àÎìó¡à¹Î’ "[Î>à W¡àƒà 3 ƒKã 9 ó¡à*¤à "³Îå} ‘ëšài¡àÎ’ >à W¡àƒà 0.3 ƒKã>à 1.5
ó¡à*¤à Úà*Òü¡ú ³[Î ëÅ´¬Kã ³*} "[Î 'ìJàÚ>à W¡à¤à Úà‰¤à R¡à ³Úà³ "[Î ³ó¡³ "³ƒà ó¡\>à
ëJà³[\ÀKà A¡}ÒÀ¤à ³tè¡}ƒà t¡A¡JàÚ¹Kà ëÅ´¬à ‘*K¢à[>A¡ ë³>å¸*¹’ "³[>¡ú šà´¬ã[Å}ƒà ³[ÎÎå Úà³¥à
A¡àÄ¤à šã¤à Òà¹ "³[>¡ú ³[Î W¡àÚ[‰îR¡Kã ³³àR¡ƒà Úà³¥à Aå¡š¥à =åKàÚ¤ãìÒïKƒ¤[>¡ú
Åà[Å}Kã ³[W¡ "³Îå} Jå[\@ƒKã ëÅ´¬à ë³>å¸*¹ –Åà[Å}Kã ³[W¡ "³Îå} Jå[\@ƒKã ëÅ´¬à ë³>å¸*¹ –Åà[Å}Kã ³[W¡ "³Îå} Jå[\@ƒKã ëÅ´¬à ë³>å¸*¹ –Åà[Å}Kã ³[W¡ "³Îå} Jå[\@ƒKã ëÅ´¬à ë³>å¸*¹ –Åà[Å}Kã ³[W¡ "³Îå} Jå[\@ƒKã ëÅ´¬à ë³>å¸*¹ –

'ìJàÚ>à ÅàKã ³[W¡ "³Îå} ³Jå[\@ƒKã ‘ëA¡àìXì@i¡öìi¡ƒ ë³>å̧ *¹’ "[Î ëÅ ¬́à ÚàÒü¡ú ³[Î¤å 'ìJàÚ>à
Òü}ì¹[\ƒà ‘ ët¡¤º "³Îå} A¡ó¡[³º’ ÒàÚ>à ëA¡ïÒü¡ú
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