
 

ëƒ>³àA¢¡A¡ã ëA¡ì¹à[º> ë¯à\[>ÚàA¡ã ³àÚ[=¤à šã¹ Ã́Kà *ìÊ¡ö[ºÚà> *š> ëi¡[ÄÎA¡ã 

>åšãKã [ÎUºÎ A¡àR¡ºèœ¡à 4Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒ W¡R¡Jø¤ã ¹ç¡[ÅÚàKã ³à[¹Úà Î¹àìšà®¡à

ºàl¡ü[¹ÚÎ ¯àÁ¢¡ ëÑšài¢¡Î &¯àƒ¢A¡ãƒ³A¡ ë>à[³ì>i¡ ët¡ïJø¤ã ³ÅàKã W¡Òã 

24Ç¡¹¤ã Òü[@ƒÚàKã >åšã ë¹Ê¡º¹ [®¡ì>Î ëó¡àK;

imphal, saturday, January 19, 2019  Page 7

Òü[@ƒÚà>à *ìÊ¡ö[ºÚà¤å "×³Ç¡¤à ¯à> ëƒ ë³i¡W¡t¡à [¯ìA¡i¡ 7 

t¡à ë=àÒüƒå>à "Òà>¤à *Òü>à ëÎ[¹\ ëºïƒå>à šå¯à¹ã ëÅ³ìJø

A¡ài¡à¹>à Îàl¡ü[ƒ "¹à[¤¤å 2-0 ƒà ë=àÒüƒå>à Nøç¡šA¡ã 

³ìA¡àA¡ *Òüƒå>à &[ÎÚà> A¡šA¡ã ë>àA¡ "à*i¡ ëÊ¡\ ëÚïìJø

Òü[@ƒÚà \å[>Ú¹ [i¡³ ÑHþ¯àÎ ëW¡[´šÚ[XšA¡ã ëÎ[³ ó¡àÒüì>º ëÚïìJø

Òü[@ƒÚàKã ë>Ò¯àº ³àìº[ÎÚà ³àÊ¡Î¢A¡ã >åšãKã 

[ÎUºÎt¡à ëÎ[³ ó¡àÒüì>º ëÚïìJø,[Ñ÷A¡à”‚ íºìÒïì¹

[Ñ¬i¡\¹ìº@ƒKã ëó¡ƒ¹¹ "³[ƒ 

\³¢[>Kã A¡¤¢¹ 4Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒ ëÚïìJø

ë³º¤>¢, \>å̄ à[¹ 18–

	 Òü[@ƒÚà "³Îå} *ìÊ¡ö[ºÚà>à 

ÅàÄ[¹¤à [yû¡ìA¡i¡ ëÎ[¹\ "[ÎKã ³>å} 

W¡Äà R¡[Î ë³º¤>¢ [Î[i¡ƒà ÅàÄ[J¤à 

"×³Ç¡¤à "³[ƒ "ì¹àÒü¤à ¯à> ëƒ 

ë³i¡W¡t¡à Òü[@ƒÚà>à *ìÊ¡ö[ºÚà¤å [¯ìA¡i¡ 

7 t¡à ë=àÒüƒå>à ë³i¡W¡ 2-1 ƒà ëÒ@

ƒå>à "Òà>¤à *Òü>à ëÎ[¹\ ëºïƒå>à 

šå̄ à¹ã ëÅ³ìJø¡ú

	 R¡[Î ÅàÄ[J¤à "ì¹àÒü¤à ¯à> 

ë³i¡W¡ "ƒåKã ëi¡àÎ Òü[@ƒÚà>à R¡³ƒå>à 

[ó¡[Á¡} ÒàÄà ët¡ï[J¡ú *ìÊ¡ö[ºÚà>à ÒàÄà 

ë¤[j¡} ët¡ï¹A¡šƒà 49Ç¡¤à *®¡¹Kã 

4Ç¡¤à ë¤àºƒà [¯ìA¡i¡ 10 ³A¡ tå¡¹Kà 

¹> 230 ëºï¤à R¡³[J¡ú

	 *ìÊ¡ö[ºÚàKã Òü[Ä}Î ëÒï¹A¡šƒà 

[ó¡®¡³ ëÅàA¡[J¡ú "šå>¤à ¹> 30 

ëÚï[‰îR¡ƒà ³ìJàÚKã *š>¹ ">ã 

"à*i¡ *Òü[J¡ú "×³Ç¡¤à ë¤i¡Îì³> 

l¡ üÎ³à> Jà¯à\à "³[ƒ 4Ç¡¤à 

ë¤i¡Îì³> ëÎà> ³àÎ¢>à *ìÊ¡ö[ºÚàKã 

Òü[Ä}Î "ƒå ¹> 100 ëÚïÒÀA¡[J¡ú

	 ëÎà> ³àÎ¢ ³ÅàKã ¹> 39 ƒà 

"à*i¡ *Òü[J¤ƒKã [ši¡¹ ëÒ@ƒÎìA¡à ¬́ 

ÅàÄ¤à W¡R¡ºA¡[J¡ú l¡üÎ³à> Jà¯à\àÎå 

¹> 34 ëºï¹ Ã́Kà "à*i¡ *Òü[J¡ú 

³t¡³ "ƒåƒà *ìÊ¡ö[ºÚàKã Òü[Ä}Î 

[¯ìA¡i¡ 4 tå¡¹Kà ¹> 101 ƒà íº[J¡ú

	 6Ç¡¤à ë¤i ¡Îì³> *Ò ü>à 

W¡R¡ºA¡[J¤à ³àA¢¡Î ëÊ¡àÒü[>ÎÎå Ç¡š¥Kã 

¹> 10ƒà "à*i¡ *Òü[J¡ú 7Ç¡¤à 

"¤å ƒà¤ã, \>å̄ à[¹ 18–

	 Úå&Òü>à Úå´¬å *Òü¹Kà W¡x[¹¤à 

17Ç¡¤à &&ó¡[Î &[ÎÚà> A¡š 

óå¡i¡ì¤àº iå¡>¢à³@i¡A¡ã "[ÎKã R¡[Î 

ÅàÄ[J¤à Nøç¡š ÒüKã "×³Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒKã 

ë³i¡W¡t¡à A¡ài¡à¹>à Îàl¡ü[ƒ "¹à[¤Úà¤å 

2-0 ƒà ë=àÒüƒå>à Nøç¡šA¡ã ³ìA¡àA¡ 

*Òüƒå>à ë>àA¡ "à*i¡ ëÊ¡\ ëÚï¤à 

R¡³ìJø¡ú

	 A¡ài¡à¹ "³[ƒ Îàl¡ü[ƒ "¹à[¤ÚàKã 

ë³i¡W¡ "[ÎKã "Òà>¤à ÒàÂ¡£¡ ÅàÄ¤Kã 

"Úà́ ¬à ³t¡³ƒà [i¡³ ">ãKã ³àÚîA¡ƒKã 

Úà³¥à º´¬à ³àÄ[J¤ƒKã [³>i¡ 40 

ëÒï[\>Jø¤à ó¡à*¤à šàgº "³v¡à 

W¡Äƒ>à íº[J¡ú ÅàÄ¤Kã 42Ç¡¤à 

[³>i¡t¡à A¡ài¡à¹>à ó¡}[J¤à ëš>à[Âi¡ 

"³à ÒàÎ> "º ÒàÒ üìƒàÎ>à 

šàj¡àÚà, \>å̄ à[¹ 18–

	 =àÒüìº@ƒKã [Î[i¡ šàj¡àÚàƒà 

W¡x[¹¤à &[ÎÚà> \å[>Ú¹ [i¡³ ÑHþ̄ àÎ 

ëW¡[´šÚ[Xœ¡à Òü[@ƒÚàKã >åšà "³Îå} 

>åšãKã [i¡³[Å} ëÎ[³ ó¡àÒüì>º 

ëÚïìJø¡ú

	 >åšà³W¡àKã šåº & Kã R¡[Î 

ÅàÄ[J¤à i¡àÒüƒà Òü[@ƒÚà>à Îàl¡ü= 

ëA¡à[¹Úà¤å 3-0 ƒà ³àÚ[=¤à 

šã¹´ÃKà Nøç¡šA¡ã ">ãÇ¡¤à t¡àƒå>à 

ëÎ[³ ó¡àÒüì>º ëÚï¤à R¡³[J¡ú i¡àÒü 

"[Îƒà Òü[@ƒÚàKã ÅàÄì¹àÒü l¡üi¡A¡àÎ¢ 

¤àìÒ[i¡>à [A¡³ [Î*A¡[\>¤å 11-8, 

ëA¡àºà º´šå¹, \>å̄ à[¹ 18–

	 Òü[@ƒÚàKã >åšã Îj¡º¹ ÎàÒü>à 

ë>Ò¯àº Úå&Î ëƒàÀ¹ 350,000 

Kã ëÅºKã ³>à íº¤à ³àìº[ÎÚà 

³àÊ¡Î¢ ë¤ƒ[³@i¡> i å¡>¢àì³@i¡A¡ã 

>åšãKã [ÎUºÎ A¡àR¡ºèœ¡à ëÎ[³ 

ó¡àÒüì>º ëÚïìJø, >åšàKã ÅàÄì¹àÒü 

[A¡ƒ[´¬ [Ñ÷A¡à”‚ E¡ài¢¡¹ ó¡àÒüì>ºƒà 

íºìÒïì¹¡ú

	 ³àìº[ÎÚà ³àÊ¡Î¢ ë¤ƒ[³@i¡> 

iå¡>¢àì³@i¡ "[ÎKã t¡ì¹;Ç¡¤à [Îìƒƒ 

ÅàÄì¹àÒü *Òü[¹¤ã Òü[@ƒÚàKã ÎàÒü>à 

ë>Ò¯àº>à R¡[Î ÅàÄ[J¤à >åšãKã 

[ÎUºÎA¡ã E¡ài¢¡¹ ó¡àÒüì>º ë³i¡W¡t¡à  

">ãÇ¡¤à [Îìƒƒ \šà>Kã ë>àì\

à³ã *Aå¡Òà¹à¤å ëÊ¡öi¡ ëK³ƒà ³àÚ[=¤à 

šã¹´ÃKà ëÎ[³ ó¡àÒüì>º ëÚï¤à 

R¡³[J¤[>¡ú

	 E¡ài¢¡¹ ó¡àÒüì>º ë³i¡W¡ "[ÎKã 

"Òà>¤à ëK³ƒà Òü[@ƒÚàKã ÎàÒü>à 

ë>Ò¯àº "³[ƒ \šà>Kã ë>àì\

à³ã l¡üA¡àÒà¹à ëšàÒü@i¡ ³àÄ-³àÄƒå>à  

W¡;º´Ã¤à ³tå¡} ìºàÒü[ÅÀA¡šƒà 

ë>Ò¯àº>à ó¡\¤à ëÒ>[J¤ƒKã 

21-18 ƒà ë=àÒüƒå>à ëK³ "³à 

³àR¡[\º =à[J¡ú

	 ">ãÇ¡¤à ëK³ƒà ÅàÄì¹àÒü 

">ãKã ³àÚîA¡ƒKã Úà³¥à "A¡>¤à 

º ¬́à ³àìÚàA¥¡¹v¡ûå¡>à ëšàÒü@i¡ 17-

17 ƒà ³àÄƒå>à íº[J¡ú ëK³ 

"ƒå Úà³¥à º´¬à ³àÄ¹A¡šƒKã 

ë³º¤>¢, \>å̄ à[¹ 18–

	 *ìÊ¡ö[ºÚàKã [Î[i¡ ë³º¤>¢ƒà 

W¡x[¹¤à W¡Òã "[ÎKã "Òà>¤à Nøà@ƒ 

ÑÃà³ ëi¡[ÄÎ iå¡>¢àì³@i¡t¡à [Ñ¬i¡\¹ìº@

ƒKã ë¹à\¹ ëó¡ƒ¹¹ "³[ƒ \³¢[>Kã 

&ìg[ºA¡ A¡¤¢¹ >åšà "³Îå} >åšãKã 

[ÎUºÎ A¡àR¡ºåœ¡à ³[¹Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒ 

W¡R¡ìJø¡ú

	 iå¡>¢àì³@i¡ "[ÎKã R¡[Î ÅàÄ[J¤à 

>åšàKã [ÎUºÎA¡ã "×³Ç¡¤à ¹àl¡ü@

ƒKã ë³i¡W¡ "³ƒà 3Ç¡¤à [Îìƒƒ 

ÅàÄì¹àÒü *Òü[¹¤à [Ñ¬i¡\¹ìº@ƒKã 

ë¹à\¹ ëó¡ƒ¹¹>à Úå&Î&Kã ëi¡º¹ 

[óø¡i¡\¤å ëÊ¡öi¡ ëÎi¡ 6-2, 7-5, 

6-2 ƒà ³àÚ[=¤à šã¹ Ã́Kà ³[¹Ç¡¤à 

¹àl¡ü@ƒ ëÚï¤à R¡³[J¡ú

	 > åš àKã  [ÎUºÎA¡ ã  R ¡ [Î 

ÅàÄ[J¤à "ìt¡àÙà "×³Ç¡¤à ¹àl¡ü@

ƒKã ë³i¡W¡ "³ƒà 2Ç¡¤à [Îìƒƒ 

ëÑš>Kã ¹àìó¡º >ƒàº>à 27Ç¡¤à 

[Îìƒƒ *ìÊ¡ ö[ºÚàKã &ìºG [ƒ 

[³ì>à¹¤å Úà³¥à ºàÚ>à ëÊ¡öi¡ ëÎi¡t¡à 

6-1, 6-2, 6-4 ƒà ë=àÒü¹ Ã́Kà 

4Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒ ëÚï¤à R¡³[J¡ú

	 >åšàKã [ÎUºÎ A¡àR¡ºåœ¡à 

14Ç¡¤à [Îìƒƒ ÅàÄì¹àÒü *Òü[¹¤à 

[NøÎA¡ã ëÊ¡ó¡àì>àÎ [Îi¡[ÎšàÎ>à 

19Ç¡¤à [Îìƒƒ [\*¹[\ÚàKã 

[>ìA¡àìºà\ ¤à[ÎºàÎ[®¡[º¤å Úà³¥à 

"A¡>¤à º´¬à "³à ³àìÚàA¥¡¹¤à 

³tå¡} 6-3, 3-6, 7-6(9-7), 

6-4 ƒà ³àÚ[=¤à šã¹ Ã́Kà ³[¹Ç¡¤à 

¹àl¡ü@ƒ W¡R¡[J¡ú

	 *ìÊ¡ ö [ºÚà> *š> ëi ¡ [ÄÎ 

iå¡>¢àì³@i¡ "[ÎKã R¡[Î ÅàÄ[J¤à 

>åšãKã [ÎUºÎA¡ã "×³Ç¡¤à ¹àl¡ü@

Òü[@ƒÚàKã ÅàÄì¹àÒü[Å}>à "Òà>¤à *Òü>à *ìÊ¡ö[ºÚàKã ëÎàÒüºƒà ëÎ[¹\ ëºï[J¤ƒà Ò¹à*¤à ëó¡àR¡ìƒàA¡šà

*ìÊ¡ö[ºÚàKã ÅàÄì¹àÒü[Å}>à šàgº W¡À¤à ³tå¡} Ò¹à*¤à ëó¡àR¡ìƒàA¡šà

ëyû¡àÎ¯àƒ¢ 46 Kã šàl¡üJå³

ë¤i¡Îì³> ëNÃ> ë³Gì¯º "³[ƒ [ši¡¹ 

ëÒ@ƒÎìA¡à ¬́>à *ìÊ¡ö[ºÚàKã Òü[Ä}Î "ƒå 

³Jà t¡à>à ëÅ³K;>¤à ëÒà;>¹A¡[J¡ú 

ë³Gì¯ºÎå ¹> 26 ëºï¹ Ã́Kà "à*i¡ 

*Òü[J¤ƒKã "šå>¤à ¹> 161 ƒà 

[¯ìA¡i¡ [¯ìA¡i¡ 6 "à*i¡ *Òü[J¡ú

	 5Ç¡¤à  ë¤i ¡Îì³> *Ò ü> à 

W¡R¡ºA¡[J¤à [ši¡¹ ëÒ@ƒÎìA¡à´¬>à 

ë¤àº 63 ³àìÚàA¥¡¤ƒà ¹> 58 

ëºï¹ ¬́à "ƒå>à *ìÊ¡ö[ºÚàKã Òü[Ä}Î 

"ƒåKã J«àÒüƒKã ó¡\¤à *Òüƒå>à [i¡³ 

"[Î>à *®¡¹ 48Kã 4Ç¡¤à ë¤àº 

³àìÚàA¥¡¤ƒà [¯ìA¡i¡ 10 ³A¡ "à*i¡ 

*Òü[J¤ƒKã ³ìJàÚKã Òü[Ä}Î "ƒå ¹> 

A¡à*[Å>¤ƒà šàgº *ÒüìÒï[Jìƒ¡ú

	 45Ç¡¤à [³>i¡t¡à A¡ài¡à¹Kã 

ÅàÄì¹àÒü[Å}>à W¡x¹A¡[J¤à &ìi¡A¡ 

"³ƒà "ºì³à\  "à[º>à šàgº 

"³à W¡@ƒå>à 1-0 ƒà ëÒÀKà "Òà>¤à 

ÒàÂ¡£¡ ëºàÒü[Å>[J¡ú ">ãÇ¡¤à ÒàÂ¡£¡ 

ÅàÄ¹A¡šà ë³i¡W¡A¡ã 80Ç¡¤à [³>i¡t¡à 

A¡ài¡à¹Kã "Òà>¤à šàgº W¡>[J¤à 

"ºì³à\ "à[º>à šàgº "³Kà 

W¡>[Å@ƒå>à Îàl¡ü[ƒ "¹à[¤Úà¤å 2-0 

11-3, 11-5 ƒà "Òà>¤à ë³i¡W¡ 

ë=àÒü[J¡ú ">ãÇ¡¤à ë³i¡W¡t¡à Òü[@ƒÚàKã 

ÚàÎ ó¡àƒìi¡>à Îàl¡ü= ëA¡à[¹ÚàKã [º 

[³> ǣ¤å 11-5, 9-11, 11-6, 

12-10 ƒà ë=àÒüƒå>à ë³i¡W¡ 2-0 

ƒà ³àR¡[\º =à[J¡ú

	 i¡àÒü "[ÎKã "×³Ç¡¤à ë³i¡W¡t¡à 

Òü[@ƒÚàKã tå¡Îà¹ ÎàÒà[>>à Îàl¡ü= 

ëA¡à[¹ÚàKã Úå [\*}[³>¤å 12-10, 

11-8, 13-11 ƒà ë=àÒüƒå>à i¡àÒü 

"ƒå Òü[@ƒÚà>à Îàl¡ü= ëA¡à[¹Úà¤å ë³i¡W¡ 

3-0 ƒà ³àÚ[=¤à šã¹ ¬́ƒKã Òü[@ƒÚà 

Nøç¡šA¡ã ">ãÇ¡¤à ëšà[\Î> t¡àƒå>à 

230 ƒà ëºàÒü[Å>[J¡ú

	 Òü[@ƒÚà>à ³àÚ šàA¥¡¤Kã ¹> 

231 ëºï¤Kã i¡àìK¢i¡ íº[J¤à "ƒåKã 

šàl¡üJå³ƒà 50Ç¡¤à *®¡¹Kã 2Ç¡¤à 

ë¤àºƒà Ç¡š¥Kã [¯ìA¡i¡ 3 JA¡ "à*i¡ 

*Òü¹Kà i¡àìK¢i¡ ¹> ëÒì@ƒàv¡ûå¡>à ¹> 

234 ëºï[J¤ƒKã "ì¹àÒü¤à ̄ à> ëƒ 

ë³i¡W¡ "ƒå Òü[@ƒÚà>à Úǻ ¬å *ìÊ¡ö[ºÚà¤å 

[¯ìA¡i¡ 7 t¡à ë=àÒüƒå>à "Òà>¤à 

*Òü>à ëÎ[¹\ 2-1 ƒà ëºïƒå>à 

šå̄ à¹ã ëÅ ¬́à R¡³[J¡ú

	 Òü[@ƒÚàKã Òü[Ä}Î "ƒåƒà *š>¹ 

ë¹à[Òi¡ Å´¶¢ ¹> 9 ƒà "à*i¡ 

*Òü[J¡ú "ìt¡àÙà *š>¹ [ÎJ¹ 

ƒà ³àÚ[=¤à šã¹³[J¡ú ë³i¡W¡ "[Îƒà 

³àÚ[=ìÒï¹¤à Îàl¡ü[ƒ "¹à[¤ÚàÎå Nøç¡š 

"[Îƒà ">ãÇ¡¤à ëšà[\Î> t¡àƒå>à 

ë>àA¡ "à*i¡ ëÊ¡\ ëÚï¤à R¡³[J¡ú

	 Nøç¡š "[ÎKã R¡¹à} "ì=}¤ƒà 

ÅàÄ[J¤à "×³Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒKã ë³i¡W¡ 

"³ƒà ëº¤à>>>à ë>à=¢ ëA¡à[¹Úà¤å 

Úà³¥à ëÒ>¤à ³*}ƒà šàgº 4-1 ƒà 

³àÚ[=¤à šã¹ Ã́Kà Nøç¡šA¡ã "×³Ç¡¤à 

ëšà[\Î> t¡à¤à R¡³[J¡ú

ëÎ[³ ó¡àÒüì>º ëÚï[J¡ú

	 >åšã³W¡àKã Nøç¡š [¤ Kã A¡àR¡ºèœ¡à 

Òü[@ƒÚàKã [i¡³ ëÒà} ëA¡à}Kã ³Jèv¡à 

ë³i¡W¡ 0-3 ƒà ³àÚ[=ìÒï[J¡ú Òü[@

ƒÚàKã >åšã³W¡àKã [i¡³ ëÒà} ëA¡à}

Kã ³Jèv¡à ³àÚ[=Jø¤Îå Nøç¡š "[Îƒà 

">ãÇ¡¤à ëšà[\Î> t¡àƒå>à ëÎ[³ 

ó¡àÒüì>º ëÚï[J¡ú Nøç¡š "[Îƒà ëÒà}

ìA¡à}>à ³ìA¡àA¡ *Òü[J¡ú

	 ë=}ºš¥à Îàì@i¡àÎ ëi¡ ö àó¡ã 

E¡à[ºó¡à[Ú} ¹àl¡ü@ƒ ³àÚ šàv¡û¡¤à 

Úàìƒ ÒàÚ>à *º ³[ošå¹ óå¡i¡ì¤àº 

&ìÎà[ÎìÚÎÄà ëÅ³ Åà¹A¡šKà 

ëºàÚ>>à ëÒà;>[¹¤[Î ³àÚ 

šàA¡šà *ÒüÎ>å "ƒåKà J>K;º¤à 

ÅàÄì¹àÒü[Å}Kã ³ó¡³ƒÎå =à\¤à 

³àR¡¤à Úàìƒ, =à\¤à ³àR¡º¤[ƒ 

A¡[¹Îå "Åà ët¡ï[>}R¡àÒü íºìt¡ >}

ìR¡à@ƒà, >}ìR¡à@ƒà =à\¤à = Ã́¤[>, 

>}>à ÅàÄ¤ƒà ët¡ïì=à¹A¡šà A¡Úà 

l¡ü¹Kà >}>à º³ƒ³[ÎKã ³ã}W¡; 

šå¹A¡šƒà "ìW¡ï¤à ë=ïƒà} Å¹ç¡A¡ 

Úà¹B¡[> =à\¤à =³ƒå>à JÀ¤[> 

º³ƒ³[ÎKã ëÎìºC¡¹[Å}>à 

³Úà´Ãv¡û¡Kã¡ú =à\¤à íº>à ÅàìÄï 

"R¡´¬à =àv¡û¡à Òü³à íº¤àB¡ãƒ³A¡¡ú

	 Îàì@i¡àÎ ëi¡öàó¡ã E¡à[ºó¡à[Ú} 

¹àl¡ ü@ƒKãƒ³A¡ ëºàÚ>>à ³=} 

³=} W¡R¡[ÅÀA¡šà R¡³¥¤Kãƒ³A¡ 

"´£¡à>à ëÅ³ Åà¹A¡šKà ëºàÚ>>à 

ëÒà;>[¹¤[Îƒà A¡ƒàÒüó¡à*¤à 

W¡R¡[Å@ƒå>à ³àÚ šàA¡šà R¡´¬Kã 

=à\¤à "[Î³[ƒ "´£¡àKã *Òü>à 

íº\[¹¤à ëA¡àW¡ "³[ƒ ³ìt¡} 

šàR ¡ [º¤à ³ÅàÄ[ÎKã JR¡-

îÒ¹¤[Å}>à J¹³îJ[ƒ í>Ä¹³K[> 

JR¡º³K[>¡ú Îàì@i¡àÎ ëi¡ öàó¡ã 

®¡à¹t¡A¡ã *Òü¤à Úà³¥à ³¹ç¡*Òü¤à 

ó å ¡i ¡ì¤àº ëW¡[´šÚ[Xš "[Î 

‘"´£¡à>à Îàì@i¡àÎ ëi¡öàó¡ãKãƒ³A¡ ë=}ºš¥à ëÒà;>¹A¡šà’

&º. A¡àºà, l¡ü[¹ìšàA¡

1941 ƒK ã  š à R ¡ ì= àA ¡š à 

ëÒï¹v¡ûå¡>à Åà}º¤à ëJàR¡W¡; "[Îƒà 

³[ošå¹ 2002-03 Òü´£¡àº, 

³[ošå¹ƒà šàR¡ì=àA¡[J¤ƒà Úå´¬ å 

*Òüƒå>à ëW¡[´šÚ> *Òü¤à R¡³[J¤à 

ë³Òü>ìt¡> ët¡ïƒ å>à A¡[¹³v¡à 

ët¡ï¤à R¡³ƒ>à ºà[AÃ¡¤à "[Î³[ƒ 

A¡[¹ƒKã "ìÅàÚ¤ì>à ÒàÚ¤à 

¯àó¡³ "³[ƒ "ƒå³A¡ Ò}>ƒå>à 

ºà[AÃ¡¤à ¯àó¡³ "³[> óå¡i¡ì¤àº 

³ÅàÄ¤å =¯àÒü Úà*\¤à ³àÚîA¡ 

A¡ÚàƒKã¡ú "ƒå¤å ³[ošå¹  ³ÅàÄà 

"[Îƒà ÒüîÒ³A¡ íÒt¡¤à º³ƒ³ 

"³[ƒ *Òüìƒ t¡àA¡šƒà Úà³Jø¤à 

®¡à¹t¡A¡ã óå¡i¡ì¤àº ÅàÄì¹àÒü 

³Úà³[ÎƒKã J « àÒ üƒKã  íÒ¤à 

®¡à¹t¡ ³×; [ÅÄ>¤à J>K;šƒà 

(W¡Òã ³t¡à} ³t¡à}Kã) >åšà->åšã 

">ã³v¡û¡à 2¡ú 3  ƒKã t¡àƒ>à W¡Òã 

J¹Kã ³³àR¡ƒKã ëºÙà íºt¡>à 

Úà*ƒå>à ³×; [Å>¤à R¡[´Ã¤[>, 

³[Îƒ¤å óå¡i¡ì¤àº ÅàÄ¤à íÒt¡¤à, 

ÅàÄƒ¤à ëÊ¡i¡ "³[> ÒàÚ>à ëºï¤[ƒ 

Úàì¹àÒü ºà>K[> "ƒå¤å "³åA¡ ëÊ¡i¡ 

ëÊ¡i¡A¡ã *Òü>à [¹šøì\@i¡ ët¡ïƒå>à 

ÅàÄ¹A¡šà ³t¡³ƒ[ƒ "³v¡à [>}

[=->å}R¡àÒü>à ³àÚ šàA¡šà R¡³ìƒ, 

R¡³[‰¤[ÎKã ³t¡à}ƒà í>Ä¹AÃ¡¤[ƒ  

"Òà>¤à "ìW¡ï¤à ³¹³ "³[ƒ *º 

³[ošå¹ óå¡i¡ì¤àº &ìÎà[ÎìÚÎ>>à 

"ìW¡ï¤à i å ¡> ¢àì³@i¡ A¡Úà "³à 

Úà*>¤Kã, Úà*ƒå>à ³àÚ šàA¥¡à 

W¡R¡[Å>¤à R¡³¥¤Kãƒ³A¡ ë=ï¹à} 

"³à *Òü>à "Åà>¤à ³ã;ìÚ}ƒà 

³ÅàÄ[ÎKãƒ³A¡ Úà³¥à ³àR¡ì\ï>¤à 

=¤A¡ šàÚJ;t¡¤à ëÒà;>ƒ¤[Î>à 

"ìW¡ï¤à ³¹³ "³[ƒ *ÒüK[> 

ëºàÚ>>à ³[ošå¹Kã J>K;º¤à  

óå¡i¡ì¤àº ÅàÄì¹àÒü[Å}Kã (W¡Òã 

t¡àS¡B¡ã) *Òü¤à ³Åà ³ÅàKã *Òü¤à 

ëšÃÚÎ¢ ó¡àÒüº ÒàÚ>à "³³³ 

Òà}ƒå>à ³t¡³ ³t¡³Kã *Òü¤à 

ëÎìºC¡¹>à ëA¡àW¡>à ÅàÄì¹àÒü[Å} 

"ƒåKã "ìÅà>¤à "³[ƒ "ìÒ>¤à 

&[¹Úà ë¹ìA¡à[ƒ¢} ët¡ï[Å@ƒå>à ëi¡ö[>} 

³t¡³ƒà Wå¡³ì=àA¡šà R¡³¥¤à ³t¡³ 

Åà}>à ë³Òü>ìt¡> ët¡ïƒå>à ëÒà;>¤à 

"³Îå W¡R¡[º¡ú ëÒï[\B¡ã ³t¡³ƒà 

ë³[ƒìA¡º ëšøàìó¡Î@ƒà ºàÚ>à 

Jå[ƒ}Kã Î åš¹ [Ñš[ÎìÚ[ºÊ¡ 

³Úà³ "³à ³ì=ï t¡à¹[AÃ¡¤P¡³ 

óå¡i¡ì¤àº ³ÅàÄ[ÎKãƒ³v¡û¡Îå º³ 

ëÅà³ƒà JR¡-îÒ¹¤Kã ³=v¡û¡à 

ëKàº[A¡š¹, ë¤A¡, ÒàÂ¡£¡, ëÎ@i¡¹ 

ëó¡à¹¯àƒ¢ "³[ƒ [i¡³ *K¢>àÒüì\

Î> ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡à>¤à [Ò¹³ 

A¡Úà "³ƒà í>Äƒå>à ³àÚ šàv¡û¡¤à 

Úàƒ¤à [i¡³ "³à  ëÅ´¬ì¹à³ƒà 

A ¡ Ä à  W ¡ R ¡ [ÅÄ¹A Ã ¡ ¤ à  ³t ¡³ 

"[Îƒà W¡à*Jø¤à ëW¡[´šÚ[Xš 

i å ¡> ¢ àì³@i¡ "³Kãƒ³A¡ Òà=å-

Òà=å¤à ³*}Kã *Òü¤à ÅàÄì¹àÒü 

J¹à J>K;ºKà ³àÚ šàA¡šà 

šàv¡û¡¤à ët¡ïó¡³ ë=àA¡šà J¹à 

ët¡ï[¹ ÒàÚ¤[Î>[ƒ ®¡à¹t¡A¡ã 

*Òü>à šàR¡ì=àA¡šà ³¹ç¡*Òü¤à 

iå¡>¢àì³@i¡ "³v¡à º³ƒ³[Î>à ³àÚ 

šàA¡šà R¡ì´ÃàÒü ÒàÚ¤[Î³[ƒ Wå¡´Ã¤à 

¯àó¡³ *ÒüK[>¡ú  A¡[´¶[ i¡ ³W¡à 

"³à ëÅ´ÃKà ëÒà;>¤à >;t¡¤ƒà 

ëÒï[\B¡ã ³t¡³[Îƒà *º ³[ošå¹ 

óå¡i¡ì¤àº &ìÎà[ÎìÚÎÄà iå¡>¢àì³@i¡ 

šà¹[i¡[ÅìšÎ>Kãƒ³A¡ (>åšà-

>åšã) [i¡³ ëÅ³ƒå>à ë³Òü>ìt¡> 

ët¡ïƒå>à =³¥¤Kã =¤A¡ ë=ï¹à}

Kãƒ³A¡ ³W¡àA¡ ³=å³ A¡Úà šã¤Kà 

ëºàÚ>>à Úà³¥à JR¡-îÒ¹¤à A¡Úà>à 

ëÅ´¬à ët¡àR¡à>¤à [ƒšài¢¡ì³@i¡ "³à 

*Òü>à º³ƒ³[ÎKã ó å ¡i ¡ì¤àº 

³ÅàÄKã =àA¡ ëÒ>K;>¤Kã =´¬à 

"³à ³ì=ï t¡à¹ìAÃ¡¡ú "´£¡àKã íº\

[¹¤à A¡àl¡ü[Xº ë³´¬¹ J¹[Î>à 

ëºàÚ>³A¡ ëÒà;>¤à ÒàÚ¤ƒå³[ƒ 

"¯à¤à ³àìÚàA¥¡K[>, J¹à ëÒÄà 

šàR¡ì=àA¡-W ¡ à*ì=àA¡Ò@ƒ å>à 

tå¡} ëA¡àÒü>Kã *Òü>¤à ëÒà;>¤à 

¯àJìÀà> "³[ƒ W¡R¡[º šè³¥³A¥¡à 

ó å ¡ i ¡ì¤àº ³ÅàÄà ëÒÄà ëÒÄà 

W¡à*J;ºA¡šà "³à *Òü>¤Kãƒ³A¡ 

Jè;Å³¥¹Kà¡ú

[l KEKkTE Wgcg[lFljkwg sDmgegd

Please Contact:
Dr. Sougrakpam Roshini (MPT)

Phone No. 9089679415 / 9899141163

SINGJAMEI MAYENGBAM LEIKAI 
NEAR US ACADEMY, IMPHAL WEST
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A SUNSHINE PHYSIOTHERAPY CLINIC

Treatments Instruments

Visiting Hours
8 AM. to 12 Noon. & 2 PM. to 5PM.

Sunday - on 
appointment only

Home visit 
available

Email- asunshine489@gmail.com

Fracture
Frozen Shoulder
Neck & Back Pain
Knee Pain
Arthritis (Hip, Knee 
joints,  Gout)
Stroke
Bell's Palsy
Other neurological	
Conditions

F 
F 
F 
F 
F 

F 
F 
F

Tens
Ultrasound
IFT
Traction
Paraffix wax	
bath
Muscle 
stimulator
Laser Therapy
Tread Mill

F 
F 
F 
F 
F 

F 

F 
F

Hot Pack
Pully
Shoulder wheel
Ladder
Swiss Ball
Ankle Exerciser
Static Cycle

F 
F 
F 
F 
F 
F 
F

1. Scaling & Root Planning.

2. Filling, RCT, Pulpectomy, etc.

3. Crown & Bridge.

For more details
Please Contact:

Dr. Laishram Sulochana Devi (BDS)
Phone No. 8787891896 / 9774011715

Wangkhei Angom Leikai, Opposite to Thangal Temple 
Imphal East
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PALACE DENTAL CARE

Treatments available:-

Visiting Hours
8:30 AM. to 4:30 PM.

New
ly

 O
pen

New
ly Open

* Free consultation & 50% discount 
on all treatments upto 20th Jan. 2019

X-ray availableSunday
8 AM. to 12 Noon.

4. Extrations.

5. RPD, FPD & Complete Dentures

6. Braces & Orthodontic treatments. etc.

ëºàÒü[ÅÀA¡šà ó¡à*¤à ëšàÒü@i¡ 

21-21 ƒà ³àÄƒå>à íº[J¡ú 

³Jà t¡à>à ÅàÄ¹A¡šà ëšàÒü@i¡ 

">ã Òü[@ƒÚàKã ÎàÒü>à ë>Ò¯àº>à 

ëºï[J¤ƒKã ëK³ "ƒå 23-21 ƒà 

ëºï[J¤ƒKã ë³i¡W¡ "ƒå ³àÚ šàv¡ûå¡>à 

ë>Ò¯àº ëÎ[³ ó¡àÒüì>º ëÚï¤à 

R¡³[J¡ú

	 ÎàÒü>à ë>Ò¯àº>à ³ÒàB¡ã 

ëÎ[³ ó¡àÒüì>º ë³i¡W¡t¡à ëÑš>Kã 

ëA ¡ ì¹ à [º>à  ³ à [¹>Kà  º´ ¬ à 

ët¡ï>K[>¡ú ÎàÒü>à "³Îå} ³à[¹>>à 

³³àR¡ƒà ÅàÄ[J¤à ë³i¡W¡ 10 ƒà 

ÎàÒü>à>à ë³i¡W¡ 5 ³àÚ šàA¡šà 

R¡[ Ã́¡ú

ƒKã ë³i¡W¡ "³ƒà ">ãÇ¡¤à [Îìƒƒ 

ÅàÄì¹àÒü \³¢[>Kã &ìg[ºA¡ 

A¡¤¢¹>à *ìÊ¡ ö[ºÚàKã [A¡´¬¹[º 

[¤ì¹º¤å 6-1, 6-0 ƒà ³àÚ[=¤à 

šã¹ Ã́Kà ³[¹Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒ ëÚï[J¡ú

	 > åšãKã  [ÎUºÎA¡ ã  R ¡ [Î 

ÅàÄ[J¤à 3Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒKã ë³i¡W¡ 

"³ƒà 5Ç¡¤à [Îìƒƒ *Òü[¹¤à 

Ú å&Î&Kã ëÑ Ã àì> ëÊ ¡ìó¡X>à 

31Ç¡¤à [Îìƒƒ ëyû¡à&[ÎÚàKã ëšyà 

³à[i¢¡A¡šå Úà³¥à ¯à>à i¡àÒü ë¤øA¡ ëÎi¡ 

">ãƒà 7-6(8-6), 7-6(7-

5) ƒà ³àÚ[=¤à šã¹ Ã́Kà ³[¹Ç¡¤à 

¹àl¡ü@ƒ ëÚï¤à R¡³[J¡ú

	 ³t¡³ Åà}>à ¯àÁ ¢ ¡  >´ ¬¹ 

¯à> *Òü¹´Ã¤ã iå¡>¢àì³@i¡ "[ÎKã 

30Ç¡¤à [Îìƒƒ ÅàÄì¹àÒü *Òü[¹¤ã 

¹ç¡[ÅÚàKã ³à[¹Úà Î¹àìšà®¡à>à 

3Ç¡¤à [Îìƒƒ ÅàÄì¹àÒü *Òü[¹¤ã 

ëƒ>³àA¢¡A¡ã ëA¡ì¹à[º>à ë¯à\

[>ÚàA¡ã¤å 6-4, 4-6, 6-3 ƒà 

ë=àÒü¹ Ã́Kà ³[¹Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒ ëÚï¤à 

R¡³ƒå>à ë¯à\[>ÚàA¡ãKã i¡àÒüi¡º 

ëºï¤Kã ºì ¬́º ëºàÒü[Å>Ò>[J¡ú

	 8Ç¡¤à [Îìƒƒ ë\A¡ [¹š[¤ÃB¡ã 

ëšyà [A¡ìi¡à®¡à>à R¡[Î ÅàÄ[J¤à 

>åšãKã [ÎUºÎA¡ã 3Ç¡¤à ¹àl¡ü@

ƒKã ë³i¡W¡t¡à [Ñ¬i¡\¹ìº@ƒKã ë¤[º@

ƒà ë¤[XA¡šå 6-1, 6-4 ƒà 

ë=àÒü¹ Ã́Kà 4Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒ W¡R¡[J¡ú

	 *ìÊ¡ö[ºÚàKã &Î[º ¤à[i¢¡Îå R¡[Î 

ÅàÄ[J¤à 3Ç¡¤à ¹àl¡ü@ƒKã ë³i¡W¡t¡à 

[NøÎA¡ã ³à[¹Úà ÎA¡à[¹¤å ëÊ¡öi¡ ëÎi¡ 

7-5, 6-1 ƒà ³àÚ[=¤à šã¹ Ã́Kà 

>åšãKã [ÎUºÎ A¡àR¡ºèœ¡à 4Ç¡¤à 

¹àl¡ü@ƒ ëÚï¤à R¡³[J¡ú

	 ³àìº[ÎÚà ³àÊ¡Î¢ ë¤ƒ[³@i¡> 

iå¡>¢àì³@i¡ "[ÎKã R¡[Î ÅàÄ[J¤à 

>åšàKã [ÎUºÎA¡ã E¡ài¢¡¹ ó¡àÒüì>º 

ë³i¡W¡ "³ƒà Òü[@ƒÚàKã [A¡ƒ[´¬ 

[Ñ÷A¡à”‚ 4Ç¡¤à [Îìƒƒ Îàl¡ ü= 

ëA¡à[¹ÚàKã ëÎà> ̄ à> ëÒàKã ³Jèv¡à 

ëK³ 1-2 ƒà ³àÚ[=ƒå>à íºìÒï[J¡ú

	 ë³i¡W¡ "[ÎKã "Òà>¤à ëK³ 

[Ñ÷A¡à”‚>à Úà³¥à ¯à>à 23-21 ƒà 

ë=àÒüƒå>à ³àR¡[\º =à[J¡ú ³Jà 

t¡à>à ÅàÄ¹A¡šà ëK³ ">ã "ƒå 

Îàl¡ü= ëA¡à[¹ÚàKã ÅàÄì¹àÒü ëÎà> 

¯à> ëÒà>à 21-16, 21-17 

ƒà ë=àÒü[J¤ƒKã [Ñ÷A¡à”‚ ëÎ[³ 

ó¡àÒüì>º ëÚï¤à R¡³ƒ>à íºìÒï[J¡ú

‹¯>¤å ¹> 23 ëºï¹´ÃKà "à*i¡ 

*Òü[J¡ú "×³Ç¡¤à ë¤i¡Îì³> [®¡¹ài¡ 

ëA¡àÒ[º "³[ƒ 4Ç¡¤à ë¤i¡Îì³> 

&³&Î ë‹à[>>à Òü[@ƒÚàKã Òü[Ä}Î 

"ƒå ëÅ³K;tå¡>à "šå>¤à ¹> 100 

ºàì”‚àA¡Ò>¤à R¡³[J¡ú

	 ëA¡ìŸi¡> ëA¡àÒ[ºÎå ¹> 23 

ëºï¹ Ã́Kà "à*i¡ *Òü[J¤ƒKã ëA¡ƒ¹ 

™àƒ¤ ÅàÄ¤à W¡R¡ºA¡[J¡ú ë‹à[> 

"³Îå} ëA¡ƒ¹ ™àƒ¤>à "à*i¡ *Òüƒ>à 

³=}[Å;>à ¹> 87 "³[ƒ 61 ëºï¤à 

R¡³ƒå>à "ì¹àÒü¤à ë³i¡W¡ "ƒå [¯ìA¡i¡ 

7 t¡à ë=àÒüƒå>à ëÎ[¹\ 2-1 ƒà 

ëºï¤à R¡³[J¡ú


