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"×³Ç¡¤à ¯à> ëƒ ë³i¡W¡t¡à Òü[@ƒÚà>à >å¸ [\ìº@ƒ¤å 

[¯ìA¡i¡ 7 t¡à ³àÚ[=¤à šãƒå>à ëÎ[¹\ 3-0 ƒà ëºïìJø

\šà>>à Òü¹à>¤å šàgº 3-0 ƒà ³àÚ[=¤à šã¹´ÃKà &&ó¡[Î 

&[ÎÚà> A¡š óå¡i¡ì¤àº iå¡>¢àì³@i¡ 2019Kã ó¡àÒüì>º ëÚïìJø

Òü[@ƒÚàKã >åšã ëÒàB¡ã [i¡³ ëÑš>Kà 

šàgº 1-1 ƒà ë‰à W¡;ìJø

ëÑš>Kã ºà ºãKà óå¡i¡ì¤àºƒà [¹ìÚº 

³à[‰ƒ>à ÒüÑšà[>*º¤å 4-2 ƒà ë=àÒüìJø

³àl¡ü@i¡ ³àl¡üR¡à>åÒü, \>å̄ à[¹ 28–

	 Ò ü [ @ƒÚà>à > å ¸  [\ìº@ƒKà 

ÅàÄ[¹¤à "×³Ç¡¤à ¯à> ë³i¡W¡ 

ë³i¡W¡t¡à Òü[@ƒÚà>à Úå´¬å >å¸ [\ìº@

ƒ¤å [¯ìA¡i¡ 7 t¡à ³àÚ[=¤à šãƒå>à 

ë³i¡W¡ 3 ëÎ[¹\ 3-0 ƒà ëºïìJø¡ú

	 R¡[Î ÅàÄ[J¤à "×³Ç¡¤à ¯à> 

ë³i¡W¡ "[ÎKã ëi¡àÎ  >å̧  [\ìº@ƒ>à 

R¡³ƒå>à ë¤[j¡} ÒàÄà ët¡ï[J¡ú >å̧  [\

ìº@ƒ>à ³ìJàÚKã "Òà>¤à ë¤[j¡} 

ët¡ï¤ƒà 49Ç¡¤à *®¡¹ƒà ë¤i¡Îì³> 

10³A¡ "à*i¡ *Òüƒå>à ¹> 243 

ëºï[J¡ú

	 *š>¹ ëA¡à[º> ³å>ì¹à Ç¡š¥Kã 

¹> 7 JA¡ ëºï¹ Ã́Kà "à*i¡ *Òü[J¡ú 

"ìt¡àÙà *š>¹ ³à[i¢¡> P¡[Ÿi¡ºÎå 

³ìJàÚKã Òü[Ä}Î "ƒåƒà ¹> 13 

Òàš[W¡À³[J¡ú

	 "×³Ç¡¤à ë¤i¡Îì³> ëA¡ìŸi¡> 

ëA¡> [¯[ºÚ³Î> "³[ƒ ³[¹Ç¡¤à 

ë¤i¡Îì³> *Òü>à W¡R¡ºA¡[J¤à ë¹à\ 

ëi¡º¹>à >å¸ [\ìº@ƒKã Òü[Ä}Î 

"ƒå ³Jà t¡à>à ëÅ³K;ºA¡[J¡ú 

ëA¡ìŸi¡> ëA¡> [¯[ºÚ³Î> ¹> 28 

ëºï¹ Ã́Kà "šå>¤à ëÑHþà ë¤àƒ¢t¡à ¹> 

59Ç¡¹A¡šƒà "à*i¡ *Òü[J¡ú

"¤å ƒà¤ã, \>å¯à[¹ 28–

	 Úå & Òü>à Úå´¬å *Òü¹Kà W¡x[¹¤à 

&&ó¡[Î &[ÎÚà> A¡š óå¡i¡ì¤àº 

iå¡>¢àì³@i¡ 2019 Kã R¡[Î ÅàÄ[J¤à 

"Òà>¤à ëÎ[³ ó¡àÒüì>º ë³i¡W¡t¡à 

\šà>>à Òü¹à>¤å šàgº 3-0 ƒà 

³àÚ[=¤à šã¹ Ã́Kà ó¡àÒüì>º ëÚïìJø¡ú

	 \šà> "³[ƒ Òü¹à>>à R¡[Î 

ÅàÄ[J¤à "Òà>¤à ëÎ[³ ó¡àÒüì>º 

ë³i¡W¡ "ƒå \šà>Kã ÅàÄì¹àÒü[Å}>à 

&ìi¡A¡ ëÒÄà ët¡ïƒå>à ÅàÄ¹A¡[J¡ú 

"Òà>¤à ÒàÂ¡£¡A¡ã "Úà´¬à ³t¡³ƒà 

\šà>Kã ÅàÄì¹àÒü[Å}>à šàgº 

W¡>[ÅÄ¤à ëÒà;>[J¤à &ìi¡A¡[Å} "ƒå 

Òü¹à>Kã [ƒìó¡@ƒ¹[Å}>à >ã}[=>à 

³àìÚàA¥¡¤à R¡³[J¤ƒKã "Òà>¤à 

ÒàÂ¡£¡A¡ã ÅàÄ¤à ëºàÒü[Å>[Å>[J¤à 

³å¹[ÎÚà (ëÑš>), \>å¯à[¹ 28–

	 Òü[@ƒÚàKã >åšã ëÒàB¡ã [i¡³¥à 

ëÑš>Kà ÅàÄ[¹¤à iå¡¹ "[ÎKã ³>å} 

W¡Äà R¡[Î ÅàÄ[J¤à ">ãÇ¡¤à ë³i¡W¡t¡à 

Òü[@ƒÚà "³Îå} ëÑš> šàgº 1-1 

ƒà ë‰à W¡;ìJø¡ú

	 >ã}[Å}¤à Úà¤[ƒ iå¡¹ "[ÎKã 

"Òà>¤à ÅàÄ[J¤à ë³i¡W¡t¡à Òü[@

ƒÚàKã >åšã ëÒàB¡ã [i¡³ Úǻ ¬å ëÑš>Kã 

³Jèv¡à šàgº 2-3 ƒà ³àÚ[=¤à >}

[J¤[>¡ú

	 R¡[Î ÅàÄ[J¤à ">ãÇ¡¤à ë³i¡W¡ 

"[Î ëÒï¤ƒKã ëÒï>à [i¡³ ">ãKã 

³àÚîA¡ƒKã Úà³¥à º´¬à ³àÄ¹A¡[J¡ú 

"Òà>¤à ÒàÂ¡£¡ E¡ài¢¡¹ ÅàÄ¹A¡šƒà 

"A¡>¤à º´¬à *ÒüJø¤Îå ">ãÇ¡¤à 

E¡ài¢¡¹ƒ[ƒ Òü[@ƒÚàKã ÅàÄì¹àÒü[Å}>à 

Jåƒ å³ W¡@ƒ å>à ÅàÄ¤à R¡³Jø¤Îå 

"Òà>¤à ÒàÂ¡£¡ ëºàÒü[Å>[J¤à 

ó¡à*¤ƒà [i¡³ ">ãKã ³àÚîA¡ƒKã 

šàgº "³v¡à W¡Äƒ>à íº[J¡ú

³à[‰ƒ, \>å̄ à[¹ 28–

	 ëÑš>Kã ³ìA¡àA¡ ë=à}¤à óå¡i¡ì¤àº 

ºãK iå¡>¢àì³@i¡ ºà ºãKà óå¡i¡ì¤àºƒà 

[¹ìÚº ³à[‰ƒ>à ÒüÑšà[>*º¤å šàgº 

4-2 ƒà ³àÚ[=¤à šãìJø¡ú

	 ë³i¡W¡ "[ÎKã "Òà>¤à šàgº 

ÅàÄ¤Kã 4Ç¡¤à [³>i¡t¡à [¹ìÚº 

³à[‰ƒA¡ã ÅàÄì¹àÒü A¡[¹³ ë¤ìg³à>à 

W¡@ƒå>à ³àR¡[\º =à[J¡ú 15Ç¡¤à 

[³>i¡t¡à [i¡³ "[ÎKã "ìt¡àÙà 

ÅàÄì¹àÒü Î[\¢* ¹àì³àÎ>à šàgº 

"³Kà W¡>[Å@ƒå>à 2-0 ƒà ³àR¡[\º 

=à[J¡ú

	 25Ç¡¤à [³>i¡t¡à ÒüÑšà[>*ºKã  

ÅàÄì¹àÒü [º* ¤àš[i¡Ê¡à*>à šàgº 

"³à Òì@ƒàA¡šà R¡³[J¡ú 45Ç¡¤à 

[³>i¡t¡à [¹ìÚº ³à[‰ƒA¡ã A¡[¹³ 

ë¤ìg³à>à šàgº "³Kà W¡>[Å@

ƒå>à 3-1 ƒà ëÒÀKà "Òà>¤à ÒàÂ¡£¡ 

ëºàÒü[Å>[J¡ú

	 ">ãÇ¡¤à ÒàÂ¡£¡ ÅàÄ¹A¡šà 

>åšãKã ƒ¤ºÎA¡ã i¡àÒüi¡º ëºïJø¤ã ëÊ¡àÎå¹ "³[ƒ c¡à}

>åšãKã ƒ¤ºÎA¡ã i¡àÒüi¡º ëºïJø¤ã ëÊ¡àÎå¹ "³[ƒ c¡à}

ëyû¡àÎ¯àƒ¢ 56 Kã šàl¡üJå³

	 5Ç¡¤à  ë¤i ¡Îì³> *Ò ü> à 

W¡R¡ºA¡[J¤à ëi¡à³ ºà=³Îå Òü[@ƒÚàKã 

ë¤àÀ¹[Å} "ƒå >ã}[=>à ³àìÚàA¥¡¤à 

R¡³ƒå>à ¹> 51 ëºï¹³[J¡ú >å¸ 

[\ìº@ƒKã Òü[Ä}Î "[Îƒà 4Ç¡¤à 

ë¤i¡Îì³> *Òü[J¤à ë¹à\ ëi¡º¹>à 

ë¤àº 106 ³àìÚàA¥¡¤ƒà  ëó¡à¹ 9 

íÚ¹Kà ¹> 93 ëºï[J¤à "[Î>à [i¡³ 

ó¡à*¤ƒà šàgº "³v¡à W¡Äƒ>à 

íº[J¡ú

	 ">ãÇ¡¤à ÒàÂ¡£¡ ÅàÄ¹A¡šà 

ë³i¡W¡A¡ã 57Ç¡¤à [³>i¡t¡à \šà>Kã 

ÅàÄì¹àÒü[Å}>à W¡x¹A¡[J¤à &ìi¡A¡ 

"³ƒà ÚåÚà *ÎàìA¡à>à ë³i¡W¡A¡ã 

"Òà>¤à šàgº W¡@ƒå>à ³àR¡[\º 

	 ">ãÇ¡¤à ÒàÂ¡£¡ ÅàÄ¹A¡šà 

ë³i¡W¡A¡ã 43Ç¡¤à [³>i¡t¡à Òü[@ƒÚàKã 

ÅàÄì¹àÒü[Å}>à W¡x¹A¡[J¤à &ìi¡A¡ 

"³ƒà P¡¹[\i¡ ëA¡à¹>à ë³i¡W¡A¡ã 

"Òà>¤à šàgº W¡@ƒå>à ³àR¡[\º 

=à[J¡ú

	 šàgº ëÅàx¹¤à Úå´ ¬ å [i¡³ 

*Òü[J¤à ëÑš>Kã ÅàÄì¹àÒü[Å}>à 

šàgº Òì@ƒàA ¥ ¡¤à Ò ü [ @ƒÚàKã 

³àÚîA¡ƒà &ìi¡A¡ ëÒÄà A¡>[ÅÀA¡[J¡ú 

ÅàÄ¤Kã 49Ç¡¤à [³>i¡t¡à ëÑš>Kã 

ÅàÄì¹àÒü[Å}>à W¡x¹A¡[J¤à &ìi¡A¡ 

"³ƒà ³à[¹Úà ëi¡àÎ>à šàgº "³à 

W¡@ƒå>à 1-1 ƒà ³àÄ[J¡ú

	 ë³i¡W¡A¡ã ëº³ìÒï¤à ³t¡³[Å} 

"ƒåƒà [i¡³ ">ãKã ³àÚîA¡ƒKã 

"ìÒ>¤à šàgº íº>[Jƒ¤ƒKã 

">ãÇ¡¤à ë³i¡W¡ "ƒå 1-1 ƒà 

ë‰à W¡;[J¡ú ëÑš> iå¡¹ "[ÎKã 

"×³Ç¡¤à ë³i¡W¡ ÒìÚ} [i¡³ ">ã>à 

º´¬à ët¡ï>K[>¡ú

67Ç¡¤à [³>i¡t¡à [¹ìÚº ³à[‰ƒA¡ã 

ë\ì¹= ë¤º>à šàgº "³à W¡@ƒå>à 

4-1 ƒà ³àR¡[\º =à[J¡ú 81Ç¡¤à 

[³>i¡t¡à ÒüÑšà[>*ºKã ÅàÄì¹àÒü 

ë¹à¤àìi¢¡à ë¹à\àìºÎ>à šàgº "³à 

Òì@ƒàA¡šà R¡³Jø¤Îå ë³i¡W¡ "ƒå [¹ìÚº 

³à[‰ƒ>à ÒüÑšà[>*º¤å 4-2 ƒà 

³àÚ[=¤à šã¹³[J¡ú

	 Ò üi ¡ à [ºKã ³ìA¡àA¡ ë=à}¤à 

óå¡i¡ì¤àº ºãK iå¡>¢àì³@i¡ ëÎ[¹ &Kã 

R¡[Î ÅàÄ[J¤à ºãK ë³i¡W¡ "³ƒà \

åì¤@i¡Î>à ºà[\*¤å 2-1 ƒà ³àÚ[=¤à 

šã[J¡ú ÅàÄ¤Kã "Òà>¤à ÒàÂ¡£¡ šàgº 

íº>[Jìƒ¡ú

	 59Ç¡¤à [³>i¡t¡à \åì¤@i¡ÎA¡ã 

Òü³ì¹ ëA¡>>à ëÅàÚ¤ƒKã šàgº 

"³à W¡@ƒå>à ºà[\*>à ³àR¡[\º 

=à[J¡ú 74 "³[ƒ 88Ç¡¤à [³>i¡t¡à 

ë\à¯à A¡àìXìºà "³[ƒ Aõ¡[Ê¡Úàì>à 

ë¹à>àìÁ¡à>à šàgº "³³³ W¡@ƒå>à 

ë³i¡W¡ "ƒå 2-1 ƒà ³àÚ šàA¡[J¡ú

"[ÎKã J«àÒüƒKã ó¡\¤à šàìó¢¡àì³X 

*Òü[J¡ú

	 ³Jà t ¡ à> à  W ¡ R ¡ºA¡ [J¤à 

ë¤i¡Îì³>[Å} ¹> 20 ëÚï¤à 

R¡³[J¤ƒKã ³ìJàÚKã Òü[Ä}Î "ƒå 

49Ç¡¤à *®¡¹ƒà [¯ìA¡i¡ 10 ³A¡ 

tå¡¹Kà ¹> 243 ƒà ëºàÒü[Å>[J¡ú

	 Òü[@ƒÚà>à ³àÚ šàA¥¡¤Kã ¹> 

=à[J¡ú ³Jà t¡à>à ÅàÄ¹A¡šà 

ë³i¡W¡A¡ã 67Ç¡¤à [³>i¡t¡à \šà>Kã 

ÅàÄì¹àÒü[Å}>à W¡x¹A¡[J¤à &ìi¡A¡ 

"³ƒà ëš>à[Âi¡ "³à ó¡}[J¡ú Jôåìƒà}

W¡à¤à "ƒå [i¡³ "[ÎKã "Òà>¤à 

šàgº W¡>[J¤à ÚåÚà *ÎàìA¡à>à 

šàgº *ì”‚àv¡ûå¡>à Òü¹à>¤å ³ìJàÚ>à 

[l KEKkTE Wgcg[lFljkwg sDmgegd

Please Contact:
Dr. Sougrakpam Roshini (MPT)

Phone No. 9089679415 / 9899141163

SINGJAMEI MAYENGBAM LEIKAI 
NEAR US ACADEMY, IMPHAL WEST
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A SUNSHINE PHYSIOTHERAPY CLINIC

Treatments Instruments

Visiting Hours
8 AM. to 12 Noon. & 2 PM. to 5PM.

Sunday - on 
appointment only

Home visit 
available

Email- asunshine489@gmail.com

Fracture
Frozen Shoulder
Neck & Back Pain
Knee Pain
Arthritis (Hip, Knee 
joints,  Gout)
Stroke
Bell's Palsy
Other neurological	
Conditions

F 
F 
F 
F 
F 

F 
F 
F

Tens
Ultrasound
IFT
Traction
Paraffix wax	
bath
Muscle 
stimulator
Laser Therapy
Tread Mill

F 
F 
F 
F 
F 

F 

F 
F

Hot Pack
Pully
Shoulder wheel
Ladder
Swiss Ball
Ankle Exerciser
Static Cycle

F 
F 
F 
F 
F 
F 
F
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1. Scaling & Root Planning.

2. Filling, RCT, Pulpectomy, etc.

3. Crown & Bridge.

For more details
Please Contact:

Dr. Laishram Sulochana Devi (BDS)
Phone No. 8787891896 / 9774011715

Wangkhei Angom Leikai, Opposite to Thangal Temple 
Imphal East

wlmlK rlEflM sl\j
PALACE DENTAL CARE

Treatments available:-

Visiting Hours
8:30 AM. to 4:30 PM.

New
ly

 O
pen

New
ly Open

* Free consultation & 50% discount 
on all treatments upto 20th Jan. 2019

X-ray availableSunday
8 AM. to 12 Noon.

4. Extrations.

5. RPD, FPD & Complete Dentures

6. Braces & Orthodontic treatments. etc.

Sd/- 
Human Resource Generalist

RaDiant Group

<Qualification><Experience> during office Hour: 10:00am-05:00pm

SL/Bill (U)/26 to 29 Jan

244 ëºï¤Kã i¡àìK¢i¡ íº[J¤à "ƒå 

43Ç¡¤à *®¡¹ƒà Ç¡š¥Kã [¯ìA¡i¡ 

3 JA¡ "à*i¡ *Òü¹Kà ¹> 245 

ëºï¤à R¡³[J¤ƒKã "×³Ç¡¤à ¯à> 

ëƒ ë³i¡W¡ "ƒå Òü[@ƒÚà>à >å̧  [\ìº@

ƒ¤å [¯ìA¡i¡ 7 t¡à ë=àÒüƒå>à ëÎ[¹\ 

3-0 ƒà ëºï[J¡ú

	 Òü[@ƒÚàKã ë¤[j¡}ƒà *š>¹ 

ë¹à[Òi¡ Å´¶¢>à Úà³¥à ó¡\¤à ë¤[j¡}

Kã šàìó¢¡àì³X l¡ü;šà R¡³ƒå>à ë¤àº 

77 ³àìÚàA¥¡¤ƒà [ÎG 2 "³[ƒ 

ëó¡à¹ 3 íÚ¹Kà ¹> 62 ëºï¹³[J¡ú 

"ìt¡àÙà *š>¹ [ÎJ¹ ‹¯>Îå Òü[@

ƒÚàKã "šå>¤à ëÑHþà¹ "ƒåƒà ¹> 28 

Òàš[W¡À³[J¡ú 3Ç¡¤à ë¤i¡Îì³> 

*Òü[J¤à ëA¡ìŸi¡> ëA¡àÒ[ºÎå ¹> 

60 ëºï¹³[J¡ú

	 4Ç¡¤à ë¤i¡Îì³> "´¬à[t¡ 

¹àÚåƒå "³[ƒ 5Ç¡¤à ë¤i¡Îì³> 

[ƒì>Î A¡à[=¢A¡>à ³=}[Å;>à "à*i¡ 

*Òüƒ>à ¹> 40 "³[ƒ 38 ëºï¤à 

R¡³[J¤ƒKã "×³Ç¡¤à "³[ƒ 

"ì¹àÒü¤à ¯à> ë³i¡W¡ "ƒå Òü[@ƒÚà>à 

Úå´¬å >å¸ [\ìº@ƒ¤å [¯ìA¡i¡ 7 t¡à 

³àÚ[=¤à šã¹´ÃKà ëÎ[¹\ 3-0 

ƒà ëºï¤à R¡³[J¡ú

2-0 ƒà ³àR¡[\º =àƒå>à iå¡>¢àì³@i¡ 

"[ÎKã ó¡àÒüì>º W¡R¡¤Kã ºì´¬º 

>A¡[ÅÀA¡[J¡ú

	 šàgº ">ã ëÅàxƒå>à íº[¹¤à 

Òü¹à>Kã ÅàÄì¹àÒü[Å}>à \šà>Kã 

³àÚîA¡ƒà &ìi¡A¡ W¡xƒå>à ÅàÄJø¤Îå 

³t¡³ Aå¡Òü>à šàgº Òì@ƒàA¡šà 

R¡³ƒ>à íº[J¡ú >àA¡º "³ì¹à³ƒà 

\šà>Kã ÅàÄì¹àÒü[Å}>Îå "ìÒ>¤à 

šàgº W ¡>[ÅÄ¤à ëÒà;>ƒ å>à 

Òü¹à>Kã [ƒìó¡@ƒ¹[Å} >³JàÚƒå>à 

&ìi¡A¡ A¡Úà W¡x¹A¡[J¡ú

	 Òü>\å[¹ i¡àÒü³Kã "Òà>¤à 

[³>i¡t¡à šàgº ">ã ³àR¡[\º 

= à ƒ å > à  í º [ ¹ ¤ à  \ š à > K ã 

ÅàÄì¹àÒ ü [Å}>à W ¡x¹A¡ [J¤à 

³Jà t¡à¤à &ìi¡A¡ "³ƒà ëK>[A¡ 

Òà¹àP¡[W¡>à šàgº "³Kà W¡>[Å@

ƒå>à ëÎ[³ ó¡àÒüì>º ë³i¡W¡ "ƒå \

šà>>à Òü¹à>¤å šàgº 3-0 ƒà 

³àÚ[=¤à šã¹´ÃKà ó¡àÒüì>º ëÚï¤à 

R¡³[J¡ú

Sd/- (Kereilhouvi Angami)
Principal Chief Conservator of Forest & HOFF

Government of ManipurSL/Bill/29, 30 & 31

Sd/- (Kereilhouvi Angami)
Principal Chief Conservator of Forest & HOFF

Government of Manipur


