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Òü¹à>>à ëÚì³>¤å šàgº 5-0 ƒà ³àÚ[=¤à 

šãìJø, Òü¹àA¡>à [®¡ìÚi¡>à³¤å 3-2 ƒà ë=àÒüìJø

&ó¡& A¡œ¡à Òü}[ºÅ ëšø[³Ú¹ ºãKA¡ã 

ëi¡àÙ¹ [º®¡¹šåº ³àÚ[=ìJø

"¯àì‹ ¯à[¹ÚÎ¢>à ëW¡ÄàÒü Ñ¶àÎÎ¢šå 4-3 

ƒà ë=àÒüƒå>à ëi¡¤ºKã ">ãÇ¡¤ƒà ÒàÒüK;ìJø

Òü[@ƒÚàKã >åšà [yû¡ìA¡i¡ [i¡³ƒà [¤[¤[Î"àÒü>à ëA¡Î &¯àƒ¢ ºà*ì=àA¡ìJø¹à³Aå¡³à¹ "³[ƒ 

">[A¡t¡à ³àÚ šà[AÃ¡

Òü[\œ¡>à "[óø¡A¡à A¡š 

*ó¡ ë>ÎX 2019Kã 

Úå´¬å *Òü¹K[>

"¤å ƒà¤ã, \>å̄ à[¹ 08–

	 Úå&Òü>à Úå´¬å *Òü¹Kà W¡x[¹¤à  

&&ó¡[Î &[ÎÚà> A¡œ¡à &[ÎÚà> 

óå¡i¡ì¤àºKã š¯à¹Òàl¡üÎ *Òü[¹¤à 

Òü¹à>>à ëÚì³>¤å šàgº 5-0 ƒà 

³àÚ[=¤à šãìJø, Òü¹àA¡>à [®¡ìÚi¡>à³¤å 

šàgº 3-2 ƒà ë=àÒüìJø¡ú

	 Òü¹à> "³Îå} ëÚì³>>à ÅàÄ[J¤à 

&&ó¡[Î &[ÎÚà> A¡š "[ÎKã R¡¹à} 

"ì=}¤ƒà ÅàÄ[J¤à Nø ç ¡š ‘[ƒ’ 

Kã ë³i¡W¡ "ƒå ëÒï¤ƒKã Òü¹à>>à 

ÅàÄì¹àÒü[Å}>à Jåƒå³ W¡@ƒå>à ºàA¡[J¡ú

	 ÅàÄ¤Kã 12Ç¡¤à [³>i¡t¡à 

Òü¹à>Kã ÅàÄì¹àÒü ë³Ò[ƒ i¡àì¹³ã>à 

"Òà>¤à šàgº W¡@ƒå>à ³àR¡[\º 

=à[J¡ú 23Ç¡¤à [³>i¡t¡à [i¡³ "[ÎKã 

"ìt¡àÙà ÅàÄì¹àÒü "ÎA¡à> ëƒ\

àKàÒ>à šàgº "³Kà W¡>[Å@ƒå>à 

2-0 ƒà ³àR¡[\º =à[J¡ú

	 ëÚì³>Kã ÅàÄì¹àÒ ü [Å}>à 

šàgº Òì@ƒàA¡šà R¡³ƒ>à íº[¹îR¡ 

ë³i¡W¡A¡ã 25Ç¡¤à [³>i¡t¡à Òü¹à>Kã 

ÅàÄì¹àÒü[Å}>à W¡x¹A¡[J¤à ³Jà t¡à¤à 

º@ƒ>, \>å¯à[¹ 08–

	 Ò ü } ìº@ƒƒà šàR ¡ ì=àA ¡šà 

³¹ç¡*Òü¤à óå¡i¡ì¤àº iå¡>¢àì³@i¡ 

&ó¡& A¡œ¡à Òü}[ºÅ ëšø[³Ú¹ 

ºãKA¡ã ëšàÒü@i¡ ëi¡¤ºƒà ³ìA¡àA¡ 

ë=à}[º¤à [º®¡¹šåº ³àÚ[=ìJø¡ú

	 &ó¡& A¡šA¡ã R¡[Î ÅàÄ[J¤à 

ë³i¡W¡ "³ƒà ë¯àº®¡¹Òà´ši¡> ̄ à@

ƒ¹Î¢>à [º®¡¹šåº¤å šàgº 2-1 

ƒà ³àÚ[=¤à šã¹³[J¡ú [i¡³ ">ã³A¡ 

"Òà>¤à ÒàÂ¡£¡ ÅàÄ¹A¡šƒà Úà³¥à 

º´¬à ³àÄ[J¤ƒKã [³>i¡ 30 ëÒÄà 

W¡R¡[Å>Jø¤à ó¡à*¤ƒà šàgº "³v¡à 

W¡Äƒ>à íº[J¡ú

	 ÅàÄ¤Kã 38Ç¡¤à [³>i¡t¡à 

ë¯àº®¡¹Òà´ši¡> ¯à@ƒ¹Î¢A¡ã 

ÅàÄì¹àÒ ü [Å}>à W ¡x¹A¡ [J¤à 

&ìi¡A¡ "³ƒà ¹àl¡üº [\ì³ì>\>à 

ë³i¡W¡A¡ã "Òà>¤à šàgº "³à W¡@

ƒå>à [º®¡¹šåº¤å 1-0 ƒà ëÒÀKà 

"Òà>¤à ÒàÂ¡£¡ ëºàÒü[Å>[J¡ú

	 ">ãÇ ¡¤ à  Ò à Â ¡ £ ¡  Å àÄ¤ à 

ëÒï¹A¡šà ë³i¡W ¡A¡ã 51Ç¡¤à 

[ ³ > i ¡ t ¡ à  [ º ® ¡ ¹ š å º K ã 

ÅàÄì¹àÒü[Å}>à W¡x¹A¡[J¤à &ìi¡A¡ 

"³ƒà [ƒì®¡àA¡ *¹[\>à šàgº 

"³à W¡>¤à R¡³ƒå>à [i¡³ ">ã³A¡ 

1-1 ƒà ³àÄ[J¡ú

	 ³Jà t¡à>à ÅàÄ¹A¡šà ë³i¡W¡A¡ã 

55Ç¡¤à [³>i¡t¡à ë¯àº®¡¹Òà´ši¡> 

¯ à @ƒ¹Î ¢A ¡ ã  Å àÄì¹ àÒ ü [Å}> à 

W¡x¹A¡[J¤à &ìi¡A¡ "³ƒà ¹ç¡ì¤> 

ë>ì®¡\>à šàgº "³à W¡@ƒå>à 

2-1 ƒà "³åA¡ ÒÄà ³àR¡[\º =à¤à 

R¡³[J¡ú

	 ë³i¡W¡A¡ã ëº³ìÒï¤à [³>i¡ 35 

ë¹à³Kã ³t¡³ "ƒåƒà šàgº "³à 

ëÅàxƒå>à íº[¹¤à [º®¡¹šåºKã 

ÅàÄì¹àÒ ü [Å}>à  šàgº Òì@

ƒàA¡šà R¡³[Jƒ¤ƒKã ë³i¡W¡ "ƒå 

ë¤Uàºå¹ç¡, \>å¯à[¹ 08–

	 ë¤ƒ[³@i¡> ëšø[³Ú¹ ºãKA¡ã 

R¡¹à} "ì=}¤ƒà ÅàÄ[J¤à i¡àÒü 

"³ƒà "¯àì‹ ¯à[¹ÚÎ¢>à [Î\> 

iå¡Kã ëW¡[´šÚ> ëW¡ÄàÒü Ñ¶àÎÎ¢šå 

4-3 ƒà ë=àÒüƒå>à ëšàÒü@i¡ 20 

ó¡}ƒå>à ëi¡¤ºKã ">ãÇ¡¤à ëšà[\

Î>ƒà ÒàÒüK;ìJø¡ú

	 i¡àÒü "[Îƒà "¯àì‹ ̄ à[¹ÚÎ¢A¡ã 

>å¸ [ƒ[À, \>å¯à[¹ 08–

	 *ìÊ¡ö[ºÚàƒà W¡;tå¡>à ÅàÄ[J¤à 

ëi¡Ê¡ ëÎ[¹\ƒà "Òà>¤à *Òü>à ³àÚ 

šàA¡šà R¡³[J¤à Òü[@ƒÚàKã >åšà 

[yû¡ìA¡i¡ [i¡³ƒà ëA¡Î &¯àƒ¢ šã¹K[> 

ÒàÚ>à ë¤àƒ¢ *ó¡ A¡ì@i¡öàº ëó¡à¹ 

[yû¡ìA¡i¡ Òü> Òü[@ƒÚà ([¤[Î[Î"àÒü) 

>à R¡[Î ºà*ì=àA¡ìJø¡ú

	 Òü[@ƒÚà "³Îå} *ìÊ¡ö[ºÚà>à 

ÅàÄ[J¤à ëi¡Ê¡ ë³i¡W¡ 4 Kã ëÎ[¹\ 

"ƒåKã ë³i¡W¡ "×³ ÅàÄ[J¤ƒà Òü[@

ƒÚà>à 2-1 ƒà ³àR¡[\º =à[J¡ú 

³[¹Ç¡¤à "³[ƒ "ì¹àÒü¤à ë³i¡W¡ 

*Òü>à [Îƒ[>ƒà ÅàÄ[J¤ƒà Òü[@

ƒÚà>à W¡à*>à ³àÚ šàAÃ¡´¬à Úà¤Kã 

Jåìƒà}W¡à¤à íºJø¤à ³tå¡} ë>à}>à 

³¹A¡ =;[J¤ƒKã ë‰à W¡;Jø¤Îå 

Òü[@ƒÚà>à ëÎ[¹\ "[Î ë³i¡W¡ 

2-1 ƒà ë=àÒ üƒ å>à "Òà>¤à 

*Òü>à *ìÊ¡ö[ºÚàƒà ëÎ[¹\ ëºï¤à 

R¡³[J¤[>¡ú

	 Òü[@ƒÚà>à *ìÊ¡ö[ºÚàƒà ëÎ[¹\ 

ëºï[J¤à "[Î>à &[ÎÚàKã "ìt¡àÙà 

íº¤àA¡[Å}Kã ³>å}ƒà "Òà>¤à 

*Òü¤à R¡[´Ã¡ú "ƒåKà Òü[@ƒÚàKã 

ë³º¤>¢, \>å¯à[¹ 08–

	 W ¡;[º¤à =à "[ÎKã 14 

ƒKã ëÒïKìƒï[¹¤à W¡Òã "[ÎKã 

"Òà>¤à Nøà@ƒ ÑÃà³ ëi¡[ÄÎ iå¡>¢àì³@i¡ 

*ìÊ¡ö[ºÚà> *š>Kã E¡à[ºó¡à[Ú} 

¹àl¡ ü @ƒƒà Òü[@ƒÚàKã ÅàÄì¹àÒü 

¹à³A å ¡³à¹ ¹à³à>à=> "³[ƒ 

">[A¡t¡à ¹àÒü>à ³àÚ šà[AÃ¡¡ú

	 E¡à[º[ó¡[Ú} ¹àl¡ü@ƒ "[ÎKã 

R¡[Î ÅàÄ[J¤à >åšàKã [ÎUºÎA¡ã 

"Òà>¤à ¹àl¡ ü @ƒƒà Ò ü [ @ƒÚàKã 

¹à³Aå¡³à¹ ¹à³à>à=>>à ëÑš>Kã 

Î[\¢* P¡Òüìi¡ì¹\ ëó¡ì¹àº¤å 

ëÊ¡öi¡ ëÎi¡ 6-3, 6-2 ƒà ºàÚ>à 

ë=àÒüƒå>à ">ãÇ¡¤à ¹àl¡ü@ƒ ëÚï[J¡ú

	 E¡à[ºó¡à[Ú} iå¡>¢àì³@i¡ "[ÎKã 

R¡[Î ÅàÄ[J¤à >åšãKã [ÎUºÎA¡ã 

"Òà>¤à ¹àl¡ü@ƒKã ë³i¡W¡t¡à Òü[@

ƒÚàKã ÅàÄì¹àÒü ">[A¡t¡à ¹àÒü>à>à 

óø¡àXA¡ã [³¹[i¡ìº ë\àì\¢Îšå ëÊ¡öi¡ 

ëÎi¡ 6-2, 6-2 ƒà ³àÚ[=¤à 

šã¹´ÃKà ³ÒàA¡Îå ">ãÇ¡¤à ¹àl¡ü@ƒ 

ëÚï¤à R¡³[J¡ú

	 Òü[@ƒÚàKã >åšãKã [ÎUºÎ 

ÅàÄì¹àÒü A¡¹³à> =[@ƒ "Òà>¤à 

¹àl¡ü@ƒƒà ë\[>ó¡¹ ë¤ø[ƒKã ³Jèv¡à 

0-6, 5-7 ƒà ³àÚ[=ìÒï[J¡ú 

Ò ü [@ƒÚàKã > åšàKã [ÎUºÎA¡ã 

"ìt¡ àÙà ÅàÄì¹àÒ ü  š ø\ì>Î 

P¡ì>Å«à¹>>à E¡à[ºó¡à[Ú} iå¡>¢àì³@i¡ 

"[ÎKã "Òà>¤à ¹àl¡ü@ƒƒà ÒìÚ} 

ëyû¡à&[ÎÚàKã [®¡v¡û¡¹ Kàìºà[®¡ÎA¡à 

º´¬à ët¡ï>K[>¡ú

ƒ¹¤à>, \>å̄ à[¹ 08–

	 "[óø¡A¡à A¡[@i¡>ì>@i¡A¡ã J«àÒüƒKã 

W¡à*¤à óå¡i¡ì¤àº iå¡>¢àì³@i¡ "[óø¡A¡à 

A¡š *ó¡ ë>ÎXA¡ã W¡Òã "[Îƒà 

šàR¡ì=àB¡ƒ¤à Òü[ƒÎ>Kã Úǻ ¬å Òü[\

œ¡>à *Òü¹K[>¡ú

	 iå¡>¢àì³@i¡ "[ÎKã ³³àR¡ƒà Aå¡³\à 

2017 t¡à ëW¡[´šÚ> *Òü[J¤à 

ëA¡ì³¹ç¡>>à Úå´¬å *Òü>¤Kãƒ³A¡ 

"[óø¡A¡àKã óå¡i¡ì¤àº K®¢¡[o} 

ë¤à[ƒ "[Î>à ºà*ì=àA¡[J¤[>¡ú 

"ƒå¤å ëÅ³K;-ÅàK;šKã =¤A¡ 

[=”‚[J¤ƒKã ë>ï>à ë®¡ài¡ ët¡ï¤ƒà 

Òü[\œ¡>à Îàl¡ü= "[óø¡A¡à¤å ë®¡ài¡ 

³Åã} 16-1 ƒà ëÒ@ƒå>à Úå´¬ å 

*Òü¤Kã Jåìƒà}W¡à¤à ó¡}[J¤[> ÒàÚ>à 

A¡>ìó¡ƒì¹Î> *ó¡ "[óø¡A¡à> 

óå¡i¡ì¤àºƒà R¡[Î ºà*ì=à¹A¡[J¤[>¡ú

Òü¹à>Kã ÅàÄì¹àÒü ">ã>à šàgº W¡À¤à ³tå¡} Ò¹à*¤à ëó¡àR¡ìƒàA¡šà

ëyû¡àÎ¯àƒ¢ 36 Kã šàl¡üJå³

&ìi¡A¡ "³ƒà [i¡³ "[ÎKã "Òà>¤à 

šàgº W¡>[J¤à ë³Ò[ƒ i¡àì¹³ã>à 

šàgº "³Kà W¡>[Å@ƒå>à ëÚì³>¤å 

3-0 ƒà ëÒÀKà "Òà>¤à ÒàÂ¡£¡ 

ëºàÒü[Å>[J¡ú

	 ">ãÇ¡¤à ÒàÂ¡£¡ ÅàÄ¹A¡šà 

ë³i¡W¡A¡ã 53Ç¡¤à [³>i¡t¡à Òü¹à>Kã 

ÅàÄì¹àÒü[Å}>à W¡x¹A¡[J¤à ³Jà t¡à¤à 

&ìi¡A¡ "³ƒà Î¹ƒà¹ "\³à*>>à 

šàgº "³Kà Òàš[W¡>¤à R¡³[J¡ú

	 ÅàÄ¤Kã 78Ç¡¤à [³>i¡t¡à 

Òü¹à>Kã ÅàÄì¹àÒü[Å}>à W¡x¹A¡[J¤à 

³Jà t¡à¤à &ìi¡A¡ "³ƒà Îà³à> 

ëQàì„àÎ>à šàgº "³Kà W¡>[Å@ƒå>à 

ë³i¡W¡ "ƒå Òü¹à>>à ëÚì³>¤å 5-0 

ƒà ³àÚ[=¤à šã¹³[J¡ú

	 R¡[Î ÅàÄ[J¤à Nøç¡š ‘[ƒ’ Kã 

ë¯àº®¡¹Òà´ši¡> ¯à@ƒ¹Î¢>à 

³ìJàÚ¤ å 2-1 ƒà ³àÚ[=¤à 

šã¹³[J¡ú

	 "ìt¡àÙà šàl¡ü "³ƒà óø¡àXt¡à 

šàR¡ì=àA¡šà óø¡àX A¡šA¡ã R¡[Î 

ÅàÄ[J¤à ë³i¡W¡ "³ƒà [ºìº>à 

ëÎàW¡à*Gšå šàgº 1-0 ƒà 

ë=àÒü¹³[J¡ú "Òà>¤à ÒàÂ¡£¡A¡ã 

"Úà´ ¬ à  ³t¡³ ëºàÒ ü [Å>J ø¤à 

ó¡à*¤ƒà [i¡³ ">ãKã ³àÚîA¡ƒKã 

šàgº "³v¡à W¡Äƒ>à íº[J¡ú

	 ÅàÄ¤Kã 40Ç¡¤à [³>i¡t¡à 

[ º ì º K ã  Å à Ä ì ¹ à Ò ü [ Å } > à 

W¡x¹A¡[J¤à &ìi¡A¡ "³ƒà ºåÒü\ 

"¹à*ì\à>à šàgº "³à W¡>[Å@

ƒå>à 1-0 ƒà ëÒÀKà "Òà>¤à 

ÒàÂ¡£¡ ëºàÒü[Å>[J¡ú

	 ">ãÇ¡¤à ÒàÂ¡£¡ ÅàÄ¹A¡šƒà 

[i¡³ ">ãKã ³àÚîA¡ƒKã "ìÒ>¤à 

šàgº W¡>[Å>¤à R¡³¥ƒ¤ƒKã ë³i¡W¡ 

"ƒå [ºìº>à ëÎàW¡à*Gšå šàgº 

1-0 ƒà ³àÚ[=¤à šã¹³[J¡ú

	 ëÑš>Kã ³ìA¡àA¡ ë=à}¤à 

óå¡i¡ì¤àº iå¡>¢àì³@i¡ ºà ºãKàKã 

ë³i¡W¡ "³ƒà &k¡ìº[i¡A¡ [¤º¤à*>à 

ëÎÂi¡à [®¡ìKà¤å šàgº 2-1 ƒà 

ë=àÒü¹³[J¡ú ÅàÄ¤Kã 19Ç¡¤à 

[³>i¡t¡à &k¡ìº[i¡A¡ [¤º¤à*Kã 

ÅàÄì¹àÒü ÒüA¡¹ ³å[>ìÚ>>à šàgº 

"³à W¡@ƒ å>à ³àR¡[\º =à[J¡ú 

45Ç¡¤à [³>i¡t¡à ëÎÂi¡à [®¡ìKàKã 

ÅàÄì¹àÒü óø¡à> ë¤Âiö¡à>>à šàgº 

"³à W¡@ƒå>à 1-1 ƒà ³àÄ¹Kà 

"Òà>¤à ÒàÂ¡£¡ ëºàÒü[Å>[J¡ú

	 ">ãÇ¡¤à ÒàÂ¡£¡ ÅàÄ¹A¡šà 

ë³i ¡ W ¡A ¡ ã  58Ç¡¤à [³>i ¡t ¡ à 

&k¡ìº[i¡A¡ [¤º¤à*Kã ÅàÄì¹àÒü 

Òü>à[A¡ [¯[ºÚ³Î>à šàgº "³à 

W¡@ƒå>à ë³i¡W¡ "ƒå 2-1 ƒà ³àÚ 

šàA¡[J¡ú

>åšàKã [ÎUºÎ ë³i¡W¡t¡à ̄ àÁ¢¡ > ¬́¹ 

5 ëÎà> ¯à> ëÒà ³àÚ šàA¡[J¡ú

	 "ìt¡àÙà >åšàKã [ÎUºÎ 

ë³i¡W¡t¡à "¯àì‹ ¯à[¹ÚÎ¢A¡ã [º 

ëƒà} [A¡Úå>Îå ³àÚ šàA¡[J¡ú "ƒåKà 

>åšàKã ƒ¤ºÎA¡ã y´š ë³i¡W¡t¡à 

"¯àì‹Kã [º Úà} "³[ƒ ³à[=ÚàÎ 

Jõ[Ê¡Úà>ìÎ>¤å ³àÚ šàA¡[J¤ƒKã 

i¡àÒü "ƒå 4-3 ƒà ë=àÒü[J¡ú

ëA¡ìŸi¡> [®¡¹ài¡ ëA¡àÒ[ºÎå ëÎ[\¹ 

ëºï¤à R¡´¬à "Òà>¤à ëA¡ìŸi¡> 

*Òü[J¡ú

	 Ò ü [@ƒÚàKã ÅàÄì¹àÒ ü [Å}>à 

*ìÊ¡ö[ºÚà iå¡¹ "[Îƒà Úà³¥à ó¡\>à 

šã[J¤à šàìó ¢ ¡ à ì³XA¡ãƒ³A¡ 

[¤[Î[Î"àÒü>à ÅàÄì¹àÒü[Å} "³[ƒ 

ëA¡àW¡[Å} ëÅºKã ³>à šã¹K[> 

"ìt¡àÙà ºãK ë³i¡W¡ "³ƒà Òü¹àA¡>à  

[®¡ìÚi¡>à³¤å šàgº 3-2 ƒà 

ë=àÒüìJø¡ú 24Ç¡¤à [³>i¡t¡à Òü¹àA¡A¡ã 

ÅàÄì¹àÒü "à[º>à ëÅàÚ¤ƒKã šàgº 

"³à W¡>[J¡ú 35Ç¡¤à [³>i¡t¡à 

Òü¹àA¡A¡ã A¡à[‹³>à ÒüìE¡ºàÒü\¹ 

*ÒüÒ>[J¡ú 42Ç¡¤à [³>i¡t¡à 

[®¡ìÚi¡>à³Kã Rå¡ìÚ>>à šàgº "³à 

W¡@ƒå>à 2-1 ƒà ëÒÀKà "Òà>¤à ÒàÂ¡£¡ 

ëºàÒü[Å>[J¡ú

	 ">ãÇ¡¤à ÒàÂ¡£¡ ÅàÄ¹A¡šà 

60Ç¡¤à [³>i¡t¡à Òü¹àA¡A¡ã ×³à> 

i¡à[¹A¡>à šàgº "³à W¡@ƒå>à 2-2 

ƒà ³àÄ[J¡ú ë³i¡W¡A¡ã "ì¹àÒü¤à [³>i¡t¡à 

Òü¹àA¡A¡ã "à[º &ƒ>à³>à šàgº"³à 

W¡@ƒå>à ë³i¡W¡ "ƒå 3-2 ƒà ³àÚ 

šàA¡[J¡ú

ÒàÚ>à ºà*ì=àA¡[J¤[>¡ú

	 ëÅºKã ³>à šãKìƒï[¹¤[Å} 

"ƒå[ƒ ëšÃÚ¹ &ºì®¡>ƒà Å¹ç¡A¡ 

Úà[J¤[Å}ƒà ë³i¡W¡ "³³³Kã 

*Òü>à ºåšà ºàJ 15 "ƒåKà 

[¹\à¤ ¢  ëš ÃÚ¹[Å}Kã *Ò ü>à 

ë³i ¡ W ¡  "³³³ƒà º åšà ºàJ 

7.5 šã¹K[> ÒàÚ>à R¡[Î >å¸ 

Please Contact:
Dr. Sougrakpam Roshini (MPT)

Phone No. 9089679415 / 9899141163

SINGJAMEI MAYENGBAM LEIKAI, IMPHAL WEST
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A SUNSHINE PHYSIOTHERAPY CLINIC

Treatments Instruments

Visiting Hours
8 AM. to 12 Noon. & 2 PM. to 5PM.

Sunday Closed Home visit 
available

Email- asunshine489@gmail.com

Fracture
Frozen Shoulder
Back Pain
Knee Pain
Arthritis (Hip, Knee 
joints,  Gout)
Stroke
Bell's Palsy
Other neurological	
Conditions

F 
F 
F 
F 
F 

F 
F 
F

Tens
Ultrasound
IFT
Traction
Paraffix wax	
bath
Muscle 
stimulator
Laser Theraphy
Tread Mill

F 
F 
F 
F 
F 

F 

F 
F

Hot Pack
Pully
Shoulder wheel
Ladder
Swiss Ball
Ankle Exerciser
Static Cycle

F 
F 
F 
F 
F 
F 
F

1. Scaling & Root Planning.

2. Filling, RCT, Pulpectomy, etc.

3. Crown & Bridge.

For more details
Please Contact:

Dr. Laishram Sulochana Devi (BDS)
Phone No. 8787891896 / 9774011715

Wangkhei Angom Leikai, Opposite to Thangal Temple 
Imphal East
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PALACE DENTAL CARE

Treatments available:-

Visiting Hours
8:30 AM. to 4:30 PM.

New
ly

 O
pen

New
ly Open

* Free consultation & 50% discount 
on all treatments upto 20th Jan. 2019

X-ray availableSunday
8 AM. to 12 Noon.

4. Extrations.

5. RPD, FPD & Complete Dentures

6. Braces & Orthodontic treatments. etc.
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COUNCIL OF HIGHER SECONDARY EDUCATION, 
MANIPUR

eOfgWgslKE / NOTIFICATION
Imphal the 5th January 2019.

No. 2/25/96-HSC:	 It is hereby, notified for information to all the concerned that the Programmes 
of the ensuing Class XI and Higher Secondary Examination, 2019 are published as given in the 
enclosed Annexures- I & II respectively.
								        Ch. Biren Singh
								                     Secretary,
						              Council of Hr. Sec. Edn., Manipur

(iii) 	    This issues with the approval of the Committee meeting vide Resolution No. 1.1......... dated 5/1/2019...........

(iii) 	   This issues with the approval of the Committee meeting vide Resolution No. 1.1 dated 5/1/2019...........
Sd/- Ph. Mantri Singh
Controller of Examinations,
Council of Hr. Sec. Edn., Manipur
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