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FIxkM qkckjr xkjg wkjsgi
[OToEreq Fyjki

TAWkM Koj a\OExg SD_kTjAqEr spFlM [ljg\kr vgEqxg
vki eOia eOiaxg olExGmdw [ajOAr mAqgr wkjsgi
[OTq [arg WbG wkGf wOG vp FAcgEq [arg wOGWA
WAcgEqe ajA [OTjx ag\kAxg vGFOd vGKgEr SbrOivkrq
s\k ak\Odejdmgq [Kg sOdoEeq BwkT [a Kjskjxg
akTsprxg wbFOdw ZArDjg! [rbqb vgW agegKfj [lE
qgjlE Kgioe mkdmgq ezlAqj 1 rxg FIxkM qckjr aSM
[aGfxg xkjg SkAoMmjOT eGfDjx wkjsgi [OToMmjOT
okTe mkBFOdSgq [Kg FkxGegiZkTeg! oycgd vgW agegKfj
[OTe KkKExg zkj wbjgq [lE qgjlE Kgioe aakixg
sIxDjlK Kjskjxg afA slqgelG agegKfj [OTjgZp
[arg afA [rbxg jbmgi wkjfgr mpjgZpr fDjkEKwOjG
wOmgKg [a wbFOdeq oOGejAq mpSg! [rbqb wOmgKg
[rbadfg wbFOdSgq FlieSgrDjl! afA [rbxg aakirxg oye
SD_kTjAqEr spFlM aebixg vGFOd-vGKgEr SbrOi vkrq
s\k ak\Oderbe mkdSgq [rb sOdoEeq BwkT s\k Fgq
oySgqeg! fDjkEKwOjG wOmgKg [a wbFOdeq fyjAq [rbr
TAWkM [ljg\kxg [OTe wkjsgixg vN vkq FyKgM [aKb
KOTre \kBjdseg okTqxg FkcqKb mpSg! arbade ekxk eMmk
eGfDjx fbjlM okTe SIejgq [Kgxg aFd sbNKgMmx aWA
[rbr xkjg wkjsgi [OToEeq agG\li FASgqxbAKb BSg!
aaki Kjskjxg afAr ekxk eMmkxg SD_kTjAqEr aokjkeg FOi
avgErxg Sb\kFOi avgE WkBq aFd sbNKgEq
mOTKgESDjqKb aWA Sjr wkjsgi [OTe KgcgEeq eGfe
[fprg okirbe mpjg! okTjgq aWA [Kgr FIxkM qkckjr SkAmgq
xkjgKgixg wkjsgi [OToExeg okTqKg ajA vkT okTe
myT! FIxkM qkckjxg [OTe Fyjki mySGmdw [KgxbAq wkBek
qkckj, qg fg jOr, [lA cg [lzeD\b evgiq mAqgr wkjsgi
[OTjqKgi [arg ekxk awkM, BjgwOd, KxOMqEr, _koliqA
mpskT, spKkAwkG [arg KDflG KlsDjlfjg\lG aakievgiq
aWAxg mAqgr wkjsgi [OTjgqKgi [Kgxg afkirKb
\liKgEq vbAxeg! fyqxgrg Fyjki [Kg [jkTqrg eGfl
[rbxgKb aFdf [pSOT Sbrgiade [pxg [pxg rjskj
[OTq aWAr xkjg SkAcgEq, wkjsgi [OTKgEq, mAqg
vGwxg eg\A Zkdfq [Kgevgiq s\k [Kg oOirOdfDjgq
aSprg Kjskjxg We \kAe SbcgM Fyjki fyjqKb Fliejgq
SbrOi vkrq s\k [Kgrg sOdoEq ZAmOT! [abdKb TAWkM
Kojxg mpjgq mAqgxg wkd vkBq [arg WgzA, agKgi
olExGmdwxg afbi TEe SD_kTjAqEr spFlMr FOjdfbe
ogieq oOGeq agxg aKgi eOia-eOiaxg olExGmdmgq
s\k [Kg \limx TEcgE wkEq xkjgKgixg jlcgKfDjlKE
wgqr Sj vldKgEqxg fZkTWrq mp! mAqgr wkjsgi
wgKgEq  [Kg Kjskje fyqeg aKgadKb [jkEq FyKgMeg
okTrq ZAmOT! We \kAe mAqg wkdFOdmqKb arb vGFOd
vGKgEr SbrOi vkeq eGfq wkjsgi [OTeqxg WgzAr mpjg!
aKgad oOirOdw [arg KlArOdw fZkT Wrl! aakirKb
vki\li s\k fySgq mpSDjl [rbqb oycgd TAWkMxg FIxkM
qkckjr eqlAqj 1 rxg oye xkjg SkAq \kjjOT ekxk fbjlM
aFd sbNmgq [Kgr SkAoMmxeg okTe vgW agegKfje
mkBFOdSgq [rb vki\li [OTe Fqdf [OEFOdmqrg [fp
aWAKgixg [OTeKb wOjA \kGwr afli [OTxeg egiT!
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³ã*Òü "ƒå>à ë=}>[¹¤à Jåìƒà} W¡àƒ¤[Å} "ƒå
ëA¡àA¡ÒÄ¤à A¡[¹ A¡¹ ¬́à ëJàR¡=à} ëºïJ;Jø¤ìK
"³[ƒ ³ƒåKã ó¡º>à A¡[¹ì>à ÒàÚ¤ƒå [=ìƒàB¡[>¡ú
³ƒåƒà >v¡>à ³Jà t¡à>à ³ÒàA¥¡à A¡[¹ ët¡ïìK >yKà
A¡¹ ¬́à ëJàR¡=à} ëºïKƒìK ëºàÚ>>à ³ƒåKã Jåìƒà}
W¡à¤à "³[ƒ W¡àƒ¤[Å} "ƒå>à A¡[¹ì>à ÒàÚ[¹¤[Å}
"ƒå¤å ³ìÚA¡ ëÅ}>à [=ìƒàA¡[šKƒ¤[>¡ú

"ì¹àÒü¤ƒà >à[¹¤à ³ã*Òü "ƒå¤å šå[A¥¡}
ë=ïK;[šƒå>à ³ÒàA¥¡à ë=}>[¹¤à Î³Î¸à[Å} "ƒå
ë=ï>à ó¡>à ³àìÚà} ÚàÒ>¤à R¡³Ò>¤ƒà ³ìt¡}
šà}¤ã¤Kà ëºàÚ>>à Úà³‰¤ƒà W¡ìÚàº "³Kã >yKà
=àKã W¡à} >àÒü>à >à[¹¤à ³ã*Òü "ƒåt¡à >v¡>à Òü³å}
³>å}Kã ³ã*Òü[Å} "ƒå¤åÎå l¡ü>[¤¤à t¡àÄ[¤¤à íó¡¡ú

[ÒƒàA¡ ºà}=A¡ šã\ƒå>à ºàìÚ}[¤¤à (Drug
Management):-

¯àJºKã ºàÚ>à >à¹¤à ³ã*Òü[Å}ƒà [ÒƒàA¡
ºà}=A¡ šã\ƒå>à ºàìÚ}>¤Kã šàî ¬́ Åã[\Ä¹A¡šà
"[Î Ç¡š¥Kã ëÒï[J¤à W¡[Ò ÚàîTì¹à³t¡³A¡
R¡àÚ[¹¡ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú ëÅàA¡ 1952 ƒà ¯àJºKã
ºàÚ>à ºàìÚ}Kãƒ³A¡ ëAÃ¡à¹ìšøà³à[\> ÒàÚ¤à
[ÒƒàA¡ ³Jº "[Î ÒüÒà> Òà>¤à *Òü>à šåì=àA¡[J¡ú
ÒàÚ[¹¤à [ÒƒàA¡ ³Jº "[Î šåì=àAÃ¡¤à ³tå¡}ƒà

³ãÚà³¥à Úà³¥à šà³¥>à "³[ƒ šàA¡ ÅÄà
Åã[\Ä¹A¡šKà ëºàÚ>>à ëÅàA¡   60¡ú 70 Kã
ëºàÒü[ÅÀA¡šà "ƒå̄ àÒüƒKã ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡à>¤à
[ÒƒàA¡ ³Jº A¡Úà ³=} ³=} šåì=àA¥¡¹A¡[J¡ú
"Îå³¥à ÒàÚ[¹¤à [ÒƒàA¡ ºà}=A¡[Å}"[ÎKã A¡àÄ¤à
Jåìƒà}W¡à¤[Å} "[Î ëÒï[J¤à W¡[Ò t¡¹à¡ú Aå¡>³åA¡
"[ÎKã ³>å}ƒà "³åB¡à ëÒÄà ³ãÚà³¥à ³ìÚA¡ ëÅ}>à
JR¡>¹ëAÃ¡¡ú ÒàÚ[¹¤à ³ãÚà³¥à Úà³¥à šà³¥>à "³[ƒ
³¹ç¡*Òü>à Åã[\Ä¹[AÃ¡¤à [ÒƒàA¡[Å} "[Î A¡à}ºåš
"×³ ë=àA¥¡à JàÚìƒàA¡šà ÚàÒü¡ú ³ìJàÚ[Å} "ƒå[ƒ–
-

(i) &[@i¡ &>\àÒü[i¡ ‰K ( Anti-anxi-
ety drug)

(ii) &[@i¡ [ƒšøì\X ( Anti-depres-
sants), "³[ƒ

(i) &[@i¡ ÎàÒüìA¡à[i¡G (Anti-
Psyschotics) ÒàÚ¤à A¡à}ºåš[Å}Kã
[ÒƒàA¡ ³Jº[Å} "[Î[>¡ú

³=v¡û¡à š>[Jø¤à [ÒƒàA¡[Å} "[Î >à[¹¤à
³ã*Òü "ƒåKã ºàÚ>à ºàÒü*}[Å} "ƒåKã ³tå¡}ÒüÄà
ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡àÄà >yKà šåÄà Åã[\Ä¤à Úà¤Kà
ëºàÚ>>à [ÒƒàA¡  ºà}=B¡ã *Òü¤à Jåìƒà} Úà³¥à
W¡à¹¤à   "³[ƒ >à[¹¤à ³ã*Òü "³¤å Úà³¥à =å>à
ëÒv¡û¡à ó¡K;Ò>¤à R¡ Ã́¤à [ÒƒàA¡ ³Jº[Å}[>¡ú

¯àJº ºàÚ>à >à¹¤à ³ã*Òü[Å}¤å "³åA¡ ÒÄà
Jå@ƒà íºt¡àÒÄ¤à ëÒà;>[¹¤à (Rehabilita-
tion):-

¯àJº ºàÚ>à >à¤à ³ã*Òü "³¤å >ã}[=>à
[ÒƒàA¡ ºà}=A¡ šã\ƒå>à ºàìÚ}[¤¤Kà ëºàÚ>>à
³ÒàB¡ã Òü³å}-³>å}, íA¡ì¹àº íºA¡àÚ "³[ƒ ³ÅàKã
[Å>ó¡³ƒà šåA¡ìW¡º ëJàÚì\º [t¡Ä>à, šå[A¥¡}
W¡R¡>à šàR¡ì=àA¡šà R¡³¥¤à ët¡}¤àR¡ šã[¤¹¤à
³t¡³ƒƒà ³šåR¡ ó¡à¹¤à ">à ºàìÚ}Kã ³Jº
"³[> ÒàÚ>à ëºïK[>¡ú ³¹³ "ƒå>à [ÒƒàA¡
ºà}=v¡û¡à >v¡>à šå[A¥¡}Kã *Òü¤à [ó¡®¡³[Å} í>>ƒå>à
ºàìÚ}¤Kã ³*}[Å} "[ÎKã ³=v¡û¡à >à[¹¤à ³ã*Òü
"ƒå>à ³ÅàKã, Òü³å}-³>å}Kã, íA¡ì¹àº íºA¡àÒüKã,
Î³à\Kã *Òü>à íº>[¹¤à ³¹ã "³[ƒ =¤A¡
ë=ï¹³ A¡Úàƒà "³åA¡ ÒÄà >ã}[=>à ƒàÒüâ« ëºï¤à
R¡³¥¤à A¡[¹P¡´¬à "JÄ¤à ë=ï¹à} J¹Îå
Úà;ì=àA¡šã¤à ƒ¹A¡à¹ *Òü¡ú "[ÎKP¡ ¬́à ³JºKã
ë=ï[Åº "[Î¤å ìÎà[Î* ë=¹à[š >yKà
[¹ìÒ[¤[ºìt¡Î> ( Sociotherapy Re-
habilitation) ÒàÚ>à JR¡î>¡ú

ÒàÚ[¹¤à ë=ï¹³ šì¹}[Å} "[Î ÒA¡W¡à}Kã
*Òü¤à ÚàÒü, šàUºKã *Òü¤à ÚàÒü, ëºï[Å}Kã *Òü¤à
ÚàÒü, ÅàÄà ëJà;>¤à >yKà #îÅ ë>à}³àÒü>[W¡}¤à
"³à ëÒv¡û¡à *Òü¤à ÚàÒüú Jåƒ³ *Òü>à ÒàÚ¹¤ƒà
ÒA¡W¡à} Åàì\º ët¡ï¤à "³Îå} >å}[t¡Kã *Òü>à
³ÅàKã ët¡ïó¡³ ë=àA¡šà ³ì=ï[Å} šà}ì=àA¡Ò>¤à
"[Î>[W¡}¤[>¡ú šå[A¥¡} ¯àJºKã *Òü¤à =¤A¡
ë=ï¹³[Å} ÒàÚ¤[Î tå¡}ƒà ³ÒàA¥¡à ët¡ï[>}¤à "³[ƒ
šàÚJ;[>}¤à =¤A¡ ë=ï¹³[Å}Kã šì¹} >ã}[=>à
Úà;ì=àA¡šã¤à "³[ƒ ³Åà ³=”zà "Wå¡ ¬́à ¯àì¹š
ëºïÒ>¤à, ³ÅàKã "ìÅàÚ¤à º³W¡; Åà\;[Å}
Wå¡³ì=àA¡W¡Ò>¤>[W¡}¤à, Î³à\Kã *Òü>à îº>¤à
³¹ã ÒàÚ¤[ƒ ³¹ç¡š ³šà}, íA¡ì¹àº íºA¡àÒü,
³¹ã ³t¡à>[W¡}¤Kã ³ã*Òü[Å}Kà R¡àÒüÒàA¡ "¯à
>å}R¡àÒü ̄ à¹ã ̄ àt¡àÒü Åà>Ò>¤à, ‹´¶¢ A¡´¶¢Kã *Òü¤à
=¤A¡ ë=ï¹³[Å}ƒà Å¹ç¡A¡ ÚàÒ>¤à, #îÅ
ë>à}³àÒü, ÅàÄ-ìJà;>¤à ÒàÚ¤[ƒ, #îÅ ÅA¡šà,

[š[A¥¡A¡ W¡;šà, [Îì>³à ëÚ}¤à >yKà A¡[¹P¡ ¬́à
³ÅàÄà J¹ƒà Å¹ç¡A¡ ÚàÒ>¤>[W¡}¤[>¡ú ÒàÚ[¹¤à
=¤A¡[Å} "[Î ³ã*Òü "ƒå>à >å}[t¡Kã *Òü>à
[Ò}[º¤à šàR¡ì=à[AÃ¡¤à =¤A¡[Å}Kà >A¥¡¤à ³¹ã
íº>¤à ³¹³¥à ³ã "ƒåƒà ºàÚ>à šàR¡ì=àA¡Ò>¤à
ÚàÒü¡ú

JåƒB¡ã *Òü¤à ët¡}¤àR¡ ƒ¹A¡à¹ *Òü¤à ¯àJº
ºàÚ>à[Å} (Pshychiatric Emergen-
cies):-

ÎàÒü[A¡Úà[yA¡ Òü³¹\[X ÒàÚ¤[Î ¯àJº
ºàÚ>à íº¹¤à ³ã*Òü "³ƒà JåƒB¡ã *Òü¤à
ºàìÚ}Kã ³ìt¡} ƒ¹A¡à¹ *Òü¤à [ó¡®¡³ >yKà
ë=ï*}[Å} "ƒå¤å[>¡ú "[ÎP¡ ¬́à [ó¡®¡³ "[Î >à[¹¤à
³ã*Òü "ƒåƒà *Òü[¹¤à ³ìt¡} "ƒå A¡[¹ì>à "³[ƒ
³ìt¡ï A¡¹³¥à šàR¡ì=àB¡[> ÒàÚ¤[Î Jåƒv¡û¡à
ëºšA¡ƒ¤[>¡ú
 ëÒï[\A¡ ³Jàƒà šã[¹¤à ³¹³[Å} "[ÎƒKã "³à
>yKà "³ƒKã ëÒ>¤à [ó¡®¡³ ºàAÃ¡¤à ³t¡³ƒà
³ã*Òü "ƒåƒà ̄ àJº ºàÚ>àKã ³t¡à}ƒà JåƒB¡ã *Òü¤à
ët¡}¤à} ƒ¹A¡à¹ *Òüì¹ ÒàÚ>à ëºïK[>¡ú

(i) >à[¹¤à ³ã*Òü "ƒåKã ¯àJº¡ú šå[A¥¡}Kã
[ó¡®¡³ "³[ƒ ët¡ïì=à¹A¡šà =¤A¡[Å}ƒà ³ÒàA¡
³Åàƒà >v¡>à "ìt¡àÙà ³ã*Òü[Å}ƒÎå Jåìƒà}
=ã[>}R¡àÒü *Òü¹AÃ¡¤à,

(ii) >à[¹¤à ³ã*Òü "ƒåKã [ó¡®¡³ƒà ³ÒàB¡ã
Òü³å}-³>å} "³[ƒ ³¹ã ³t¡àKã ³ã*Òü[Å}>à Úà³¥à
ëÒÄà >å}Åà[=¤à "³[ƒ šàJ;šà,

(iii) íA¡ì¹àÒü íºA¡àÒüƒà R¡àA¡[š¤à R¡ì Ã́àÒüƒ¤à
"ìW¡ï¤à ³¹àº íº¤à =¤A¡ "³[ƒ "A¡àÚ¤à A¡Úà
ët¡ï¹AÃ¡¤à "³[ƒ

(iv) "ì¹àÒü¤ƒà >à[¹¤à ³ã*Òü "ƒå ºàA¥¡
ó¡à>à R¡³‰¤à Úà³¥à ³*} W¡àƒ¤à [ó¡®¡³[Å}
"[Î>[W¡}¤[>¡ú

"Îå³¥à ³=v¡û¡à š>[Jø¤à [ó¡®¡³[Å} "[Îƒà
JåƒB¡ã *Òü¤à ìt¡}¤à} ƒ¹A¡à¹ *Òüì¹ ÒàÚ>à
ëºï¤Kà ëºàÚ>>à ³Jàƒà š[À¤à ºàÚ*}[Å} "[Î
ºàAÃ¡¤à ³ã*Òü[Å}ƒ[ƒ t¡¹àÒü t¡¹àÒü>à ëºï[¤ƒ¤à
"³[ƒ Jåƒv¡û¡à ³ã;ìÚ} W¡}[¤¤à ƒ¹A¡à¹ *Òüì¹ ÒàÚ>à
ëºïK[>¡ú
(i) ³Åà ³=”zà ÎåÎàÒüƒ ët¡ïƒå>à Åã\Ä¤à ¯à¹ã
Åà¹AÃ¡¤à >yKà ëÒà;>¹AÃ¡¤à ³ã*Òü[Å},
(ii) Úà³¥à šå[A¥¡} ºàR¡¤à, íºt¡àó¡³ JR¡ƒ¤à [ó¡®¡³
ºàAÃ¡¤à,
(iii) ¤å[‡ý¡ ³àR¡¤à ([Ê¡l¡üA¡¹) ÒàÚ¤[ƒ `¡à> t¡à>à
t¡à>à ³ÒàB¡ã ³Åàƒà ëÅ;A¡[> W¡àK[> JR¡ƒ¤à,
ëA¡ï¤à R¡à}¤à Jå³ƒ¤à tå¡[³Äà "Åà¤à ³å[v¢¡P¡³¥à íº¤à,
(iv) [ÒƒàA¡ ºà}=A¡ W¡à¹ç¡¤ƒKã ºàA¡šà ó¡v¡¤à
ó¡º ÒàÚ¤[ƒ [ƒÎìt¡à[>A¡ [¹ìÚG> >yKà
[º[=Ú³ ët¡à[G[t¡ "[Î>[W¡}¤à,
(v) A¡[¹P¡ ¬́à =¯àÚ >å}R¡àÒüy¤à ëÒv¡û¡à ¯à”‚K>¤à
Åàî¹ ëÒï¤Kã ºàÚ>à,
(vi) [>Åà Åã[\Ä¤ƒKã R¡à*¹¤à >yKà ³ƒå
=àìƒà¹A¡šà ³t¡³ƒà ³*} ³[¹º t¡àƒ¤à [ó¡®¡³
ºàA¡šà,
(vii) ìÊ¡i¡Î Òü[šìºš[t¡A¡Î ÒàÚ¤[ƒ ëºÙà
íºt¡¤à Åàî¹ ëÒï¤à "³[ƒ ¯à”‚¤à "[Î>[W¡}¤à¡ú

³=v¡û¡à š>[Jø¤à ë=ï*}[Å} "[Î ºàAÃ¡¤[ƒ
³ã*Òü "ƒå¤å ³=”zà ×ì@ƒàv¡ûå¡>à = ¬́ã¤à Wå¡³ìƒ¡ú Úà³¥à
=å>à "JR¡ "îÒ ël¡àC¡¹[Å}Kà t¡àÄƒå>à ">à
ºàìÚ}ÅR¡ƒà šåƒå>à ºàìÚ}[¤¤à "³[ƒ ëW¡A¡[Å>
ë=ï¹à} ëºïJ;[š¤à ƒ¹A¡à¹ t¡àÒü¡ú

"R¡à} >à*ìÚàA¡ >à*ìA¡à>¤à "³Îå} šã\ šã=A¡šà
[š[A Ã ¡¤à "R¡à}Åã}ƒà–[š[A Ã ¡¤à "R¡à}Åã}ƒà–[š[A Ã ¡¤à "R¡à}Åã}ƒà–[š[A Ã ¡¤à "R¡à}Åã}ƒà–[š[A Ã ¡¤à "R¡à}Åã}ƒà–
 ëšàA¡šà Aå¡Òü[‰¤à "R¡à}Åã}Kã ³Åàƒà,

šàUºKã Å[v¡û¡ (Òü>[\¢) "[Î "A¡A¥¡>à
J¹t¡³A¡ ó¡}Òü¡ú A¡[¹P¡´¬ƒà "R¡à}>¤å ³Åà
R¡³‰¤[ƒ, ³Åàƒà Úà*\¤à Å[v¡û¡ Jå[ƒ}³A¡
ëÒv¡û¡à ³à}\Ò>Jã¡ú ³¹³ "ƒå>à š”‚ƒ>à
ºìÚ}[¤ìÒï‰¤ƒã "R¡à} "ƒå W¡à*\> =ã¹B¡>ã,
³Úà} A¡}[ÅÀB¡>ã¡ú "ƒå>à, "R¡à}>¤å ³Åà
R¡³ƒ¤Kã ³*}ƒà Ò ü>¤ã-[š=A¡[š¤ƒà
=*Òü¹v¡û¡¤Kã ³*} JR¡¤ã¹¤[ƒ "JR¡-"îÒ
l¡àv¡û¡¹Åã}Kà t¡à>[¤Kƒ¤>ã¡ú

 ëJà³ =[AÃ¡¤à "R¡à}>à Úà´•à ët¡àÒü>à
A¡šÃ¤[ƒ ³¤åA¡ =@ƒ¤>à ³¹³ *Òü¹´¬Îå ÚàÒü¡ú
³[ÎÎå "R¡à}>à W¡à*\> =ã¤Kã ³¹ç¡ *Òü¤à
³W¡àA¡ "³[>¡ú ³¹³ "ƒå>à "R¡à}¤å ët¡àÒü>à
ëJà³ Òü>¤ãƒå>à ³¤åA¡ =ºÒ>¤ã>¤à ëÒà;>¤ã¤à
t¡R¡àÒüó¡ìƒ¡ú A¡[¹P¡´¬à, ëJà³ì=àA¡ ³¹à}
A¡àÒüƒ¤à *Òü¹¤[ƒ "JR¡-"îÒÅã}Kà t¡à>¤ãƒå>à
"ît¡ [W¡gàA¡ (³¹ç¡ *Òü>à =à 3 Ç¡[‰¤à
"R¡à}[Å}ƒà, =à 3 Ç¡Jø¤[ƒ "ît¡³š} *Òü¤à
[W¡gàA¡[Å} [š\[¤¤à Úàì¹) Î>¤ãƒå>à ³ÅàKã
ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà [W¡gàA¡ ó¡}Ò>[¤Kƒ¤>ã¡ú

 ëJà³Wå¡š [Å[\Äƒå>à "ît¡ [W¡gàA¡
Òü>[¤ƒå>à "R¡à}¤å ëÚàA¡šã¤à ³t¡³ƒà (³¹ç¡
*Òü>à ÅìUà³ šàl¡üƒ¹) Úà>[Å>[¤¹ã¤à #[Å}
"³[ƒ ÅìUà³Kã W¡à} "ƒå ̄ à;šà >vö¡Kà ëÒ>¤à
t¡à¹KÎå "R¡à}¤å W¡à*\> =ãÒ>¤Kã ³¹³
*ÒüÒ[À¡ú ³¹³ "ƒå>à šàl¡üƒ¹ ÅìUà³Kã W¡à}
"ƒå ¯à;šà >vö¡Kà ëÒ>¤à t¡à¹KÎå "R¡à}¤å
W¡à*\> =ãÒ>¤Kã ³¹³ *ÒüÒ[À¡ú ³¹³ "ƒå>à
šàl¡üƒ¹ ÅìUà³-[W¡gàA¡šå "R¡à}Kãƒ³A¡ ëÅ³
Åà¤ã¤à ³t¡³ƒà A¡ì´š[>>à Òüƒå>à t¡àAÃ¡A¡šà
Úà>[Å>Kƒ¤à #[Å} >;yKà ÅìUà³Kã W¡à} "ƒå
A¡àÒüÒ@ƒ>à Úà>[¤Kƒ¤>ã¡ú =à "×³ Ç¡¹¤à
"R¡à}>à A¡[¹P¡ ¬́à ³¤åA¡ ºà ¬́à >v¡¤ƒà ëJï¹à}¤à
(#[Å}) ëšàA Ã ¡A Ã ¡¤[ƒ #[Å}¤å ÅìUà³ƒà
Úà>[Å@ƒ å>à [š=A¡[š¤Kã ³×v¡à #[Å}
(ìÅïÒ@ƒå>à ëºàì”‚àAÃ¡¤à) *Òü>à Òü>¤ã¤>à ëÒÄà
íó¡¡ú [š[AÃ¡¤à "R¡à}¤å #[Å}-ÅìUà³-[W¡gàA¡

Òü>¤ã¤à ³t¡³ƒà ³ìÒïÅà>à Wå¡´•à ëºï>¹¤à ̄ àó¡³
"³[ƒ- A¡[¹P¡´¬à "R¡à} "ƒåƒà Òü>[¤¹ã¤à "ƒå
J[\v¡û¡à ó¡à*¤à ëº³ƒ>à [W¡}ƒå>à =A¡Jø¤[ƒ ³¤åA¡
ëš[@ƒ ø ÒàÚ¤[>¡ú ³¹³ "ƒå>à Òü>[¤¹ã¤à
ëºàÒü>³A¡ =A¡Jø¤ƒã J¹Kà "³åA¡ Òü>[¤Kƒ¤>ã¡ú
"R¡à}>à W¡[Ò ³šå} ó¡à¹A¡šƒà"R¡à}>à W¡[Ò ³šå} ó¡à¹A¡šƒà"R¡à}>à W¡[Ò ³šå} ó¡à¹A¡šƒà"R¡à}>à W¡[Ò ³šå} ó¡à¹A¡šƒà"R¡à}>à W¡[Ò ³šå} ó¡à¹A¡šƒà

 "R¡à}>à l¡üštå¡>à-ìºœ¡æ>à W¡;ºA¡šà
ëÒï¹A¡šà ³t¡à}ƒà ³³à-³šà "Úà´¬>à ³W¡àKã
W¡à*-Åà}¤à "³[ƒ ë>àÒü-ìš>¤à A¡ÚàKãƒ³v¡û¡à
ëJàÒü¹à}î>¡ú ³t¡à} "[Îƒà ³³à-³šà *Òü¤Åã}>à
JR¡[¤Kƒ¤ƒã- A¡>à-A¡>àP¡´¬à "R¡à} J¹[ƒ
³ìÒïÅà>à ³Åà šà¤Kã ³*} (Slim) *Òü¡ú
"[ÎP¡´¬à "R¡à}Åã} "[ÎKãƒ³v¡û¡ã ³ìJàÚKã W¡[Ò
³t¡à}ƒà W ¡ àó¡³ ë=àA¡šà
[W¡gàA¡šå [>}[=>à W¡àƒå>à ³Åà
³$ [J}>à íº[¹³îJ[ƒ
ë=àÒ üìƒàA ¥ ¡ à [ W ¡}>[>R¡àÒ ü
íºìt¡¡ú "ƒå¤å A¡[¹P¡´¬à, "R¡à} "³>à ³ÅàKã
W¡[ÒKà W¡à>>à, ¯à} -W¡àl¡üKƒ¤à W¡à} "ƒåƒKã
Úà´•³A¡ [=”‚¹AÃ¡¤[ƒ, ³ƒå ‘‘ìÒà¹ì³à>’’
³Jº[Å} ¯à;š>à ³¹³ *Òü¹´¬Î å ÚàÒ ü ¡ú
³[ÎKãƒ³v¡û¡ã "JR¡-"îÒ Åã}>à "R¡à}ƒåKã #
W¡à}ìÚ} ët¡ïƒå>à ëÚ}ºKà ̄ à;[º¤à ‘‘ìÒà¹ì³à>’’
>;yKà ëÒà¹ì³à>[Å} "ƒå "R¡à} "ƒå>à šåR¡A¡A¡
W¡à*[‰¤à ó¡à*¤à ÒüìgG> (A¡àÙ) ët¡ï¤Kã
ƒ¹A¡à¹ íº¡ú
"R¡à}Kã ³šå[A¥¡} "³Îå} W¡à*\> =ã¤à"R¡à}Kã ³šå[A¥¡} "³Îå} W¡à*\> =ã¤à"R¡à}Kã ³šå[A¥¡} "³Îå} W¡à*\> =ã¤à"R¡à}Kã ³šå[A¥¡} "³Îå} W¡à*\> =ã¤à"R¡à}Kã ³šå[A¥¡} "³Îå} W¡à*\> =ã¤à

 "R¡à}>¤å W¡à*\> =ã¹¤[ƒ, 'ìJàÚ>à ³ƒå¤å
ºàÒü>à [t¡º>à >;yKà ³Åàƒà "ìÅàÚ¤à "³à
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