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_kjOTKgExg oOGejgZp olEe vkBFOjdw
apjgdfxg apckB [OTjdfbe oycgd oycgd vkdSGmdmgq

aegwbj \begzjKgfgxg _kFOd [Kgxg _kjOTKgE [Fbqr
wbjdeq sEe oOGejg okTe Kjskje s\kjd oEe
mkBFOdSDjqKb ZKgrg olEe vkBFOjdfbe wkd KEe
KErOjdwxg WgzAr mpjl okTq \kT! _kFOd [Kgxg afkir
Kkimq Fk 4 jOA [Kg akTsp s\krxg fOZkE fOZkEq _kWA
s\k WOirOdejx mOTee aOG s\kKb wgeSDjl! oycgdKb
mlNfe wgejdmg! vgW agegKfj [lE qgjlE KgioeKb
KOKg\lM alrg\kxg SbGFkir _kFOd [Kgx ajg mpeq _kWA
s\k WOirOdSgq mpSDjl! arbxg afkirKb akTsp s\krxg _kWA
[arg aOG s\k wgeSDjl! oySgq KlNflAqj 20 [aKbi 21
xg [ogir [lA \b slAwKf vGFSgq mkEcIr [arg aSk
fke WkcgESgq [Ock [aKbi aopjOT s\k oycgdKb clMr mpjg!
aSOTqb sErgKE [aGf \kBre FkrOdsrqeg okTe okEexg
rgakErKgi [rbxg aFdf eye rgakEr fyrbe SOicI s\k
mlNfe vGFjdmg, [lW [kT [kj mySGw [arg oErOdwxg
afkirKb fOZkE fOZkEq aOG s\k wgeSDjl! KOKg\lM alrg\kr
eGfe wDjgEG alrg\kr _kFOd [Kgxg afkir mlNfe _kWA
s\kKb WOirOdejg! [rbqb _kjOTKge wbjdeqxg mAqgrg [KbA
[KbA SbcgMmdwxbA fyT! [abdKb wDjO. zg Kg wDjO. sl
cbxgErDjO Kgioe _kFOd [Kgxg afkir oD\balE jgKOjK
rgzmNalEG agegKfDjgr TSgq vgFg [ar aegwbj
\begzjKgfgxg vgW jg[ldfjKb [OTjgq xzjejr ajkM
KgSgq [arg _kWA s\k WOirOdSgq [rb alEflM KDflK
mpqrxgeg [rbe Zkdwg\b okTcSgq [rbade [abd oEe
[vkdw apr Xg opcgEqxbA FOdmjl! [KbAe eOia eOiaxg
_kFOd [Kg vkBFOdeq Fy[OTe KgMmx \begzjKgfg [Kg
mpSk fkoEeq oOGejqDj okTqxg vgieqKb eOia eOiaxg
olExGmdmg! [abdKb alEflM TKfDjlK mpjq wDjO. cbxgErDjOxg
aSkr [lA \br okEexbA [lskrlagd [lraOKWg\kj mpoEq
ZAxeg okTqxg FkcqKb akiKgMmdml okTe myejg!

alEflM TKfDjlK mpjqrg WA FkrOdfbe TIe wOGFkqe
Wjxeg mOTee _kFOd [Kgxg _kjOTKgE wbjdeq oOGeqxg
mAqg [aKb wgjxeg okTe myT! ajA [rbe wDjO. zg Kg r
sO-[OwjlKE wgjOT okTe [Ock [aKb KDfkWKgie myjdmgq
WgjlN [Kg [vbAqeg okTqr mkMmjOT! [ajOAr wDjO.
zgKge aKke mkESDjl Zkdwg\b okTcqf eGfe wDjOfOsOM
SIre Fqd fySgq [rbad \begzjKgfg sAaD\begfg [aKbi
aegwbjxg ag\kA ajb [OTe aopjOTKgixg akTr [abq skmg
fpKgEqeg okTeKb myT! old oyjdwrxg oycgd WkBqr
[OTjdmgq WgzA [Kge [jOEq [lclErk [ar aegwbjxg
[lskrlagd [lGaOKWg\kjr vkBe [skTq wgqr eGfe skimbN
ekTqxg a[Oir [pSOTxg [wbEqxg KdfAr KkWb wgeq
oOGeq skiqb [arg mpjl okTq a\ld Klie fkdmg! [rbe
zkjG Kjskj [aKbi aegwbj Kjskje mpqkd [Kgxg
sEKfgfD\bKE, vGejgq [kTE [arg aegwbj \begzjKgfg
[ldG 2005 sg aSkr mySGWA FOdw [ldKE [Fbqr
mySGfbe [lA \b sExrqeg eGfDjqrg aopjOTKgixg
[lskrlagd sljg\kj akiqf eGfe zkjG Kjskje mArA
[Kgr [vkE agjkT ekTq agG\li \liZg okTe _kjyejgq
[Kgqb olEe a\ld KlioMmdseg okTe myT!
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º³ƒ³ "[ÎKã ëºï¤åA¡ "Úà ¬́à #[Å} ¯à;š>à íºyû¡A¡ W¡;šƒKã
ëó¡ï Åà;šà R¡³ƒ>à ³à}ºK‰à ÒàÚ¤Kã ³ãšàÒü¤à ëšàA¥¡[¹îR¡[Îƒà ëÒï[J¤à
>å[³; [>[>ƒà šàA¡ ÅÄà ë>à}[ƒ Wå¡¹ìAÃ¡ "ƒå¤å ³[ÎKã A¡àÄ¤[ƒ ó¡}Kƒ¤à
³à>ì‰¡ú #A¡} ë=àìAÃ¡ ÒàÚ¤³A¡ R¡³‰¤Îå #A¡}Kà ³àÄ¤à [ó¡®¡³ "³ƒà
ë=R¡>[¹¤à "[ÎƒKã J¹à ³îJ R¡àA¡ì=àA¥¡¤à Î¹A¡à¹>à ëºï¤åv¡û¡à #[Å}
=à[\Ä¤à š´š A¡Úà šã¤[ƒ ëÒïì¹ ÒàÚ¹¤Îå Aå¡³[ÎKã *Òü>à šà@ƒ³
=[ Ã́¤à "ƒå[ƒ ó¡U[> ÒàÚ¤à =à\ì‰¡ÒàÚ¤[Î³A¡ &[NøA¡ºW¡¹ [ƒšài¢¡ì³@i¡
A¡ã ³[¹ íº>¤à *[ó¡[ÎìÚº[Å}>à ëó¡àR¡ìƒàA¡ìJø¡ú "ƒå>à ëÒï[\A¡ [=;[º-
[=;[º Wå¡¹[AÃ¡¤à ë>à} "[Î>à ëºï¤åv¡û¡à ƒ¹A¡à¹ *Òü¤à "ƒå ó¡}¤à R¡³K[>
ÒàÚ¤Kã "Åà l¡üì‰ A¡[¹P¡ ¬́à ³¹à} A¡àÚ>à Wå¡¹v¡ûå¡>à ëºï¤åv¡û¡à tå¡}¤à R¡ Ã́¤Îå
³t¡³ ëÒì@ƒàA¡[J¤>à ³¹³ *Òü¹Kà Åà;šà R¡³ƒ>à íº[¹¤à ëó¡ï ³šè}-
³î¹ ó¡à>à Åà;ºB¡[> ÒàÚ¤à "ƒåÎå =à\¤Kã ¯à}³ƒà íº[¹¡ú *Òü¹[AÃ¡¤à
[ó¡®¡³ "[Î>à ³=} W¡[Òƒà "¯à;šà J¹[ƒ ³ãÚà³¥à ë=R¡>¹K[> ëºàÚ>>à
ëºï³ã[Å}Kã ëÅì”‚àv¡û¡Îå ëÅàÚƒ>à Ò”‚¹AÃ¡K[>¡ú ëÊ¡i¡ Î¹A¡à¹>à *Òü¹[AÃ¡¤à
[ó¡®¡³ "[Î ëÚR¡[ÅÄ¤à ÒàÚ š¯à¹ A¡[³[i¡ "³à ëÅì Ã́ ÒàÚ>à W¡ãó¡ [³[>Ê¡¹
&> [¤ì¹> [Î}Ò>à ëÒï[J¤à >ã}ì=ïA¡à¤à >å[³;t¡à ºà*ì=àA¡ìJø¡ú
"³ì¹à³ƒà W¡;[º¤à W¡[Ò "[ÎKã ëÒï[J¤à ë³ =àƒà #[Å}- #W¡àl¡ü ë=àA¡[J¤à
³t¡³ƒÎå Î¹A¡à¹>à ëÊ¡i¡ ëºì®¡º i¡àG ëó¡àÎ¢ "³à ìÅ³ƒå>à ³ƒåKã ³¹³
[=ìƒàA¥¡¤à =¤A¡ šàÚJ;[J "ƒå¤å i¡àG ëó¡àÎ¢ "ƒå>à [Ò¹³ "[ÎKà ³¹ã
íº>>à A¡[¹ A¡[¹ =¤A¡ ëºïJ;>¤à Î¹A¡à¹ƒà [¹A¡ì³@ƒ ët¡ï[J¤ìK
ÒàÚ¤à "ƒå[ƒ J}¤à R¡³[‰¡ú Jè;ìÅ³Kã #W¡àl¡üƒKã R¡àA¡ì=àA¥¡¤à t¡àG ëó¡àÎ¢
ëÅ³[J¤à =à ³R¡à ë¹à³Kã ³tè¡} "[Îƒà "³åA¡ #A¡}Kà ³àÄ¤à [ó¡®¡³ "[Î
ëÚR¡[ÅÄ¤à ÒàÚ š¯à¹ A¡[³[i¡ "³à ëÅ´Ã[AÃ¡¤à "[Î>à A¡ƒàÒü ó¡à*¤ƒà
ëºï³ã[Å}Kã "¯à¤à "[Î ëA¡àA¡Ò>¤à R¡³KƒìK ÒàÚ¤à "ƒå[ƒ ¯àÒ} *Òü>à
íº[¹¡ú ëÚR¡[Å>¤à "³[ƒ A¡[¹ ët¡ï¹Kà ó¡KƒìK ÒàÚ¤à "[Î>à ">ã
Ç¡¤à t¡àS¡A¡ *Òü¹Kà ëÒï[\A¡ ëÒï[\A¡ *Òü[¹¤à [ó¡®¡³ "[Îƒà A¡[¹
ët¡ï¤à Úà¤ìK ÒàÚ¤à "ƒå =¤v¡û¡à *ì”‚àA¥¡¤à ëÒà;>¤à t¡R¡àÒü ó¡ìƒ¡ú š´š
šã¹Kà ³ƒå>à ëºï¤åv¡û¡à =à[\Ä¤à #[Å} "ƒå A¡ƒàÒüƒKã ëºïKìƒï[¹ >;yKà
W¡ã}Kìƒï[¹¡ ÒàÚ¤[ÎÎå ³¹ç¡*Òü[¹¡ú

ëÒï[\A¡ tå¡ì¹º "Úà´¬Kã #³àÒü Úà³¥à ë>³[J¤>à ³¹³ *Òü¹Kà
¯ài¡¹ ÎšÃàÒü [ÍHþ³ A¡Úà =¤A¡ ët¡ï¤à R¡³ƒ>à íº[¹ "³Îå} ³ãÚà³ƒà =A¥¡¤à
ëi¡à[t¡Kã #[Å} šã¤à R¡³[Jì¹àÒü ÒàÚ>à ³[¹ íº>¤à [ƒšài¢¡ì³@i¡A¡ã
*[ó¡[ÎìÚº[Å}>à J}Ò>[J¤Îå íºJø¤[>¡ú "ƒå>[ƒ ëºï¤åA¡ íºyû¡A¡ W¡;šà,
ëšàìxàA¡ ó¡}ƒ¤Kã "¯à¤à ëA¡àA¡ÒÄ¤à ëÒà;>¤t¡à >;t¡>à =A¥¡¤à "ó¡¤à
#[Å} ƒ¹A¡à¹ *Òü¤à W¡à} "ƒå ëÚï>à ó¡}ƒ¤Kã "¯à¤à "³Îå ³ìÚàA¥¡Kìƒï[¹
ÒàÚ¤[Î[>¡ú Å³¥à ÒàÚ¹¤ƒà #[Å} ̄ à;šKã "¯à¤à "³[ƒ ëÅàÚƒ>à ³àìÚàA¥¡¤à
Úà¤Kã =àv¡û¡à íº[¹¤à "[ÎƒKã ëA¡àA¥¡>¤à ë=ï¹à} J¹[ƒ šèÄà šàÚJ;šà
Wå¡³K[>¡ú &[NøA¡ºW¡¹ [ƒšài¢¡ì³@i¡ Jv¡û¡à >;t¡>à š[¤ÃA¡ ëÒÂk¡¡Òü[g[>Úà[¹}
[ƒšài¢¡ì³@i¡, ³àÒüÄ¹ Òü[¹ìKÎ> [ƒšài¢¡ì³@i¡, ¯ài¡¹ [¹ìáàìÎ¢Î [ƒšài¢¡ì³@i¡,
A¡³à@ƒ &[¹Úà [ƒ®¡ºšì³@i¡ *ì=à[¹[i¡>[W¡}¤à ëA¡àA¡ Wè¡}[ÅÄ¤à t¡R¡àÒü
ó¡ìƒ¡ú "³åA¡Îå #[Å}Kã "¯à¤à ³àìÚàA¥¡¹A¡šà ³t¡³ƒà ³Jº ³Jà A¡ÚàKã
ºàÚ>à A¡Úà Åì@ƒà¹A¡šà Úà¤Kã *Òüì=àA¡šÎå íº¤>à ëÒÂk¡ "³Îå}
ëó¡[³[º ë¯º[ó¡Úà¹ [ƒšài¢¡ì³@i¡Îå tå¡[³Äà íºì=àA¡šà Úàì¹àÒü¡ú ³¹³
"ƒå>à t¡R¡àÒü ó¡ƒ¤[Å} "[ÎÎå R¡[ÀîR¡ ³t¡³ƒKã ëÚR¡[Å>ìÒïƒå>à ët¡ï¤-
Úà¤[Å} ët¡ï>¤à =¤A¡ ëºïJ;šà Wå¡³K[>¡ú ³[ošå¹Kã *Òü>à Aå¡³[Å W¡[ÒKã
ë>à}\åKã W¡à} "[Î W¡àƒà 34 Kã W¡à}ƒà ̄ à;[º ÒàÚ[¹¤[>>à ³[ÎƒKã *Òü¹A¡šà
Úà¤[Å} "ƒå ë=}>>¤à ³à}ì\ï>>à ëÒà;>ó¡³ ë=àA¡Òü¡ú

ë>à}[ƒ Wå¡¹ìAÃ¡ "ƒå¤å A¡àÄ¤[ƒ ó¡}ìƒï ³àì@ƒø
l¡à. ¹à³ ³ì>àÒ¹ ëºà[ÒÚà– ëºàA¡t¡”|Kã "ì=àÒü¤à ºà@µã!

 l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà Òü´£¡àºƒà ºàAÃ¡Kà
"àì@ƒàº> ët¡ï[J¡ú ³ƒåƒà ³ÒàA¡ ó¡àƒå>à Òǘ £¡àº
ë\ºƒà íº[J¡ú ë\ºƒKã =àìƒàAÃ¡Kà,
l¡ü[¹ìšàv¡û¡à W¡;>¤à ³ã>à ë=ï>à [¹ìGà "³à
ë>AÃ¡´¶ã¡ú ³ÒàA¥¡à [¹ìGàƒà ët¡à}ºKà W¡;šà
šà³[Jìƒ¡ú ³ƒå ³ã>à ³ã¤å ºàA¥¡¤[>, *;-î>¤[>
ÒàÚ>à J>[J¡ú l¡à. ëºà[ÒÚà>à ³šå[Xƒà JA¡
³ã>à ë=ï¤à [¹ìGà >;yKà ³ã>à [W¡}¤à t¡àUàƒà
ët¡à}[Jìƒ¡ú ³ƒå ³ÒàA¥¡à &GìšÃàÒüìi¡Å> "³à
*Òü>à ëºï[J¡ú ³ÒàA¥¡à ³šè[X W å ¡Ùà
&GìšÃàÒüìi¡Å> ë=}>[J, &GìšÃàÒüìi¡Å>Kã
³àÒüìÚàv¡û¡à ëºš[J¡ú

 Jõ– 1955, &[šøº 10 ƒà ³ÒàA¡
Òǘ £¡àºƒà =å}º[J¡ú Òǘ £¡àº ëšàìºàNøàl¡ü@ƒƒà ³ã[i¡}
ët¡ï>¤à [Å>[J, ³=} >å[³; &[šøº t¡à} 11 ƒà
³ãÚà³¥à l¡à. ëºà[ÒÚàKã ³ã[i¡} Úà*¤à, ³àKã
®¡àÈ> t¡à¤à ºàA¥¡[J¡ú "ƒå¤å ³ã[i¡} ³ó¡³ƒKã
³ÒàA¡ ³ã*Òü 6 A¡à ëA¡àÄ>à ó¡à[J¡ú ³ìJàÚ
"ƒå[ƒ- 1) l¡à. ¹à³³ì>àÒ¹ ëºà[ÒÚà, (2)
ºàÒüÅø³ "ìW¡ï [Î}Ò (¯à}îJ), (3) Åøãì=àA¡ìW¡à³
W¡@ƒøìÅJ¹ [Î}Ò ([Å}\î³), (4) ÅøãÒüì¹}¤³
[¤\Ú [Î}Ò (l¡ü[¹ìšàA¡), (5) ÅøãÚå³¥à³ ¤å[‡ý¡W¡@ƒø
[Î}Ò ([šÇ¡³) "³Îå} (6) Åøã"[¹¤³ Îåì¹@ƒø
Å´¶¢à (¤øÕ¡šå¹)[>¡ú ë³ t¡à} 8 ƒà =àìƒàA¡[J¡ú
‹à¹à 144 Îå ëºïì=àA¡[J¡ú l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà>à
ë\ºƒKã ë=à¹AÃ¡Kà ÎàÒüA¡º ët¡à}ºKà,
l¡ü[¹ìšàv¡û¡à (ÅøãÒüì¹}¤³ [¤\Ú [Î}ÒKã ³Úè³ƒà)
W¡}[J¡ú l¡ü[¹ìšàv¡û¡à ³ãÚà³Kã "ìW¡ï¤à ³ã[t¡} "³à
šà}ì=àA¡[J¡ú

 l¡à. ëºà[ÒÚà>à "šè>¤à ®¡à¹t¡A¡ã
³ã;ìÚ} "³à ëÚ}[J, šàA¡ W¡à*>à J>[J "³Îå}
³ÒàA¡ "šè>¤à ®¡à¹t¡A¡ã ¯à R¡à}¤à ³ã*Òü

"³[>¡ú ³ã;ìÚ} "ƒåKã ³Jàƒà ³ÒàA¥¡à ³[ošå¹ƒKã
šàÎìšài¢¡ [ÎìÊ¡³ ëºïì=àA¥¡¤à-³t¡³ "ƒåƒà
W¡;>¹´¬à, "àì@ƒàº> ët¡ï[J¤[>¡ú šàÎìšài¢¡
[ÎìÊ¡³ "ƒå>à A¡[¤ P¡¹ç¡ ¹¤ã@ƒø>à= ëi¡ëKà¹
"³Îå} ³Òàuà KàÞê¡ã ³[ošå¹ƒà W¡}¤à [=}[J¤[>¡ú
³ƒå ³ÒàA¡ ëš>[Jìƒ¡ú ³ƒåKãƒ³A¡ ³ÒàA¥¡à
"àì@ƒàº> ët¡ï[J¤[>¡ú

 ®¡à¹t¡A¡ã [¤‹à> Î®¡à "³Îå} ³¹ç¡ *Òü>à
ëºàA¡ Î®¡àƒà ëºàA¡t¡”|¤å W¡à*J;ÒÄ¤Kã ³×;t¡à
¹ç¡[º} šà[i¢¡ "³Îå} ³ƒåKã ³ìA¡àA¡ ë=à}¤à ºå[W¡}¤à
"ƒåKã Jàl¡üšå>àÒü *Òü>à ët¡ïƒå>à íº¡ú 1947
t¡Kã 1963 ó¡à*¤à [>}t¡ ¬́à ®¡à¹t¡A¡ã ëºàA¡
Î®¡àƒà *ìšà[\Î>>à Î¹A¡à¹Kã ³àÒüìÚàv¡û¡à
=à\ƒ¤Kã ë³àÎ> šåJ;šà R¡³[Jìƒ¡ú ³ìJàÚ
³ÅàKã ëºàA¡ Î®¡àƒà ³àÒü šàA¡šà ̄ à¹ã íÅ=àƒå>à
ë>t¡à A¡Úà>à #îÅ Å[AÃ¡, ³ƒåƒà ëšì”‚àA¡W¡[¹¡ú ³ƒå
l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà>à l¡ü[J¡ú ³ƒå l¡ü¤ƒà ³ÒàA¡ Úà³¥à
ëš>[Jìƒ¡ú Åà*[>}¤à "³à ëšàA¡[J¡ú ³ÒàB¡ã
"Åà*¤à ³šè[X Wå¡Ùà ó¡à=¤à R¡³[Jìƒ¡ú ³ÒàA¡
Úà³¥à Åà*K>¤à >;yKà "Åà*¤à-®¡à¹t¡A¡ã
¹à\>ã[t¡ ó¡ãÁ¡ƒà >Òà "³à *Òü>à ëºï>[J¡ú
³ÒàA¡ ëºàA¡ Î®¡àƒà ët¡àÀ-t¡à¹¤à A¡à}¤åKã ¯à
R¡à}¤à "ìÅ}¤à ³ã×; "³à *Òü>à Åàìó¡à}[J¡ú
³ÒàB¡ã "Åà*¤ƒà ë=ï\àº Úà*Òü, ºàÒü¹¤¤å
W¡à>[¤¤à "³Îå} >å}[Å¤Kã ³[³ t¡à¤à l¡üÒü¡ú "ƒå>à
ëºàA¡ Î®¡àƒà ³ãÚà³¥à ³àKã "Åà*¤à ³ƒå JàR¡ƒå>à
t¡àî>¡ú "ìÅ}¤[>, ³ÒàB¡ã ëJàìgº "Åà*¤[>¡ú

 l¡àv¡ û ¡¹ ¹à³ ³ì>àÒà¹ ëºà[ÒÚà
ëÅà[ÎìÚ[ºÊ¡ šà[i¢¡t¡Kã ë>t¡à >ìv¡, íº¤àB¡ã
ë>t¡à[>, \à[t¡Kã ë>t¡à[>¡ú ºàÒü¹¤à ³ã*ÒüKã ë>t¡à
*Òü>à ³à¤å ëºï>[J¡ú ³ÒàA¡ ³ÅàKã *Òü\¤à
=àìƒàA¡šà ³ã*Òü[>, "Jà} A¡>¤à ³ÒàB¡ã šè[X[>,
tå¡}º³W¡;A¡ã l¡ü¤à [>šà[>¡ú l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà>à
"Òà>¤à *Òü>à ëºàA¡ Î®¡àƒà W¡}ºA¡šƒà ¹ç¡[º}
"³Îå} *ìšà[\Î> ë³ ¬́¹ šè³¥³A¥¡à ëÒïK;tå¡>à
³ÒàA¡šå t¡¹à³¥à *A¡[J, ÒüA¡àÒü Jå³¥¤à l¡ü;[J¡ú
³ÒàA¥¡à ®¡à¹t¡A¡ã ëºàA¡Î®¡à ³=¯àÒü Òàš[J¡ú
ëºàA¡ Î®¡àKã ¹à\[>[t¡-Òü[t¡ÒàÎt¡à "ì>ï¤à
³àÒü*> "³à šå¹A¡[J¡ú ³ÒàA¡ ó¡¹ç¡Jà¤àƒ (l¡üv¡¹
šøìƒÅ) t¡Kã 1963 Kã ¤àÒü-ÒüìºG>ƒà ë®¡ài¡
A¡à[J¡ú ³ãJº "ƒåƒà \> Î}Q>à A¡[@ƒÎ> "³v¡à
Úà*ƒ>à l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà¤å ëÅïK;[J¡ú

 1962 ƒà ë\>ì¹º ÒüìºG>
šà}ì=àA¡[J¡ú šõ[=¤ãƒà šà[r¡t¡ ë>Ò¹ç¡¤å (®¡à¹v¡à)
³àÒü[=¤à [š¤à R¡´¬à ³ã ëšàA¡[J[‰¡ú ³[Î
"ìÅ}¤[>¡ú š[r¡t¡ ë>Ò¹ç¡Kã ³àÒüìÚàv¡û¡à
¹ã&G>¹ã "³Îå} A¡´¶å̧ ì>[º\³ *Òü¤à ³ã*Òü
>;yKà šà[i¢¡t¡>à ë®¡ài¡ ëºœ¡æ>à ºàA¡[J¡ú "ƒå¤å

¹à\>ã[t¡ Òüìƒàìºà\ã "³ƒà "Òà>¤à *Òü>à
l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà>à š[r¡t¡ ë>Ò¹ç¡Kã ³àÒüìÚàv¡û¡à
ë®¡ài¡ ëºš¥¤à ëW¡à}ì=à¹A¡[J¡ú ³ƒåƒà šõ[=¤ãKã
³ãÚà³¥à ³à¤å R¡A¥¡à ëÚ}>[J, ³ãÚà³ ¯à ºà*[J¡ú
šõ[=¤ãƒà ¯à¹ã>[J¡ú l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà>à óå¡ºšå¹
(l¡üv¡¹ šøìƒÅ)ƒà ë>Ò¹ç¡Kã ³àÒüìÚàv¡û¡à ë®¡ài¡
ëºš[J¡ú l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà ³àÒü[=¤à ó¡R¡[J¡ú
š[r¡t¡ ë>Ò¹ç¡>à ë®¡ài¡ Úà³¥à ëÒ@ƒå>à A¡à[J¡ú ³[Î
ë=àÒü>à "R¡A¡šà "³à >ìv¡¡ú

®¡à¹t¡A¡ã ³[¹Ç¡¤à ë\>ì¹º ÒüìºG>
1967 t¡à šà}ì=àA¡[J¡ú l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà>à
‘‘A¡}ìNøÎ-³å=;ºå, íº¤àA¡ A¡>[Î’’ ÒàÚ>à
®¡à¹v¡à ë®¡ài¡ ë=}>[J, ë®¡ài¡ ëJà³[J¡ú "ƒå¤å
³àÒü šàA¡šà R¡³[Jìƒ¡ú A¡}ìNøÎ>à ³[Å} Úà³¥à
A¡à[J¡ú ëA¡@ƒøƒà Î¹A¡à¹ ëÅ³[J¡ú "ƒå³ *Òü>à
ëÊ¡i¡ ³àš@ƒà >>-A¡}ìNøÎ Î¹A¡à¹ ëÅ ¬́à R¡³[J¡ú
"Îå³¥à ¤Uàº, *[l¡Îà, [¤Òà¹, l¡üv¡¹ šøìƒÅ,
³‹¸-šøìƒÅ, ³‰à\, ëA¡ì¹ºà, šgà¤ "³Îå}
Ò[¹Úà>àƒà >>-A¡}ìKÎ Î¹A¡à¹ ëÅ³[J¡ú ³[Î
³ÒàB¡ã šè[Xƒà J«àÒüƒKã W¡à*>à ³àÒü šàA¡š[>¡ú
³ÒàB¡ã ×³à}³[Ä¡ú ³ÒàB¡ã ët¡ï¤à R¡ ¬́à Å[v¡û¡ "ƒå
l¡ü;š[>¡ú "šè>¤Kã Å[v¡û¡-šàUº l¡ü;š[>¡ú
l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚàÎå "³åA¡ ÒÄà ó¡¹ç¡Jà¤àƒ-
A¡ìÄï\ƒKã ë®¡ài¡ A¡à[J¡ú l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà¤å
ë>Ò¹ç¡>à W¡š W¡à>à "ó¡¤à ëºàA¡Î®¡à ë³ ¬́¹
"³à *Òü>à ÒüA¡àÒü Jå³¥[J¡ú

 l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà>à ë®¡ài¡A¡ã A¡Äà ëW¡>[J,
³t¡³ (1967) "ƒåƒà ¹ç¡ÎA¡ã Ê¡à[º>Kã ³W¡à>åšã
ëÑ¬t¡ºà>à>à ³à¤å [=¹A¡[J¡ú ³ÒàA¡ ³ãšàÒüƒå>à
³î¹¤àA¡ =àìƒàv¡û¡å¡>à ®¡à¹v¡à ëW¡ÀA¡[J¤[>¡ú
ëÑ¬t¡ºà>à ®¡à¹t¡A¡ã ³t¡³ "³Kã [¹ì®¡àºåÎ>¹ã
Åøã¤øì\Å [Î}ÒKà ºåìÒà}[J¡ú "ƒå¤å ®¡à¹t¡
Î¹A¡à¹Kã ³ìt¡ïƒà ³ÒàA¡ [Ñ¬i¡\¹ìº@ƒà
W¡}\ó¡³ ëºï¤à t¡à[J¡ú l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà>à
³àKãƒ³A¡ A¡Äà ëÒà;>[J¡ú ëºàA¡ Î®¡àƒà R¡³\¤ã
=àƒå>à ºà*[J¡ú "ƒå¤å A¡[¹ "³v¡à A¡àÄ¤à
ó¡R¡[Jìƒ¡ú ®¡à¹t¡A¡ã >åšã šøàÒü³ [³[>Ê¡¹ Åøã³[t¡
Òü[@ƒ¹à Kà[Þê¡>à >åšã "³à *Òü>à >åšã "³Kã
=ì´¶àÚ >å}Kã "¯à¤à í³W¡àA¡ ³ìR¡à@ƒà
ó¡à*[Jìƒ¡ú l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚàKã šè[X Ê¡öKº[>,
ºà>ìÒï¤[>¡ú

 l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà ºà>[\} šåì¹>
"ì=àÒü¤[>¡ú ³ÒàA¥¡kà ëºàA¡ Î®¡àƒà ëÒA¡ ëJà}
=à}[\ÀA¡šKà ÒA¡ì=}>>à ë=}>¹A¡[J,
Î¹A¡à¹Kà l¡àÒüì¹C¡-ºl¡ØàÒü ët¡ï¤à- ëºàA¡
Î®¡àƒà, -*ìšà[\ÎÄà t¡³¥¹A¡[J¡ú ëºàA¡ Î®¡à
³ãÚà³Kã "¯à¤Kã ³ã}ìÅº *Òü¤à Wå¡´¶ã, -
³àKã ¯àîÒ[>¡ú ³[Î ³ÒàA¥¡à =¤A¡ *Òü>à

[i¡. [l¡. R¡àìR¡à´¬à[i¡. [l¡. R¡àìR¡à´¬à[i¡. [l¡. R¡àìR¡à´¬à[i¡. [l¡. R¡àìR¡à´¬à[i¡. [l¡. R¡àìR¡à´¬à

šà}ì=àv¡ûå¡>à l¡ü;tå¡>à t¡àA¡[J¡ú
 l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà *ìK¢à>àÒüì\Î> ët¡ï¤à

íÒì=àÒü [Å}ì=àÒü¤à [>šà-³ã*Òü >ìv¡¡ú ³ÒàA¡
¯àJº J>¤à ³ã[>¡ú "ƒå¤å ³ÒàA¡ "à¹à³
ëW¡ïyû¡ãƒà ó¡ Ã́Kà "ìt¡àÙ¤å A¡àÄƒ¤à šàl¡üt¡àv¡û¡à
[š¤à ³ã*Òü "³Îå >ìv¡¡ú ³ÒàA¡ [¹ì®¡àºåÎ>[¹
ë>t¡à[>¡ú ³ÒàA¥¡à ¯àJº J>¤Kà ëºàÒü>>à
³ãÚà³Kã #ìÒï A¡Úà ÅàK;[J "³Îå} ºå[W¡}[J¡ú
ëKï¯à ³å[v¡û¡ "àì@ƒàº> ³ÒàB¡ã º³[\} ³Jàƒà
ëÅàA¥¡[J¤[>, ³àÒü šàA¥¡à, ëKï¯à ëºï[Å>[J¤à
³ÒàB¡ã ³àÒü šàA¡šà "àì@ƒàº> A¡ÚàKã ³>è}ƒà
"³[>¡ú

 l¡àv¡û¡¹ ¹à³ ³ì>àÒ¹ ëºà[ÒÚà, ëÅàA¡
1910 Kã Úà*Å} ³>è}ƒà, "ì>ï¤à >å[³;A¡ã
³R¡àº l¡ü¹A¡šà "R¡>¤à "ÚåA¡ -³W¢¡ 23,
1910 ƒà, "A¡¤¹šå¹ƒà ëšàA¡[J¡ú ³šàKã
³³ã} [Ò¹àºàº ëA¡ïÒü, ³³àKã ³³ã}>à W¡à@ƒà
ëA¡ïÒü¡ú ³ÒàA¡ ¤[º¢> (\´¶¢>) Úå[>®¡[Î¢[i¡ƒKã
‘l¡àC¡ì¹ài¡’ A¡ã l¡üšà‹ã ëºï[J (1932), l¡àv¡û¡¹
ëºà[ÒÚà>à ‘‘=å³ "³Îå} Ît¡¸NøÒ’’ƒà
[=[\>[J, í>>[J¡ú ³[Î ³ÒàB¡ã [=[ÎÎA¡ã
Î¤ì\C¡[>¡ú \³¢>ƒà \³¢> ëºàº JR¡ƒ>à
Òü}[ºÎ>à =¤A¡ A¡[¹Ç¡ W¡;>¤à Úà[Jìƒ¡ú l¡àv¡û¡¹
ëºà[ÒÚà-³ÒàA¥¡à ¤[º¢>ƒà ºàA¡šà ³t¡³ƒà \³¢>
ëºàº A¡[¹³v¡à JR¡º³ìƒ, "ƒå¤å ³ÒàA¥¡à ¤[º¢>
Úå[>®¡[Î¢[i¡ƒà ³ã} W¡>[J¡ú ³ÒàB¡ã KàÒül¡
*ÒüKìƒï[¹¤à ëšøà. ë\à´¬ài¢¡ ¤>¢¹>àÒü}[ºÎ
íÒìt¡, ÒàÚ>à Jå³[J¡ú ëšøà. ë\à ¬́ài¢¡ Òü}[ºÎ
JR¡ƒ¤à >ìv¡¡ú ³³àìºà>¤å ÒüA¡àÒü Jå³¥¤[>¡ú
\³¢>Kã ÒüìA¡àì>à[³Ê¡>à Òü}[ºÎ JR¡¤à- íÒ¤Kã
W¡àl¡üì=àA¡W¡¤à šà³[Jìƒ¡ú ³ƒå l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà>à
JR¡[J¡ú l¡à. ëºà[ÒÚà>à =à "×³Kã ³>è}ƒà \³¢>
ëºàº R¡àR¡¤à íÒ>¤à t¡³[J¡ú íÒ[J, \³¢>ã
"³P¡³¥à R¡àR¡[J¡ú ³ƒå l¡ü¤ƒà ëšøà. ë\à ¬́ài¢¡ "ƒå
"R¡A¡šà "³à *Òü>à ë=àA¡[J¡ú l¡à. ëºà[ÒÚàKã
ëÒà;>¤à A¡>¤à "³Îå} íÒ[>}¤à ³ìt¡ï "ƒå
l¡ü¤ƒà ³ÒàA¡ Úà³¥à ëš>[J, >å}[Å¤à "³à
ëšàAÃ¡A¡[J! *\à>à W¡à>[¤¤à "ƒå[> áày>à
šà³\¤à¡ú ³ƒåt¡[> áày>à R¡àÒüƒå>à íº>[¹¤à¡ú

 ³ÒàA¡ (l¡àv¡û¡¹ ëºà[ÒÚà) ³ÅàKã ">à¤à
"³>à W¡[Ò 57  Ç¡¤à ³t¡³ƒà, *ìv¡û¡à¤¹ 12,
1967 t¡à [ƒ[Àƒà íº[Jìƒ¡ú ™³¹à\Kà
"A¡>¤à ºàì”‚}>¹ Ã́Kà ºà@µã "³à tå¡ìJø¡ú ºà@µã
ºà> ëºšìJø¡ú ¯àîÒ-Jå;ºàÒü =à¤à R¡³[Jì‰¡ú
³ÒàA¥¡à A¡àÆµã¹-¯àì=àB¡ã ët¡ï[J¤à Ê¡öKº "ƒåKã
ët¡ï[¤³º JR¡¤à l¡ü;šà *Òü>à ëÅJ "¦åÀà>à
íÅ=à[J, ‘‘ìÒ "ì=àÒü¤à ºà@µã, >}¤å A¡àÆµã¹>à
ët¡ï\[¹-Îºà³!

³³àR¡ Òü¹àÒü >å[³;A¡ã ³Jà...
"R¡à} ³ãì¹à>¤à–"R¡à} ³ãì¹à>¤à–"R¡à} ³ãì¹à>¤à–"R¡à} ³ãì¹à>¤à–"R¡à} ³ãì¹à>¤à–

 Å³¥à ÒàÚ¹¤ƒà ³ìÒïÅàKã [ó¡®¡³
A¡àÚƒ¤à, ³šè} -³î¹ ó¡à¹¤à >åšà->åšã ">ã
ÒA¡[t¡Ä¹¤[ƒ ³t¡à}-³t¡³Kã ³tå¡} ÒüÄà
³ãì¹à@ƒå>à Aå¡³-=à Ç¡¹Kà "R¡à} ëšàA¡Òü¡ú "ƒå¤å
A¡>à-A¡>àP¡́ ¬à ³ã*Òü J¹ƒ[ƒ, ³=v¡û¡à šg[Jø¤à
³¹³ ³Úà³ "[ÎKã, ³>å}ƒKã "³à >vö¡Kà "³>à
³¹³ *Òüƒå>à, ºåìÒà}ƒå>à ³t¡³ Aå¡Òü>à
íº³ãÄ¹AÃ¡KÎå ³ãì¹àì@ƒ-"R¡à} ëšàìv¡û¡ >vö¡Kà
ëšàAÃ¡¤Îå [ÅJãƒå>à "R¡à} íº\ƒ¤à ÒàÚ¤ƒå *Òü¡ú
³¹³ "ƒå>à, Úè³ šà>³ãÄƒå>à ³³ã;t¡à ³W¡à
l¡ü\[>}¤Kã "Åà =³¥¹ã¤à >åšã->åšà Jå[ƒ}³A¥¡à,
A¡[¹P¡́ ¬ƒà W¡[Ò 2 Kã ³>è}ƒà ³ãì¹àÀv¡ûö¡¤[ƒ >vö¡Kà
³ãì¹àÀKÎå ºàÒüîÚ W¡;Jø¤[ƒ, Jåƒv¡û¡à "JR¡
"îÒ t¡à>¤ãƒå>à, "R¡à} ëšà[v¡ûö¡¤Kã "ìÅ}¤à
³¹³ƒå JR¡ìƒàA¡šãƒå>à ³ƒå¤å Wå¡³ì=àA¡šã>¤à
ëÒà;>[¤Kƒ¤>ã¡ú l¡àv¡û¡¹Åã}>Îå, ³¹³[Å}
"[ÎKãƒ³v¡û¡à ºàAÃ¡ã¤à ³ã*ÒüÅã}¤å Úà³¥à Aå¡š¥à
ëÚ}ì=àA¡šã¹Kà, "ìÅ}¤à ³¹³ƒå Ç¡KàÒü>à
t¡àA¡[šKƒ¤>ã¡ú ëºàÚ>>à šàÒüJ;šã¤à Úà¤à
ºàìÚ} Jå[ƒ}³A¡ t¡àA¡[šKƒ¤>ã¡ú ëºàÚ>>à
šàÒüJ;šã¤à Úà¤à ºàìÚ} Jå[ƒ}³A¡ >ãÚ³ Wå¡³¥à
W¡;=[¤Kƒ¤>ã¡ú A¡[¹P¡ ¬́ƒà, ëÚ}[¤¹ã¤à l¡àv¡û¡¹
³Åà³A¥¡à [Ò¹³-³¹³[Å} "ƒå¤å ³åÄà JR¡ìƒàA¡šà
R¡³‰K[ƒ, ëÒÄà JR¡K>ã ÒàÚ>à J>¤ã¤à, ëÒÄà
íÒ¹¤à ³ã*Òü[Å}Kã ³ó¡³ƒà =à[¤Kƒ¤>ã¡ú
t¡R¡àÒüó¡‰¤[ƒ, ëÒÄà Jåìƒà} W¡à¤à ó¡}ºåKƒ¤à
³ó¡³ƒà W¡;ºå>¤Îå šà*t¡àA¡[šKƒ¤>ã¡ú

 A¡>àP¡́ ¬ã >åšã J¹[ƒ, ëšàA¡šƒKã ÒA¡W¡à}
ë=àR¡ šàÀv¡û¡¤à, "R¡à} Jà* Úà*¹v¡û¡¤à >;yKà
Úà*¹AÃ¡¤Îå "ìÅàÚ¤à ³*}ƒà íº¤>[W¡}¤à
Úà*Òü¡ú ³ìJàÚƒã ³ìÒïÅàKã =àKã ºàB¡ƒ¤à
ëJà}W¡; ó¡à*¤à íºKì@ƒ¡ú "ƒå¤å ëÒï[\B¡ã
³t¡³ƒ[ƒ, "[ÎP¡ ¬́ã >åšã ó¡à*¤ƒà ³t¡³ W¡à>¤å
ºàìÚ} [¤ìÒï¹¤[ƒ, =àKã ëJà}W¡; íº¹A¡št¡à
>v¡>à ³ãì¹à@ƒå>à "R¡à} ëšàA¥¡ì¹¡ú

 >åšã J¹ƒ>à, ³ìÒïÅàKã [ó¡®¡³ "³v¡à
A¡àÚ\‰KÎå, W¡à} >àÒü>à =àKã ëJà}W¡; íºƒå>Îå
"R¡à} ³¹ç¡ ×@ƒ¤>à (ì=àAÃ¡v¡û¡¤à) ³¹³ *Òüƒå>à
³ãì¹àì@ƒ¡ú ³[Îƒ[ƒ, "JR¡ "îÒÅã}>à, "î¹¤à
šàî ¬́ [Å[\Äƒå>à W¡à}ìÚ} A¡Úà ët¡ï¤ãƒå>à "R¡à}
³¹ç ¡ ë=àA Ã ¡A¡Ò ü ë=à¹ìv¡ û ¡ ÒàÚ¤à

³³ãv¡à ³W¡à l¡ü>ƒ¤Kã ³¹ç¡ *Òü¤à ̄ àó¡³ J¹à
l¡à. ëA¡'W¡. \à[t¡Å«¹ [Î}Ò

JR¡ìƒàA¡[šKƒ¤>ã¡ú >åšã ³ÅàKã "Òü}-"Åà,
ÒA¡W¡à} ë=àR¡ ³>è}Kã ³[Ò (cervical se-
cretion) "³[ƒ "R¡à}Jà* ³>è}Kã [ó¡Kà
=à[¹¤à Aå¡ìÚà³ (Endanterial tissue)
>[W¡}¤à A¡Úà¤å Aå¡š¥à ëÚ}ºKà, "R¡à} ³¹ç¡ ×>¤Kã
[ó¡®¡³ ³åÄà JR¡ìƒàB¡ƒ¤>ã¡ú

>åšãKã "R¡à} ³¹ç¡Kã º ¬́ã óå¡À¤Îå ³ãì¹à>¤à
R¡³ìƒ¡ú ³[ÎÎå -
‘‘Hysterosalpingogram’’ Kã
³ìt¡}>à JR¡ìƒàA¡[šKƒ¤>ã¡ú ³[Î šè³¥³A¡ Aå¡š¥à
ëÚ}¤ƒà A¡[¹P¡́ ¬à "ìÅàÚ¤à "³v¡à íº¹³‰KÎå,
"ît¡ "ìt¡àÙà "ìÅàÚ¤à- Cervical
Hostility ("R¡à}Jà* W¡}ó¡³ ³Úàƒà ëÅàÚ¤à)
Vaginal Hostility (ÒA¡W¡à}ì=àR¡Kã ³>è}
Å¹ç¡v¡û¡à ëÅàÚ¤à) íº¹¤Îå ³ãì¹à>¤à R¡³ìƒ¡ú
³¹³ "ƒå>à ÒA¡[t¡Ä¹¤à ³tå¡}Kã ó¡[´¬>[W¡}¤à
(Post Coital Sperm Analysis)
¤åÎå Úà³¥à Aå¡š¥à ëÚ}ì=àB¡ƒ¤>ã¡ú "ìt¡àÙà ">à
"ìÚA¡ íº¹KÎå ºàìÚ}ì=àA¡[šKƒ¤>ã¡ú "ƒå¤å
³ãì¹à>¤à ÒàÚ¤[Î, >åšã ºàìÚ}ì=àA¡[šKƒ¤>ã¡ú
"ƒå¤å ³ãì¹à>¤à ÒàÚ¤[Î, >åšã ³=”z>[ƒ
*Òüì=àv¡û¡¤[>>à ³¹ã íº>¤à >åšàƒåKã ³ÅàÎå Aå¡š¥à
ëÚ}ì=àA¡št¡à >v¡>à, Úè³ šà[@ƒøîR¡Kã "³[ƒ
³tå¡}Kã "ì¹à>-"=åš à̄¹ã A¡Úà Aå¡š¥à Åà[¤¹Kà,
ÒA¡W¡à}Kã íº¹ ¬́à "ìÅàÚ¤à A¡Úà¤å Wå¡³ì=àA¡[š>¤à
ëÒà;>[¤Kƒ¤>ã¡ú A¡[¹P¡ ¬́ƒà >åšà>à ó¡[ ¬́ A¡}¤à
(Impotency)ƒKã ó¡³[ƒÄ¤à ³šè} ó¡àƒ¤à
>vö¡Kà Úàƒ¤ƒKãÎå >åšã>à ³ãì¹à>¤à R¡³ìƒ¡ú
šè³¥³A¡ "[Î >åšà[Å}>à šåA¡ìW¡º ëÅ}>à "JR¡-
"îÒ l¡àv¡û¡¹ƒà ÒàÚìƒàA¡[šƒå>à, ³[t¡A¡ W¡à¤à
ºàìÚ} ëºï[¤Kƒ¤[>¡ú ³ƒåƒt¡à "R¡à} ëšàv¡û¡¤Kã
"ìÅàÚ¤à A¡Úà ëÅ³ìƒàA¡šà R¡³K[>¡ú
A¡àl¡ü[¤ì¹àÒüƒ¤ƒã, "R¡à} ëšàA¥¡¤Kãƒ³v¡û¡à
³ãì¹à>¤à ÒàÚ¤[Îƒà >åšà->åšã ">ã³B¡ã W¡š-
³àÄ¤à ë=ïƒà} íº ÒàÚ¤[Î[>¡ú

 Úè³ šà>[³Ä¹ã¤à >åšà->åšãÅã}>à
JR¡¤ãKƒ¤à ¯àó¡³ "³>à-=à "³Kã ³>è}ƒà,
Ç¡š¥Kã >å[³; 4-5 [>t¡³A¡ ³ãì¹à>¤Kã
Jåìƒà}W¡à¤à ó¡}Òü ÒàÚ¤[Î[>¡ú =à Wå¡Ùà ³ãì¹àÄ¤Kã
t¡àgà íºìt¡¡ú Jåƒ³ *Òü>à - =àKã ëJà}W¡;
A¡àÚƒ>à, >å[³; 28 >ã Jå[ƒ}Kã W¡àA¡Jå³
ë=àA¡šã[Å}Kã[ƒ, ëJà}W¡; ºàA¡šà >å[³v¡Kã, >å³ã
12 Ç¡¤ƒKã>à 16 [> Ç¡¤à ó¡à*¤Kã ³>è}ƒà

ÒA¡[t¡Ä¹¤t¡ƒà ³ãì¹à>¤Kã Jåìƒà}W¡à¤à íºK[>¡ú
>å[³;[Å} "[Î >v¡¤ƒ[ƒ ³Åàƒà "A¡àÚ¤à
"³v¡à íºy¤Îå ³ãì¹à>¤Kã Jåìƒà}W¡à¤à íºìt¡¡ú
(¯àó¡³ "[Î[ƒ "R¡à} šà³ƒ¤à A¡à}¤å>à
JR¡[\>¤ã¤ƒÎå A¡àÄK[>)¡ú

 Úè´¬à>[³Ä¹ã¤à >åšã->åšà Jå[ƒ}³A¥¡à,
Úè́ ¬à>ìºà>¤å ³åÄà JR¡[¤Kƒ¤>ã¡ú A¡[¹P¡ ¬́ƒà,
Î³à\Kã "³[ƒ Òü³å} ³>è}Kã [ó¡®¡³ A¡ÚàƒKãÎå
³ãì¹à>¤à R¡³ƒ¤à Úà*Òü¡ú ³¹³ "ƒå>à "JR¡-
"îÒ l¡àv¡û¡¹Åã}>à, ÒüW¡³ W¡³¥à, W¡;>¤ã ³*}ƒà
(Routine) ³ãì¹à@ƒ[¤Åã}¤å ëÚ}[¤¹¤[ƒ,
³ìJàÚKã [>}\¤¤å =å}Ò>¤ƒà ¯à>à ë=àB¡[>¡ú
³ãì¹à@ƒ¤ã Jå[ƒ}³B¡ã ët¡àR¡à> - ët¡àR¡à>¤à,
³ÅàKã *Òü¤à ëJÄ¤à Î³Î¸à A¡Úà íºK[>,
³ƒå[Å}ƒå¤å W¡š W¡à>à JR¡ìƒàA¡šã¹Kà, ³ì=ï t¡à¤à
ºàìÚ} W¡;=¤ã>¤à l¡àAv¡û¡¹Åã}>à t¡R¡àÒüó¡ƒ>à
ëÒà;>[¤Kƒ¤>ã¡ú
A¡¹³¥à "R¡à} íºÒ>K[>–-A¡¹³¥à "R¡à} íºÒ>K[>–-A¡¹³¥à "R¡à} íºÒ>K[>–-A¡¹³¥à "R¡à} íºÒ>K[>–-A¡¹³¥à "R¡à} íºÒ>K[>–-

 "R¡à} Úà*ƒ¤à Òü³å}Kã (>åšà->åšãKã)
"¯à¤à A¡Úà JÄ¤à t¡à¹¤[ƒ, >åšàƒKã >åšãKã
Å¹ç¡A¥¡à ëÒÄà ºåÒü¡ú "R¡à} ëšàA¥¡¤à ³ãì¹à>¤à
ÒàÚ¤[Îƒà, >åšà "³Kã[ƒ, ³[t¡A¡ W¡à¤à "R¡à}
³¹ç ¡ [š¤¤å R¡´ Ã¤[ƒ ³ÒàB¡ã ë=ïƒà}
ëºàÒü¹¤P¡´¬[>¡ú "ƒå¤å >åšãKã[ƒ, [t¡>W¡}
A¡àÚW¡}ƒ¤à Åàì¹š ó¡à¹¤à "R¡à} ³¹ç¡ [š¤t¡à
>v¡>à "R¡à}Kã íºó¡³, ³[W¡gàA¡ "³[ƒ "ît¡
*Òü¹A¡šà Úà¤à ">à "ìÚA¡, "ìÅàÚ "R¡à³
šè³¥³B¡ã ®¡à¹ šå¤Îå ³ÒàB¡ã[ƒ [Òìv¡û¡àA¡šà Úà‰¤à
³ì=ïƒà}[>¡ú

 ³ãì¹à>¤ƒà "ìÅàÚ¤à >vö¡Kà "¯à;šà
íº¹¤ã >åšã[Å} Kãƒ³v¡û¡à "JR¡-"îÒ
l¡àv¡û¡¹Åã}>à Úà³¥à [>}[=>à "R¡à}Jà* ëÅ}ìƒàA¡šà
(D&C), Endometrial Biopsy,
("R¡à} Jà* ³>è}Kã Aå¡ìÚà³Kã ³ìW¡; ó¡v¡ûå¡>à
W¡à}ìÚ} ët¡ï¤à) ëºï¤à, Tubal Potency
(>åšãKã ó¡´¬ã ³¹ãKã Å[v¡ û ¡) ëÚ}¤à,
Hysterosalpingogram ët¡ï¤à,
"³[ƒ "R¡à} ³¹ç¡ ë=àv¡ûö¡¤[ƒ ë=àA¡ÒÄ¤à [ÒƒàA¡
ºà}=A¡ [š\¤>[W¡}¤à A¡ÚàKà ëºàÚ>>à "ît¡
"ìÅàÚ¤à A¡Úà¤åÎå Wå¡³ì=àA¡[šƒå>à ³Åà-³l¡ü
ó¡ÒÄ¤Îå ëÒà;>[¤Kƒ¤>ã¡ú >åšà[Å}Kãƒ³v¡û¡>à
"R¡à} ³¹ç¡ (Sperms) ëÚ}ì=àAÃ¡Kà ³Åà
ºàìÚ}¤à "³[ƒ "ît¡ "ìt¡àÙà ºàÚ>à[Å}¤åÎå

ëA¡àA¡ÒÄ¤à ëÒà;>[¤Kƒ¤>ã¡ú A¡[¹P¡ ¬́à, >åšà
"ƒåƒà t¡ìÅ}>à "R¡à} ³¹ç¡ íºìy ÒàÚ¤à
JR¡ºK[ƒ, A¡>àP¡́ ¬à Donor  "³Kã "R¡à}
³¹ç¡ Jè;ìÅ³Kã šàî ¬́>à >åšã¤å ³ãì¹àºÒ>¤Kã
³¹³ƒÎå Ç¡KàÒü>à t¡àA¡[šKƒ¤>ã¡ú >åšãƒåKã "R¡à}
º´¬ã óå¡À´¬à t¡à¹¤Îå *šì¹Î> ët¡ïƒå>à
ëÅ[́ ¬Kƒ¤>ã¡ú A¡[¹P¡́ ¬à Jè;ìÅ³Kã šàî ¬́ [Å[\Äƒå>à
³ãì¹àºÒÄ¤à (Artificial
Insimination) ëÒà;>¤ƒà ³àÒü šàv¡ûö¡¤Îå,
ëÒï[\[v¡û¡, >åšã->åšà ">ãKã "R¡à} ³¹ç¡¤å ³šà@ƒà
[\¤ W¡}ÒÀKà "R¡à}Jà*ƒà Òàš[W¡@ƒå>à >à*šåÒ>¤à
Úàì¹¡ú ³[Î¤å 'ìJàÚ>à ‘‘Test tube
Baby’’ ÒàÚ>à JR¡î>¡ú "[ÎP¡ ¬́à ³JºKã
l¡üšàÒü A¡Úà [Å[\Äƒå>à, "R¡à} íºt¡¤Kã " à̄¤à
A¡Úà Jà}ºã¤à Òü³å} A¡ÚàKã "¯à¤à ëA¡àA¡Ò>¤à
ÚàÒü¡ú ³[ÎP¡´¬à šàî´¬[Å} "[ÎKã ³ìt¡}>à,
R¡[Îó¡à*¤ƒà 'ìJàÚKã ³[ošå¹ "[Î³v¡û¡ƒÎå,
³³ã;t¡à ³W¡à l¡ü\¹³ƒ¤à A¡Úà, ³W¡à l¡ü>Jø¤>ã¡ú

 ³ãì¹à>¤[ƒ ³ãì¹àÀKà Úà³¥à ët¡àÒü>à ºàÒüîÚ
W¡;šà "³[ƒ šèA¥é¡}ƒà "R¡à} [Å¤à A¡à}¤åKãÎå, Úà³¥à
Aå¡š¥à šà[¹-šå[¹Kã ³¹ã-³ìJà} ó¡à*¤à [=[\@ƒå>à
í>>¹Kà (Genetic Study) ³=v¡û¡à
šg[Jø¤à šàî ¬́ A¡Úà³åA¡ "[Î [Å[\Äƒå>à, [>}¤à
A¡àÚ>¤à A¡ÚàƒKã ëA¡àA¡Ò>¤ã>¤à "JR¡-"îÒ
l¡àv¡û¡¹[Å}>à ëÒà;>[¤Kƒ¤>ã¡ú

 "ì¹àÒü¤ƒà, ³ãì¹à@ƒå>à "R¡à}[ƒ ëšàAÃ¡Kà,
A¡[¹P¡ ¬́à "³à->vö¡Kà "³ƒKã ëÒA¡ -ìÒA¡
[ÅK>¤à A¡à}¤åKãÎå, ³ãì¹à>¤ƒKã>à "R¡à} ëšàAÃ¡¤à
³tå¡} ó¡à*¤ƒà "JR¡-"îÒ l¡àv¡û¡¹Åã}Kà
t¡à>¤ãƒå>à ³[t¡A¡ W¡à¤à ëW¡A¡[Å> ë=ï¹à} "³[ƒ
ºàìÚ} A¡Úà W¡;=¤ã>¤à ³t¡³ W¡à>à
ëÒà;>[¤Kƒ¤>ã¡ú "R¡à} ëÒA¡ ëšàA¡šKà "R¡à}Kã
³¹³ƒà JR¡-îÒ¹¤à ‘‘Neonatolo-
gist’’ ³ã*ÒüÅã}Kà Aå¡š¥à t¡à>[¤Kƒ¤>ã¡ú "Ç¡³
ët¡ï¹¤t¡ƒà "R¡à}¤å [Å¤ƒKã A¡>¤à R¡³K[>¡ú

 ³³ã;t¡à ³W¡à l¡ ü[>}¤Kã ¯àJºƒà,
ëšà;=àó¡³ JR¡>‰¤à Òü³å}[Å}Kã >åšã->åšà[Å}[ƒ,
³=v¡û¡à šg[Jø¤à A¡Úà[Å} "[Îƒà ³ã;ìÚ}
[W¡}[ÅÄ¤ãƒå>à W¡;=¤à Úà¤à ºàìÚ}-ìW¡A¡[Å>
ë=ï¹à} A¡Úà "JR¡-"îÒÅã}Kà t¡à>¹Kà
šà}ì=àA¡[šKƒ¤>ã¡ú ³ƒå³ ët¡ï¹¤t¡ƒà "R¡à}
íºt¡¤Kã "¯à¤à A¡Úà ëA¡àA¡šà, ëÅàÚƒ>à
R¡³K>ã¡ú

‘‘R¡[Î *ìv¡û¡à¤¹ 12 l¡à. ëºà[ÒÚà íº[Jƒ¤à >å[³;’’

l¡à. ¹à³ ³ì>àÒ¹ ëºà[ÒÚà


