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[jqkE mOslM qOrgKgir Kdfg wgq
mArA [Kgxg [jqkE mOslM qOrgKgir Kdfg KgEeq

eGfDjx wgqxg _kWA [Kg [eyq [arg eGfDjg! [rbqb afA
afAxg mpjAq Kjskje mOslM qOrgKgir wgq \kq Kdfg
wgxeg [aKbi wgeq oOGejg okTrbef mkdSgqeg! oycgdKb
KDflG [Kgxg [jqkE mOslM qOrgKgir awbi Wke Fqd fyq
ZAeq Kdfg KgEeeq SEeq mpjl okTe akobr agegKfje
[abdsKb Fkcq wgjg! wEvk\fg jkc TEKfgfb\KE, [OfOeOaK
rgKfDjgdG skBEKgM, aD\begKgwkM, sOjwOjlKE, skBEKgM,
exj wEvk\GKgi [Kg aagifxg [OTe myqxbA Bjg!
fyqxgrg mOslM qOrgKgi [Kg [ldG [aKb jbMKxg afbi
TEe aFy fyq ZArq, wgjx vkq wgrDjx fOdwxg WgzAr
FAq [Kgrg vbArl okTe myT! oycgd zkjG Kjskje wkTSGmgq
fOZkE fOZkEq KDsgA s\k odFliee mOslM qOrgKgi [Kgr
KgEerbe Fqdf [OEFOdeq oOGejg! [rbqb okTjgq mOslM
qOrgKgi [Kgxg jgKOjK mpcrq [arg KDfkW afgdvke
mpfqe akT wkde wkErA [rb WIeeq Fqd wkTSGw ZArqxg
a[OiKb Bjg! [KgrKb eGfe mpcjgq KDfkW Sj [Kgxg Fkxg
fmq WkBq wgq ZArqxg _kFOd s\k fOTe FOdmg! [abdKb
mOslM qOrgKgi [Kg KlAmgq ag\kAxg agobGKgie oycgd
oycgd WImgq [Oejg\A [KgKb afA [Kgx \lieqr [Kbdsg
afgd vkEerDjl okTqxg _kWAKb WOirOdeq mpSDjl! [KgxbAq
WgzAr FOi akEee KlAxG KkxGwxg [arg vkBSG Fyjkixg
Fqd wkTSGw arbr wbEe Kjbd \kagEeq okTqKg [jkTqrg
eGfl! vgEe wIokT okTjqKb Fqdf [OEFOdeq oOGeqr
ag\kAxg agobG [OTjgqKgieKb [_kq SbrOi vkrq s\k
ak\Odejg okTqKg wbAeade SIejgq Bejgq Zkdfeg! [rberg
mOslM qOrgKgi [Kg awkixM mpe aFy fyq ZAeq oOGeqr
jgKOjK ajki skTe mpoeeq SbcgM-Fyjki fyq vbAxeg!

\kAe ZMmgZp afAr oycgd mpjgq TAWkM aD\begKgwkM
sOjwOjlKEe qOjr [OTe mpjgZpr jgKOjK ajki skTe
mpjAag, KjskjeKb SkTq \kq SkTrbe afgi mpe aFy fyq
ZAmAag! TAWkM Koj aebixg mAqg WkBq aD\begKgwkM jOr,
wg rqmgB rg jOr okTe WkBq SkTrOdfbe mAqg egiFge
KlAmAag! TEcgeg\kjgi KldKE WkBq FArbe aFy fyjAag
[rbqb oycgdfg aagifxg [OTqxbA fyjg! KDflG slwgflM
[OTjgq TAWkM a\OMxg sOjwOjlKE wkBq egiFge aFy fyq
ZArqxg a[Oir mpjq [Kgr Sj mkNw fOZkE fOZkEq
rgKfDjgdGKgir mpjgq mOslM qOrgKgi, SbixIxg wEvk\G
qOrgKgi [arg vgi mAxg [l rg KgKgi sjA fyjAxrxl
okTqKgrg agGe BTKgEqr [rbad TSI SIejq Zkdfeg!
ajA [Kge oycgd KDflG Kjskje SbixI vGmb, vgi vGmb
okTq agkExg aSkr fOZkE fOZkEq FyjA s\k wkiFOdmgq
[Kgr agvI-agSkT ekTre ag\kAxg agobG [OTjgqKgi awbi
Wke Kjbd \koEeq oOGeWA FOdT! mOTee vgi [aKbi fAr
mpjgq mOslM qOrgKgir vN vkq Kdfg wgrbe afgi mpe
aFy fyoEq ZAeq vN vkq s\kG KlArbe KgEWA FOdT!
vgEr Zkdf KgEeqerg [OTjOT okTqKg [SI [op-[ZA
[FyKgie SImqKb SIcgEere mpFOdwKgrg vbAmOT!
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³>à ³[Å}, W¡àÄ¤à ëšà;º³[Å} "³[ƒ
[ó¡ì¹àº>[W¡}¤à ëÚà>¤ã[Å}Kã "àÒü> "³[ƒ [Ê¡öi¡
ë®¡@ƒ’Î (ìšøàìi¡G> *ó¡ ºàÒü®¡[º×ƒ) &@ƒ
[¹P¡ìºÎ> *ó¡ [Ê¡öi¡ ë®¡[@ƒ}) &C¡ ëÅ³ìJø¡ú
"àÒü>[ÎKã ³t¡à}>à ÒàÚì\ï ÒàÚ¹¤[ƒ "³[ƒ

º´¬ãƒà ëšà;ìÚà[À¤[Å} "³Îå} ³ìJàÚKã ÒA¡

"àÒü>[ÎKã šà@ƒ³[ƒ "[A¡¤à Úà*ƒ>à ³ìJàÚKã
R¡àìAÃ¡ï "³Kà ëºàÚ>>à º´¬ãƒà "³[ƒ ëJàR¡
º ¬́ãƒà [Ò}¤Kã ÒA¡ t¡à[À¤[Å} (>åšà[Å} Úà*>à)
t¡à[=-t¡à*Òü>à ët¡ï¤ƒKã A¡Ä¤à šàî´¬ šã¤à
"àÒü> "³[> ÒàÚ>à ëºï¤à ÚàÒü¡ú ëºàÚ>>à
ÒàÚ[¹¤[Å} "[ÎKã *Òü¤à ³ó¡³ "³à (ì®¡[@ƒ}
ë\à>) "³à i¡àl¡ü> [Î[ƒ} A¡[³[i¡ "³à ëÅ Ã́Kà
³ìJàÚKã *Òü¤à ÅA¡JR¡ìW¡ "³à šã¤à ¯àó¡³
Úà*Òü¡ú ³=B¡ã "àÒü> "[ÎKã ³¹ç¡ *Òü¤à
š è´ •³v¡ û ¡Kã ëÒÄà *ÒüÒ[Ä}[º¤[ƒ ëšà;
ëÚà[À¤[Å}Kã A¡[¹P¡´¬à t¡A¡ì=àA¡šà t¡à¹¤Îå
³ãÚà³ t¡à>¤à º´¬ã W¡;ó¡³[Å} "³[ƒ ëJàR¡
º ¬́ã[Å}ƒKã t¡R¡àÒüó¡ƒ>à ³ìt¡ï A¡¹ •́à ó¡\¤à
³*}ƒà Åãì@ƒàA¡ Åã[gº ët¡ï>>¤à ëÅ ¬́à "àÒü>
"³[>¡ú [Ò}¤Kã ÒA¡ ³;t¡>à =´¬Kã šà@ƒ³
"³[ƒ ³ã;ìÚ}ƒà Úè́ £¡³ *Òü¹Kà ëÅ ¬́à "àÒü>
"³[> ëºï¤à ÚàÒü¡ú
ë=à[AÃ¡¤à ³=v¡û¡à š[À¤à ¯àì=àA¡ "[Îë=à[AÃ¡¤à ³=v¡û¡à š[À¤à ¯àì=àA¡ "[Îë=à[AÃ¡¤à ³=v¡û¡à š[À¤à ¯àì=àA¡ "[Îë=à[AÃ¡¤à ³=v¡û¡à š[À¤à ¯àì=àA¡ "[Îë=à[AÃ¡¤à ³=v¡û¡à š[À¤à ¯àì=àA¡ "[Î
³ìt¡ï A¡¹´•à J¹ƒ} *Òü¹¤Îå³ìt¡ï A¡¹´•à J¹ƒ} *Òü¹¤Îå³ìt¡ï A¡¹´•à J¹ƒ} *Òü¹¤Îå³ìt¡ï A¡¹´•à J¹ƒ} *Òü¹¤Îå³ìt¡ï A¡¹´•à J¹ƒ} *Òü¹¤Îå
ëA¡àA¡Ò>K[> ÒàÚ¤Kã ³t¡à} –-ëA¡àA¡Ò>K[> ÒàÚ¤Kã ³t¡à} –-ëA¡àA¡Ò>K[> ÒàÚ¤Kã ³t¡à} –-ëA¡àA¡Ò>K[> ÒàÚ¤Kã ³t¡à} –-ëA¡àA¡Ò>K[> ÒàÚ¤Kã ³t¡à} –-

 Òü´£¡àºKã J«àÒü íA¡ì=ºƒà ë=à[AÃ¡¤à
"ìW¡ï¤à ¯àì=àA¡ R¡àÒüÒàA¡ íºt¡>à ë=àA¡šà
ÒàÚ¹K[ƒ º ¬́ãƒà "³[ƒ ëJàR¡º ¬́ã>[W¡}¤ƒà ³>à
³[Å} "³[ƒ W¡ àÄ-=A¥ ¡¤à ëšà;º³[Å}
ëÚà[À¤à- ëÚà[À¤ã[Å}Kã ¯àì=àA¡ ÒàÚ¤ƒà
ÒàÚ³>¤à ë=àìAÃ¡àÒü¡ú ³¹³[ƒ ¯àó¡³[Î³A¡
³ãÚà³Kã ëJàR¡>à "³[ƒ ³Jº A¡ÚàKã Kàl¡Øã[Å}
W¡;šƒà "ìW¡ï¤à íW¡ì=} "³à šã¤à ¯àó¡³
*Òü¤à, >àA¡º "³ì¹à³ƒà ëÒï[J¤à "ì>ï¤à
W¡ÒãKã Jåìƒàº *Òü>à ëÒï[J¤à \>å̄ à[¹ t¡à} 04
Kã "ÚåA¡ šè} 4 ë¹à³ t¡à¤ƒà ë=àA¡[J¤à \>å̄ à[¹
t¡à} 04 Kã "ÚåA¡ šè} 4 ë¹à³ t¡à¤ƒà ë=àA¡[J¤à
\å̄ à¹ Òà¤>à ³¹³ *Òü>à Åà¤à ÒüAå¡Òü Aå¡Òü[‰¤à
íA¡ì=º ÅR¡ "×³Kã ³>è}ƒà ">ã[ƒ "[A¡¤à

ó¡}>à ëÅ³[\>¤à Úà[> Úàì¹àÒü JR¡ƒ>à "³à}-
"t¡à ë=àA¡[J¤à ³tå¡}ƒà *Òü¹A¡šà ³*}Kã
³ãÚà •́à t¡àì¹ "³[ƒ JR¡ìº¡ú

 ³Jà t¡à>à ÒàÚ[>}[º¤[ƒ, Òǘ £¡àº ÎÒ¹Kã
º ¬́ã W¡ìxàA¡ W¡;[Å>Kã ³¹³ƒà ëÚ}[ÅÄ¤à ³¹ã
íº>¤à ëºàÚÅR¡[Å} Úà*¤à Åã> ºà}¤Kã A¡[³[i¡
"³à íº¡ú ëºàÚ>¤³A¡ ÒàÚ‰¤Îå¡ú ³¹ç¡ *Òü>à
i¡öà[ó¡A¡ šå[ºÎ "³[ƒ Òǘ £¡àº ³å̧ [>[Îšà[º[i¡>à
³¹ç¡ *Òü¤à ë=ïƒà} ëºïÒü¡ú "³[ƒ ³ãÚà³Kã
º´¬ãƒà "³[ƒ ëJàR¡ º´¬ãƒà ºìºà> Òü[t¡A¡
ët¡ï¤[Å} "àÒü>>à Úà‰¤Îå ³[>} t¡́ •à ÒàÚ[¹¤à
³ó¡³[Å}ƒà ³ìJàÚKã ëÚàÄ¤à ëšà;[Å} ë=@ƒå>à
ó¡[ Ã́¡ú "[=}¤à Úà*ƒ¤P¡³ ët¡ï[¹¡ú ³ãÚà³Kã
º ¬́ãƒà "³[ƒ ëJàR¡ º ¬́ãƒà ëšà; ëÚà>¤[Å}¤å,
³¹ç¡ *Òü>à i¡öà[ó¡A¡ šå[ºÎ>à ³ã>å}[Å Úà*ƒ>à
íW¡JàÒüƒå>à t¡à[À, R¡àÒüÒàA¡ íº¹Kà "³åA¡
ó¡³Òü¡ú ¯àó¡³[Î ëA¡àA¥¡¤à šàî´¬[> ÒàÚƒå>à
ºì´£¡º ÎåÙ¹ ³àìA¢¡i¡t¡à ó¡´•¤à ³ó¡³
³[ošå¹Kã íºR¡àA¡ ³šè>à Åã[À, ëšà; Åã;ìt¡
ÒàÚƒå>à ó¡³l¡ü Úàìƒ, º ¬́ãƒà "ƒå³ ó¡³K[>
ÒàÚƒå>à ó¡³Òü¡ú ³¹ã íº>¤à ëºàÚÅR¡[Å}
šàî´¬ íºìt¡¡ú ëÒï[\A¥¡à "³åA¡, \å¯à¹
Òà[J¤Kã íW¡ì=}>à º´¬ãƒà *Òü>à ó¡[´Ã¡ú
íºR¡àA¡š[Å}>à ëi¡´šì¹[¹ ³àìA¢¡i¡t¡à ó¡³l¡ü
ÒàÚ>à Åã>[J¤Kã šàl¡ü t¡àÒü¡ú ¯àì¹}\[¹¤Îå
ë=}>¹ç¡ì¹, ó¡³l¡ü Úàìƒ ÒàÚ, íºR¡àA¡ ³šå ³=à
ÅàÒü¡ú ëA¡àA¡ [W¡A¡Òü¡ú "ƒå³ [W¡A¡[J[>,
ëºàÒü[Jì¹àÒü¡ú º³[ƒ W¡à*ì=àìv¡û¡ "³[ƒ
¯àì=àA¡[Î[ƒ íº[J[>¡ú JåÄàÒü[Î>à šã¤à
íW¡ì=}[>¡ú íº[J[> ë>à}³-ì>à}³Kã
ëÒ>K;ºA¡[J[>¡ú
¯àì¹àÒü[Å> –-¯àì¹àÒü[Å> –-¯àì¹àÒü[Å> –-¯àì¹àÒü[Å> –-¯àì¹àÒü[Å> –-

 ¯àì¹}\[¹¤>à "àÒü>Kã Åã>ó¡³ƒà
íº¤à "³à *Òü>à º³ƒ³[ÎKã íºR¡àìAÃ¡àÒü[Å}ƒà

&³ \K[\; (&ƒì®¡àìA¡i¡)
Ò}\[>}¤[ƒ ³=v¡û¡à š[À¤à "àÒü>[ÎKã ³tå¡}ÒüÄà
ët¡ïó¡³ ë=àA¡šà A¡[¹ =¤A¡ šàÚJ;À¤ìK
ÒàÚ¤[ƒ i¡àl¡ü> ë®¡[@ƒ} A¡[³[i¡ íº¹¤øà? íº¹K>à
ó¡ì¹, ëÅ³‰K>à A¡[¹ ³¹³Kãì>à, íºR¡àA¡ ³šå
íº[¹ ÒàÚ¤à JR¡>¤à ³ãÚà³ƒà JR¡Ò>¤à ³ì=ï
t¡àÒü¡ú >àA¡º "³ì¹à³ƒà "àÒü>[ÎKã R¡àìAÃ¡ï
šã>>¤à ³[ošå¹ ÒàÚ ëA¡ài¢¡t¡à ëÚï>¤Kã ¯àó¡³
t¡àì¹, "³[ƒ Úà=} "³Îå} šãìJø t¡àì¹ ³¹ã
íº>¤à ëºàÚÅR¡>à ëÚ}[ÅÄ¤à Úà=} "ƒå
"àÒü>Kã ³ã;ìÚ}ƒà ët¡ï¤à Úà¤[Å} ët¡ï>¤à
³t¡³ "³à šã¹Kà "ìt¡àÙà ¯àó¡³ "³>à
íA¡ì=º ºìÀà>¤à A¡àR¡ºèš "³à íA¡ì=º
¹à\[>[t¡ ÅàÄ¤Kã šàl¡ ü  íº[¹¤[Î
ët¡àA¡šãì¹à, íºR¡àA¡š[Å}Îå =ì´¶àÚ
ëÅ}¤ãì¹à, ¯àJº "³[ƒ ">ã}¤à "³Kà
ëºàÚ>>à ët¡ïó¡³ ë=àA¡šà =¤A¡ "³[ƒ ë=ïƒà}
šàR¡ì=àA¡šãì¹à¡ú ëºàÚ>>à ³ãÚà³Îå ¯àJº
t¡à¤ãì¹à "àÒü> íº[¹ ÒàÚƒå>Îå º ¬́ãƒà ëšà;
ëÚà@ƒ¤à Úàìƒ ÒàÚ¤Kã ¯àJº íº¹¤[ƒ
=àìƒàA¡šãì¹à¡ú šè´•³A¡ t¡àì=àA¡-t¡à[Å>
ët¡ï¹Kà šàî ¬́ "³[ƒ šåì=àA¡šà ³t¡à} W¡àì¹¡ú
íºR¡àA¡ ³šå "³[ƒ ³ãÚà³ "³v¡à *Òü>à ëA¡àA¡
W å ¡ } [ÅÄ¤Kà ëºàÚ>>à Ò ü³à[Å}Î å J¹à
J”‚¤ãì¹à¡ú =àUàº íA¡ì=ºKã º´¬ãƒà
ëšà;ó¡³ ó¡³K[> ÒàÚ¤Îå Úà¹¤[ƒ
ët¡àA¡šãì¹à¡ú Úà[¤¹¤[ƒ ¯àì=àA¡ "[Î "³[ƒ
ÒàÄƒKã ³àìÚàA¥¡[¹¤à º´¬ãƒà "³[ƒ ëJàR¡
º ¬́ãƒà ëšà; ëÚà[À¤[Å}Kã ¯àì=àA¡ J¹³îJ
ëA¡àA¡šà R¡³K[> [>}Òü¡ú "=å¤à ³t¡³ƒà
¯àì¹àÒü[Å> šå¹A¡šà *Òü¹Î>å¡ú ÒàÄKã "³[ƒ
ëÒï[\B¡ã ¯àì=àA¡ "[Î šè́ •³A¡[Î šå¹A¡šƒà
"ó¡¤à íºR¡àA¡ "³[ƒ "ó¡¤à ¯àìÚº "³[ƒ
t¡R¡àÒüó¡ƒ>à W¡}Òü, ÒàÚ¤[Î ëÒà;>¤à ³t¡à} W¡š
W¡àì¹ ³t¡³ ëÒ[@ƒøîR¡[Îƒà¡úú

("[>Ç¡¤à Å¹ç¡A¡ ³=R¡ Òü¹àÒü >å³ã;t¡à)("[>Ç¡¤à Å¹ç¡A¡ ³=R¡ Òü¹àÒü >å³ã;t¡à)("[>Ç¡¤à Å¹ç¡A¡ ³=R¡ Òü¹àÒü >å³ã;t¡à)("[>Ç¡¤à Å¹ç¡A¡ ³=R¡ Òü¹àÒü >å³ã;t¡à)("[>Ç¡¤à Å¹ç¡A¡ ³=R¡ Òü¹àÒü >å³ã;t¡à)

  'ìJàÚ í³ît¡[Å}>à ‘#[Å} šåA¡W¡;’A¡ã
ºàÚ>à ÒàÚƒå>à JR¡>[¹¤à ºàÚ>à "[Î
‘l¡àÚ[¤[i¡\’ (Diabeties) ÒàÚ¤[Î[>¡ú
l¡àÚ[¤[i¡\ ÒàÚ¤Kã ¯àÒì”‚àA¥¡à- ‘& šàÎ¹
=øç¡’ ÒàÚ¤[ƒ - ‘Òüó¡à* ó¡à*>ƒå>à W¡;º¤à’
ÒàÚ¤[>¡ú "Îå´•à ë=àÀ´¬à "[Î , &[¹i¡àl¡ü\
(Aretaeus) ëA¡ï¤à [KøB¡ã [ó¡[\ÎãÚà>
([ÒƒàA¡-ºà}=A¡ [Å[\Äƒå>à >;yKà
*šì¹ÎÄ[W¡}¤à ët¡ïƒå>à ">à -ºàìÚ}¤ƒà
³[t¡A¡ W¡à¹¤à ³ã*Òü) "³>à ºàÚ>à "[ÎKã
ºàÒü*}[ƒ ÒA¡W¡à}Kã ët¡à}Åà "³Îå} Å¹ç¡-
ÅÚà}>[W¡}¤à šè´•³A¡ #[Å} *>[J¤ƒKã[>
ÒàÚ>à J>[J¤ƒKã[>¡ú

 JõÊ¡Kã ³³àR¡ W¡[Ò W¡à 5 Kã "ƒå¯àÒüƒà,
®¡à¹v¡à íº[J¤à ‘ÎåÑ÷ç¡i¡à’ ëA¡ï¤à [ó¡[\ÎãÚà>
"³>Îå ºàÚ>à "[Î¤å ‘šøì³ÒÎ’ ëA¡ïƒå>à
³[ÎKã ºàÒü*} ³Jº 20 ³åB¡ã ³¹³ƒà
Òü¹´¶ã¡ú ºàÚ>à "[Î "t¡>¤à ³ã*Òü[Å},
"Òü}¤à "³Îå} ³ì¹A¡-³Òàl¡ü Úà*¤à "³[ƒ
"=å´¬à [W¡gàA¡ Úà´•à W¡àK>¤à ³ã*Òü[Å}Kã
#[Å}ƒà [W¡[>Kã Å¹ç¡A¡ ëÒÄà Úà*¹A¡šƒKã
ë=àB¡[À ÒàÚ>Îå ÎåÑ÷ç¡i¡à>à ÒàÚ¹´¶ã¡ú

 #ƒà [W ¡ [>Kã Å¹ç ¡A¡ A¡à-ìÒÄà
Úà*¹A¡šƒKã ‘l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡Î’
ºàÚ>àKã ³¹ç¡ *Òü¤à ³W¡àA¡ *Òüƒå>Îå, ºàÚ>à
"[Î ÒA¡W¡à}ƒà ³Jº A¡Úà³åB¡ã ‘ì³i¡àì¤à[ºA¡
[l¡Î*l¢¡¹’ ÒàÚ¤[ƒ W¡à[Å>[J¤à [W¡gàA¡[Å}¤å
tå¡³Ò@ƒå>à ÒA¡W¡à}Kã ³W¡àA¡[Å} Ç¡}ìƒàA¡W¡¤ƒà
ë¤¹à ët¡ï¹A¡šà ³Úà³ "³à íº¤ƒKã
*Òü¹A¡š[> ÒàÚ>à ëºïî>¡ú

 'ìJàÚKã ÒA¡W¡à} "[Îƒà ‘ÒüXå[º>’
ÒàÚ>à JR¡>¤à ëšà;ÅA¡ (³[Ò) "³à
‘ìš>[yû¡\’ (W¡à¤ tå¡´•>¤à A¡[¹P¡´¬à ³[Ò "³à
ë=àA¡ÒÀA¡šà, W¡àA¡Jà*Kã ³Úà >A¥¡à íº¤à
ÒA¡W¡à}Kã A¡Úà; "³à)Kã ³>è}ƒà íº¤à ‘ì¤i¡à
ëÎº’ ÒàÚ>à JR¡>¤à "³ƒKã ë=à¹A¡Òü¡ú
ÒàÚ[¹¤à ÒüXå[º> "[Î ¯à;ºAÃ¡¤[ƒ ÒA¡W¡à}ƒà
Úà*¤à [W¡[>Kã Å¹ç¡A¡ "[Î Úà*ó¡³ ë=àA¡šà
W¡à} "³ƒà =´¬à R¡´Ãìv¡û¡, ³ƒåƒKã l¡àÚ[¤[i¡\Kã
ºàÚ>à "[Î ëšàAÃ¡A¡Òü¡ú "ƒåKà ÒüXå[º>
¯à;ºA¡šKã ³¹´• à ³JàKã "Ç¡´ • à
JàÒüìƒàA¡šà ÚàÒü– -

1. ÒA¡W¡à}ƒà t¡ìÅ}>à ƒ¹A¡à¹ *Òü[¹¤à
ÒüXå[º>Kã W¡à} "ƒå ëÚï¤à R¡³ƒ¤à,

2. ƒ¹A¡à¹ íº¤à ÒüXå[º>Kã W¡à}[ƒ
W¡š-W¡à>à šåì=àA¡šà R¡´ÃKÎå ³ƒåKã ³P¡o
(³[t¡A¡ ³ÚàÚ) "ƒå Úà*ƒƒå>à ³ì=ï ët¡ï¤à
R¡³ƒ¤à¡ú

 ‘l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡Î’ A¡ã ºàÚ>à-
ºàÚ*}[ƒ ³Jº-³Jà Úà³ìJø¡ú ³ƒå šè´•³A¡šå
Úà´•à Aå¡š=>à í>>¹ç¡‰¤Îå ³=v¡û¡à šg[Jø¤à
ÒüXå[º>Kã W¡à} ¯à;šà >;yKà W¡à} W¡š W¡à>à
šåì=àAÃ¡KÎå ³ÚàÚ Úà*ƒ¤à (³P¡> ëW¡@ƒ¤à)
ÒàÚ[¹¤[Å} "[Î>à ºàÚ>à "[ÎKã ³¹ç¡[>¡ú

l ¡ àÚ[¤[i ¡\ ë³ºàÒ ü i ¡Î>à ÒA¡W ¡ à}ƒàl ¡ àÚ[¤[i ¡\ ë³ºàÒ ü i ¡Î>à ÒA¡W ¡ à}ƒàl ¡ àÚ[¤[i ¡\ ë³ºàÒ ü i ¡Î>à ÒA¡W ¡ à}ƒàl ¡ àÚ[¤[i ¡\ ë³ºàÒ ü i ¡Î>à ÒA¡W ¡ à}ƒàl ¡ àÚ[¤[i ¡\ ë³ºàÒ ü i ¡Î>à ÒA¡W ¡ à}ƒà
ëÅàA¡Ò>¤[Å} –-ëÅàA¡Ò>¤[Å} –-ëÅàA¡Ò>¤[Å} –-ëÅàA¡Ò>¤[Å} –-ëÅàA¡Ò>¤[Å} –-

 ºàÚ>à "[Î>à ÒA¡W¡à}Kã ³¹ç¡*Òü¤à

A¡Úà; A¡Úàƒà Úà´•à Jåìƒà}=ã[>R¡àÒü *Òü>à
ëÅàA¡Ò[À, ³ƒå[ƒ (A¡) =ì³àÚKã ºàÚ>à (Òài¢¡
[ƒ[\\) A¡Úà³¹ç ¡³ ë=àA¡Ò@ƒ å>à š è [X
ët¡ºÒ[À, (J) ‘[A¡l¡[>’Kã ºàÚ>à A¡Úà³¹ç¡³
ë=àA¡Ò@ƒå>à [A¡l¡[> ">ã³A¡ =¤A¡ ët¡ïÒ@ƒ>à
=å>à [ÅÒ[À, (K) ³ã; ">ã³v¡û¡à l¡ü¤Kã šàUº
Ò”‚Ò@ƒå>à ëÅàA¡ÒÀA¡Òü "³Îå} ³ã; ">ã³B¡ã
³ã;->ÒàKã [³}ìÅº[Å}ƒà ³A¡ÒÀv¡ûå¡>à l¡ü¤ƒà
¯àÒ[À, (Q) ëJàR¡-Jè; ëÅàA¡š-š>¤ƒà >à¤à
ó¡à*¤à ¯à;ÒÀA¡šà ëºàÚ>>à ëJàR¡Åà[Å}
³å[ÅÀv¡û å¡>à (š}=¤à Úà*>à) ‘ìK>ìKø>’
ÒàÚ>à JR¡>¤à ºàÚ>à "³à ëšàAÃ¡v¡û å¡>à,
A¡A¡=vö¡¤[ƒ Úàƒ¤à ó¡à*¤à ë=à¹A¡šà ÚàÒü¡ú

 ³=B¡ã[Å} "[Î >v¡¤ƒà "ìt¡àš-
"ìt¡àÙà ºàÚ>à, Úà´•à ëšà³K>-
ëJà;A¡;ºA¡šà, >àÒü Úà •́à W¡àK>ºA¡š>[W¡}¤à
A¡Úà "³Îå ë=à¹A¡šà ÚàÒü¡ú

l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡ÎA¡ã ³Jº "³à
">ãƒ} Jè;Òü "[Îƒà í>>\¹¤Îå ³[ÎKã
ºàìÚ} "³Îå} ëW¡A¡[Å>[¤Kƒ¤à ë=ï¹³-
ì=ï¹à} A¡Úà¤å[ƒ Jè;Òü "[Îƒà í>>\[¹-

l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡ÎA¡ã ³Jº[Å} –-l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡ÎA¡ã ³Jº[Å} –-l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡ÎA¡ã ³Jº[Å} –-l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡ÎA¡ã ³Jº[Å} –-l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡ÎA¡ã ³Jº[Å} –-
(1) ÒüXå[º> [š‰¤[ƒ Ç¡A¡Úà-Úà‰¤à

‘ÒüXå[º> [l¡ìšì@ƒi¡ l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡Î’
("àÒü. [l¡. [l¡. &³.) ÒàÚ¤[ƒ "R¡à}
*Òü[¹îR¡ƒKã ëºàÚ>¹AÃ¡¤à ºàÒü*} A¡à}¤å,

(2) ÒüXå[º> [š‰¤Îå Úà¤à A¡à}¤å - ‘>>
ÒüXå[º> [l¡ìšì@ƒ@i¡ l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡Î’
(&>. "àÒü. [l¡. &³.)¡ú ³[Î>à W¡[Ò J¹à
Úà´ÃA¡šƒà ëšàAÃ¡A¡šà ºàÒü*}[>¡ú ³[Î ³Åà
Úà´•à ë>àÒü¤à, ë>àÒüƒ¤à "³Îå} ³Úà} A¡}¤à
³ã*Òü[Å}ƒà ë=àB¡[À >;yKà ë=àB¡ì@ƒ ÒàÚ¤Kã
ë=àÒüìƒàA¡šà ¯àó¡³ íºìt¡¡ú ³ã*Òü ³Jº
"×³v¡û¡à ë=àA¡šà ÚàÒü,

(3) W¡à¤-=A¡šƒà ÒA¡W¡à}Kã *Òü¤à ³W¡}
*Òü¤à [W¡gàA¡ ¯à;ºA¡šƒKã (³àº>å¸[yÎ>)
ë=à¹A¡šà A¡à}¤å, (4) ³ãì¹à>¤Kà ³[¹ íº>>à
>à¹A¡šà A¡à}¤å "³Îå} (5) "ìt¡àš-"ìt¡àÙà
ºàÚ>à[Å}ƒKã *Òü¹A¡šà A¡à}¤å (ìÎA¡[@ƒø [l¡.
&³.) "[Î>[W¡}¤à A¡Úà[>¡ú
l¡àÚ[¤[i¡\ >à¤Kã ºàÚ*} "³Îå} Jåƒ³[Å} –-l¡àÚ[¤[i¡\ >à¤Kã ºàÚ*} "³Îå} Jåƒ³[Å} –-l¡àÚ[¤[i¡\ >à¤Kã ºàÚ*} "³Îå} Jåƒ³[Å} –-l¡àÚ[¤[i¡\ >à¤Kã ºàÚ*} "³Îå} Jåƒ³[Å} –-l¡àÚ[¤[i¡\ >à¤Kã ºàÚ*} "³Îå} Jåƒ³[Å} –-

#[Å} W¡;šKã W¡à} ëÒ>¤à "ƒåKà Úà´•à
ët¡àÒü>Îå W¡;šà, #[Å} Úà´•à ëJï¹à}¤à, #[Å}
Úà´•à =A¡šà, "=å´¬à Úà´•à W¡à[>}¤à ëšàA¡šà
"³Îå} W¡à¤à, >àÒü Úà´•à W¡àKÄà ëšà³K>¤à,
> åšãƒà *Òü¹K>à ÒA¡W ¡ à}ƒà ([ó¡> å}ƒà)
ÒàA¡ZW¡¤à, ³ã; l¡ü¤Kã Å[v¡û¡ Ò”‚¹A¡šà, ëJàR¡
-Jè; [\}-[\} ºà*¹A¡š[Å} "[Î[>¡ú
³Úà³[ÎƒKã ëÒ[gºAÃ¡Kà ³ã; l¡ü¹v¡û¡¤à, #[Å}
W¡;šKã W¡à} Ò”‚¹v¡ûå¡>à [A¡l¡[> ">ã³A¡ ³ì=ï
ët¡ï¤à R¡´ Ãv¡ û ¡ƒ å>à [Å[J¤à "[Î>[W¡}¤à
Jåìƒà}=ã[>}R¡àÒü *Òü¹A¡šà A¡ÚàÎå íº¡ú

ºàÒü*} JR¡>¤à ³*} (l¡àÚìN¥à[ÎÎ) –-ºàÒü*} JR¡>¤à ³*} (l¡àÚìN¥à[ÎÎ) –-ºàÒü*} JR¡>¤à ³*} (l¡àÚìN¥à[ÎÎ) –-ºàÒü*} JR¡>¤à ³*} (l¡àÚìN¥à[ÎÎ) –-ºàÒü*} JR¡>¤à ³*} (l¡àÚìN¥à[ÎÎ) –-
 ³=v¡û¡à šg[Jø¤à ºàÒü*}[Å} "[Î

ët¡ï¹AÃ¡¤[ƒ ³tå¡}ƒà Ò[B¡ #[Å} (Úå[¹>) W¡à}
ëÚ}¤à "³Îå} #ƒà [W¡[>Kã Å¹ç¡A¡ "[Î,
"Úåv¡û¡à A¡[¹P¡´¬à "³v¡à W¡à-=[v¡ûö¡îR¡ "³Îå}

W ¡ à-=AÃ ¡¤à ³t å ¡} š è} 2 A¡àÄ¹Kà
ëÚ}ì=àA¡[šKƒ¤[>¡ú ³ƒåƒKã JR¡ºA¡šà
W¡à}Kã ³tå¡} ÒüÄà ºàìÚ}¤à ët¡ïKƒ¤[>¡ú
³[ÎKà ëºàÚ>>à [A¡l¡[>>à ët¡ïó¡³ ë=àA¡šà
³ì=ï (ó¡S¡Î>) ët¡ï[¹¤¹à, =ì³àÚ (Òài¢¡)
ó¡[¹¤¹à ëÅàAÃ¡¤¹à ÒàÚ¤>[W¡}¤Îå [>}[=>à
ëÚ}ì=àA¡[šKƒ¤[>ú ‘l¡àÚ[¤[i¡\’ >à¹¤à
³ã*Òüƒà i å¡¸¤Aå ¢¡¸ìºà[ÎÎ ([i¡. [¤.) Kã
ºàÚ>à>à Úà´•à >àK[À "ƒå>à ³[ÎKãÎå
ëÚ}ì=àA¡šãKƒ¤[>¡ú

A¡¹³ -³¹´¬à ³ã*Òüƒà l¡àÚ[¤[i¡\
>àK>¤ìK?

 1. ³³à-³šà l¡àÚ[¤[i¡\>à >à¤à
³ã*Òü, 2. ³Åà Úà´•à ë>àÒü¤à ³ã*Òü
ÒàÚ¤[ƒ ³ÅàKã *Òüó¡³ ë=àA¡šà "¹ç¡´¬Kã
W¡à}ƒKã W¡àƒà 20 Kã W¡à}ƒà ëÒ>¤à,

3. ÒàÄKã ³ÅàKã #ƒà NÃåìA¡à\Kã W¡à}
ëÚ}¤ƒà ë>à¹ì³º *Òüƒ¤à (ìÒ>¤à >;yKà
¯à;šà) ³ã*Òü[Å},

4. "R¡à} ëšàA¡šƒà [W¡}>¤à, Úà´•à
ët¡àÒü>à ºàÒüîÚ W¡;šà >;yKà "R¡à}Kã ³Åà
Úà´•à W¡à*¤à ÒàÚ¤[ƒ ëšàA¡šƒà ºè´£¡³
ë=àA¡šà [A¡ìºàKøà³ 3.5 ƒKã ëÒ>¤à "R¡à}
ëšàA¡šã[Å},

5. Úà´•à ët¡àÒü>à ³ãì¹à>K>¤ã[Å}
"³[ƒ ³ãì¹à>¤Kã =à 6 t¡Kã =à 7 ó¡à*¤Kã
³>è}Kã >åšã[Å}ƒà,

6. =ì³àÚƒà ÒàA¡ì=} (Òài¢¡ &ìi¡C¡)
ó¡}Jø¤à ³ã*Òü >;yKà #Kã #ìW¡º ëÒ>¤à
(ÒàÚ ¤Ãl¡ ëšøÎ¹) "³Îå} ¯à”‚-š}=¤à
(ìÊ¡öàA¡) ët¡ïJø¤à ³ã*Òü[Å} "³Îå}

7. Ò üì@i ¡Ê ¡ àÒ ü> (W ¡ àA¡Jà*ƒKã
"³à}ì=àR¡ ó¡à*¤ƒà W¡;[º¤à ³¹ã) ³>è}ƒà
>å} íº¤à "[Î>[W¡}¤à ³ã*Òü[Å}ƒà ºàÚ>à
"[Î >àK[À¡ú

 "ƒåKà t¡ìÅ}>³A¡ l¡àÚ[¤[i¡\>à
>à¹¤¹à ÒàÚ¤à JR¡>>¤Kãƒ³v¡û¡[ƒ #ƒà
Úà*¤à NÃåìA¡à\Kã ([W¡[>Kã) W¡à} JR¡ìƒàA¥¡¤à,
A¡[¹³v¡à W¡à-=[v¡û ö¡îR¡ "³[ƒ W¡à-=AÃ¡¤à
(NÃåìA¡à\ =AÃ¡¤à) ³tå¡}ƒà [Å}[º "ìW¡ï¤à
"³Îå} ³W¡à (ì®¡X &@ƒ ëA¡[š[ºÚà¹ã)
">ãƒKã ëºï¤à # ëÚ}ì=àA¡Ò>Kƒ¤[>¡ú
ÒB¡ã #[Å}ƒà [W¡[>Kã Å¹ç¡A¡ Úà´•à Úà*¤à-
Úà*ƒ¤à ëÚ}¤à "[Î[ƒ ÒüW¡³-W¡´¬à W¡à}ìÚ}
(ÑHõþ[>}) "³[>¡ú ³[Îƒà ÒB¡ã #[Å}ƒà [W¡[>Kã
Å¹ç¡A¡ Úà*‰KÎå l¡àÚ[¤[i¡\>à >àì‰ ÒàÚ>à
ëºï[>}R¡àÒü[ƒ *Òüìƒ¡ú

 ³ãì¹àÀ¤ã >åšã[Å}ƒà l¡àÚ[¤[i¡\ íº¤øà
>;yKà íºt¡¤øà ÒàÚ¤[ÎÎå šè} 1 Kã, 2 Kã,
3 Kã *Òü¤à W¡à¹à ëÒÀ¤à ³t¡³ƒà # ëºïƒå>à,
#ƒà [W¡[>Kã W¡à} Úà*ó¡³ ë=àA¡šà Úà*¤¹à
>;yKà Úà*ƒ¤øà ÒàÚ¤>[W¡}¤Kã W¡à}ìÚ}
[>}[=>à ët¡ïì=àA¡[š¹Kà JR¡¤à R¡³K[>¡ú

l¡ àÚ[¤[i ¡\ R¡ àA¡ì=àA ¥ ¡¤à ët¡ ï [¤¤àl¡ àÚ[¤[i ¡\ R¡ àA¡ì=àA ¥ ¡¤à ët¡ ï [¤¤àl¡ àÚ[¤[i ¡\ R¡ àA¡ì=àA ¥ ¡¤à ët¡ ï [¤¤àl¡ àÚ[¤[i ¡\ R¡ àA¡ì=àA ¥ ¡¤à ët¡ ï [¤¤àl¡ àÚ[¤[i ¡\ R¡ àA¡ì=àA ¥ ¡¤à ët¡ ï [¤¤à
Úà¤à ë=ï*}[Å} –-Úà¤à ë=ï*}[Å} –-Úà¤à ë=ï*}[Å} –-Úà¤à ë=ï*}[Å} –-Úà¤à ë=ï*}[Å} –-

1. [W¡gàA¡- l¡àÚ[¤[i¡\ ë³ºàÒüi¡Î[A¡[ƒ
[W¡gàv¡û¡à ëW¡A¡[Å>[¤¤à ÒàÚ¤[Î Úà •́³A¡ ³¹ç¡

*Òü¡ú ³¹³ "ƒå>à 'ìJàÚ>à W¡à>[¹¤à
[W¡gàA¡[Å}ƒà ÒA¡W¡à}>à ó¡}Kƒ¤à ³W¡àA¡[Å}Kã
³¹³ƒà JR¡[\>¤à Úà´•à A¡àÄ¤à *ÒüK[>¡ú
[W¡gàB¡ã ³t¡à}ƒà ³ã*Òü "³Kã ³ÅàKã "¹ç¡ ¬́Kã
W¡à} JR¡ìƒàA¡šà ÒàÚ¤[Î t¡R¡àÒüó¡ìƒ¡ú ÒA¡W¡à}Kã
ºè́ £¡³ ë=àA¡šà "¹ç¡ ¬́Kã W¡à} "[Î ³ã*Òü "ƒåKã
¯à}¤Kã ³tå¡}ÒüÄà ëºÙã¡ú Jåƒ³ *Òü>à óå¡i¡ 5
¯à}¤à ³ã*Òü >åšàƒà ëA¡[\ 48.7 "ƒåKà
>åšãƒ>à ìA¡[\ 45.5 ºå´¬à "³[ƒ ºè´£¡³
ë=àA¡šà ³ã*Òü¤Kã "¹ç¡ ¬́Kã W¡à}[>¡ú "ƒåKà
"³åA¡ óå ¡i¡ 5 ƒKã ¯à}¤à ëÒ>[J¤à
³ã*Òü[Å}Kãƒ³A¥¡à ºè́ £¡³ ë=àA¡šà "¹ç¡ ¬́Kã
W¡à} JR¡>¤Kãƒ³v¡û¡ã ³=B¡ã "¯à}¤à Òü[e¡
"³³³ ëÒ>K;ºA¡šƒà >åšàƒ>à ëA¡[\
2.86 "ƒåKà >åšãƒ>à ëA¡[\ 2.3
[t¡>[Å>Kƒ¤>ã¡ú "ƒåKà "³åA¡ J¹à ³Úà}
A¡}¤à >;yKà ë>àÒü¤à ³ã*Òü[Å}Kãƒ³A¥¡à W¡àƒà
10 Kã W¡à}ƒà JàÚìƒàA¡šà >;yKà
[t¡>[Å>¤ã¹Kà ÒA¡W¡à}Kã ºè´£¡³ ë=àA¡šà
"¹ç¡ ¬́Kã W¡à} "[Î ëºÙã¤à R¡³K[>¡ú

ƒ¹A¡à¹ íº¤à ‘ìA¡ìºà[¹’ (W¡à[¹¤àƒ¹A¡à¹ íº¤à ‘ìA¡ìºà[¹’ (W¡à[¹¤àƒ¹A¡à¹ íº¤à ‘ìA¡ìºà[¹’ (W¡à[¹¤àƒ¹A¡à¹ íº¤à ‘ìA¡ìºà[¹’ (W¡à[¹¤àƒ¹A¡à¹ íº¤à ‘ìA¡ìºà[¹’ (W¡à[¹¤à
[W¡gàv¡û¡Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà í³Åà "³Îå}[W¡gàv¡û¡Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà í³Åà "³Îå}[W¡gàv¡û¡Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà í³Åà "³Îå}[W¡gàv¡û¡Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà í³Åà "³Îå}[W¡gàv¡û¡Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà í³Åà "³Îå}
šàUºKã Å[v¡û¡) Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà W¡à}šàUºKã Å[v¡û¡) Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà W¡à}šàUºKã Å[v¡û¡) Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà W¡à}šàUºKã Å[v¡û¡) Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà W¡à}šàUºKã Å[v¡û¡) Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà W¡à}
JR¡>¤à *Òü>¤à –-JR¡>¤à *Òü>¤à –-JR¡>¤à *Òü>¤à –-JR¡>¤à *Òü>¤à –-JR¡>¤à *Òü>¤à –-

 ëA¡ìºà[¹Kã W¡à} *Ä>¤à ÒàÚ¤[ƒ
³ã*Òü "³Kã ë>à}³ƒà ëA¡ìºà[¹ A¡Úà Úà´•à
ƒ¹A¡à¹ *Òü¤ìK JR¡>>¤Kãƒ³[v¡ û ¡,
ÒA¡W¡à}Kã "¹ç¡´¬à šàl¡ü“¡Kã ³[ÅR¡ƒà 10
>à šå[¹[¤Kƒ¤[> (šàl¡ ü“¡ "³Kà Køà³
373.24 Kà ³àîÄ)¡ú Jåƒ³ *Òü>à A¡>àP¡´¬à
³ã*Òü "³Kã ³ÅàKã "¹ç¡´¬à ëA¡[\ 50
*Òü¤à t¡à¹¤[ƒ (50x1000 ÷
373.24)x10=1340 ëA¡ìºà[¹’
W¡à*¹àA¥¡à *ÒüK[>¡ú ³[ÎKã ³=v¡û¡à *[ó¡Ît¡à
ó¡³ƒå>à "A¡>¤à =¤A¡Ç¡ƒ¤à ³ã*Òüƒ>à
ÒA¡W¡à}Kã "¹ç¡´¬Kã W¡àƒà 3, Úà´•à A¡>¤[ƒ
>;yKÎå šàUº J¹à šåì=àA¡šà ³ã*Òüƒ>à
W¡àƒà 5 "³ƒåKà šàUº šåì=àv¡ûå¡>à =¤A¡
A¡Äà Ç¡¤à ³ã*Òüƒ>à W¡àƒà 10 Kã W¡à}ƒà
ëÒ>Kƒ¤[>¡ú ÒàÚ[¹¤[Å} "[ÎKã ³=v¡û¡à
ë>à}³ƒà ëA¡ìºà[¹ 300 ƒKã 500 ó¡à*¤Kã
W¡à}ƒà ëÒ>Jø¤[ƒ ºå´£¡³ ë=àA¡šà W¡à}ƒKã
ëÒÀB¡[> ³[Î>à ÒA¡W¡à} W¡à*J;ºA¡šKã
(ì>àÒü¹A¡šà) ³¹³ *Òü¹A¡Òü¡ú

 'ìJàÚ>à ƒ¹A¡à¹ íºƒå>à W¡à>[¹¤à
[W¡gàA¡ "[Î ³Jº "×³ ë=àA¥¡à JàÚìƒàA¡Òü
³ƒå[ƒ A¡àì¤¢àÒàÚì‰l¡ ([W¡[>Kã Å¹ç¡A¡),
ëšøà[i¡> "³Îå} =àl¡üKã Å¹ç¡A¡¡ú

[W ¡gàA¡ W¡à¤Kã ³t¡³ –-[W¡gàA¡ W¡à¤Kã ³t¡³ –-[W¡gàA¡ W¡à¤Kã ³t¡³ –-[W¡gàA¡ W¡à¤Kã ³t¡³ –-[W¡gàA¡ W¡à¤Kã ³t¡³ –-
W¡à¤Kã ³t¡³[Î ë>à}³ƒà ³¹ã¹v¡û¡Kã>à

³R¡à¹A¡ ó¡à*¤à W¡à[¤>¤à "ÚåB¡ã W¡¹à
(ì¤øA¡ ó¡àÊ¡), "ÚåA¡ ë=}ºA¡šKã W¡¹à
([³l¡ ë³à[>¢} [³º), >å[³; Úå}¤Kã W¡àìAÃ¡>
(ºe¡), > å [³ƒà}¯àÒ ü¹³Kã W ¡¹à¯à>¤à
(Òü[®¡[>} [³º) "³Îå} >å[³ƒà}Kã W¡àìAÃ¡>
ÒàÚƒå>à W¡à[¤¤à íó¡¡ú

#[Å} šåA¡W¡; – R¡àA¡ì=àA¥¡¤à šàî´¬ "³Îå} ºàìÚ} - 1
l¡à. &Î "àÒü [Î}Ò


