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³[ošå¹ƒKã ³ãìt¡àš ³ãÚà>W¡à[Å} Jì@ƒàv¡ û å ¡>à ³¹³ƒà
ÒºÒ>[JKƒ¤[> ÒàÚ¤à ÒüìÒï "[Î R¡[ÎƒKã W¡[Ò 35 ë¹à³Kã ³³àR¡ƒà
ëÒï¹A¡[J¤[>¡ú ëºàÚ>>à ÒüÎå "[Îƒà W¡R¡[Å>[J¤à ëJàR¡\}ƒà "ìÅàA¡-
"š>, ³ã[Å-³ã>à A¡ÚàÎå ë=àA¡Jø¤[>¡ú ëÒï[\A¡Îå º³ƒ³ "[ÎKã
ëÚºìÒï³ã óè¡¹ç¡š[Å} A¡>¤à "³Îå} R¡àA¡ ëÅÄ¤Kãƒ³A¡ "àÒü> A¡àÚ>à
W¡R¡ÀA¡šà ³ãìt¡àš[Å} Jì@ƒàv¡ûå¡>à ³ìJàÚ ³ìJàÚKã ³¹³ƒà ÒºÒ>[J>¤à
ëJàÀà* A¡Úà ëºœ¡>à ºà*[¹¡ú R¡[ÀîR¡ ³t¡³ƒà W¡;>¹ ¬́à "ƒåKà ³[ošå¹>à
Òü[@ƒÚàKã ó¡ã¤à>>å}ƒà W¡>Jø¤à ³tè¡} 1950 >ì¤ ¬́¹ 18 ƒà ³t¡³ "ƒåKã
W¡ãó¡ A¡[³Xà¹>à ëó¡àì¹Ä¹ šà[³; [ÎìÊ¡³ ÒàÚ>à JR¡>¤à ³ãìt¡àš
W¡R¡ºA¡šKã [>Ú³ "ƒå ³åx;[J¤[>¡ú "ƒåKà ³àÄ¤à "àÒü> "³à ëÅ³ƒå>à
>;yKà ÒàÄà W¡;>¹´¬à [ÎìÊ¡³ "ƒå "³åA¡ W¡;>Ò@ƒå>à ëºÙ -íºt¡>à
W¡R¡[Åº[AÃ¡¤à ³ãìt¡àš[Å} [=R¡>¤à =¤A¡ ëºïJ;šãÚå ÒàÚ¤[Î ³ãÚà³Kã
ëJàÀà* *Òü>à ºàA¡[J¤[>¡ú 2015 t¡à ëÊ¡i¡ Î¹A¡à¹>à ³¹ã íº>¤à
"àÒü> 3 W¡;>ÒÄ¤Kãƒ³A¡ &ìÎ³[¤Ãƒà [¤º 3 šåì=àv¡ûå¡>à šàÎ ët¡ï[J¡ú
"ƒå¤å šè³¥³A¡ "ì¹ ¬́à *ÒüìJø¡ú ³Jà t¡à>à W¡;[º¤à W¡[Ò "[ÎKã ëÒï[J¤à
\åºàÒü 23 ƒà ëÊ¡i¡ &ìÎ³[¤Ã>à ƒã ³[ošå¹ šãšºÎ [¤º 2018 šåì=àv¡ûå¡>à
šàÎ ët¡ïìJø¡ú [¤º "[Îƒà ³ãìt¡àš Jì@ƒàA¡šKã ë¤\ ÒüÚà¹ "[Î 1951
ƒà ëº[šÃ¤à "[ÎKã ³ìÚàv¡û¡à ³šè} *Òü>à [\[¹¤à³ [ƒ[Ê¡öC¡t¡à íº¤à
³[ošå[¹ ëºà> JR¡ƒ¤à A¡à}ºèš J¹>à A¡Äà Úà>ã}ƒ¤à ëó¡àR¡ìƒàA¡šKà
ëºàÚ>>à Úå[>Ú> ëÒà³ [³[>Ê¡¹ƒà ¯àA¡;ºå¤ƒKã ë¤\ ÒüÚà¹ "[Î 1971
*ÒüÒ>K[> ÒàÚ¤Kã =à\¤à šã¹A¡[J ÒàÚ>à ³šà>Kã šàl¡ü-ìW¡ J¹ƒà
ëó¡àR¡ºA¡šƒKã "³åA¡ í³ƒà Qã íÒ[\>¤P¡³ ë=àA¡ÒìÀ¡ú ëÊ¡i¡ &ìÎ³[¤Ã>à
šàÎ ët¡ï[J¤à [¤º "[ÎKã ³¹àÒü¤A¡ A¡[¹ *ÒüKƒìK ÒàÚ>à ³ãšàÒü¤à
ëšàA¥¡[¹îR¡ t¡àgà "[Îƒà ë¤\ ÒüÚà¹ 1971 ƒà *ÒüÒ>K[> ÒàÚ¤à
¯àó¡³ ºàA¡šà "[Î t¡¹àÒü>à ëºï¤à Úàì¹àÒü¡ú ët¡ï¤Kã[ƒ ë\ [Î "àÒü
&º šã &Î >à ë¤\ ÒüÚà¹ ëÒàR¡ìƒàA¡šà Úàì¹àÒü ÒàÚ¤Kã "A¡>¤à
Åàóå¡[ƒ šã[¹¡ú íº[¹¤à ¯àì=àA¡[Å} "[Î ëºàÚ[ÅÄ¤à ëÒà;>¹A¡šƒà
"³à >;yKà "³ƒà ®¡à¹t¡ Î¹A¡à¹>à ëÒA¡ ëÒA¡ íÚJàÒü -[=>KàÒü¤à
šã¹A¡šP¡³ ët¡ï[¹¤à "[Î "¯à} ë>à}ìšàA¡ ®¡à¹t¡ ³šè} *Òü>à ³[ošå¹ƒà
ëÚR¡[º¤à ³ã;ìÚR¡ƒà ëÒÄà W¡ã}>>ã}R¡àÒü *ÒüÒ[À¡ú "[ÎP¡ ¬́à ó¡ã®¡³ "[Îƒà
º³ƒ³ "[ÎKã ³ãÚà³¥à A¡ƒàÒü ó¡à*¤à JàR¡ƒå>à íº¤à R¡³Kìƒï[¹¤ì>à
ÒàÚ¤à ¯àÒ} "[Î ëÒÄà šàA¡ì=àA¡ W¡à*ì=à¹A¡šKã ³*}ƒà ºà[AÃ¡¤[Î
"ó¡¤à *ÒüK[> ÒàÚ¤à =à\ìƒ¡ú ³¹³ "[Î>à Úå[>Ú> ëÒà³ [³[>[Ê¡ö>à
Òã¹³ "[ÎKã ³t¡à}ƒà ³ìÚA¡ ëÅR¡¤à ¯àó¡³ "³[ƒ ³ãÚà³ƒà JR¡Ò>ó¡³
ë=àA¡Òü¡ú

 ëó¡àì¹Ä¹Kã ÒüÎå "[Î ³[ošå¹ƒà ë=R¡º¤Îå ë=R¡>à R¡[ÎƒKã W¡[Ò
40 Kã ³³àR¡ 1980 ƒà *º ³[ošå¹ Ê¡åìƒ@i¡Î Úå[>Ú> (&³Îå) "³Îå}
³t¡³ "ƒåKã *º ³[ošå¹ Ê¡åìƒ@i¡Î ëA¡à*[ƒì>[i¡} A¡[³[i¡ (&³ìÑHþàA¡)
>à "A¡>¤à ëJàR¡\} W¡R¡[Å>[J¤[>¡ú ³ƒåKã ³tè¡} ÒüÄà ³[ošå¹ Î¹A¡à¹Kà
ëšàÒü@i¡ 16 Úà*¤à &[Nøì³@i¡ "³à ÒüÄ[J¤à ³t¡³ƒà ³ãìt¡àš Jì@ƒàA¡šKã
ë¤\ ÒüÚà¹ "[Î Òü[@ƒÚà> A¡X[i¡iå¡¸Î> W¡;>¤à ëÒï[J¤à 26 \>å̄ à[¹
1950 ƒà ëºš[J¡ú ³ƒåÎå ëÎXÎ 1951, &> "à¹ [Î 1951, [®¡ìº\
ƒàÒüì¹ìC¡à[¹ 1951 ƒà ì¤\ ët¡ï¹Kà 1948 Kã ÒüìºìC¡àì¹º ë¹àº>à
ëƒàAå¡ì³@i¡ *Òü¤Kã ¯àó¡³ š[À¡ú "ƒå>à ³[ošå¹ [ššºÎ [¤ºƒà ë¤\
ÒüÚà¹ 1951 ƒà ëº[šÃ¤à "[Î "Wå¡´¬>ã ÒàÚ>à ëºïì¹àÒüƒ¤Kã ³¹³
íºìt¡¡ú "ƒå¤å Úå[>Ú> ëÒà³ [³[>[Ê¡ö>à ëÊ¡i¡ "[ÎKã *Òü>à 1949 ƒKã
*Òü¹[AÃ¡¤à ó¡ã®¡³ ³åÄà í>>ó¡³ "³Îå} JR¡[¤ó¡³[ƒ ë=àA¡Òü¡ú

ë¤\ ÒüÚà¹ 1971 *ÒüÒ>K[> ÒàÚ¹ìAÃ¡ ÒàÚ¤[Îƒà

\kAe ZMmgZp afArxg oye aegwbj aegi aSk fAq
mpqkd [a [OTe egiFy mpZkdsg aSkr TI-vgde mpjdT
okTqKg wb_kjge fkdfbe mpjq mlirDjq SbrAeg! aKg sekeKb
sdw ZAmjOT! [rbqb afAxg afbi TEe fkisd s\kr
[_k-[ek fkSgrq [arg agSk wOESgrqrg eGfl! fyTxbAqKbi
arbe mgKkiKgGe egifAq akirbe agSk wOErberg mpSgrl
okTqKgKb wb_kjge a\ld Klie fkdmg! egify mpZkd [OTjqKb
aOG akEerq, Kdfg wkAqrxg abdeq [OTjdfbe arbr [fONw
skimbNe SbG FgicgEmdeqxg fkEck WISgq FyrOd s\krxg
sbAck 1891 r [pSOTxg egifAq akiSgrbe qDjgfgKsg aSk
wOEe mpjdSgqeg! okTjgq sbAck [Kgxg [kxKG 13 xg
ZKg WkBq ajpqkd egiq [FyqKgixg ebagG okTe FyjA
wkiFOdfbe mkdmg! [ajOAr [pSOTxg egifAq sEceqxgrad
qDjgfgKsg [sEq wkixM Kdfgxg ak\Odf [Fyq s\ke
mlNfbe [sEq mkEWA s\k ak\OdeSg arbe fkisd [a
[OTjqKb [pSOTxg egifAq Zkdeqxgrad KOdeSgq [jOTq
mkEWAeg okTe KgiFkejgqeg! mkEWA [rbr mpSgrDjq [Fyq
[aKbi mkEag s\kxg aWArKb ZKgxg agjOMe sOd eOErbe
TskT SbAeq BGmg! ZKgKb 13 [kxKG [FyqKgixg ebagG
okTe ajpqkd ackfgxgrad qDjgfgKsg WkiKg KxkT skSgq
[FyqKgixg aWAr sOd eOEqx mOTee aSOTe myjAq Fyrki
s\k egiKgimg! aKgad ZKgxg agjOMxg FyWA FOdweg,
[pSOTKb Tjpwkd Tckfgxgrad F_kT sGFOdw ZAqxg Fyek
[rb mpxrqeg! [Fyq Twk-TwbKgie \kGmAq wjgi [arg
FAqgjAq mgdmAr vGfbe [pSOTxg egifAq Zkdsrqeg okTqxg
[vlGw _kSMmOE olEe vlGKgeeq oOGeagEeq fkT! [rbx
mgiclE akEerq, Kdfg abEeqxg SbrOi vkq [fONw skiqbe
WISgqrxg [pSOTxg egifAq akiSgqxg [vyq ajA [aeg
okTqKgKb afA wbAeadf egiKgirbe [pSOTxg [wbEq wkixM
Kdfg KkxGwKb fZkT Wrl``

sbAck 1891 rxg vog 56 qDjgfgKsg mpZkd aSkr mpjbjq
afbi sbAck 1947 r [abd [pSOTxg egifAq oEcgMmdfbe
aegi-aSk fAq mpqkd [a okTqrb [OTSgqeg! egifAq akiSgq,
Twk-Twb [FyqKgie F_kTe wOEFk wgSgq, aSOTe egifAq
Zkdeqxgrad mySgq Fyrki s\k egiKgiqxbA egifAq [abd
oecgMmdSgq eGfDjx WISgq ebagGKb ZKgxg agjOMe egiKgiWA
FOdT okTe myT! akiSgqrg egiKgimx [abd WImdw egiKgiqr
sjgKb [skTq mpWA FOdfl! arb TErg\kE elKelmgcA eGfDjx
aegwbjg elKelmgcAr [OTq \kT! fyTxbAqKbi ag[OTqxg
egifAq okTq agG\lir wkd vkBe \liqrg vbAxeg!

oycgd aegwbjxg [OTe fOZkE fOZkEq TKb s\k [a
ak\Odejgq [Kg awbi [OTe [pSOTxg mA, egifAq [aKbi
ogiqxg od Zkd KlEeqxgradeg! akimAvGsg Twk-
TwbKgie TjArA Tckfgxgrad myjAq Fyrki [rb ZKgxg
agjOMe TskT SbAeqx mOTee aSOTe FAqgjAq \bAWA olEe
vlGKgEeq oOGeagEeq fkT! [rbe [pSOTe [pSOTxg [Fyq
Twk-TwbKgie myjAq Fyrki egiKgirbe sOd eOEqx mOTee
mgiclM akEee SOiWA vlGe TjArA Tckfg sEeq [arg
Zkd KlEeq wbEe oOGeagEeqe aSOTxg aWAr wgq [Kliq
opsG-mpsG [OTxeg! A¡ìi¢¡[Î– [l¡ [Ò@ƒå ,A¡ìi¢¡[Î– [l¡ [Ò@ƒå ,A¡ìi¢¡[Î– [l¡ [Ò@ƒå ,A¡ìi¢¡[Î– [l¡ [Ò@ƒå ,A¡ìi¢¡[Î– [l¡ [Ò@ƒå ,
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"[ƒ ÅS¡¹>à "ìW¡ï¤à *Òü¤Kã ³ìt¡ï=à\¤à
"[ƒ ÎS¡¹>à Åàìó¡à}ºA¡š[Î Òü[t¡ÒàÎt¡à

®¡à¹t¡A¡ã ƒÅ¢>, ‹´¶¢ "³Îå} ³ã*Òü[Å}Kã ³ÅàKã
"‹ à̧[uB¡ã =àA¡ ̄ à}J;ºA¡šKã (Òü[t¡ÒàÎt¡à) "ì=àÒü¤à
t¡àS¡A¡ "³[>¡ú ³ÒàB¡ã t¡́ ¬ã¤>à ëA¡àìAÃ¡> ¤øÕ¡Kã "Wå¡́ ¬ƒå
=à\>à [=[¹¤à "³ƒà ëó¡à}ìƒàA¡Òü¡ú ‘‘³à‹[¤Ú ÅS¡¹
[¤\Ú³’’ ëA¡ï¤à "[ƒ ÅS¡¹Kã šå[X à̄¹ãKã ºàÒü[¹A¡
"ƒåKã íÅì¹} "³ƒà A¡[¤>à "[ƒ ÅS¡¹¤å "‹ à̧[uA¡
¡̀à>Kã ³t¡à}ƒà Ò>å³à>Kà W¡à}ƒ³¥[¹ ÒàÚ>à Åøã "à¹

Aõ¡Ì¡³å[v¢¡ ÅàÑ|ãKº>à ̄ àR¡à} "³ƒà šå[A¥¡} [W¡}[Å[À¡ú ³ƒåƒà
ÒàÚ[¹¤[ƒ Ò>å³à>>à \ã¤t¡â« >;yKà ³àÚà Å[v¡û¡Kã
Åv¡û¡³ ºà}[º¤à Îãt¡à¤å [=¤à W¡;šƒà [Ò}W¡à¤[Å} "³Îå}
ó¡;t¡¤à Å[v¡û¡[Å}Kà ºà> ëÅàA¥¡[J¤P¡³, "[ƒ ÅS¡¹>à
¤øÕ¡ t¡â«¤å ëÚà;[Å@ƒå>à =³[º¤à "[¤ƒ à̧>yKà "šR¡¤à
ëA¡ï¤à [Ò}W¡à¤à "ƒåKà ºàì”‚}>ƒå>à ³à¤å ³ìW¡; ³ìW¡;
ëÅKàÒü¹Kà ³ã*Òü¤ƒà #Å«¹Kã "Wå¡´¬ƒå l¡ü;>¤à
ëÒà;>[J¡ú Îãt¡à>à ³ÒàB¡ã "ìÅ}¤à ³*} A¡à*ì=àv¡ûå¡>à
Î>àKã Å[\¤å šà³[J¡ú "Îå³¥à ³ÒàA¡ ¹à³ "³Îå} ³à¤å
R¡àv¡ûå¡>à =³[º¤à šå³¥³v¡û¡Kã >àì”‚àv¡ûå¡>à ¹à¤>Kã ºS¡àƒà
ºè\ƒ¤à #[Å} >å}[Å;A¡ã [ó¡®¡³ "³ƒà t¡à[J¡ú Î}Îà¹Kã
ó¡;t¡¤à Å[v¡û¡-"šà ¬́à (A¡à³), "Åà*¤à(ìyû¡à‹),
[³ìÒï¤à (ìºà®¡), š}=¤à (ì³àÒ), >àšº (³ƒ),
A¡ÀA¡šà (³;Î™¢̧ ) >[W¡}¤à "[Î>à \ã¤à t¡â«¤å

ëÚà³[Å@ƒå>à = ¬́>à "àuà>à ¤øÕ¡Kà >A¡[ÅÄ¤à (šå>¤à)
R¡³Òì@ƒ¡ú Ò>å³à>>à Îãt¡àKã íºó¡³Kã ³[¹A¡ Wå¡́ ¬à šà*
¹à³ƒà t¡³ƒå>à \ã¤Kà ¤øÕ¡Kà šå>[Å>¤à R¡³Ò>[J¡ú

 ³ã*Òü¤à \à[t¡¤å "¯à¤à Jåìƒà} [=¤à
ë=àA¡Ò[À¤à ³¹³ šè³¥³v¡û¡Kã ëA¡àA¡[š>¤à "[ƒ ÅS¡¹>à
ëÒà;>[¹¡ú ³ã*Òü¤>à Î}Îà¹ƒà ó¡}[º¤à "¯à¤à "[Î
³Jº "×³ ë=àA¥¡à JàÒüìƒàA¡Òü¡ú ‹´¶¢ t¡â«Kã ³t¡ ³tå¡}
ÒüÄà ³ìJàÒü[Å} "ƒå[ƒ- "‹¸à[uA¡, "[ƒîƒ[®¡A¡ "³Îå}
"[ƒ -ì®¡ï[t¡A¡¡ú "‹¸à[uA¡- ³[Î>à t¡à[AÃ¡¤[ƒ A¡>àP¡́ ¬à
³ÒàA¡ (ìÎÂ¡£¡) "³Kà J«àÒüKã ³ìA¡àA¡ ³ÒàA¡ (ìÎÂ¡£¡)
"ƒåKà íº>[¹¤à ³[¹ "ƒå[>¡ú ³[ÎKã Úǻ £¡³[ƒ ³ãÅA¡
"³à *Òü¤à ³ÒàA¡ (ìÎÂ¡£¡) "[Î J«àÒüƒKã ³ìA¡àA¡ *Òü¤à
"àuà "ƒåKã ³Å[A¥¡ ÒàÚ¤à "Wå¡́ ¬à ̄ àó¡³ "[Î[>¡ú "[ƒ
íƒ[®¡A¡-³[Î>à t¡à[AÃ¡¤>à -³àº-W¡à} "³Îå} ÒA¡W¡à}>à
³¹³ *Òüƒå>à ¯à[¹¤à "ƒå[>¡ú "[ƒ ÅS¡¹>à ët¡ï[¹¤à
³Úà³Kà ³àÄƒ¤à ë=ïƒà}[ƒ ³ÒàA¥¡à "[¤Ñ¬à ("š}¤à)
ëA¡ï¤à, "¯à¤à šè³¥³B¡ã ëÒï¹A¡ó¡³ "ƒå¤å ³à}Ò>[¤¤à
"[Î[>¡ú "š}¤¤å t¡àì”‚àA¡Jø¤[ƒ \ã¤Kã "ì¹àÒü¤à
š”‚æ}-³Åà¤å ÅA¡ J}\¤à ÒàÚ¤ƒå ³ìÚA¥¡à t¡à\¤[>¡ú

[lrgfOjg\lM

ajpqkdsgrad sGFOdSDjqKgixg ebagG mkdwr

Åà-R¡à[ƒ ³ãKã [W¡gàA¡ >ìv¡
The mind is made out of the

subtle essence of food.
W¡à[Jø¤à [W¡gàB¡ã Úà³¥à Aå¡Ùà ³[W¡Kã Å¹ê¡A¥¡à šèA¥¡ã}

ëÅ´¶ã¡ú (Ñ¬à³ã [Å¤à>@ƒ)
‘‘[W¡gàA¥¡à¡ ëºï[Å}Kã ³Wå¡ Å}Òü¡ú >³[=-Òà[=,

"šå³-"Åà W¡à¤à E¡àA¥¡à šR¡Òü¡ú íÒì>ï ³šàº Wå¡Ùà "ìÅ}¤à
l¡üîÒ W¡à¤à ëA¡à[A¡º>à [Å}Òü¡ú ³¹³ "[Î>à "šR¡¤à E¡àA¥¡à
"[Å}¤à ëA¡à[A¡ºKã ³W¡à¤å "ì¹ ¬́ƒà ëÚàA¡Òü¡ú’’ >³[=-
Òàî>¤à "³à}-"ìÅàÒü, "šè³-"¹àA¥¡à [W¡gàA¡ *Òü¤à
Ò[Ú}¤å A¡>à>Îå "W¡àìšà;t¡à ët¡à}Ò>>ã}ìƒ¡ú ºàÚ>à
ëšàA¥¡ó¡³ *Òü¤à ³à¤å A¡>à>Îå šà³¥ìƒ¡ú "ƒåKà íº[Ò
íº[¹A¡, "=å³-"Òà*>[W¡}¤à "ìÅ}¤à ëšà;>à [W¡gàA¡
*Òü¤à Ò[Ú}ìJàÒü[Å}[ƒ ³ìJàÚKã ³šåA¡ ³>è}ƒà
ëÚà;[ÅÀå¤ƒKã *ì=à¹A¡šà ëJàÒü[Ò¤å \K;>à "³õt¡[>
ÒàÚ>à "ìÅ}¤à *Òü>à šà³¥à Åã[\Ä[¹¡ú ³=ã-³Úå},
ëJàÒü¹ç¡- ëJàÒü¹à Úà*¤à ³ã*Òü¤Kã ƒ¹A¡à¹ *Òü¤à
[ÒƒàA¡>[W¡}¤à =¤A¡ ³¹³ A¡Úàƒà Åã[\Ä[¹ "³Îå} šå\à
ët¡ï¤P¡³¥à ºå>à Úå³ƒà ëÚàA¥¡[¹¡ú

 [W¡gàB¡ã ³tå¡} ÒüÄà šõ[=¤ãKã ³ã "[Î A¡àR¡ºèš
"[> ë=àA¥¡à JàÒüìƒàA¡šà ÚàÒü¡ú [>¹à[³È (vegetar-
ian) ³>à-³[Å} l¡üîÒ- à̄îÒ>à [W¡gàA¡ *Òü¤à¡ú "à[³È
(Non Vegetarian) Åà-R¡àKã Åƒå³ Åìƒà}
W¡à¤à A¡àR¡ºèš¡ú

 Åà-R¡à[ƒ ³ãKã [W¡gàA¡ >ìv¡
Åà-R¡àKã Åìƒà} ¹à\[ÎA¡ "³Îå} t¡à³[ÎA¡

"àÒà¹[>¡ú Åà-R¡à[ƒ Åà-R¡àKã [W¡gà[A¥¡¡ú ³ã*Òü¤à
'ìJàÚKã [W¡gàA¡ >ìv¡¡ú ³ã*Òü¤>à Åà-R¡àKã Åƒè³
W¡à¹¤[ƒ, [W¡gàA¥¡à¡ šèA¥¡ã}, ÒA¡W¡à}, ̄ àJº ëÅ³[J¤à ³¹³¥à
ÒA¡W¡à} "ƒå Åà-R¡àKã #ìW¡º ëW¡>K[> "³Îå} šèA¥¡ã},
¯àJº>[W¡}¤à Åà-R¡àKã P¡o ëW¡>K[>¡ú \K;>à šà³¥¹¤à
Åà[”z "ƒå ³ã*Òü¤>à Åà-R¡à W¡à¹ã¤à ³îJ šå¹A¡šà R¡ì Ã́àÒü¡ú
ó¡}R¡³‰¤à ³ã*Òü¤Kã ³ìšàv¡û¡à ëšàAÃ¡Kà Åà-R¡àKã P¡oƒà
"³åA¡ ÒàÒü=¤[ƒ \ã¤ šè³¥³B¡ã [>}ì=ïì¹º *Òü[¹¤à
³ã*Òü¤Kã P¡o >ìv¡¡ú Úè =[AÃ¡¤[Å} "[Î Åà-R¡à W¡à¤à

³ãKã ³¹v¡û¡Kã R¡àv¡û¡à *Òü¡ú Åà-R¡à W¡à¤à ³ã[Å}t¡>à "Úà́ ¬à
"ìt¡àÙà ë>Åà[Å} Åã[\>¹´¶ã¡ú ³ãÒà;-³ãšè>, J;>-
îW¡>¤à ³ìJàÚKã ³¹v¡û¡>à Úà³¥à ëÒÄà ë=àA¡Òü¡ú šõ[=¤ãKã
Åà[”z =åKàÒü¤à šè³¥³A¡ ³t¡³ šè³¥³v¡û¡à Åà W¡à¤à, Úè =A¡šà,
ë>Åà Úà³¥à Åã[\Ä¤à ³ã[Å}, ëƒÅ[Å}t¡>à ëÒï¹A¡[J¡ú
Åøã&.[¤. l¡̧ à[¤\, ëKàÎìšº, JõÊ¡̧ à> &ìÎà[ÎìÚÎ>
ÒüX[i¡iå¡̧ i¡ ëÒ[³ºìt¡àÄà ÒàÚ–- ‘‘Åìƒà} W¡à¤à >;yKà Åƒå³
W¡à¤à "[Î A¡@i¡öà ¤àÒü*ìºà[\ìA¡º (W¡à*J;º¤à \ã¤Kã)
l¡àÒüi¡ >ìv¡¡ú ë=àÒüìƒàA¥¡à ³ã*Òü¤à \à[t¡Kã íºJà t¡à>>¤à
"ìW¡ï¤à ëó¡C¡¹ "³[>...’’ Òü}ìºr¡Kã ó¡à*¹¤à \\¢
ë¤>àl¢¡-ìÅà>à ÒàÚ[J– As long as man tor-
ture and slay animals and eat their flesh,
we shall have war' (³ã*Òü¤>à Åà-R¡à[Å}¤å
*;šã[¹¤à "³Îå} Òàvå¡>à ³ìJàÚKã Åìƒà} W¡à¹ã¤à ³îJ
'ìJàÚ>à ºàº ët¡ï[JK[>) t¡ìÅ}¤³A¡ Åà-R¡à W¡à¤à
ÒàÚ¤[Î ë=ï\àºKã à̄}³ƒà t¡³[=¤Kã Åàì\º "³[>¡ú
t¡³[=¤à ÒàÚ¤à "[Î šõ[=¤ãKã "ó¡à*¤à "³Îå} "ìW¡ï¤à
³ã[Å}Kã *Ä-ît¡>¤à P¡o[>¡ú šàÒük¡àìKà¹àÎ>à Åà-R¡à>à
[W¡gàA¡ *Òü¤à "[Î šàš[> ÒàÚ>à [=}º³Òü¡ú Åà Òà;šà
[Ò}Åàët¡ï¤[Å} "³Îå} ³¹àº íº\‰¤à \ã¤[Å}Kã Åàìƒà}
W¡à¤[Å}¤å šõ[=¤ãKã ̄ àJº J”‚¤à "ó¡¤à >åšà->åšã šè³¥³A¥¡à
tå¡B¡îW¡¡ú Î³à\ƒà Åà W¡à¤à ³¹v¡û¡Kã º³W¡; ó¡\¤à JA¡
ë=à¹ìv¡û¡¡ú R¡[ÎKã W¡à*J;>ã}º¤à \K;t¡à Åàì¹>ÅR¡
=³ƒå>à Åƒå³ ëÚà>¤à "[Î W¡à*J;šà "³Îå} A¡ºW¡¹ƒà
ÒüA¡àÒü Jå³¥ƒ¤Kã ³ìÚA¡ ºà¹¤à Jèƒ[³¥¡ú

³¹³ Jå[ƒ}³v¡û¡à Åà W¡à¤>à ëÅà;î=
A¡>àP¡́ ¬>à ÒàÚî>, Åà W¡à¤à ÒA¡W¡à} íó¡, šàUº

A¡[À, ¤å[‡ý¡ ëºï[Å} W¡à*J;[º¡ú ³[Î "¹à>¤à "³Îå}
JR¡¤à ̄ à;šKã ëƒàÈ[>¡ú Åà W¡à¤à \ã¤[Å}>à t¡³[=¤>[W¡}¤à
ó¡v¡¤à P¡o[Å}ƒà ëÒ>¤à >v¡>à ³>à-³[Å} W¡à¤à
\ã¤[Å}ƒKã "ó¡¤à P¡o šè³¥³v¡û¡à ëÒÄ>¤à ³¹³ A¡[¹Îå
íºìt¡¡ú Åìƒà} W¡à¤ íA¡ ë>à}Åà>à Òà\} W¡à¤à Åà³åƒKã A¡>¤à
W¡àl¡ü¤à "³Îå} šè[X¤à A¡[¹Îå ëÒì@ƒ¡ú Åà[Ò} W¡à¤à \ã¤[Å}Kã
³¹v¡û¡à l¡üîÒ- à̄îÒ W¡à¤à ëÚà}P¡³¥à [Å}¤à Úà*ìƒ¡ú "ìt¡àÙà

Åà W¡à¤à \ã¤à šè³¥³A¥¡à >àšã W¡à¤à ÈoP¡³¥à "JàR¡ A¡>¤à
"³Îå} ³šåA¡ t¡Ùà JA¡ R¡³ìƒ¡ú Å³¥à ÒàÚ¹¤ƒà Åàìƒà}
W¡à¤[Å}ƒKã [>¹à[³È W¡à¤à šè³¥³A¥¡à ³¹³ Jå[ƒ}ƒà ëÒ[À
ÒàÚ¤Kã Jåƒ³ à̄;A¡ƒ¤à íºìt¡¡ú ³ã*Òü¤ƒà ëÚ}º¤Îå
³ƒå ³R¡àÒü ®¡à¹t¡A¡ã ³>å}ƒà A¡>¤à, W¡àl¡ü¤à šgà¤ã[Å}>à
ëÒ[À, ëºïÅ}ƒÎå Jà ®¡à¹t¡A¡ã ³à‰à[\[Å}>à ®¡à¹t¡
šè³¥³v¡û¡Kã ëÒ[À, ú ƒÅ¢@ƒà, ÎàÒüXt¡à, ̀ ¡à@ƒà, šè³¥³v¡û¡à
Åà-R¡à W¡àƒ¤>à ëÒ[À¡ú ÒA¡W¡à} Åàì\º ët¡ï¤[Å}Kã
³¹v¡û¡Îå Òàì³}, Úà* W¡àƒå>à ëÒà;>¤[Å}>à ¹à³ ³å[v¢¡P¡³¥à

 ë³àÒü¹à}ì=³ [>}ì=³\à* [Î}Ò
A¡>¤à A¡>àÎå Úà*[‰¡ú l¡à. &³. [l¡. ëÎº³>>à ³àKã
ëÒº= &r¡ ëºà>ì\[®¡[i¡ ëA¡ï¤à ºàÒü[¹v¡û¡à šã[¹–-
"àì³¹ãA¡àKã ÒA¡W¡à} Åàì\ºKã (ƒr¡ í¤=A¡) ëÒïK;-
ó¡³=à "³Îå} ¤åA¡ƒ> ët¡ïƒå>à šàUº W¡à} ëÚ}>[J, "ƒåƒà
Åà-R¡à W¡àƒ¤à A¡àR¡¤å>à Å¹ê¡A¡ "[> "[> ëÒÄà JàR¡[J¡ú
šè³¥³A¡ "[Î JR¡º¤ƒà Åà W¡à¤à =àìƒàA¡šà R¡³ƒ¤[Å}>à
=àìƒàA¥¡¤à l¡üšàÚ[ƒ [=‰ƒå>à Åà-R¡à W¡à¤>à ÒA¡W¡à} íó¡
ÒàÚ>à šøW¡à¹ ët¡ï¤à "[Î[ƒ \à[t¡Kã ³=v¡û¡à "ìW¡ï¤à ³ã> ¬́à
"³[>¡ú

*c¡à P¡¹ç¡Kã t¡R¡àÒüó¡ƒ¤à
"Òà>¤à³v¡û¡ƒà '>à ÒàÚ\[>}Òü P¡¹ç¡ t¡â« í>>¤à

A¡[¹Îå J}ƒ¤à 'Kã Òü[t¡A¡ *Òüìƒ¡ú "ƒå¤å š¹³šè\à Ñ¬à³ã
[Å¤à>@ƒ ³Òà¹à\>à Òü[¤¹ ¬́à P¡¹ç¡ t¡â« ëA¡ï¤ ºàÒü[¹A¡
šà\¹ç¡¤ƒKã J}\¤à J¹ƒ} ³Úà³Kã ëÎ¤àƒà =³\[¹¡ú
P¡¹ç¡¤å #Å«¹³A¡[> ÒàÚ>à ëºïKƒ¤[> ÒàÚƒå>à t¡àA¡[š¡ú
³¹³[ƒ t¡àÒü¤R¡ ³ã 'ìJàÚKã "ó¡ ó¡v¡ "šà³ šà³ƒà
º³\ã}[¤>¤à #Å«¹>à P¡¹ç¡Kã ³ÅA¡ ëºïƒå>à ºàA¡š[>
ÒàÚî>¡ú "ƒå>à P¡¹ç¡ ³ÅA¡ J}º¤[ƒ #Å«¹ J}º¤[>¡ú
P¡¹ç¡Kà #Å«¹Kà "³v¡[>¡ú ³ã*Òü¤¤å #Å«¹ƒà ®¡[v¡û¡ íº>¤à
P¡¹ç¡>à t¡àA¡[š¡ú Î}Îà¹Kã ̄ à¹¤à #šàv¡û¡à t¡à¹¤à ³ã*Òü¤¤å
P¡¹ç¡>à Jå; šàÚƒå>à " à̄¤à #šàv¡û¡Kã [W¡}J;[š[¹¤[>
"³Îå} ëº}‰¤à ëºàÒü¤à >àÒü‰¤à >åR¡àÒü¤à (enternal
bliss) A¡¹³ ët¡ï¹Kà ó¡}KƒìK t¡àA¡[š[¹¤[>¡ú

 ºàÒü[¹A¡ J¹à šà¹ç¡¹Kà P¡¹ç¡ ëÒv¡û¡à *Òü¤à Úà¤à
>ìv¡ ÒàÚ>à t¡àA¡[š¡ú ë¤ƒ¤å ³šåR¡ ó¡à>à J}º¤à "³Îå}
"àuà ¡̀à> ó¡\>à íº¹¤à ³ã*Òüt¡>à P¡¹ç¡ *ÒüK[>¡ú
\ã¤>³åv¡û¡ *Òü¹¤à ¤øÕ¡¤åÎå ÅA¡ J}º¤à ³Òàv¡û¡¤å Î;P¡¹ç¡[>
ÒàÚ>à ëºïK[>¡ú A¡>àP¡́ ¬>à Îà‹>à J¹à ët¡ï¤ƒKã [Î[‡ý¡
Å[v¡û¡ J¹à $Ò>¤à R¡³ºKà Î;P¡¹ç¡ *Òü¤à Úà¤à >ìv¡¡ú
Î;P¡¹ç¡[ƒ Úà[¹¤³îJ [Î[‡ý¡ Å[v¡û¡ >;yKà A¡[¹P¡ ¬́à
[³¹àA¡º "³v¡à l¡üìv¡¡ú ët¡ïÒüP¡́ ¬Îå} ƒ¹A¡à¹ t¡à¹¤[ƒ ³ÒàB¡ã
[ÅÈ¸ƒà "ìW¡;šà ®¡[v¡û¡ íº>>¤à [Î[‡ý¡ (Miracle)
l¡ü;t¡¤Îå >ìv¡¡ú Î;P¡¹ç¡ƒ[ƒ [Î[‡ý¡ Å[v¡û¡ ³Åà>à "ƒå³
Úà*\¤t¡à >v¡>à #Å«¹Kã Å[v¡û¡Îå íº¹¤[>¡ú

 Î;P¡¹ç¡[ƒ ¤øÕ¡³[A¥¡¡ú ³ÒàA¡[t¡ ƒÚà "³Îå} ̀ ¡à>Kã
Î³‰ç¡[>¡ú "àuàKã º³[\}¤[>¡ú "¯à¤Kã #šàv¡û¡à
t¡à*¹¤à ³ã*Òü¤¤å ëºïJ;[šƒå>à "Wå¡´¬à º´¬ã
t¡àA¡[š[¹¤[>¡ú P¡¹ç¡>à " ¡̀à>à Aå¡š[ÅÀ¤à ³àÒüJº¤å
Òà}ìƒàA¡[š[¹¤[>¡ú "ƒå>à P¡¹ç¡¤å "W¡́ ¬à ³ã "³[> ÒàÚ>à
ëºïì¹àÒüìƒï¤[> t¡àA¡[š¡ú P¡¹ç¡¤å ë>àºåA¥¡à šè\à ët¡ï\K[>¡ú
P¡¹ç¡[ƒ ºàÒü[>¡ú P¡¹ç¡>à R¡à}¤[ƒ ºàÒü>à R¡à}¤[> P¡¹ç¡>à
ë=àÒüìƒàA¥¡à t¡àA¡šKã ƒ¹A¡à¹ íºìt¡¡ú P¡¹ç¡Kã tå¡} Òü>¤à
ó¡}\¤>à #ÅàKã "‹ à̧[uA¡ [ÅÛ¡à ó¡}\¤[>¡ú ³ã>à ³ãƒKã
t¡³Kìƒï¤[> "ƒå>à #Å«¹>à ³ãKã (P¡¹ç¡Kã ¹ê¡š) ëºï[¤¹Kà
³ã*Òü¤à 'ìJàÚ¤å t¡àA¡šã t¡́ ¬ã[¹¤[>¡ú P¡¹ç¡>à t¡àA¡[š¤¤å
t¡³\¹Kà ÒüÅàKã ¡̀à> ³šå} ó¡à>>¤à ëÒà;>\K[>¡ú
ëÒA¡ l¡ü¤ƒà ë>àºåA¥¡à Jå¹³[>}¤à ³ãƒåv¡¤å Î;P¡¹ç¡[> ÒàÚ>à
ëºïK[>¡ú P¡¹ç¡[ƒ ë³àÛ¡‹à¹à[>¡ú ³ÒàA¥¡à t¡àA¡[šK[> "Wå¡́ ¬à
¡̀à>Kã º[́ ¬[ƒ¡ú "ƒå³[ƒ *Òü¹Kà º ¬́ãƒåƒà W¡}\¤Kã =¤[v¡û¡

"àÅà ët¡ï[¹¤à ³ãƒåKã ³ì=ï[>¡ú P¡¹ç¡[ƒ ³ìt¡} šàR¡¤t¡[>
"ƒåKà W¡;A¡ìƒï[¹¤à º ¬́ãƒå[ƒ 'ìJàÚ ÒüÅà ÒüÅàKã Òüì=ï[>¡ú

 "‹ à̧[uA¡ ¡̀à> [=[¹¤à 'ìJàÚ šè³¥³A¡ P¡¹ç¡Kã
³ìt¡} ëÅàÚƒ>à ëºïK[>¡ú ë³à³¤[t¡ "³à Wå¡J;ìA¡
ÒàÚ¹¤[ƒ Wå¡J;º¤à ë³à³¤à[t¡ "ƒåKã ³ìt¡} ëÅàÚƒ>à
ëºï¤à t¡à¤[>¡ú ³¹³[Î>à `¡à> ó¡}º¤à (R¡àÀ¤à)
"àuàt¡>à "³ ¬́à "àuà¤å R¡àºÒ>¤à R¡³K[> ÒàÚ¤[>¡ú
'ìJàÚ J¹>à P¡¹ç¡Kã ³ìt¡} Úàl¡üƒ>à Îà‹>à ët¡ï¤à ëÒï¤[ƒ
ÚàÚ "ƒå¤å W¡[Ò J¹à ëÒà;>¹¤à ³tå¡}ƒà ëÅàÚƒ>à "š>¤à
A¡Úà ë=}>ƒå>à 'ìJàÚ>à t¡à>\[¹¤à º ¬́ãƒåƒà Jå³à}
W¡à*[Å>¤à R¡³ìºàÚ¡ú "ƒå>à ³î³=}ƒà ëÅàÚƒ>à P¡¹ç¡
[=K[>¡ú 'ìJàÚ>à J}Kìƒï¤[ƒ ˜¡[ÈìA¡Å W¡;ºå¹¤à
³ãƒåt¡>à ˜¡[ÈìA¡Å[A¡ º ¬́ã t¡àA¡šà R¡³K[> "ît¡>à
R¡³Kìƒï¤à >ìv¡¡ú "‹ à̧[uA¡ º ¬́ã[ƒ ¡̃[ÈìA¡Å W¡;ìA¡
ëÒà;>[¹¤à º ¬́ãƒåƒKãÎå Úà³>à ëÒÄà ¯à¤à º ¬́ã[>¡ú
³¹³[ƒ ³ã*Òü¤à 'ìJàÚKã šåA¡[>} ÒàÚ¤[Î J«àÒüƒKã
ëÒÄà ºàA¥¡[=¤[>ú ³¹³ƒå>à ºàA¥¡[=¹¤à šè[A¥¡}¤å ó¡à[\Ä¤à
ëÒà;>¤ƒà P¡¹ç¡Kã ë=ï\àº >v¡>à R¡³ìƒ t¡àA¡[š¡ú
'ìJàÚ>à º³³à}>¤à ³t¡³ƒà P¡¹ç¡t¡>à t¡àA¡[šK[>
º ¬́ã[Å>à ³åìÛ¡àKã>ã "ƒåKà "[Î>à ³àÚàKã " à̄¤à º ¬́ãƒå[>
ÒàÚ¤ƒå¡ú "ƒå>à P¡¹ç¡Kã šà*t¡àA¡ Úà*ƒ>à W¡;ºå¹¤[ƒ
¡̃[ÈìA¡Å ëÚï¤Kã ³×;t¡à [ƒÀãƒà =å}ºå¤à ëÅàÚƒ¤[>¡ú

 ‹´¶¢Kã ºàÒü[¹A¡[t¡ Ç¡AÃ¡¤à ³³º¤à W¡ã}>å}Kà
"Õ¡à[>¡ú "ìÅà}¤à W¡ã}>å}ƒà ëÒï[¹¤à ëšà;îW¡[Å}¤å ºàÚ>à
J}¤à R¡³ƒ¤ìƒï>à ‹´¶¢Kã ºàÒü[¹A¡[Å}ƒà ÒàÚ[¹¤à
t¡àA¡[º¤à ºàÚ>à J}¤à R¡³ìƒ¡ú "ƒå>à P¡¹ç¡t¡>à ‹´¶¢Kã

ºàÒü[¹A¡[Å}ƒà Úà*[¹¤à ³>è}Kã *Òü¤à "=¢[Å} t¡àA¡[š¤à
R¡³K[>¡ú "‹¸à[uA¡ `¡à> [=[¹¤à 'ìJàÚ Jå[ƒ}³A¡
ëÅàÚƒ>à P¡¹ç¡Kã ³ìt¡} ëºïKƒ¤[>¡ú P¡¹ç¡t¡>à 'ìJàÚKã
"ìÅàÚ "R¡à³ t¡àA¡[š¤à R¡³Kìƒï¤[>¡ú ³ã*Òü¤à 'ìJàÚ>à
ÒüÅà ÒüÅàKã >}Kº l¡ü¤à R¡³ƒ¤ìƒï>à ÒüÅàKã Òü¹à>¤å JA¡
l¡ü¤à R¡³ìƒ¡ú "ƒå>à ÒüÅàKã "ìÅàÚ¤¤å t¡àA¡[š t¡́ ¬ã>¤à
P¡¹ç¡Kã ³ìt¡} ëºïKƒ¤[>¡ú A¡à*ì¹àÒüƒ¤[ƒ P¡¹ç¡Kã šà*t¡àA¡
³Jàƒà íº¹Kt¡à 'ìJàÚ>à º´¶åA¥¡ì¹àÒüƒ¤[>¡ú P¡¹ç¡Kà
t¡;>à =àÄƒ>à íº¤t¡>à [ÅÈ¸Kã "ìÅàÚ¤à R¡àA¡[š>¤à
"ìW¡ï¤à ºà>¤>[> (Fort)¡ú

 P¡¹ç¡Kã ³ìt¡} Úà*ƒ>à [Î[‡ý¡ ó¡}[J¤à P¡¹ç¡ íºt¡¤[ƒ
>ìv¡¡ú "ƒå³[ƒ *Òü¹Kà ³ìJàÚ[ƒ Îà‹à¹> *Òü¤à 'ìJàÚKà
W¡à}ƒ³¥¤[ƒ Úàì¹àÒü¡ú ³ìJàÚ[ƒ ëÒï[J¤à ³ìšàA¡ A¡Úàƒà
P¡¹ç¡ A¡ÚàKã ³Jàƒà Îàƒ>à ët¡ï¹ç¡¹¤à ³tå¡}ƒà šøà¹§¡ A¡́ ¶¢Kã
ó¡º *Òü>à ³îÒ W¡à¹¤Kã-ó¡}º¤Kã ̄ à[>¡ú A¡>à A¡>àP¡́ ¬à
*c¡à J¹>à Îà‹>à šà́ ¬à ³ã*Òü[Å}ƒà ºàÄà šà*t¡àA¡
[š[¤¤à Úà*ƒ¤à >ìv¡¡ú ³ìJàÚ>à ÒàÚ- >ìt¡à³t¡à JÀå
>ã}l¡ü¡ú A¡>àP¡́ ¬à P¡¹ç¡ "³v¡Kã šà*t¡àA¡ ëºïK>å >;yKà
³tå¡} Òü>K>å¡ú 'ÒàA¥¡à ÒàÚ\>ã}Òü "Îå³ ët¡ïƒ>à
t¡àA¡[š[¹¤à ³ÒàA¡ ³Åà³A¡ ³ÒàB¡ã à̄¤å t¡à[¹¤[Å}ƒåKã
P¡¹ç¡[ƒ ³Åà³A¥¡à *Òü[>}K[>¡ú "ƒå>à "Îå³ ÒàÚ>à ÒàÚƒå>à
W¡;šà P¡¹ç¡ Îà\[>}¤[Å}Kã ³¯à JA¡ 'ìJàÚ>à
ëºïì¹àÒüƒ¤[>¡ú

 šõ[=¤ãƒà ó¡à*¹¤à *c¡à, Îà‹å Î> à̧Îã "³Îå}
ºàÒü *Òü[J¤[Å} Úà*>à ëºàÒü>à P¡¹ç¡ J>[J ÒàÚƒå>à
t¡àA¡[š¡ú Jåƒ³ *Òü>à- í³ìyÚã>à ™ ¡̀¤»¡̧ , ®è¡P¡³å[>>à
¤¹ç¡>ƒà, >à¹ƒà ̃ ¡[È>à Î>t¡Aå¡³à¹ƒà, >[W¡ìA¡t¡>à ™³ƒà,
Òü@ƒø>à šø\àš[t¡ƒà P¡¹ç¡ *Òü[J ÒàÚ[¹¡ú ®¡K¤à> ÅøãAõ¡Ì¡Îå
P¡¹ç¡ Î[@ƒš[>Kã ³ó¡³ƒà W¡}\[J t¡àA¡[š¡ú Åøã¹à³W¡@ƒø šø®å¡>à
P¡¹ç¡ ¤[ÅË¡ƒà, ®¡K¤à> ™ãÇ¡JõÊ¡>à ë\à>ƒKã [ƒÛ¡à ëºï[J
ÒàÚ[¹¡ú ºàÒü[Å} ó¡à*¤à ¤õÒÑš[t¡ƒà P¡¹ç¡ *Òü[J¡ú t¡ìÅ}>à
ÒàÚ¹¤ƒà JR¡ƒ¤à íºy¤à #Å«¹Kà ³àÄ¹¤à P¡¹ç¡[Å}Îå
ƒ[Û¡>à³è[v¢¡ ëA¡ï¤à ºàÒüKã ³ó¡³ƒà W¡}î\ t¡³î\ ÒàÚƒå>à
t¡àA¡[š¡ú

 A¡>àP¡́ ¬à ³Òàuà "³à ëÒA¡ l¡ü¹ç¡¤ƒà 'Kã šèA¡[>}ƒà
"ìš>¤à ëšàAÃ¡¤à >;yKà ³ÒàA¥¡à R¡à}¤à ÅA¡šƒà t¡à[>}¤à
ëšàA¡šà 'Kã [W¡}>¤à ëA¡àA¡Òº¤à R¡³K[> [>}¤à, ³ÅàKã
*Òü\¤à [=ƒ¤à Åà[”zKã ³ÅA¡ *Òü¤à ' - ÒàÚ¤à
W¡àl¡üì=àA¡šà Úàl¡üƒ¤à, ³ã¤å >å}[Å>à ët¡ï¤à ³ã*Òü "³à
*Òü¹¤[ƒ ³ÒàA¡ "ƒå P¡¹ç¡ *Òü¤ƒà ³t¡ãA¡W¡àì¹ ÒàÚ>à
'ìJàÚ>à ëºï¤à Úàì¹¡ú Îà‹>àKã º ¬́ãƒà J}ƒ¤à [W¡}>¤¤å
t¡àA¡šà R¡́ ¬à "³Îå} '>à =à\>à [=\[¹¤à ̀ ¡à> ó¡}>¤Kã
³ìt¡} šà}[¤[>}¤à ³ÒàA¡ "ƒå P¡¹ç¡ *Òü¤à Úà¹¤[> ÒàÚ[¹¡ú
"ƒåKà ³ÒàA¡šå P¡¹ç¡[> ÒàÚ>à [ƒÛ¡à ëºïJø¤[ƒ >ã}ÒÄ¤à
íºt¡>à ³ÒàA¥¡à t¡àA¡[š¤à ëºïKƒ¤[>¡ú #Å«¹>à P¡¹ç¡Kã
¹ê¡š ëºïƒå>à 'ìJàÚKã ºàÒü[>} º ¬́ãƒà º³[\}[¤K[>¡ú

 P¡¹ç¡ [=¤ƒà >;yKà J>¤ƒà Úà³¥à JÀå¤Kã
ƒ¹A¡à¹ *Òüìƒ¡ú šè[A¥¡}>à Úà³¥à íºt¡à¹ç¡¤à šà́ Ãå¤à ³ÒàA¡t¡åƒà
ëÒv¡û¡à P¡¹ç¡ *ÒüK[>¡ú &³. &. šàÅ ët¡ï¤à *c¡à ó¡}‰¤Îå
[¤. &. šàÅ ët¡ï¹¤à *c¡à>à [š. Òül¡ü. t¡́ ¬à áày "³ƒà
J¹³îJ[ƒ t¡àA¡šà R¡́ ¬P¡³ ó¡àÊ¢¡ AÃ¡àÎ P¡¹ç¡ [=¤à J}‰¤Îå
ëÎìA¡r¡ AÃ¡àÎ P¡¹ç¡ "³Kã ³ìt¡} ëºï¤ƒà ë=àÚìƒàA¥¡à "A¡àÒü¤à
íºì¹àÒü¡ú A¡[¹P¡́ ¬ƒà ëÎìA¡r¡ AÃ¡àÎ P¡¹ç¡ ó¡à*¤à š}ƒ¤à
t¡à¹¤[ƒ "ó¡à*¤à Îà‹A¡[Å}>à ÒàÚ¤[ƒ #Å«¹ ̀ ¡à> ó¡}Jø¤à
³å[> ¡̃[È[Å}>à Òü[¤¹ ¬́à ºàÒü[¹A¡[Å}Kã ó¡àl¡üt¡àA¡ ëºïƒå>à
³ìJàÚ "³Kã ëó¡àìi¡à "³à P¡¹ç¡[> J@ƒå>à ®¡[v¡û¡Kà ëºàÚ>>à
šå\à ët¡ïƒå>à Îàƒ>à ëÒï¤à ÚàÚ t¡àA¡[š¡ú = à̄Ú Úà*>à
šå[A¥¡} ëW¡;>à =à\>à šè\à ët¡ï\¹¤[ƒ P¡¹ç¡>à ëÅàÚƒ>à
³R¡ƒà ƒÅ¢> [š>[¤K[> "³Îå} P¡¹ç¡>à 'Kã "šà́ ¬à ³*}ƒà
ƒãÛ¡à [š[¤¤v¡à >v¡>à 'ÒàA¥¡à šà³\[¹¤à `¡à>Îå
t¡àA¡[šK[> ÒàÚ[¹¡ú šåA¡[>} ÒA¡W¡à} Úà*>à =à\>à W¡}\[¹¤à
³ãƒ[ƒ ëÅàÚƒ>à "R¡A¡šà - ³*}ƒà šàl¡üt¡àA¡Îå "ƒå³
[š[¤¹[́ ¶ ÒàÚƒå>à t¡àA¡[š¡ú ÒàÚ[¹¤à à̄ó¡³[ÎKã Jåƒ³
*Òü>à š>¤à Úà¤[ƒ - &A¡>à=>à "àA¡àÅ ¤à>ãƒà šàl¡üt¡àA¡
ó¡}ƒå>à P¡¹ç¡ \>àƒ¢> ëƒ¤Kã[¹ƒà l¡üÄ[J ÒàÚ¡ú tå¡A¡à¹à³>à

³³àR¡ƒà t¡àA¡[š¹ ¬́à ³”|- ‘‘¹à³ Aõ¡Ì¡ Ò[¹’’- \š
ët¡ïƒå>à ÅøãAõ¡Ì¡Kã ƒÅ¢> ó¡}[J ÒàÚ[¹¡ú tå¡º[ÎƒàÎ>à
³ã;>[ƒ l¡ü¤à ó¡}ƒ¤à šàl¡üt¡àA¡ "³>à Ò>å³à> l¡üì>ï
ÒàÚ¤ƒKã Ò>å³à> l¡üÄƒå>à Åøã¹à³W¡@ƒø šø®å¡Kã ƒÅ¢> ó¡}[J
ÒàÚ¡ú "ƒå>à ³t¡ãA¡W¡à¹¤à [ÅÈ¸[Å}Kãƒ³[v¡û¡ P¡¹ç¡Kã
" à̄;šà A¡[¹Îå íºìt¡ ÒàÚ¤ƒà ë=àÚìƒàA¥¡à "A¡àÚ¤à
íºìt¡¡ú #Å«¹ ¡̀à> =ã\¤ƒà ³ìt¡} [š[¤>¤à šõ[=¤ã>à
íº[¹¤³îJ[ƒ t¡àÒü¤} ³ãKã º³[\}[¤>¤à P¡¹ç¡ "³Îå}
ë¤ƒKã "¯à;šà íºì¹àÒü¡ú ët¡ïÒüP¡ ¬́Îå} Ît¡¸™åKA¡à
W¡à}ƒ³¥¹ç¡¤[ƒ A¡[º™åK[Îƒ[ƒ ³t¡ãA¡ W¡à¤à P¡¹ç¡ šR¡Úà³
Úà³¥à íºt¡¤[ƒ ÚàÚ¡ú

 ³ã*Òü¤à 'ìJàÚKã Òüì=Òï[Î "[> ë=àA¥¡à
àÚìƒàA¡šà ÚàÚ¡ú "Òà>¤ƒà ÒüÅà>à ÒüÅàKã ÒA¡W¡à}
ëÚàJ;W¡>¤à ëÒà;>¤à "ƒåKà ">ãÇ¡¤ƒ>à ÒüÅà>à ÒüÅà¤å
³ÅA¡ J}>¤à ëÒà;>¤[Î[>¡ú ÒüÅà ëÚàJ;>¤Kãƒ³[v¡û¡
A¡¹ ¬́à =¤A¡ìt¡ï¹Kà ëÅº t¡à>¤à ÚàKìƒïìK t¡́ ¬[>
"ƒåKàÒüÅà¤å J}>¤>à (Self realisation) ë™àK
Îà‹>à ët¡ï¤à t¡́ ¬[>¡ú ºàÒü[¹A¡ ºàÒüÇ¡ t¡àA¡[š t¡[́ ¬ƒå>à
t¡àÒü¤R¡ ëÅ@ƒà> º ¬́ã t¡àA¡šã[¹¤à P¡¹ç¡>à [ÅÛ¡àP¡¹ç¡[>¡ú
"ƒåKà #Å«¹ Îà‹>àKã º ¬́ãƒà šàl¡üt¡àA¡ A¡Úà [š[¤ƒå>à
ÒüÅà¤å ³ÅA¡ J}>¤à, #Å«¹¤å ³ÅA¡ J}>¤à (God
realisation) t¡àA¡[š[¹¤à P¡¹ç¡>à ƒãÛ¡àP¡¹ç¡[>¡ú
[ÅÛ¡àP¡¹ç¡[ƒ 'Kã "šà́ ¬à ³tå¡}ÒüÄà ³Åã} Úà́ Ã¤Îå "A¡àÒü¤à
íºìt¡¡ú "ƒåKà ƒãÛ¡àP¡¹ç¡[ƒ ë³àÛ¡ ó¡}>¤à º ¬́ã t¡àA¡šà
R¡́ ¬à "³Jv¡û¡} *ÒüK[>¡ú ÒàÚ>¤à íº- From a
doctor you gat a prescription. From
two doctors, you get consultation.
From three doctors, you get your
own cremation.  "ƒå>à P¡¹ç¡ ³[Å} Úà́ Ã¤[ƒ
"³>à ³”| "³à t¡́ ¬ãK[> "[>Ç¡¤ƒå>à "³åA¡ "³à
t¡́ ¬ãK[>¡ú P¡¹ç¡³[Å} Úà³ºå¹¤[ƒ º ¬́ã W¡;ó¡³ J}ƒ¤à
"R¡à*¤à ÒàÚ¤ƒå t¡àK[>¡ú ³¹³[Î>à 'ìJàÚ>à
ƒãÛ¡àP¡¹ç¡[ƒ "³v¡³A¡ J>K[> "³Îå} ³ÒàB¡ã
šà*t¡àv¡û¡³A¡ Òü>K[>¡ú "ît¡ "ît¡ P¡¹ç¡ ³Úà³¥à ÒàÚ¤à
t¡àA¡šà t¡à¤[ƒ A¡[¹Îå "A¡àÒü¤à íºìt¡ "ƒåKà 'ìJàÚ>à
Òü>Kìƒï¤[ƒ "³Jv¡û¡Kã[>¡ú Î; ¤¸¤Òà¹ šè³¥³A¡šå
ët¡ïK[> ëÎ¤à[ƒ šå[A¥¡}>à šà́ ¬à P¡¹ç¡ "³Jv¡û¡ƒà ët¡ïK[>¡ú
³ã Jå[ƒ}ƒKã ¡̀à> ëºï[Å>¤à "A¡àÚ¤à íºìt¡ "ƒå³[ƒ
*Òü¹Kà P¡¹ç¡ "³v¡Kã šà*t¡àA¡ Òü>K[>¡ú "Îå³¥à P¡¹ç¡
"³v¡Kã šà*t¡àv¡û¡³A¡ šå[A¥¡}ƒà Úà³¥à =à\¤Kà ëºàÒü>>à
Îà‹>àKã º ¬́ãƒà ëJà}ƒà\¹¤[ƒ šå>=å}ó¡³ (ì³àÛ¡)
ºàÚ>à ëÚïK[> ÒàÚƒå>à t¡àA¡[š¡ú

 "‹ à̧[uA¡ ̀ ¡à> ÒàÚ¤[Î P¡¹ç¡ š¹³š¹à >àÒü>à
³=} ³=} ó¡}>[¹¤[>¡ú P¡¹ç¡>à [ÅÈ¸ƒà t¡àA¡[š¹Kà
ó¡}\[¹¤à ¡̀à>[>¡ú ët¡àt¡àšå[¹>à Åøã¹à³Aõ¡Ì¡ƒà "ƒåKà
Åøã¹à³Aõ¡Ì¡>à ë™àKã [¤ì¤A¡à>@ƒƒà #Å«¹ ̀ ¡à> t¡àA¡[š[J¡ú
P¡¹ç¡ Jå[ƒ}³A¡ [ÅÈ¸>à "šà́ ¬à ƒãÛ¡à [š¤à šè³¥³A¡ J}º¤à
ÒàÚ¤[ƒ ®¡[v¡û¡ ¡̀à> ëÈàK ë¤ƒ ë¤ƒà”z ³šè} ó¡à>à J}º¤à
šèo¢ì™àKã >;yKà šåo¢̀ ¡à>ãt¡>à W¡}\¹[AÃ¡¤à [ÅÈ  ̧Jå[ƒ}ƒà
³ÒàA¡ ³ÒàA¥¡à "šà́ ¬à º ¬́ã ³tå¡} Òü@ƒå>à ƒãÛ¡à [š[¤¤à R¡́ ¬à
P¡¹ç¡ *ÒüKƒ¤[> ÒàÚ[¹¡ú 'ìJàÚ>à J}Òü "\å¢> "³Îå}
l¡ü‡ý¡¤ "[>³A¡ ®¡K¤à> ÅøãAõ¡Ì¡ƒKã ¡̀à> t¡³[J ÒàÚ¤à¡ú

 P¡¹ç¡>à [ÅÈ¸Kã šà³\¤à ³tå¡} Òü@ƒå>à ³”| ƒãÛ¡à
šãî>¡ú ÒàÚ¤[ƒ Aõ¡Ì¡ [>}¤>à Aõ¡Ì¡ ³”|, [Å¤ [>}¤>à
[Å¤ ³”|, ¹à³ [>}¤>à ¹à³ ³”|¡ú "[Î>à t¡àA¡š[ƒ P¡¹ç¡
*ÒüKìƒï[¹¤à ³ÒàA¡ "ƒå ºàÒü[>} º ¬́ã Jå[ƒ}ƒà ¡̀à>
íº¤à "³à *ÒüKìƒï¤[> ÒàÚ¤[>¡ú ÒàÚ[¹¤à ¡̀à>[Î
íºt¡¤à P¡¹ç¡>à Îà‹A¡ Jå[ƒ}³v¡û¡à ³”| ƒãÛ¡à [š¤à Úàìƒ
t¡àA¡š[>¡ú ³¹³[ƒ ®¡[v¡û¡Kã º ¬́ãƒà W¡}\ƒå>à #Å«¹ [=[¹¤à
³ã¤å ®¡[v¡û¡ º ¬́ã>à º³[\}[¤¤à "ƒåKà ¡̀à>Kã º ¬́ã
[=¤ƒ>à `¡à>Kã º´¬ãƒà º³[\}[¤¤à R¡´¬à P¡¹ç¡
*ÒüKìƒï¤[> ÒàÚ¤[>¡ú Å³¥à ÒàÚ¹¤ƒà ÅøãÅS¡¹àW¡à™¢̧
>;yKà ³‹åÎèƒ> Î¹ ¬́t¡ãP¡́ ¬à Î¤Œ¢̀ ¡ *Òü¹¤à P¡¹ç¡[Å}t¡¤å
ƒãÛ¡àP¡¹ç¡ *Òü¤à ³[t¡A¡W¡àì¹ t¡àA¡š[> "ƒå¤å " à̄¤[ƒ
A¡[ºƒà "¹àÒü¤[ƒ *Òüìƒ¡ú

 'ìJàÚ>à A¡>àP¡́ ¬à "³ƒà ëšà; "³à ëºïì¹àìÅ
ÒàÚƒå>à šã¤à Úà¤P¡³ "‹ [̧uA¡ Å[v¡û¡Îå P¡¹ç¡>à ³ÒàB¡ã
"šà́ ¬à [ÅÈ  ̧"³ƒà ëÒv¡û¡à ÅãÄì=àA¡šà ÚàÚ¡ú P¡¹ç¡>à
"Ç¡³ ët¡ïƒ>à [Î[‡ý¡ Å[v¡û¡ [ÅÄ¤¤å Å[v¡û¡ Îe¡à¹ ët¡ï¤à
ÒàÚ>à J}î>¡ú ÒàÚ[¹¤à Å[v¡û¡ Îe¡à¹[Î P¡¹ç¡>à [ÅÈ¸
Jå[ƒ}ƒà [ÅÄìƒ¡ú P¡¹ç¡>à ³t¡ãA¡W¡àì¹ ÒàÚ>à J>¤à [ÅÈ¸t¡>à
ó¡}\¤[>¡ú P¡¹ç¡>à Å[v¡û¡ Îe¡à¹ ët¡ï¤Kã ³*}[ƒ [ÅÈ¸ƒà
ëÚ}¤ƒà, ëÅàA¡šƒà, J>¤ƒà, ̄ àîÒƒà >;yKà [ÅÄ[>}¤à
³*}ƒà ëÒv¡û¡à [ÅÄ¤à R¡[́ ¶ ÒàÚ¡ú Å[v¡û¡ Îe¡à¹Kã =¤A¡[Î
P¡¹ç¡ š¹³š¹à *Òü>à W¡;=¹A¡Òü t¡àA¡[š¡ú A¡¹³ ët¡ïƒå>à
³=} ³=} W¡=¹AÃ¡ã¤ì>à ÒàÚ¤ƒå[ƒ 'ìJàÚ>à t¡ìÅ}>à
³ã;>à l¡ü¤[ƒ ó¡}ìƒ Mystic Science [> J}¤à
l¡ü¤à ó¡}ƒ¤à [¤ ¡̀à>[>¡ú ™ãÇ¡ JõÊ¡>à ³ÒàB¡ã [ÅÈ [̧Å}ƒà
"‹ [̧uA¡ ̀ ¡à> ³ÅàìÅàA¡šƒà J}Òº¤à R¡³[J¡ú ®¡K¤à>
ÅøãAõ¡Ì¡>à Îå¹ƒàÎA¡ã ³³ã; "t¡à}¤à "[>¤å >à>[¤¤ƒà
Îå¹ƒàÎA¡ã >å}Kã *Òü¤à ÒàÚ¤[ƒ ¡̀à>Kã *Òü¤à ³ã;
šà}ì=àA¡Ò>Jã¡ú šø®å¡ ÅøãìKï¹àU>à ³ã*Òü A¡ÚàKã ³Åà
ëÅàA¡l¡ü¤ƒà #Å«¹ ëšø³ƒà R¡à*¹¤à ®¡v¡û¡ *ÒüÒº[J¡ú ºàÒü
=à\ƒ¤à ³ã*Òü A¡ÚàÎå ³ÒàA¥¡à ëÅàA¡ºå¤ƒà "R¡à*¤ìƒï>à
®¡[v¡û¡ƒà ºèš[Jƒå>à º ¬́ãƒà ÅøãÒ[¹Kã >à³ ÅA¡ ëÅà@ƒå>à
ëW¡à}Òü¡ú

 [Å™ [̧Å}>à P¡¹ç¡ƒKã Å[v¡û¡ Îe¡à¹ ó¡}\ì¹
ÒàÚƒå>à ³ÒàA¡Îå P¡¹ç¡Kã Å[v¡û¡ ó¡}º¤à "³à *Òü¹¤[>
J@ƒå>à Îà‹>à ëºÙà Úà¤[ƒ >ìv¡¡ú P¡¹ç¡>à [š[¹¤à Å[v¡û¡ƒå
³šè} ó¡à>>¤à ë=àÒü>à ëÒÄà "A¡>¤à Îà‹>à "³åA¡ W¡}Òü
t¡àA¡[š¡ú Åøã¹à³Aõ¡Ì¡ š¹³Ò}Î>à ³ÒàB¡ã Å[v¡û¡ƒå Ñ¬à³ã
[¤ì¤A¡à>@ƒƒà [ÅÄ[J¡ú [¤ì¤A¡à>@ƒ>à P¡¹ç¡Kã Å[v¡û¡
ó¡}\¹¤à ³tå¡}ƒà W¡[Ò t¡ì¹; ëÒÄà "A¡>¤à Îà‹>à ët¡ïƒå>à
šõ[=¤ãƒà [Ò@ƒå ‹´¶¢Kã "R¡A¡šà ÒüìÒï "³à šå¹A¡[J¤à
'ìJàÚ šè³¥³A¥¡à J}>[¹ ëÅàÄ[¹¡ú #Å«¹ ¡̀à> ÒàÚ¤[Î
P¡¹ç¡>à ëÒv¡û¡à ë³[\A¡ ët¡ï¹Kà J}ÒºKìƒï¤à >ìv¡¡ú
"A¡>¤à Îà‹>à ët¡ï¹Kt¡à ó¡}Kìƒï¤[> t¡àA¡[š¡ú
'ìJàÚ>à J}[R¡ ®¡K¤à> ¤å‡ý¡, ™ãÇ¡JõÊ¡, ¹à³t¡ã=¢ "³Îå}
"ît¡ "ît¡ ¡̀à> ó¡}Jø¤à ÎàƒA¡[Å}>à A¡Úà³åA¡ "A¡>¤à
Îà‹>à ët¡ï[J ÒàÚ¤à ®¡K¤à> ÅøãAõ¡Ì¡>Îå ³ÒàB¡ã ³>àÒü
"\å¢>ƒà "³åv¡û¡à ÒàÚ[J¤à íºìt¡¡ú ë³àÛ¡ ëÒv¡û¡à ó¡}ºÀK[>
ÒàÚƒå>à¡ú ë³àÛ¡ ó¡}>¤à "A¡>¤à Îà‹>à ët¡ïKƒ¤[>
t¡àA¡[š[J¡ú "ƒå>à P¡¹ç¡>à Î³à[‹ "³Îå} ë³àÛ¡ ̀ ¡à> ëÒv¡û¡à
[šK[> ÒàÚ¤Kã >å}R¡àÒü¤à "àÅà 'ìJàÚ>à JA¡
ët¡ïì¹àÒüƒ¤[>¡ú "[ÎKã ³×v¡à "A¡>¤à Îà‹>à ët¡ïK[>¡ú

 Wå¡[́ ¶ Îà‹>àKã º ¬́ãƒà ³îÒ ÚàºÒÄ¤Kãƒ³A¡
P¡¹ç¡Kã Aõ¡šà W¡}R¡ã "ƒå³[ƒ *Òü¹Kà [ÅÈ¸ *Òü[¹¤à
'ìJàÚ>à tå¡[³Äà ó¡³ƒå>à íº¹Kà Aõ¡šà ºàB¡ƒ¤à >;yKà
ó¡}Kìƒï¤à >ìv¡¡ú [ÅÈ¸Kã "A¡>¤à Îà‹>àt¡>à
ó¡}\ìƒï¤[>¡ú ëÒï[\A¡A¡àºKã [ÅÈ  ̧'ìJàÚ>à t¡ìÅ}>à
šà³[º¤[ƒ P¡¹ç¡>à ³ÒàB¡ã A¡³@ƒºåKã #[Å} J¹à
[JA¡[šƒå>à ëÒv¡û¡à Î³à‹ã *Òüƒå>à #Å«¹ l¡ü¤à ó¡}¤[Î[>¡ú
" ¡̀à>Kã Aå¡ìÚà³¥à ëÚà³[º¤à ÒüÅà¤å "A¡>¤à Îà‹>à[ƒ
ët¡ïƒ>à P¡¹ç¡>à Îà‹>à P¡[º "³à [š\¤Kà ëÒv¡û¡à ë³àÛ¡
`¡à> ó¡}Kìƒï¤à JR¡Kìƒï¤ìƒï>à ët¡ïÒü¡ú ÒàÚ[¹¤à
à̄JìÀà>[Î "¹à>¤[> 'ìJàÚ>à =àìƒàB¡ƒ¤[>¡ú W¡àA¡

ºà́ Ã¤à 'Kã[ƒ W¡àA¡ ºà́ ¬ƒå '>à W¡à\¹Kà ºà́ ¬à ó¡K[>
³ã>à 'Kã *Òü>à W¡à¹Kà ºà́ ¬à ó¡Kìƒï¤à >ìv¡¡ú

 Wå¡[́ ¶ P¡¹ç¡Kã Aõ¡šà ó¡}º¤à [ÅÈ [̧ƒ ³ÒàA¥¡à "šà́ ¬à
=¤A¡ šà}ì=àA¡šà R¡³Òü¡ú "ƒå¤å A¡¹³ ët¡ï¹Kà P¡¹ç¡Kã
Aõ¡šà ó¡}K[> J>¤à t¡à¤[> =ã¤à t¡à¤[>¡ú P¡¹ç¡>à
t¡àA¡[š¤à "‹ à̧[uA¡ šà*t¡àA¡[Å} = à̄Ú ÒA¡W¡à} Úà*>à
ëÒà;>¤t¡>à P¡¹ç¡>à ëš>[¤Kìƒï[¹¤[>¡ú "ƒå>à Úà³>à
ëW¡A¡[ÅÄà P¡¹ç¡Kã šàl¡üt¡àA¡[Å} 'ìJàÚ>à Òü>K[>¡ú "Îå³
ët¡ï>à W¡}\[¹¤à [ÅÈ [̧Å}t¡>à P¡¹ç¡Kã Aõ¡šà ó¡}\¤à R¡[́ ¶
"³Îå} P¡¹ç¡Kã Aõ¡šà ó¡}º¤ƒà ³ìJàÚ>à "šà́ ¬à =¤A¡
ët¡ï¤ƒà R¡³ƒ¤à íºìt¡ ÒàÚƒå>à t¡àA¡[š¡ú "ì¹àÒü¤ƒà P¡¹ç¡
¤@ƒ>à "³t¡} ÅA¡W¡¹Kà ëºàÒüÅ>\[¹-
P¡¹ç¡¤ø¢Õ¡à P¡¹ç¡[¤¢Ìå¡ P¡¹ç¡ìƒì¤à ³ìÒÅ«¹–¡ú
P¡¹ç¡–ÎàÛ¡à; š¹}¤øÕ¡ t¡îÎ³ ÅøãP¡¹ì¤ >³–¡úú

×Òüì¹³ ëƒì¤@ƒøAå¡³à¹ [Î}Ò


