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KfDjgG zlErj okTjx SIejgq mAqg eksM [arg vgrkTr
BwkT [a eGfDjx [a fyrbe ogieqxgrad sjgxbAq Sj
\OEcjgqKgixg _kFOd [Kg mOTq-SAq ekTjjOTrqeg okTe
myejg! mpqkd [Kgxg fOZkE fOZkEq [vyq KojKgirKb
_kFOd [Kg mpfqrg eGfl! [rbqb afA afAxg [OTe Fyjki
[axg aSkr aSOTxgrad \liKgEqgq okTqKg [rbad fyeq
Zkdfeg! KDflG [Kgxg [OTeKb slwgflM Kgfg [OTjgq
TAWkM a\OMr mpq spFlMKgi [arg [fp spFlM Sjr KfDjgG
zlErjxg _kFOd [Kg [rbad mpjg! sOjGsg _k\lMe aSOTqb
\liKgEqgeq [aKbi aWA wgeq okTSgq eGfDjx SIoESgq
mpSDjqKb arb Fqd [OTe wkiFOdwrg ZAre mpjg! TAWkM
Kojxg [OTe fOZkE fOZkEq Fyjki s\k wkTSGmqKb _kFOd
[Kgarg [rbad mpjg [aKbi mpSgxryjg! Kjskjxg akTsprxg
We \kAe Fkcq wgrbe mkBFOdSDjqKb Zpokdsg [OTe Tjki
elAFeq oOGeq [OTeKb fyT! agKgi olExGmsw, KbWA-
eOAWA ajki skTe mpjdfq, mkTj-TekdSbEq SlEeqxg vki
_kiSGmdw, [rbx [abdKb sEWDmgd cOE [OTqe FyrOd
_kFOd s\kr aebi afA vkre mpSgrDjqKgixg Tabi-aebi,
avk-aKbKgi ogieq oOGeqr fZkTWre spFlMr FOjdw
fkjdT! [ajOAr Kjskjxg FyKgMr KfDjgG zlErjKgixg
\kTWeq wOjA \kGwr sk-olEe agG\li vIrq [KgeKb
_kFOd [Kgxg [vyq ajA [aeg okTqr okTaEq FOdmOT !
TAWkMxg SD_kTjAqEr spFlM aebi [aKbi [sOTqr mpjgq
WbG wkF [arg mAqgxg afkTr wOG \OMmgqKgi [Kg myFOdeq
_kWA s\k ag\kAr mkBFOdSgq mpSDjqKb Fqdf [OTe BGwrg
ZArDjg! [ajOAr spFlM aebixg mAqg afkTr eGfDjx mAqgr
xkjg wkjsgi [OToEqrg \kjx wOG \OEqrg sjgxg
\kjOTryjgqeO okTq [vyq _koI [aKb mkdmg!

ag\kAxg SOie vGWA [OTjgq wgdSDjq WbG wkFf
rbskEKgixg wOG-vp wpKgEq [rbad Bjg! FkixkM qckjxg
RjAaKmk aekd KDsbmxg aakiadfr mpq WbG wkFf wOG-vp
s\k \OMmg! FOdoEegirq Tjki s\kKb FOdSDjl, [kTExg
afli myq WkBq mpSDjl! [rbA [OTead aSOTxgrad fOZkEq
Fyjki [ak fyre WbG wkF [arg mAqgxg afkTr wOG \OMmgqKgi
fdFOdwrg ZArDjg! vgEe wImkB mkBqrb Zpokd agG FdoEqxg
a[Oir mpjg! [ajOAr TAWkM Kgfg [Kg KDakjG Kgfg [OTe
KlAxGsrq mpqkd [Kgxg KgfgKgixg aebir \kBjgqeg!
aKgxgrad Fyjki s\k fyjAmxeg [rbqb ZKg WkBqrg aag
fkq BrDjg! sjAq afArxg KDakjG Kgfg [axg fZkT WrqKgi
[rb KlaxG KkxGw oyxryjgqeO okTq vN vke SIq ZArDjg!
sjgxbAq Fqd [Kg vN vke wkiFOdeq oOGejdw afAr
mAqgr wkjsgi [OToMmgq [arg KfDjgG zlErjxg wDjOqDmlA
[Kg sjAe sOdoEq \kxrxl okTqxg s\kG [aKb KlArbe
Fqd wkTSGeq oOGeq vbAxeg! [ajOAr [edw [arg
[sOTqr mpq spFlMKgi a[Oi fke egiFge KlAxGeq oOGeq
fkT! fyqxgrg oycgd [OTjgq WgzA [Kge okTjgq spFlMKgi
[Kg wkdFOd vkBFOdeq KlAxGwr SbrOi vkrq s\krg
ak\Odexeg! fyTxbAqKbi vog 50-100 xg [KkEq agG\lir
KlAxGsryjgqege oycgd mpjgq [arg mpjdw \kq wDmOqDmlAKgi
sOdeq [aKbi mpoEreq akicyee oOGeoyq vbAxeg egiT` A¡ìi¢¡[Î– [l¡ [Ò@ƒå ,A¡ìi¢¡[Î– [l¡ [Ò@ƒå ,A¡ìi¢¡[Î– [l¡ [Ò@ƒå ,A¡ìi¢¡[Î– [l¡ [Ò@ƒå ,A¡ìi¢¡[Î– [l¡ [Ò@ƒå ,
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íº¤P¡³ l¡ü¹A¡Òü, ¯à}ƒà ¯à}J;JøKà ëJÄ¤à íºy¤à
º´šàBå¡´•à l¡ü¹A¡Òü¡ú ³ìt¡ï "Îå´•à ¹àÎ ºãºàÎå
"‹¸à¹ "³ƒà >;yKà ëÅÃàA¡ "³ƒà Aå¡š¥à ëÚ}ºKà
"R¡A¡šà ¯àJºKã \K; "³ƒà W¡R¡[J¤à ÚàÒü
>;yKà šèÄà J¹à J¹à ¯à}J;šà ¯àJºìºà@ƒà
ëÚ}ºKà ëJÄ>à l¡ü[¹¤[Å}ƒå ³àR¡[JK[>¡ú

 ³ãKã ³ã;ìÚ}>à ëšà;A¡ã ³ÅA¡ ëºîšÃ¡ú
³ìt¡à³t¡Kã ÒàÚ¤[ƒ º>àÒü *Òü¤à ³ã;ìÚ} "ƒåKà
A¡àR¡ºèšA¡ã *Òü¤à ³ã;ìÚ} ÒàÚ¤[ÎÎå ëšà;ÅA¡
ëºÙƒà ³¹ç¡ *Òü¤à ë=ïƒà} ëºï[¹¤à ³W¡àA¡[>¡ú
">åAå¡º "³Îå} šø[t¡Aå¡º *Òü¤à ³ã;ìÚ} ÒàÚ¤[ƒ
"ó¡¤ì¹à³ƒà "³Îå} ó¡v¡¤ì¹à³ƒà ëÚ}¤à ³ã;ìÚ}
ÒàÚ¤[ÎÎå ëšà;ÅA¡ ëºÙƒà ³¹ç¡ *Òü¤à ³W¡àA¡
*Òü[¹¡ú ³¹³ "[Î>à ¹àÎ ºãºàƒÎå ºÄàÒü, ³ãÚà³
"ó¡¤ì¹à³ƒà, "ìÅàÚ¤ì¹à³ƒà, ëÚ}¤à "ƒå³
ët¡ïî>¡ú ºàÒü[¹A¡ ºàÒüÇ¡ íÒ¤à íº¤àA¥¡à ÅA¡JR¡¤à,
³àKã ̄ à¤å =¯àÒü>à t¡à>¤[> ÒàÚƒå>Îå ¹àÎ ºãºàP¡ ¬́à
"‹¸àâ¥àKã ëšà;, "ìºï[A¡A¡ (³ã¹ì Ã́>Kã>v¡¤à)
"ƒåKà [¤ƒ¸à ("¯à}¤à =àB¡ã ̄ àJìÀà> ³ƒå¤å JR¡ºKà
ÒüÅàƒà Wå¡š[Å>Kƒ¤à *Òü¤à `¡à>) "[Î¤å "ì> ¬́à
=àv¡û¡à šå=ƒå>à ³ƒ> ³ìÒà;Î¤ (³ÚàÒü A¡àÒ>¤Kã
³W¡àA¡) *Òü>à ÒàÚ¤[Î[ƒ ºR¡\à>à ó¡>à ¯à}>à
šàÒü¤à R¡ Ã́¤Îå íº³àÒüƒà íº¤à "šè³-"Åà, Åà[Ò}-
R¡à[Ò} Jv¡û¡à l¡ü¤P¡ ¬́[> ÒàÚ>à ëºïî>¡ú ̄ àJº [ó¡ì¹š
ëW¡v¡¤à ³ã[ƒ J¹à ³P¡o íº¤P¡ •́à l¡ü¤à ³ãKã ¯àƒà
ëÒv¡û¡à =à\¤Kã W¡;>¤ã "³Îå} íº¡ú A¡>àP¡ ¬́à >åšà
"³>à ³³ã; J¹à R¡à*¹¤Îå ÅøãAõ¡Ì¡[ƒ A¡³ìƒï¤à
ÒàÚ¹Kà Òü¹ç¡\¹¤P¡³ ³Åàƒå ÒüÚà} Úà}>à JÄ¤à

A¡A¡[W¡}t¡à¤³ ¤ø\³[> Å´¶¢à
Úà*ƒ¤à >ìv¡¡ú

 ³ã*Òü¤>à [ó¡ ëÅ;>[¹¤Kã ³¹³ ">ã[>¡ú
"³>à t¡v¡>à ëÒà}[º¤à "#}-"ÅàƒKã
R¡àA¡ì=àA¥¡¤[> "ƒåKà "³>à #A¡àÒü¤à A¡Ä¤[>¡ú
"Òà>¤Kã[Î ³ãƒå>à ëƒÒt¡à¤ íº¹v¡û¡¤à ³t¡³ƒà
[ó¡Kã t¡R¡àÒü ó¡ƒ¤ƒå ët¡àA¡[J, "ìA¡à>¤Kã[Î>à
šåA¥¡ã}ƒà A¡ÀA¡ A¡gàl¡ü íº¹v¡ûö¡¤à ³t¡³ƒà ët¡àA¡[J¡ú
[ƒK ¬́¹ ÎÄ¸àÎã[Å}, ÈKà ¤¤à[Å}ƒà "Òà>¤Kã[Î
íºìt¡ "ƒåKà A¡ÀA¡ A¡gàl¡ü íº[y¤à "R¡à} "Òº
>;yKà ³W¡à "³Îå} ³šåì¹àÒü¤Kã ³³àR¡ƒà íºìt¡¡ú
"³ì¹à³ƒà "ìt¡àÙKã ¯àJº JÄ¤[ƒ ³ÒàA¡šå
ó¡\ƒ¤à [³ìUï>à ëA¡ï>¤P¡³ ÅøãAõ¡Ì¡ƒà šå³A¡;
A¡;ì=àA¥¡¤à ®¡v¡û¡>à ëƒÒ®¡à¤ JÀ¤[ƒ ³à¤åÎå ºàÒü[>}
Wå¡³ƒ¤à ëA¡ïó¡³ ë=àA¡Òü¡ú ³[Î =àìƒàA¡š¤å >;yKà
=àìƒàA¥¡¤à P¡¹ç¡>à [ÅÈ¸àƒà t¡àA¡[š¤¤åÎå ¤Ñ| Ò¹o
Kã ³>è} =}¤à ¯àÒì”‚à[A¥¡ ÒàÚ¤à JR¡Ò[À¡ú

 ³Òàl¡ü JR¡>à W¡à¤à ³ã>à t¡š¥à ÅàÚƒå>à ¯àJº
Úà*>à W¡àÚ¡ú ¹àÎ ºãºàKãÎå ³Òàl¡ü ëºïìK ÒàÚ¹K[ƒ
t¡š¥à, J”‚>à "³Îå} >àA¡ ëÚ; ëÚ}>à í>>ó¡³
ë=àA¡Òü¡ú A¡[¹P¡ ¬́à ºãºà "³à ëÚ}¤à >;yKà šà¤à
³t¡³ƒà ÒüÅà³A¡ ºãºàƒåƒà Wå¡š[Å>¤à R¡³‰¤[ƒ ³ì=à}
³¹³ JR¡ƒ>à ët¡àA¡>[¹¤[>¡ú "ƒå>[ƒ ÒüÅà³A¡ ëKàšã
*Òü>à ëºïà¹Kà šà¹¤à, t¡à¹¤à >;yKà ëÚ}º¤[ƒ
¹àÎ ºãàKã ³ÅA¡ ëÅàÚƒ>à ëW¡à}ì=à¹B¡[>¡ú

 ³=v¡û¡à J¹ƒ} ëºïJ;W¡[¹¤[Å}[Î ¹àÎ
ºãºàP¡ ¬́à ¯à}º¤à [¤ƒ¸à "³Kã ®¡à¤åA¡ "³à *Òü¤ƒà
íºt¡¤à Úàƒ¤à P¡o[Å}Kã ³¹v¡û¡Kã J¹Jv¡û¡[>¡ú
³ãÚà •́à Ò}Ä[¹¤à ¯àÒ}[ƒ–-

 ÅøãAõ¡Ì¡>à š¹³àu¡*Òü¹Kà A¡[¹Kãƒ³A¡
"ìt¡àÙKã >åšãKà ¹àÎ ÅàÄ[¹¤ì>à? ÒàÚ¤[Î[>¡ú
¯àÒ}[ÎKã šàl¡üJå³ "ÎåB¡ã ³t¡ãA¡ šàA¡ W¡àl¡üó¡³
ë=àA¡Òü ³¹³[ƒ ¯àÒ} "[Î Ò}>>¤Kãƒ³v¡û¡à ºãºà
"[Î ÅàÄ¤ã¹³¤[>¡ú ÅøãP¡¹ç¡ W¡¹oà[Åøt¡ *Òü¹Kà P¡¹ç¡
šøÎàƒ *Òü>à J¹ƒ} =´•¤à ëÒà;>î¤ ³šå}
ó¡àƒ¤[Å}Kãƒ³A¡ ó¡àÒ>¤ã>¤à í¤Ì¡¤[Å}Kã W¡¹o
‹å[ºƒà "àÅøÚ ëºï\[¹¡ú

(1) ¯àÒ} "[Îƒà ÅøãAõ¡Ì¡¤å š¹³àu[>
ÒàÚ¹¤[>>à, ¯àÒ} Ò}[º¤[Îƒà Ò@ƒå>à Ò}¤à Úà¤à
¯à[ƒ \K; "[ÎƒKã ¤øÕ¡(š¹³àuà, ®¡K¤à>)
JàÒüìƒàA¡šà Úà¤øà ÒàÚ¤[Î[>¡ú \K; "[Î[ƒ ¤øÕ¡Kã
ëó¡à}ìƒàA¡šà ³Å[A¥¡ ÒàÚ¹¤[ƒ W¡óå¡ƒà íº¤àA¥¡à
Åì@ƒàv¡û å¡>à Úà*¤P¡³ \K; "[Îƒà ¤øÕ¡Jv¡û¡
Úà*[¹¡ú \K; "[Î³A¡ "Î;(îºt¡¤[>)[>,
[³k¡¸à[> ÒàÚ¹¤Îå š¹>à[¹ÒàÚ¤à ëšà;ÅA¡[Î
A¡ƒàÚƒÎå íºó¡³ ë=àìv¡û¡¡ú íº¤àv¡û¡à W¡óå¡ *Òü>à
l¡ü¤P¡³ ¤øÕ¡ƒà ëKàšã *Òü>à l¡ü¤[>, >;yKà ³R¡ƒà
l¡ü¤à ëšà;ÅA¡ "ƒå³A¡ íºt¡¤à *Òü¤>à ëKàšã
íºìt¡, íº¹¤[ƒ ³ƒå ¤øÕ¡[>¡ú ¯àó¡³ "[>[Î>à
ëÅ}>à t¡àìAÃ¡ ³ƒå[ƒ ÅøãAõ¡Ì¡ ³ìt¡à³t¡à ÅàÄ¤à ºãºà[>¡ú

 (2) ó¡\Jø¤à šåJ³ "³ƒà W¡àA¡, ët¡ìUà;
³Úà³ƒà ³ì=º ³Úà³ ÒàšÃKà W¡à* ÒàÚ>à šã¹A¡šà
³t¡³ƒà A¡>àP¡ ¬́à "³v¡>à W¡àA¡ Òüf¡à} ³Úà³ W¡à¤ƒKã
ëÒì@ƒàv¡ûå¡>à šåJ³>[W¡}¤à šày W¡à>ìƒ¡ú ÅøãAõ¡Ì¡ "³Îå}
ëKàšã ³Úà³[ƒ ëšø³(>å}[Å¤à) ÒàÚ¤à W¡ãgàA¡ "ƒå
Òàš¥¤à šày *Òü¤[>¡ú Î>àKã šåJ³ ÒàÚ¤[Î šåJ³
³à>¤à Î>à¤å JR¡î>, "ƒåP¡ •́à >åšà ³à>¤à ÅøãAõ¡Ì¡¤å
>åšã ³à>¤à ëKàšã¤å ³ã*Òü¤Kã šåÄà [Ò}[³Ä¤ƒà
W¡R¡ƒ¤à Úà‰¤à ³W¡àA¡ ëšø³à³õy šã\>¤Kãƒ³A¡ šày
*Òü¤[>¡ú šày Úà*‰¤[ƒ W¡àó¡³ JR¡ìºàÒü ÒàÚƒå>à
³ã*Òü¤ƒà ÒàÄà Úà*¹AÃ¡¤à >å}[Å¤¤å ÚàA¡àÚÒ@ƒå>à
[¤Å¬ ëšø³ íÒ>>¤à t¡àA¡[š¤à ¹àÎ ºãºà[>¡ú ³ã>à

³¹ã ³t¡àƒà, W¡àÄ¤à ³¹ç¡š ³šà}ƒà, º”‚æ³ƒà
>å}[Å¤à, šà´¶å¤à íÒ¡ú šè´•³v¡û¡à >å}[Å¤[ƒ
R¡ •́ƒ¤P¡³ ët¡ïÒü¡ú ÅøãAõ¡Ì¡ ¤øÕ¡[>, š¹³à=[>,
®¡K¤à[Ä¡ú ÒüW¡à, Òü³à >[W¡}¤ƒà tå¡}[Å@ƒå>à íº¹ ¬́à
ëšø³ƒå šè́ •³A¥¡à [t¡ÀKà *Òü¤à ¤øÕ¡ƒà >å}[Å¤¤å [¤Å¬
ëšø³ ëA¡ïÒü¡ú ³ƒå[> ëKàšã-Aõ¡Ì¡Kã ¹àÎ¡ú

(3) ÅøãAõ¡Ì¡Kã š¹³àuà *Òü¤à ³ìt¡ïƒå
A¡àl¡üìJàAÃ¡Kà ³ã[> ÒàÚ>à JR¡ºå¤ƒKã ¹àÎ ºãºà¤å
³ƒ>à ³ìÒà;Î¤ (A¡à³ìƒ¤>à Ò¹àl¡ü ³ì=àÒü A¡à¤à)
*Òü>à l¡ü¹ç¡¤[>¡ú "ƒå *Òü¹¤Îå ®¡à¤>à Åà¤ƒKã
ºàÄà l¡ü¤[> ÒàÚ¤à Úàìƒ¡ú ³¹³[ƒ, ÅøãAõ¡Ì¡>à ¹àÎ
ºãºà ÅàÄ[¹¤[Î W¡[Ò 7 t¡Kã 11 W¡R¡¤à ó¡à*¤Kã
³>è}ƒ[> ÒàÚ[¹¡ú ³ã*Òü¤Kã Úè́ ¬à> Å[v¡û¡ íº¤à,
³šè} ³î¹ ó¡à¹¤Kã Åv¡û¡³ƒå >ìv¡¡ú ³t¡³[Î šàJR¡
*Òü¤à >ìv¡, "ƒå *Òü¹¤[ƒ A¡[¹Kã
[W¡}>Kìƒï[¹¤ì>à?

 (4) Åøã³Š±¡àK¤t¡³ ºã[¹¤[Î ³àÚîA¡>à
[ó¡ì\;>¤à Ç¡A¡ìƒ¤[> "ƒåKà t¡à[¹¤à [Å¤Kã
>å[³; JR¡º¤à š[¹[Û¡;[>¡ú ³ìJàÚƒà ëÅ¹àÄ¤à
¯àJºKã ³[³ t¡àó¡³ ë=àìv¡û¡¡ú ®¡àK¤t¡³>à
t¡àA¡>ã}[º¤Îå "îÑ¬t¡ ¤àƒ[>¡ú ¤øÕ¡Îåy ëº}¤à
¤¸àÎ ëƒ¤>à ¯àìW¡àÒü Òüó¡³ ë=àìv¡û¡¡ú "ƒåKà ³ƒåÎå
Òüìƒ JR¡>¤à ³UºàW¡¹oƒà ëó¡à}>à t¡àA¡Òü¡ú
‘\@µàƒÎ¸’>à ëÒï¹Kà ‘‘Aõ¡Ì¡} š¹} ‹ã³[Ò’’
ÒàÚ‰ƒå>à ‘‘Ît¡¸} š¹} ‹ã³à[Ò’’ ÒàÚ[¹¤[ÎKã
¯àJìÀà> "îÑ¬t¡[> t¡àA¡š[>¡ú ®¡àK¤t¡³¤å
ÅøãAõ¡Ì¡Kã J«àÒüƒKã ó¡\>à ³ÅA¡ t¡àA¡šà ºàÒü[¹[A¥¡
ÒàÚî>, "ƒå *Òü¹¤[ƒ ‘Aõ¡Ì¡’ ÒàÚ‰ƒå>à ‘Ît¡¸}’
ÒàÚ[¹¤Kã ³¹³ A¡[¹Kãì>à J”‚ó¡³ ë=àA¡Òü¡ú
¤¸àÎ> ³ã*Òü¤ƒà JR¡ÒÄã}Òü¤[Î ‘Î;’ ("î¹¤à)
"ƒå¤å[>¡ú ‘yA¡³ Î; [¤šø. ¤×‹à¤ƒ”zã’ ("î¹¤[ƒ
"³v¡[> š[r¡;[Å}>à Åì@ƒàA¥¡à t¡àA¡Òü) ÒàÚ¤[Î
>ã}[Å}¤ƒà ¹àÎ ºãºàKã ó¡\¤ƒå l¡üK[>¡ú

 (5) Åøã Aõ¡Ì¡ [>¹àA¡à¹ "àu[>, "àuKã
³ÅA¡ >àÒü¤à ³ìt¡ï¤å Åøã¹à‹à[>, \ã¤Kã
"àuì¹à³ƒà íº[Å>¤à šà³[Å>¤à ¯àJº[Å}ƒå
ëKàšã[Å}[>¡ú ëºÙà íºt¡>à "àuKã ³ÅA¡
l¡üì=à[AÃ¡¤à \ã¤>à, "àu¹[t¡ ¤õ[v¡[Å}Kà ëºàÚ>>à
"àuì¹à³ƒà ëW¡>[Å[À¤à ³ìt¡ïƒå ¹àÎ ºãºà[>¡ú

(6) Åøã Aõ¡Ì¡Kã ëƒÒ šøàAõ¡t¡ *Òüìƒ,
[W¡@µÚ[>¡ú šøàAõ¡t¡ ëƒÒƒà W¡à[¹¤à W¡ãgàA¡ ³=} ³=}
*Òü>à ¹Î, #, Åàìƒà}, ët¡à}Åà, ³Òàl¡ü, Å¹ç¡,
Ç¡yû¡ "Îǻ •à Îš®¡ ‹àtå¡ *Òü¡ú ÅøãAõ¡Ì¡ƒà šøàAõ¡t¡
ëƒÒ *Òüƒ¤>à # >[W¡}¤à íºît¡ "ƒå>à Ç¡yû¡Îå
íºît¡, "ƒå *Òü¹¤[ƒ ‘"¤¹ç¡Þê¡ìÎï¹®¡’ >;yKà
l¡üš[>Èƒ>à ‘"¤Ç¡ ¤øÕ¡W¡à¹ã’ ÒàÚ>à t¡àA¡šƒà
[W¡}>ó¡³ íºît¡¡ú ³¹³ "[Î>à ÅøãAõ¡Ì¡Kã ¹àÎ
ºãºà [ƒ¤¸[>¡ú

(7) ¹Î "³v¡>à ¹Î ³Úà³ šåì=àAÃ¡Kà
³Åà³A¥¡à ³Òàl¡ü šã¤Îå ³Òàl¡ü ëºï¤Îå *Òü¤à, ºãºà,
³ó¡³ (‹à³), "ƒåKà ët¡àR¡à> ët¡àR¡à>¤à ¹àÎ
ëºï¤à("àº ¬́>), ¹Î¤å ÚàA¡àÒüÒ>¤à(l¡ü„ãš>)Kã
³ÅA¡ ëºïƒå>à ÅàÄ¤¤å ¹àÎ ºãºà ëA¡ïÒü¡ú ¹àÎ
"[Î³A¡ ÅøãAõ¡Ì¡[>, ÒàÚ¤[ƒ ¹àÎºãºà "[Î³A¡
ºãºà³Ú ®¡K¤à>Kã Ñ¬¹ê¡š[>¡ú ÅøãAõ¡Ì¡Kã ÒA¡W¡à}Kã
A¡àÚà; Jå[ƒ}³A¡ ³šè} ó¡àÚ, ³ÒàB¡ã W¡¹o,
A¡¹A¡³º, >¹>, ³å=³Ç¡º ëºàÒü>à ³šè} ó¡à¤[>,
³ƒå¤å l¡üš[>Èƒ>à ‘‘*ò šèo¢³àƒ...’’ ÒàÚ[¹¤[Î[>¡ú
³ã>[W¡}¤Kã A¡àÚà;[Å}[ƒ ÒA¡W¡à}Kã ³šå³Kã
Å¹ç¡A¡ "³à *Òü "ƒåKà ÅøãAõ¡Ì¡Kã ëƒÒà[ƒ ³ƒå
>ìv¡¡ú ³àKã ³ã;>à W¡;šà, t¡à¤à, ³>³

ëºï¤>[W¡}¤à ëºàÒü>à R¡´¶ã¡ú "ƒå>à >ìR¡à@ƒà íº
A¡y¤Îå ®¡v¡û¡>à W¡¹oƒà íº A¡;[º, ³>³ ®¡K¤àÄà
"ƒå³ ëºï[J¡ú ³[ÎKã ³¹³[ƒ šøàAõ¡t¡ ëƒÒ[ƒ
Î×º(#, ët¡à}>[W¡}¤à ³Úà³Kã "šè>¤à ÒA¡W¡à})
"ƒåKà A¡à¹o *Òü[J¤à ³[³[Å}>à ëšà;W¡àA¡ *Òü¡ú
ÒàÚ[¹¤à A¡³¢ó¡ºKà Î}ÑHþà¹Kà ">ãƒå¤å ³¹³,
³W¡àA¡ *Òüî> ÒàÚ¤ƒKã A¡à¹o Å¹ã¹ ëA¡ïÒü¡ú
³[Î[ƒ JR¡ƒ¤ƒKã ëšàA¡š[>¡ú >å[³; íº¤ƒà
"³ ¬́à íºìt¡, "ƒåP¡ •́à ÅøãAõ¡Ì¡ƒà "[¤ƒ¸à íºìt¡,
A¡à¹o Å¹ã¹ íºìt¡¡ú "ƒå>à ³åÛ¡¸ >yKà Ñ‚æº
Å¹ã¹[Å} íºìt¡¡ú ³àºÚàKã "#}¤à >å}[Å;>à
ÒA¡W¡à}ƒà íÚ¤ƒà "R¡A¡šà ó¡}>à >å}R¡àÒü¡ú
A¡[¤[Å}>à ³ƒå¤å ³àº}¤>à ëW¡;>à ëA¡à>¤ã¤ƒà
ët¡A¡J;º¤à ÒA¡W¡à}[> ÒàÚ>à šø³à> ët¡ïÒü
ÒàÚƒå>à >å}[Å;>à ëƒÒ Î´¬[Þê¡ "[ºU>, Wå¡´¬>
>[W¡}¤à šàR¡ì=àA¡ìJø ÒàÚ>à ëºï¤à ët¡ï>ìƒ¡ú
"ƒå>à ÅøãAõ¡Ì¡Kã ¹àÎ ºãºà¤å [¤ƒ¸à[> ÒàÚ¤[>¡ú
íºÒü J¹¤å W¡ãR¡[>, šà;[>, º ¬́ã[> tå¡ì¹[Ä ÒàÚ>à
=à\ÒÀKà "R¡à}ƒà ®å¡ìKàºKã `¡à> šã¤P¡³,
¯àÒ} "³ƒà šåì=àB¡ìƒï[¹¤à ó¡ºƒå ÒàÄà ®¡à¤>à
Åà¤à ³Åã} JR¡ƒ¤à ³ìÚA¡ "³¤å *ÒüÒÀKà ³=}
³=} ó¡ºƒå "[Î[> ÒàÚ>à šåì=àA¥¡¤Kã `¡à>
t¡àA¡[š¤P¡³, Åøã¹à‹à, ÅøãAõ¡Ì¡, Åøã ¤õ@ƒà¤>
ÒàÚ¤à Åv¡û¡³ J¹Kã Jåxà}ƒà \ã¤>à A¡³ìƒï>à
¤øÕ¡ƒà W¡R¡KƒìK ÒàÚ>à t¡àA¡šà `¡à>¤å ¹àÎ ºãºà
ÒàÚ[>, "ƒå>à Åøã¹àÎ ºãºà Åøã[¤ƒ¸à P¡´¬[>,
ÅøãW¡yû¡ [¤ƒ¸àP¡ ¬́[>, ¹à\[¤ƒ¸à ¹à\r¡Ò[>¡ú

 (8) ëKàšã¤å Ñ¬A¡ãÚà (ÒA¡šàÄ¤ã)
"³Îå} š¹A¡ãÚà (ÒA¡šàÄƒ¤ã) ÒàÚ>à
">ãì=àA¥¡à t¡àA¡Òü¡ú ³ƒåƒà ÅøãAõ¡Ì¡¤å \à¹ ®¡à¤,
"ìt¡àÙKã ëºàÚ>¤ãKà ÅàÄ>à ÒàÚ>à t¡àA¡Òü¡ú
¹àÎºãºàƒà ®¡à¤³Úã *Òü¤à "ƒåKà [¤šøºÑz>
*Òü¤Kã Å¹ç¡A¡ Úà´•à ÒàÚ[¹¡ú ³=v¡û¡Îå ÒàÚìó¡;
šgìJø, šå>¹ç¡[v¡û¡ ëšÞîº¹¤Îå ëºï¹ãì¹àÒü¡ú
A¡>àP¡´¬à "³>à ºìó¡àÒü >;yKà A¡³ºà W¡à*
ÒàÚ>à šã¤ƒà, šã¹¤[>ìƒà ÒàÚƒå>à ³Aå¡
Úà*>[ƒ JA¡ W¡à>ìƒ¡ú ºìó¡àÒü ³Aå¡ ×ì@ƒàA¡Òü,
"ƒåP¡´•à š¹A¡ãÚà>W¡ã}¤Kã ¯à[Î ó¡\Jø¤à,
Òàl¡üJø¤à ³ìt¡à}ƒå¤å ëÚà[´Ã¤à ³Aå¡ƒå[> ÒàÚ>à
JR¡K[>¡ú ³¹³[ƒ š¹A¡ãÚàƒà íÒ>¤ã "×³ íº
³ƒå[ƒ (A¡) ëó¡à}ìƒàA¡šà Úàƒ¤à >àÚA¡ >;yKà
>à[ÚA¡à¤å A¡àl¡ü¤à íºt¡>à >ã}ƒå>t¡à íº¤à, (J)
³t¡³ šè´ •³v¡ û ¡ à l¡ ü>>ã}¤>à ëJàÚ¹à}¤à,
ºàR¡t¡A¥¡¤à, "³Îå} (K) >àÚA¡ >;yKà >à[ÚA¡àƒà
ëƒàÈ "³Ç¡ l¡ü¤à R¡³ƒ¤à¡ú ÑHþA¡ãÚàƒ[ƒ "×³[Î
íºìt¡¡ú ëó¡à}>à Òü>àv¡û¡à íº[³Ä¹¤à ³ÒàA¡ "ƒå¤å
ë=àÒü>à ó¡}[>}l¡ ü¤à íºìt¡¡ú ëJàÚ¹à}¤à,
ºàR¡t¡A ¥ ¡¤Îå íºìt¡ "ƒåKà >àÚA¡ >yKà
>à[ÚA¡àƒKã "àÅà J¹ ët¡ïî>¡ú Jåƒ³ *Òü>à
³W¡à[Å}¤å ëÚ}[Å>¤Kã =¤A¡, Úè³ Òü}ìJàºKã
=¤A¡ "[Î>[W¡}¤à [Ò¹³ A¡Úà ët¡ïó¡³ ë=àA¡Òü
ÒàÚ¤Kã "àÅà "ƒåKà ³ƒåƒà >ãR¡¤à =å}¤à =å}ƒ¤Kã
¯à ºàA¡Òü¡ú ÎA¡³ ëÅàÚƒ>à íº¡ú "ƒåKà š¹A¡ãÚà
®¡à¤t¡[ƒ ÎA¡àÎ íºìt¡¡ú ÅøãAõ¡Ì¡ ®¡[v¡û¡ƒà š¹A¡ãÚà
>à¹ã>à *Òü¤P¡³ ët¡ï ÒàÚ¤[>, *ÒüÚå ÒàÚ¤à
>ìv¡¡ú ºãºàƒà [>}ì=ï *Òü[¹¤ƒå "ìÅ}¤à >ìv¡,
³àºÒ>¤[>¡ú ¹àÎ ºãºàÎå ºãºà[>¡ú ëKàšã[Å}>à
š¹A¡ãÚà Åà¤[>, "*Òü¤à >ìv¡¡ú "ƒåKà š¹>à¹ã
ÎÑ¬Þê¡ íºìt¡¡ú
 ³Jà t¡à¤à ¹Î[ƒ í¤Ì¡¤[Å}Kã Å¹[>ƒà
ºà>[Ågì¹¡úú

[ƒ¤¸\ã¤o A¡[¹ì>à
 [ƒ¤¸\ã¤o ÒàÚ¤[Î ºàÒüKã ÒàÚ¤[ƒ íƒ[¤A¡

*Òü¤à šèXã¤å ÒàÚ¤[>¡ú "ƒå[ƒ ºàÒüKã šåXã ÒàÚ¤[ƒ
A¡[¹ì>à? Îà[â«A¡ šåXã¤åÎå ºàÒüKã šåXã[> ÒàÚ¤Îå
Úà¤øà ÒàÒü[>R¡Òü¡ú ³ã*Òü¤à 'ìJàÚÎã Îâ«. ¹\.
"³Îå} t¡³. P¡o "×³ "[ÎKã ³Jà ëšà@ƒå>à íº¡ú
¹\. "³Îå} t¡³. P¡o[ƒ Îà‹>à W¡}ìƒ ³Åà ³ìt¡à³v¡
ëÒv¡û¡à t¡à¹ç¡Òü >;yKà *Òü¹A¡Òü¡ú "ƒåKà Îà[wA¡P¡o
ëW¡>¤à ³ã "³à *Òü¤à ëÒv¡û¡à Úàìƒ Úà³>à "A¡>¤à
"³Îå} "¯à¤à Îà‹>à W¡R¡Òü¡ú Îà[wA¡\ã¤> >;yKà
Î[wA¡ šåXã ÒàÚ¹K[ƒ ºàÒüKã šåA¡ìW¡º ëW¡>¤à
ºàÒüKã º³W¡; W¡;šà t¡à¤[>¡ú ³ÒàA¡ "ƒå ³ã>å}[Å
J}¤à, ³ãKã ³à}>¤à J@ƒ¤à, ³ã Jå[ƒ}ƒà íº[¹¤à
"àuà ³ÒàB¡ã "àuôà³[A¥¡ ÒàÚ>à J>¤à, ëÚA¥¡¤à
=³ƒ¤à ëÚA¥¡¤à "³Îå} ³¹ê¡š W¡š ³àÄ¤à ³ã;ìÚ}ƒà
ëÚ}¤à, ³ãKã "ó¡¤¤å ÒüÅàKã "ó¡¤[> J>¤à
A¡ÀA¡šà ³ãìÒï¤à íºt¡¤à šè[X¤å [ƒ¤¸ \ã¤>
>;yKà Îà[wA¡ \ã¤>[> ÒàÚ¤à t¡àÒü¡ú ³ãKã
³šèA¡[>} ëšÄ¤à >;yKà >å}R¡àÒü>¤à =¤v¡û¡à ët¡ï¤à
"³Îå} ët¡ïƒ>à ëº>¤à R¡ ¬́à šèXã [ƒ¤¸ \ã¤oKã
šèXã[>¡ú ÒàÚ[¹¤à ¯àó¡³[Å} "[ÎKã ³=v¡û¡à Îà[wA¡
\ã¤@ƒà íºKìƒï¤à ³ã[ƒ W¡à¤à =A¡šà, R¡à}¤à ÅA¡šà
šè́ •³A¡ "ìÅ}¤à *ÒüKìƒï¤[>¡ú "³à}¤à [W¡gàA¡
Åà-R¡à W¡àƒ¤à, *Òüƒ¤à ³ã> ¬́à ¯à R¡à}ƒ¤à *Òüƒ¤à
=¤A¡ ët¡ïƒ¤à *Òüƒ¤à º³W¡; W¡v¡¤à ¤øÕ¡W¡à¹ã *Òü¤à
t¡à¤[>¡ú Å •́à ÒàÚ¹¤ƒà ÎƒàW¡à¹ã *ÒüKìƒï¤[>¡ú

 ³ã*Òü¤à 'ìJàÚKã ³> (Mind) ¯àJº
"[Î W¡à[¹¤à [W¡gàA¡ [W¡gàB¡ã ³tå¡} Òü@ƒå>à Åà¤[>¡ú
"ƒå>à 'ìJàÚ>à W¡à[¹¤à [W¡gàA¡ ëÅ}‰¤[ƒ ³>
(Mind) ¯àJº ëÅàÚƒ>à ó¡v¡¤à J>K[>¡ú
"ìÅ}¤à [W¡gàA¡ W¡àƒå>à ³> ëÅ}>à = Ã́¤[ƒ ó¡v¡¤à
¯àJºÎå ºàìAÃ¡àÒü¡ú [W¡gàA¡ ëÅ}º¤[ƒ ³> ëÅ}K[>¡ú
³> ëÅ}º¤[ƒ ëÅàÚƒ>à ¤å[‡ý¡Îå ëÅ}ƒå>à A¡[¹ ët¡ï¤à
ëÒïî> "³Îå} ëÒï>ìƒ ÒàÚ¤à >ã}[=>à JR¡K[>¡ú
"ƒåKà ³ƒåƒKã "àuàKã "ìÅ}¤à ³ÅA¡ J}ƒå>à Î;-
[W¡; "à>@ƒ (Î[W¡ƒà@ƒ) `¡à> ó¡}ƒå>à >åR¡àÒü¤à šåXã
Divine Life  [A¡ "ìÅ}¤à ³*}ƒà íº¤à
R¡³K[>¡ú

 ³=}ƒà [ƒ¤¸ \ã¤o šåXã[ƒ *Òüƒ¤à

R¡à}ìºàÒüƒ¤[> >;yKà *Òüƒ¤à =¤A¡ ët¡ïì¹àÒüƒ¤[>¡ú
ÒàÚ[¹¤à ¯àó¡³ "[Î "¹àÒü¤à ¯àó¡³ >ìv¡¡ú
Practical *Òü>à šà}ì=àA¡šà ëÒA¡ Úà¤à >ìv¡
ÒàÚ¤t¡¤å ºàÚ>à ë=àA¡š[>¡ú 'ìJàÚ>à J}[R¡
"à\ã¤o "Wå¡ ¬́t¡à ët¡ïƒå>à "³Îå} "Wå¡ ¬́àt¡à R¡à}ƒå>à
ºàAÃ¡¤à ‹´¶¢¹à\ ™å[‹[Ë¡¹Îå ‘"Å¬=à³à Òt¡ Òü[t¡K\’
ÒàÚ[J ³Òà®¡à¹t¡ ºà> \Ú ët¡ï>¤Kãƒ³A¡¡ú
Truth is God "Wå¡ ¬́à R¡à}¤à "Wå¡ ¬́à W¡;šà
ÒàÚ¤[Î #Å¬¹[> ÒàÚ[¹ "ƒåKà ³ã "³>à ³šåXãƒà
"Wå¡ ¬́t¡à ët¡ïƒå>à "Wå¡ ¬́à R¡à}ƒå>à
íº¹¤[ƒ ³ìt¡à³t¡à ³Åàƒà `¡à> "³à ó¡à*K[> "ƒå¤å
Divine *Òü¹A¡šKã `¡à> *ÒüK[> ÒàÚ>à ëºï¤à
t¡à¤[>¡ú

'ìJàÚ šè´•³A¥¡à JR¡Òü ¹à³àÚ>ƒà Úà*¤à
³Òà¤ã¹ Ò>å³à>Kã ¯à¹ã¡ú Ò>å³à> "à\ã¤>
(whole life) ¤øÕ¡W¡™¢̧  "³Îå} Îà[â«A¡ "àÒà¹
W¡àƒå>à ³šå[X ëº>[J¤à "³[>¡ú Åøã¹à³W¡@ƒø šø®å¡Kã
š¹³ ®¡v¡û¡ "³à *Òü¤t¡à >v¡>à [ƒ¤¸ \ã¤>Kã
J³ì=}¤à šå[X 'ìJàÚ>à l¡ü¤à ó¡}Òü¡ú ³ÒàB¡ã
[ƒ¤¸\ã¤> šå[XKã =àA¡ "ÎåB¡ã ³[t¡A¡ ¯àR¡[J¤>à
³Åà ó¡àl¡ü¤à Divine *ÒüJø¤[>¡ú ³ã>à ó¡}¤à t¡à>¤à
R¡³ƒ¤à Å[v¡ û¡ Ò>å³à>>à ºàÚ>à [Å[\Äƒå>à
¹àì³Å¬¹³ƒKã ºS¡à ëW¡à}¤à "ƒåKà >å[³ƒà} "³ƒà
¹àì³Å¬¹³ƒKã [Ò³àºÚ Ò}K; Ò@ƒà šàÒüƒå>à (W¡vå¡>à)
[¤Åº¸A¡¹>ã ëÒï¤à W¡ã} óå¡A¡tå¡>à šå¹A¡šà
[ƒ¤¸\ã¤>ƒà ³šå[X ëº>¤ƒKã [ƒ¤¸Å[v¡û¡ ó¡}ƒå>à
R¡³[J¤[>¡ú ÒàÚ[¹¤à ¯àó¡³ "[Î ³ã>[ƒ A¡[¤Kã
A¡¿>à (Poets' imagination) [> ÒàÚ>à
J>¤à ÚàÒü "ƒå¤å ³Òà˜¡[È Åøã "¹[¤@ƒ "³Îå}
Åøã³à>[ƒ Divine Body  *ÒüJø¤à Ò>å³à>>à
ët¡ï[J¤à l¡ü;[J¤à Å[v¡û¡ "ƒå "Wå¡ ¬́[> ÒàÚ>à ëºïÒü¡ú
Divine (Cosmic) Å[v¡û¡ ó¡}Jø¤à Ò>å³à>
³ÒàA¥¡à ët¡ïìK [>}¤à =¤A¡ R¡³ìºàÚìƒï¤à A¡[¹Îå
íºìt¡ ÒàÚ>à t¡àA¡[š¡ú "ƒåKà ³Òà®¡à¹t¡A¡ã ¯à¹ãƒà
Úàl¡ü¤à "à\ã¤> ¤øÕ¡W¡à¹ã *Òü¤à ®¡ãÍ¶ [št¡à³Ò>à
ÒüZáà³õtå¡¸ *Òü[J¤à "ƒåÎå [ƒ¤¸ \ã¤oKã [ƒ¤¸ Å[v¡û¡Kã
"ìÅ}¤à Jåƒ³ "³[>¡ú "[Ît¡à >v¡>à ÒüAå¡Òü Aå¡Òüƒ>à
R¡[ÎƒKã W¡[Ò 1200 ë¹à³ ³³àR¡ƒà ®¡K¤à>

ÅS¡¹àW¡à™¢¸>à A¡>¢ài¡A¡àKã ÅõìU¹ã "àÅø³ƒKã
ëA¡ì¹ºàƒà A¡àºà[ƒ ëA¡ï¤à JåU} "³ƒà ³ÒàA¡šå
ëšàA¡šã ³³à ("[¹" ¬́à) [¤[ÅÊ¡à> [Å¤à Úà>à
Úà •́à A¡Äà >àìJø J}º¤ƒà ³ÒàA¥¡à Î>¸àÎ ëºï¤à
³t¡³ƒà ³³àKã ³ó¡³ƒà Òü³à>à [Å¹³ƒàÒüƒà
ëÅàÚƒ>à ºàB¡[> ÒàÚ>à ¯àÅA¡[J¤à "ƒå
ó¡}Òº>¤Kãƒ³A¡ ³t¡³ƒåƒà >å[³; A¡Úà[>ì¹à³
W¡;ºKà ëÚïKìƒï¤à "ƒå ë™àKÅ[v¡û¡>à [³[>i¡
J¹t¡Kã ³>è}ƒà ">à¤à ³³àKã ³>àA¡ ëÚïƒå>à

×Òüì¹³ ëƒì¤@ƒø Aå¡³à¹ [Î}Ò
"ì¹àÒü¤à ³³àKã ëÎ¤à ó¡}[J ÒàÚî>¡ú ¯àó¡³
"[ÅÎå Divine  *ÒüJø¤à ®¡K¤à> ÅS¡¹àW¡à™¢à>à
[ƒ¤¸Å[v¡û¡ [Å[\Ä¤Kã Jåƒ³ "³[>¡ú

 "ì¹àÒü¤ƒà [ƒ¤¸\ã¤oKã šå[Xƒà ëº>¤à
³ã*Òüt¡>à [W¡v¡ Ç¡[‡ý¡ ¤[ƒ Purity of Mind
*Òü¹B¡[>¡ú "ƒå>à "³åA¡ ÒÄà ÒàÚ\[¹ =ì³àÒü
ëÅ}>à "Wå¡ ¬́t¡à ët¡ïƒå>à íº¤à šå[X[ƒ "àuà`¡>
ó¡}ƒå>à ¤øÕ¡à>@ƒ Î;-[W¡;-"à>@ƒ Ñ¬¹ê¡š ³ÅA¡
J}ƒå>à Úà •́à >åR¡àÒü¤à šå[X¤å ó¡}K[>¡ú


