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.... in China or contries other than
the United States, a high quality
product can obtained using silk
worm residue from dead Silk
worms. while these are easy to
obtain in China and Japan, they
are regulated in the United States
quality product then does use of
grains.
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[_k fliqkir wbEe Kjbd \kagEeKg
oySgq vog 20 mOAKgxg aebir oErdsg TKgi-TvkB

[Kge SD_kTrxg KkFgqeg okTe myejg! [ajOAr sbAKgxg
eOicbrg oyjdwr ZkTjg! [rbe aSk fke sjg [OTjdsrxl
okTqrb sekeKb SIq ZArDjg! [oMKgie okTeq TZk-TZlExg
eOicb, aljkxg TvkB okTqrb egiKgimbjx [OTjgq WgzA [Kgr
olEe agwkTq wOdoErqrg eGfl [rbqb afAxg [SI [opKgierg
sbAKgxg eOicbxg vki [Kg eOjalM [OTxeg okTe akicyee
mkBFOdSgqrg mpSDjqeg! sjgxbAq eOjalM [OTq fkjqKb TKgi
egiFge \Odfbe FAqxg FyKgM afA vke wkTSGoyrDjqrg
SbrOiFgq [rbad mkdseg okTqxg Fkcqrg mpejg! [rbe eOixg
TKgi egiFge \Odfbe FAeq TKgixg fbiWA a\bA [OTjgq
wkG fbjlMevgiq afA vke \liKgEq [aKbi KlAxGw
fZkT Wrl! Fyjki [Kgad Sbrdsg [OTe oldf fyq \kqad
eGfDjqKb fZkT Wrq Sjrg [ZAq Fkdf aSk fke fyWA FOdT
okTe myT!

oycgd KDflG [Kgxg awbi [OTe fAwkd mAxg rgKfDjgdG
5, cgjgqkA \kBe 6 f wkd KEe TKgi-TvkBxg [_kq ag\kAe
ak\Odejg! oycgd WkBqr WIq jgwOjGsg afbi TEe zgmlc
304 TKgi FbAcgErbe ag[OT mkS [a mgKgi 80 olee [_kq
ak\Odejl, ag[OT 7 KgSDjl, 1 Fgq SIrDjg, \bA 23,456
[aki-[fk FOdoESDjl, Kk-KE 400, \lE 10,000 xg aFdf
KgSDjl, aek-aKgi aop-ajOi Fkq aWA oldfj 3947 akioESDjl
okTjg! [KgrKb eGfe oErdsg TvkB [Kge Bxg FOi 2,
[kj Kg Kg FOi 9, [kj Kg Kg sMzjG 2 [rbx mAqgxg
Kjbd sgmOagfj 110 jOAKb [aki-[fk FOdoESDjl! fOZkE
fOZkEq aWAxg spFlMKgi 4 Kb [skT [fOT eISDjl! WgzA
[Kgr [_kq fkjq ag\kAxgrad fOZkE fOZkEq aWAr jgmgW
slaN 170 okirbe ag[OT mgKgi 60 jOA vIcWA myrbe mpjg!
[rbx TvkB ajdfxg ag[OT mgKgi 51 jOA sEq ZASDjl!
fOZkE-fOZkEq alrgslM slaN 24 Kb ZKg WkBqr wkiFOdSDjl!
[KbAe aki-fkdSgq [aKbi [_k-[ek fkjqKgixgrad fliqkixg
Fqd oycgd wkd KEe wkTSGmg!

TAWkMxg jkc zqEr WDmr jgmgW WEr okirOdfbe xzjej
aKkade aokdsg eOiaxg fmq rkE fyqx mOTee xzjej
KlsDjlfjg\lGsg KDfkWKgieKb rkE fySDjl! fOZkE fOZkEq
akTsprxgKb WEr [Kgr rkE fyejdmg! [ajOAr vgW agegKfj
jgmgW WErKb TvkBe [_kq eImqKgixg fliqkixgrad rkE
fyejdmg! fDjgwbjk KDflGsg [OTe jbmgixg [lA [lM [l
Kgie mbwk mgKgi 21-21 KDflG [rbxg TvkBe [_kq eImq
ag\kAxgrad rkE fyeq mkBFOdSDjl! [KbAe TvkBxg [_kq
Fliejgq KDflGKgirKb [_k fliqkixg Fqd s\k wk\SGmg!
zkjG Kjskjxg akTsprxgKb KDflGKgir wkiq \kq afli
wkimg, wkiqgeqKb KDflG KjskjKgie fdKgMmg! elvje
FOdoEq [_k [ekr afli wkiq okTqKg fZkT Wrq [OTqf
eGfe ag[OTqxg mOEvGeg! oycgdKb KDflG [Kgxg TvkBxg
[_kq eImgq ag\kAxgrad agegKfj [lA [lM [l Kgi,
KOKg\lM _kjsj s\ke [ZAq afli wkimg, aKgr SlEeq
[arg [vkE agjkT ekTqxg _kSMe aki[OTeqrg vbAmOT!
[pSOTkb [ZAq Fkdf afli wkiKgEerbe [pxg akxg okTq
SkTre Fqd fyagEeq fkT! TvkB afbir FOjdsrq mkTek fgMek
s\krxgKb ZkdFOdeq wbEe oOGeagEeq fkT!
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³>àKã ³ìt¡à> =}¤à "³Îå} "ìA¡àÚ¤à ³šà>Kã
Å¹ç¡A¡ "ƒå "Îå³ A¡}[ÅÀA¡šKà ëºàÚ>>à í³>à
W¡àA¡ì=àA¡šP¡³ l¡üÒ[À¡ú
ëA¡º[ÎÚ³–-ëA¡º[ÎÚ³–-ëA¡º[ÎÚ³–-ëA¡º[ÎÚ³–-ëA¡º[ÎÚ³–- ëA¡º[ÎÚ³ ¯à;šKã Jåƒ³[ƒ
šà³¤ãKã ³>à "ì>ï¤à "³Îå} ³ìÚàº>[W¡}¤ƒà
l¡ü;ºA¡Òü¡ú Úà́ •à =ã>à ëÅàA¡šà ³ó¡³ƒà ³ìt¡à>Kã

šà ¬́ã>à ³[W¡gàA¡ ³[t¡A¡ W¡à>à ó¡}ºv¡û¡¤à ³t¡³ƒà l¡ü;ºA¡šà Jåƒ³[Å}
³ìÚàº "ƒå [Å[\ÀA¡Òü¡ú ÒãƒàA¡ ³>à šà³¤ãƒ[ƒ
Jåƒ³ "[Î³A¡ >ã}[=>à l¡üÒü¡ú ³>à[Å} "ƒå ³Ç¡š
³Ç¡Ùà Åv¡û¡³ "³à *Òü¹A¡Òü¡ú
ë³ìN¥[ÎÚ³–- ë³ìN¥[ÎÚ³–- ë³ìN¥[ÎÚ³–- ë³ìN¥[ÎÚ³–- ë³ìN¥[ÎÚ³–- ë³ìN¥[ÎÚ³ ¯à;šKã Jåƒ³[ƒ
"[¹¤à ³>à[Å}ƒà ÒàÄà l¡ü;ºA¡Òü¡ú ³>àKã "ìW¡ï¤à
[Å}ºã[Å}Kã ³¹v¡û¡à íº¤à Å¹ç¡A¡[Å} "ƒåƒà >àšå
³Wå¡>à šì¹} šì¹} ºà}ºA¡Òü¡ú "ƒå¤å [Å}[º[Å} "ƒå[ƒ
"ƒǻ ¶A¡ ÒüÅ} Å}>à íºìÒïÒü¡ú
Îºó¡¹–-Îºó¡¹–-Îºó¡¹–-Îºó¡¹–-Îºó¡¹–- Îºó¡¹ ¯à;º¤à šà ¬́ã[Å}Kã ³ìÚàºƒå
"ƒǻ ¶A¡ [Ò}ƒå>à íº¡ú "ì>ï¤à ³>à[Å} "ƒåKã ³Wå¡[ƒ
ëÒà}ºA¡Òü¡ú ³>àƒà ëW¡>¤à [Å}ºã[ƒ ³Wå¡ƒà "ìÒà}¤à
íºìt¡¡ú ÒãƒàA¡ ³>à šà ¬́ãƒ[ƒ ³>àKã ³Åà "šè́ ¬ƒå
Å}îº>>à íº¡ú
ëA¡àš¹–- ëA¡àš¹–- ëA¡àš¹–- ëA¡àš¹–- ëA¡àš¹–- ³ìt¡à>Kã ³ìÚàº "ƒå[ƒ [Å¤à >àÒüìƒ
"ƒå¤å "ì>ï¤à ³>à[Å} "ƒå[ƒ JåÒü=¤à >;yKà ³Wå¡
*ÀA¡šà ÚàÒü¡ú ³ó¡³ "ƒåƒà "[Å¤à ƒàKó¡³[Å}
Úà*¤à >;yKà Úà*ƒ¤à ÚàÒü¡ú ³>àKã [Å}[º[Å}
"ƒå[ƒ Å}>à "ƒǻ ¶A¡ íºK[>¡ú
"àÒü¹>–-"àÒü¹>–-"àÒü¹>–-"àÒü¹>–-"àÒü¹>–- "àÒü¹>Kã " à̄;šà íº¹¤à íºÒà*ƒà
ëÒï¤à šà ¬́ã[Å}Kã "ì>ï¤à ³>à[Å}Kã [Å}ºãKã
A¡à¹v¡û¡à íº¤à Å¹ç¡A¡[Å} "ƒåKã ³Wå¡ƒå *ÀB¡[>¡ú
"ƒå¤å [Å}ºã[Å} "ƒå[ƒ "ƒå³ Å}>à íºìÒïK[>¡ú
ë¤àì¹à>–-ë¤àì¹à>–-ë¤àì¹à>–-ë¤àì¹à>–-ë¤àì¹à>–- ë¤àì¹à> ³[t¡A¡ W¡à>à ó¡}ƒ¤à
šà ¬́ã[Å}Kã ³>à[Å} "ƒåKã =à¤Kã W¡à} ëÒ>K;ºA¡Òü
"³Îå} ³>àKã ³šà@ƒå ³=ìAÃ¡à³ƒà ëA¡à>J;ºA¡Òü¡ú

>¤[A¡Å¬¹ R¡àR¡¤³
³[W¡ ¯à;šKã "Å ¬́à Jåƒ³–-³[W¡ ¯à;šKã "Å ¬́à Jåƒ³–-³[W¡ ¯à;šKã "Å ¬́à Jåƒ³–-³[W¡ ¯à;šKã "Å ¬́à Jåƒ³–-³[W¡ ¯à;šKã "Å ¬́à Jåƒ³–-

1. šà ¬́ãKã ³Åà "šè́ ¬ƒå–-1. šà ¬́ãKã ³Åà "šè́ ¬ƒå–-1. šà ¬́ãKã ³Åà "šè́ ¬ƒå–-1. šà ¬́ãKã ³Åà "šè́ ¬ƒå–-1. šà ¬́ãKã ³Åà "šè́ ¬ƒå–-
(A¡) >ã}[=\>à Å}¤à R¡³‰¤[ƒ ¯à;[º¤ƒå

>àÒüìyàì\> *Òü¤à ÚàÒü¡ú
(J) ³åî¹>>à Å}º¤[ƒ ̄ à;[º¤ƒå ëó¡àÎó¡¹Î

*Òü¤à ÚàÒü¡ú
2. "[¹¤à ³Jà ³>à[Å}ƒ åKã ³W å ¡ [ƒ2. "[¹¤à ³Jà ³>à[Å}ƒ åKã ³W å ¡ [ƒ2. "[¹¤à ³Jà ³>à[Å}ƒ åKã ³W å ¡ [ƒ2. "[¹¤à ³Jà ³>à[Å}ƒ åKã ³W å ¡ [ƒ2. "[¹¤à ³Jà ³>à[Å}ƒ åKã ³W å ¡ [ƒ

*ÀKà–-*ÀKà–-*ÀKà–-*ÀKà–-*ÀKà–-
(A¡) [Å‰¤[ƒ ë³ìN¥[ÎÚ³ ̄ à;º ¬́à ÚàÒü¡ú
(J) "[Å¤à ƒàKó¡³[Å} Úà*¹¤[ƒ ëšài¡àÅ,

[\S¡ ̄ à;º ¬́à ÚàÒü
3. šà´¬ãKã ³ìt¡à>Kã ³ìÚà>ƒå [Å¹¤[ƒ–3. šà´¬ãKã ³ìt¡à>Kã ³ìÚà>ƒå [Å¹¤[ƒ–3. šà´¬ãKã ³ìt¡à>Kã ³ìÚà>ƒå [Å¹¤[ƒ–3. šà´¬ãKã ³ìt¡à>Kã ³ìÚà>ƒå [Å¹¤[ƒ–3. šà´¬ãKã ³ìt¡à>Kã ³ìÚà>ƒå [Å¹¤[ƒ–

-----
ìA¡º[ÎÚ³, ë¤àì¹à> ̄ à;º ¬́à ÚàÒü¡ú

4. šà´¬ãKã ³ìt¡à>Kã ³ìÚà@ƒå [Åƒ>à4. šà´¬ãKã ³ìt¡à>Kã ³ìÚà@ƒå [Åƒ>à4. šà´¬ãKã ³ìt¡à>Kã ³ìÚà@ƒå [Åƒ>à4. šà´¬ãKã ³ìt¡à>Kã ³ìÚà@ƒå [Åƒ>à4. šà´¬ãKã ³ìt¡à>Kã ³ìÚà@ƒå [Åƒ>à
"ì>ï¤à ³>à[Å}ƒå–-"ì>ï¤à ³>à[Å}ƒå–-"ì>ï¤à ³>à[Å}ƒå–-"ì>ï¤à ³>à[Å}ƒå–-"ì>ï¤à ³>à[Å}ƒå–-

(A¡) ³Wå¡ ëÒà}¤à ët¡ïƒ>à JåÒü=¹AÃ¡¤[ƒ ëA¡àš¹
à̄;º ¬́à ÚàÒü¡ú

(J) JåÒü=¤à ët¡ïƒ>à ³Wå¡[ƒ ëÒà}ºKà–-
¡ú) [Å}ºãKã ³Wå¡[ƒ ëÒà}‰¤[ƒ Îºó¡¹,

"àÒü¹>> ̄ à;º ¬́à ÚàÒü¡ú
úú) "[Å¤à ƒàKó¡³[Å} íº¹¤[ƒ ë³U[>\

à̄;º ¬́à ÚàÒü¡ú
úúú) "[Å¤à ƒàKó¡³ Úà*‰¤[ƒ ëA¡àš¹

à̄;º ¬́à ÚàÒü¡ú

W¡}Kìƒï[¹¤à ëšà;ÎA¡[Å}[ÎKã ³>è}ƒà J«àÒüƒKã
ó¡}¤à ¯àKìƒï[¹¤[Î "[Ò}¤à ëA¡à[l¢¡ìÎšÎ
[Îì>>[ÎÎ "[Î[>¡ú ëi¡ì´ßW¡¹ "³Îå}
[Òl¡ü[³[l¡[i¡ A¡ì”|àº ët¡ï¤[ƒ Òü>[\[ÄÚà¹ "³à
t¡àÄ¹Kà ÚàK[> ëÅºKã ¯à[> "ƒåKà ó¡UÎ
[Î[‰¤à ëA¡à[l¢¡ìÎšÎ [Îì>>[ÎÎ [=¤[ƒ
"¹àÒü¤à >ìv¡¡ú Òü[@ƒÚàKã ³>è}ƒ[ƒ ̄ àÒüÁ¡ *Òü>[ƒ

ëÒïÒü ÒàÚ¤¤å J¹[ƒ ºåÒü¡ú
 ëÒï[\A¡ "Òü¤>à ë=}>\¤à ëA¡v¡¹[šÀ¹

³Å¹ç¡³ A¡¹ •́à =àKƒìK ÒàÚ¤Kã "Òü¤à "[ÎKã
³tå¡} ÒüÄà šà*ƒ³\ìK¡ú "Òà>¤ƒà ³=v¡û¡à

Èo-Òüì¹àÒü "³Îå} ëºï³ã
Èo-Òüì¹àÒü ëºï³ã[Å}Kà =à>¤à Úà‰¤à ³¹ã

íºî>¡ú º³ƒ³ "[Îƒà Úè³Åà[Å} "[Î>à ëºï
ëJàÒü>[¹, Kàl¡Øã [W¡}>[¹, ëºïl¡ü¤Kã ë=ïƒà} W¡à*>à
Úà[¹¡ú A¡à[W¡> ëA¡àÚà ëÚï>à ëJàÒü¤ƒà, l¡üA¡àÚ
t¡A¡šƒà ëi¡ öC¡¹ "³[ƒ š¯à¹[i¡º¹ W¡}¤à
Úà¹A¡y¤à t¡à>ó¡³ ºàA¡šƒà Èo, Òüì¹àÒü>à ëºï
ëJàÒü¤à t¡à¹A¡Òü, ³[ÎKãÎå ³=v¡û¡à Èo, Òüì¹àÒü>à
³ã*Òü¤Kã ³Åà ó¡>¤à ÅìUà³ šã[¹¡ú È”‚ãÎå
J«àÒüƒKã ó¡¹¤à ³³º Úà³º¤à K¸àÎ "³Îå} Òà¹
ëÅ •́¤Kã ³W¡º *Òü[¹¡ú Èo "³Îå} Òüì¹àÒü[Å}¤å
º³Òà}ƒà =àìƒàv¡ûå¡>à È”‚ã-ÈoÚå} ³à}ÒìÀàÒüƒ¤[>¡ú
Èo "³Îå} Òüì¹àÒü ³ã*Òü¤Kã =¯àÒü[>, šå[X[>¡ú
"ƒå¤å Åà ³Jº ">ã "[Î ë>à}³à ë>à}³Kã ³[Å}
Ò”‚¹[AÃ¡, Òà;[º, W¡àì=à[AÃ¡, ³[Î Wå¡³ìºàÒü¡ú
³ìJàÚKã ³×; [ÅÄ>¤à "ìt¡àÙà šàî ¬́ íº[y¡ú
Òü³å} Jå[ƒ}³B¡ã Èo ëºàÒüó¡³ ë=àA¡Òü¡ú ëÒï[\A¡
º³ƒ³ "[Îƒà Úè³Åà R¡àA¡ ëÅ>¤à Úà*ƒ>à
=àìƒàA¡šKã íÒ>¤ã "³à íº[¹¡ú ³[Î "Wå¡ ¬́à
>ìv¡, ëºï³ã¤å ëºï³ã>à Òà;š[>¡ú Úè³Åà¤å R¡àA¡-

¤ø\³[> ë=ïƒà³
ëÅ>¤à Úà*ƒ>à =àìƒàA¡šKã íÒ>¤ã "[Î
íº¤ƒKã ëºï³ã[Å}>à ëºï ëºàA¡Jø¤à ³tå¡}ƒà
º³ƒ³ "[ÎKã ³³º Úà³º¤à º¤åA¡[Å} ³>à-
³[Å} A¡[¹³v¡à =à>ƒ>à "ì¹´¬ƒà ×ì@ƒàv¡ûå¡>à
=´•[¹¡ú ³[Î>à ëºï³ã[Å}Kã ëÅì”‚àA¡ º´¬ãƒà
"š>¤à šã[¹¡ú ëºï³ã[Å} ºàÒü¹[¹¡ú Åà-Èo
º¤åv¡û¡à =àìƒàA¥¡‰¤[ƒ ëºïó¡³ íºÒà* A¡àÒÄ¤à
³Jº A¡ÚàKã šà ¬́ã, ³îÒ-³ì¹à} ³>à ³[Å} =à¤ƒà
"š>¤à šã¹ì¹àÒü¡ú Åà-Èo ³[>} t¡´•à
=àìƒàA¡šƒKã ÒüìTàº ëA¡àÒü¹A¡šƒà, ³Úà³ƒKã
J¹à ³à}\ï>à ëºï šàÀA¡šƒà Åà-Èo R¡àv¡û¡¤à
Úà¹ìv¡û¡¡ú Åà-Èo R¡àA¡šà Úà •́à ¯àÒü, ³î³=}ƒà
Ç¡-ì>à[ •́}¤Kã Òü×º íº¹ìv¡û¡¡ú ëºï³ã>à ëºï³ã¤å
ëÚàA¡J;A¡ƒ¤[>, Úè³Åà R¡àA¡ìÅ>¤à Úà*ƒ>à
=àìƒàìAÃ¡àÒüƒ¤[>¡ú

 W¡¹ç¡ ëÒÄà ó¡K;Ò>¤à ³*}ƒà Èo, Òüì¹àÒüKã
³[W¡gàA¡ ëÅ´•¤à "ì>ï¤à ëi¡ìA¥¡àìºà[\
[Å[\ÄKƒ¤[>¡ú Òül¡ü[¹Úà Køà³ 40 "³Îå} [W¡[>
"R¡à}¤à Køà³ 60 #[Å} [ºi¡¹ "³ƒà tå¡³ÒÀKà

W¡¹ç¡ƒà W¡àÒü¹Kà Èo, Òüì¹àÒü, Å@ƒ} "³Îå} l¡ü;A¡ã
"ó¡¤à ³[W¡gàA¡ *Òü>à ëÅ ¬́à ÚàÒü¡ú ëÅ ¬́Kã
³*}[ƒ [>}[=>à A¡}º¤à W¡¹ç¡[Å} "ƒå íš¤à
³t¡³ƒà ³šå> ë=àAÃ¡Kà ÒüìA¡àÒü ëA¡àÒü>à,
ëA¡àÒüî¹ íºƒå>à ëó¡ïî¤ íš¤Kã ³*}ƒà W¡¹ç¡ ÒüAå¡
ÅàK[>¡ú Jåìƒàº "×³ìºà³ =à>à ÒüìA¡àÒü
ëA¡àÒü>à ëA¡àÒüî¹ íºƒå>à W¡à} ³àÄ>à W¡¹ç¡[Å} "ƒå
[Åì@ƒàB¡[>¡ú (W¡¹ç¡ ÒüAå¡ Åà¤ƒà ºàÒü>à ë=àA¡Òü¡ú)
³[Î ³=v¡û¡à ÒàÚ[Jø¤à Òül¡ü[¹Úà "³Îå} [W¡[>
"R¡à}¤à #[Å}ƒà tè¡³ÒÀKà ëÅ³º¤à ³Òã "[Î>à
ëšì¹ "³Kã ³ìt¡}>à W¡¹ç¡[Å} ëW¡à;>¤à
W¡àÚK[>¡ú "Îå´•à Jåìƒàº "×³ìºà³ =à>à
ÒüìA¡àÒü ëA¡àÒü>à =³ºKà ³=v¡û¡à ÒàÚ[Jø¤à
Òül¡ü[¹Úà "³Îå} [W¡[> "R¡à}¤Kã ³[Ò "[Î>à W¡àÒü
W¡àÒüƒå>à W¡¹ç¡ ÒüAå¡ ÅàK[>¡ú W¡¹ç¡ ÒüAå¡ A¡àÒüƒ>¤à
"³Îå} ë>à}Kã #[Å} W¡}ƒ>¤à ëÅ³ ÅàK[>¡ú W¡¹ç¡
íš¤à ³tå¡} >å[³; 60 [> Ç¡¹¤[ƒ, Èo, Òüì¹àÒü,
Å@ƒ} "³Îå} l¡üi¡A¡ã ³W¡º Ç¡¤à "ó¡¤à ³[W¡gàA¡
*Òüì¹¡ú t¡R¡àÒüó¡‰¤[ƒ >å[³; 40 [> Ç¡¤ƒKã

šã\¤à ëÒï¤à Úàì¹¡ú >å[³; 40 [> Ç¡[‰îR¡ƒà
šã\ì¹àÒüƒ¤[>, šã\¹¤[ƒ Åà, Èo "[Î ">à
"ìÚA¡ ë=àB¡[>¡ú Åà, Èo šã\>¤à ëºïì=àA¡šà
³t¡³ƒà ÒüìA¡àÒü ëA¡àÒü>à Åvå¡>à šã\¹³ƒàÒü
³t¡³ƒt¡à ëºïì=àB¡ƒ¤[>¡ú "Îǻ •à ëÅ³º¤à W¡¹ç¡[Å}
"[Î =à 6 ó¡à*¤[ƒ Åà ÈoKã Úà •́à ó¡¹¤à ³[W¡gàA¡
*Òü[¹ "ƒå¤å ³P¡> J¹à Ò”‚¹¤Îå W¡Òã "³à ó¡à*¤à
šã\¤à ÚàÒü¡ú [W¡[> "R¡à}¤à Òàšy¤Îå ³P¡> J¹à
Ò”‚¤à ³*}ƒà Òül¡ü[¹Úà Jv¡û¡à ÒàšÃKà ³=B¡ã W¡à}
"[Îƒà ëÅ³ºKà W¡àÚ¹¤Îå ÚàÒü¡ú Èo, #ì¹àÒü, Å@ƒ}
"³Îå} l¡üi¡ >v¡>à "ìt¡àÙà Åà[Å} ³¹ç¡*Òü>à
ÅìKàº>à W¡àƒ>¤à ëW¡A¡[Å>Kƒ¤[>¡ú

 "[ÎKãÎå ³=v¡û¡à Åà ÈoKãƒ³v¡û¡à "ó¡¤à
³JºKã Å[\A¡ =à¤à ëºï³ã[Å}>à ët¡ïƒ¤à Úàƒ¤à
³ì=ï "³à *Òü>à ëºïKƒ[>¡ú Wå¡\àA¡Îå ÈoKãƒ³A¡
"ó¡¤à Å[\A¡ ³Jº "³à *Òü>à =à¤à ÚàÒü¡ú Åà-
Èo =àìƒàv¡û¡>¤à ëºï[³[Å}>à Å[\A¡ ³¹à} A¡àÒü>à
=àKƒ¤[>¡ú "ó¡¤à Å[\A¡ =à>¤Kãƒ³A¡ Åà-
ÈoKã ëºàÒüÅ}Kã "JR¡ "îÒ[Å}Kà t¡àÄKƒ¤[>¡ú

Òü[¹¤à ëšà;[Å} "[ÎKà ëºïÒü>>à ëW¡Uå³
=àìƒï[¹¤à A¡à "ƒå [Òl¡ü[³[l¡[i¡ "³Îå} ëi¡ì´ßW¡¹
=[ •́}¤à W¡à}ƒà = ¬́à Úà¤à ÒüÚ¹ t¡àÒü; Îàl¡ü@ƒ šøç¡ó¡
*Òü¤à A¡à "³à ë=ï¹à} ët¡ïƒå>à íºKƒ¤[>¡ú ³=}ƒà
'ìJàÚ>à ³¹ç¡ ëÅ³Kìƒï[¹¤à ëKøÒü> ÒàÚ¤[ƒ ëó¡ï
>;yKà ¹àÒü >;yKà [³ìÀ; "ƒåKà šÃà[Ê¡A¡ ë¤K
(ìšà[º ëšøàšàÒü[º> ë¤K) >;yKà NÃàÎ \à¹ "ƒå
Ê¡[¹ºàÒü\ ët¡ï¹Kà Òü}Ò@ƒå>à =³Kƒ¤[>¡ú
"ì¹àÒü¤ƒà ëÑšà¹ [Å[‰¤à ìóø¡Î *Òü[¹¤à ¯àÒüÁ¡
ëA¡t¡¹[šÀ¹ ³Å¹ç¡³Kà ëKøÒü> "ƒåKà šèÄà
Ê¡[¹ºàÒü\ ët¡ï¹¤à šÃà[Ê¡A¡ ë¤K >;yKà NÃàÎ
\à¹ "ƒåƒà šèÄà Òàš[´¶Ä¹Kà =³Kƒ¤[>¡ú
J}[\>¤à Úà¤à "³>à ëó¡ïƒKã[ƒ ¹àÒü >;yKà
[³ìÀ;>à ëÒÄà ëšàìxàA¡ ëÒ>¤à ë=}î>¡ú "Îǻ •à
šåì=àA¡šà ëšàìxàA¡ "[ÎÎå E¡à[º[i¡ Úà •́à íº¤à
ë=}î>¡ú

 ³Jà t¡à>à ÒüAå¡¸ì®¡Î>Kã ³t¡à}ƒà "Îǻ •à
ë=}î>- Inoculate the substrate
of rice, millet, rye or silk worm
extract,with the cordyceps
sinensis fungus. Temperature
should be 68 to 74 degrees F/
.20 to 22 degrees C. There
should be defuse light and
atmospharic oxygen condi-
tions comparable to sea level.
Growth under these conditions
should be for 28-30 days. ëW¡Uå³
³Jº "[ÎKã ³¹³ƒà ëÒÄà J}[¤[>}º¤[ƒ "Òü¤Kã
ëó¡à> > ¬́¹ 8974870810 ƒà Ò}[¤¹¤Îå
J¹Kã ³îJ[ƒ J}¤à R¡³K[>¡ú

(³Jà[ƒ ³=}Kã Úå³ÅîA¡Îƒà)

(ëNøÒü>ƒà =àƒå>à ëÒï¹¤à ëA¡à[l¢¡ìÎšÎ)

( ëKøÒü>ƒà ëA¡à[l¢¡ìÎšÎ =à¹Kà Òü>Aå¡¸ì®¡Î> ¹ç¡³ƒà = ¬́à)

(ó¡àÊ¡ AÃ¡àÎ ëA¡à[l¢¡ìÎšÎ [Îì>>[ÎÎ)


