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Imphal, Friday, May 25, 2018ÒA¡ìÅº "³[ƒ šå[X ³ì¹ºÒA¡ìÅº "³[ƒ šå[X ³ì¹ºÒA¡ìÅº "³[ƒ šå[X ³ì¹ºÒA¡ìÅº "³[ƒ šå[X ³ì¹ºÒA¡ìÅº "³[ƒ šå[X ³ì¹º

+++++ &[l¡i¡¹ƒà =à¹A¡šà [W¡[k¡

³šà@ƒKã ³ãìt¡àš W¡}[ÅÀA¡šà =ã}¤à
 º³ƒ³ "[ÎKã ëÚºìÒï³ã[Å} R¡àA¡ ìÅ@ƒå>à A¡Ä¤Kãƒ³A¡ "³[ƒ ³šàº

º³ƒKã "àÒü> A¡àÚ>à W¡}[ÅÀA¡šà ³ãìt¡àš =ã}>¤à ³¹ãîº>¤à "àÒü> ëÅ³ƒå>à
W¡;>Ò>Kƒ¤[> ÒàÚ>à ³ãÚà³Kã "A¡>¤à ëJà}\} W¡}[Å[ºîR¡ íW¡¹A¡ "[Îƒà ³šè}
*Òü>à Úè³=}>[¹¤à íº¤àv¡û¡Kã ë¹[Ò}Úà ÒàÚ>à J}>¤à A¡à}ºèš "³Kã ³ã*Òü[Å}
³[ošå¹ Úàl¡ü>à " à̄} ë>à}ìšàA¡ º³ƒ³ƒà ë\Îà-l¡üšàÒü ët¡ïƒå>à W¡}[ÅÀA¡šKã
"ìW¡ï¤à ¯àì=àA¡ "³³åA¡ ºà[AÃ¡¡ú "³ì¹à³ƒà ®¡à¹t¡ Î¹A¡à¹>à [Î[i¡\>
(&ì³@ƒì³@i¡) [¤º šåì=àv¡ûå¡>à šàÎ ët¡ï>¤à =¤A¡ ëºïJ;ºA¡šKã ³àìÚàv¡û¡Îå
" à̄} ë>à}ìšàA¡ ëÊ¡i¡t¡à W¡¹à}>¤à ë=à[AÃ¡¡ú "Îǻ •à ³ã;ìÚ} "×³ƒKã ³ãÚà³Kã
t¡}ƒå- íºt¡àƒ¤à ó¡ã®¡³ "³ƒà íº¹[AÃ¡¤à "[Î>à º³ƒ³ "[Îƒà ëÚºìÒïîR¡ƒKã
Jè@ƒà-îºt¡àƒå>à íº[³Ä¹[AÃ¡¤à óå¡¹ç¡š[Å}Kã ³¹v¡û¡à ®¡à¤ t¡àÄƒ¤à ë=à¹A¥¡¤Kã
³¹³Îå *ÒüÒ[À¡ú ët¡ï¤Kã[ƒ ÒüÎå[Å} "[Î ëÊ¡i¡ Î¹A¡à¹ Jv¡û¡>à ºàA¡[Å>¤à >;yKà
à̄ì¹àÒü[Å> "³à šå¹A¥¡¤à ëÒà;>¤ƒà à̄>à ë=àAÃ¡Kƒ¤à R¡àv¡û¡[>¡ú ³šà@ƒKã R¡³îJ

ºàÄà "àÒü>Kã à̄}³ƒà W¡}[ÅÀA¡šà ³ãìt¡àš Jå[ƒ}³A¡ ëW¡A¡ ët¡ï>¤à W¡ãó¡ [³[>Ê¡¹>à
"A¡>¤à Úà=} šã¤ƒKã šå[ºÎ [ƒšài¢¡ì³@i¡>à ³ó¡³ ³[¹ƒà ë‰àš ëKi¡ Òà}ƒå>à
ëºïJ;šà Úà¤à =¤A¡ ëºïJ;šà ëÒïìJø¡ú =à J¹Kã ³³à}ƒÎå º³ƒ³ "[Îƒà
³ãìt¡àš W¡}[ÅÀA¡šà [>}[=>à ëW¡A¡ ët¡ï>¤à ³šè} *Òü>à [\[¹¤à³, ³à* "³Îå}
ë³àì¹ƒà "JÄ¤à ë=ï¹à} ët¡ïJø¤[>¡ú ³ƒåKã ³=v¡û¡à ëÒï[\A¡ "ìÒ>¤à ë=ï¹à} "[Î
ët¡ï¹A¡š[>¡ú Î¹A¡à¹>à ëºïJ;[º¤à =¤A¡ "[Î>à A¡ƒàÒü ó¡àl¡ü¤à ³ãìt¡àš
W¡}[ÅÀA¡šà [=}¤à R¡³KƒìK ÒàÚ¤ƒå[ƒ A¡>à>Îå J}¤à R¡³[‰¡ú Òǘ £¡àº ÎÒ¹ ³ìÚàº
³v¡û¡ƒà "àÒü>>à Úàƒ¤à ³ãìt¡àš A¡Úà Åà[ÅÄ¤à ëW¡-W¡à} šàÚƒå>à íº¹ ¬́à ë=R¡>ìJø¡ú
ë>Îì>º "àÒüìƒ[@i¡[i¡ *Òü[¹¤à "‹à¹ A¡àƒ¢ ó¡àl¡ü¤à "ìt¡àÙà ëÊ¡i¡A¡ã Åà[ÅÄ¤à
šàÚ¹Kà íº¹ ¬́à ë=R¡>ìJø¡ú "ƒå>[ƒ º³ƒ³ "[Îƒà ³ãìt¡àš W¡}º[AÃ¡¤à "[Î
"ì¹à>¤à "³[ƒ "ìW¡ï¤à Jå[\º ë=ï¹à} "³Kã ³Jàƒà ët¡ï¤øà ÒàÚ¤Kã W¡ã}>¤ƒå
ëšàA¥¡¹A¡[J¤[>¡ú

   ëÊ¡i¡ "[ÎKã ëÒï[\A¡ ëÒï[\A¡ ë=R¡>[¹¤à ÒüÎå A¡Úà "[ÎKã ³¹v¡û¡à
³šàº íº¤àv¡û¡Kã Åà[ÅÄ¤à Òü[@ƒÚàKã ëW¡-W¡à} šàÚƒå>à W¡}[ÅÀA¡šà "³[ƒ W¡}[ÅÄ¤à
ëÒà;>¹A¡šà ÒàÚ¤[Î  t¡¹àÒü>à ëºï¤à Úàì¹àÒü¡ú "ì¹à>¤à Jå[\º ë=ï¹à}
ëÅàÚƒ>à Úàl¡ü¹³K[>¡ú ³[ÎKã ³t¡à}ƒà Aå¡š¥à ëÚ}[Å>¤à "³Îå} [=\>¤à ƒ¹A¡à¹
*Òü[¹ú Wå¡́ •t¡Kã ëW¡A¡ ëšàÊ¡ >;yKà ëKi¡ J¹à Òà}ƒå>à ëW¡A¡ ët¡ï¤à Jv¡û¡>à *Òü¤à
Úàì¹àÒü¡ú ëW¡A¡ ët¡ï¤Kà ëºàÚ>>à "ì¹à>¤à Jå[\º ë=ï¹à} "ƒåÎå W¡š W¡à>à
J}ìƒàA¥¡¤à ëÒà;>Kƒ¤[>¡ú ³[ÎKãƒ³A¡ ët¡àR¡à> ët¡àR¡à>¤à &ì\[X A¡Úà
[Å[\Ä¤à ÚàÒü¡ú "àÒüÄà Úàƒ¤à ³ãìt¡àš W¡}[ÅÀA¡šƒà "àÒü>Kã ³ìt¡R¡ ëºïƒå>à
[=}>¤à ëÒà;>¤v¡>à ëÒÄà "Wå¡ ¬́à ëJàR¡=à} *ÒüK[> >;y¤[ƒ ¯àJº ºàÄà
JÄ[Jƒå>à A¡à}ºèš-óå¡¹ç¡š ³ìÅºKã ³¹v¡û¡à >å}[Å>ƒ¤à, l¡ü}J;>¤à *Òü>à l¡üJø¤[ƒ
ëÒÄà >å}R¡àÒüt¡¤à ë=à¹ìAÃ¡àÒü ÒàÚ[>}R¡àÒüÎå íºìt¡¡ú ³¹³ "ƒå>à Î¹A¡à¹>à Òã¹³
Jå[ƒ}³v¡û¡à ³àÚîA¡ A¡ÚàƒKã "Åà>¤à ³ã;ìÚ}Kà ëºàÚ>>à íÒ[ÅR¡>à ³ãÚà³Kã
"šà́ ¬à ">ã}¤à J}>à =¤A¡ ët¡ïó¡³ ë=àA¡Òü¡ú ³ãW¡} ³ãJàÚ >àÒü¤à Úàì¹àÒü, ³Jº
"³v¡Kã Jåìƒà} W¡à¤à ëºï>¤à ëÒà;>¤Îå ó¡ì¹àÒü "³[ƒ à̄ Úà́ •à R¡à}¤>Îå A¡àÄì¹àÒü¡ú
íº[¹¤à ÒüÎå[Å} "[Î "¹àÒü¤à "³v¡à >;ìt¡¡ú ëJàR¡ó¡³ "³à ëÅàÚ[J¤ƒà
*Òü¹B¡ƒ¤[Å} "ƒå ³à}ì\ï>>à l¡ü¤à R¡́ •¤à ëÒà;>¤à t¡àÒü¡ú

ÒüìgG> A¡àÙà "³Îå} ëW¡A¡[Å>Kƒ¤[Å}
 Ò ü ìgG> ÒàÚ¹K[ƒ 'ìJàÚ>à

ÒA¡W¡à}ƒà ëÚ;tå¡³ [=@ƒå>à [ÒƒàA¡ ³[Ò
A¡àš[Å>¤Kã ë=ï*}¤å JR¡>ì¹¡ú "Ç¡´•à
[ÒƒàA¡ A¡àÙKã ë=ï*} "[Î ³Jº ³[¹
íº-

1. Òü@i¡öàƒ¹³àº (Intradermal)–
[ÒƒàA¡ A¡àš[Å>Kìƒï[¹¤à ëÚ;tå¡³ "ƒå
l¡ ü>Åà>à íº[¹¤à š[¹} "ƒåƒKã Ç¡A¡Úå}
Úå}Jv¡>à Aå¡¹à}¤à> ó¡à*>ƒ} [=}[\ÀKà
[ÒƒàA¡ J[\v¡û¡} A¡àš[Å>¤¤å Òü@i¡öàƒ¹³àº
ÒüìgG> ÒàÚ>à JR¡î>¡ú "P¡´¬à ³JºKã
[ÒƒàA¡ Jå;A¡àš "[Î[ƒ A¡[¹P¡´¬à [ÒƒàA¡
³Jº "³Kã ÒüìgG>¤å A¡àš[Å>Kìƒï[¹¤à
ÒA¡W¡à} "ƒåƒà W¡à>¤¹à >;yKà W¡à>ƒ¤¹à
ÒàÚ¤ƒå ëÚ}ì=àA ¥ ¡¤ƒà W¡;=î>¡ú "ƒåKà
[¤.[Î.[\. P¡´¬à Òü´¶å¸>àÒüì\Î> (ºàÚ>à
"³Kã "[Ò}¤à ³[Òv¡ û å ¡³A¡šå ÒA¡W¡à}ƒà
A¡àš[Å@ƒå>à ºàÚ>àƒå³v¡û¡Kã R¡àA¡ì=àA¥¡¤à
ë=ï*}) P¡´ ¬ƒÎå [ÒƒàA¡ Jå;A¡àš "[Î
W¡;=î>¡ú

2. Î¤Aå¡¸i¡à[>ÚÎ (&Î.[Î.) {Sub-
cutaneous (S.C)} "ì>àÒ ü¤à
Åìƒà}[Å}Kà ëºàÚ>>à Jåƒ}, íó¡K> "³[ƒ
šåB¡ã l¡ ü>Åàƒà ëÚvå¡´¬ å ëW¡šÃš¥à J[\v¡û¡}
[=}[\ÀKà, l¡ ü>ÅàKã A å ¡¹à}¤à> ëÒA¡
³>å}³v¡û¡ƒà A¡àš[Å>¤à [ÒƒàA¡ Jè;A¡àš[>¡ú
Òü[šì>[óø¡> ÒàÚ¤à [ÒƒàA¡ ³Jº[Î³[ƒ ³*}
"[Îƒà A¡àîš¥¡ú

3. Ò ü @ i ¡ ö à³Ñ H å þº¹ ("àÒ ü .&³.)–
Jè;A¡àš "[Îƒ[ƒ [ÒƒàA¡šå ÒA¡W¡à}Kã ³Åºƒà
A¡àš[Å[À¡ú ³[Îƒ[ƒ šàì´¬à³, íó¡K> "³Îå}
[>}ì\à>Kã ³Åºƒà [ÒƒàA¡ A¡àÙKã ëÚvå¡³ƒå
Ú å }ºš ¥ à  ëÒv¡ û ¡³A¡ [=}[\ÀKà [ÒƒàA¡
A¡àš[Å[À¡ú ëÒï[\A¡ ³t¡³Kã [ÒƒàA¡ ³Jº
"Úà´¬à, ³*} "[Îƒà A¡àîš¥¡ú

 4. Òü@i¡öàì®¡>Î ("àÒü.[®¡)– ÒA¡W¡à}Kã
[Å}[º ³>è}ƒà A¡àš[Å>¤à [ÒƒàA¡ Jå;A¡àÙå
‘Ò ü@i¡ öì®¡>Î ÒüìgG>’ ÒàÚ>à JR¡î>¡ú

[ÒƒàA¡ Jå;A¡àš ³*} "[Î[ƒ, º³ "[Îƒà
Úà´•à ³åÄà JR¡ íÒ¹¤à ³ã*Òü "³>à ³ƒåÎå Úà´•à
ëW¡A¡[ÅÄà A¡àšA¡ƒ¤[>¡ú "³à-"³à>Îå
ëÒv ¡ û ¡ à  A ¡ àšÒ>¤ãì¹àÒ üƒ¤ [> ¡ ú  ³ [Îƒà
ëÅàÚ¹¤[ƒ ">à¤Îå Jåƒv¡ û¡à [Å¤à Úà¤Kã
Jåìƒà}=ã[>R¡àÒü Úà´•à íº ÒàÚ¤[Î ³t¡³ Wå¡Ùƒà
[>}[Å}>¤ãKƒ¤[>¡ú

A ¡¹´ ¬ à  ³t ¡ à }ƒ à  [Òƒ àA ¡  A ¡ àšA ¡ [>A ¡¹´ ¬ à  ³t ¡ à }ƒ à  [Òƒ àA ¡  A ¡ àšA ¡ [>A ¡¹´ ¬ à  ³t ¡ à }ƒ à  [Òƒ àA ¡  A ¡ àšA ¡ [>A ¡¹´ ¬ à  ³t ¡ à }ƒ à  [Òƒ àA ¡  A ¡ àšA ¡ [>A ¡¹´ ¬ à  ³t ¡ à }ƒ à  [Òƒ àA ¡  A ¡ àšA ¡ [>
>;yKà  A ¡ à ìš Ã àÒ ü –>;yKà  A ¡ à ìš Ã àÒ ü –>;yKà  A ¡ à ìš Ã àÒ ü –>;yKà  A ¡ à ìš Ã àÒ ü –>;yKà  A ¡ à ìš Ã àÒ ü –  [Òƒ àA ¡  A ¡ àÙKã
t¡R¡àÒüó¡ƒ¤[Î ëÒv¡û¡³A¡ š}îº íº¤à >ìv¡¡ú
[ÒƒàA¡ [Å[\Ä¹Kà ó¡¹B¡ƒ¤à ºàÚ>à ³Jº
"Úà´¬à [ÒƒàA¡[Å}ƒå¤å W¡à¹Kà ºàìÚ}¤t¡à
>v¡>à ëÒÄà ó¡ÒÀA¡šà R¡´ ¬ à R¡àv¡ û ¡ [>¡ú
ºàìÚ}¤ƒà [Å[\Ä¹ã¤à [ÒƒàA¡[Å}>à A¡[¹P¡´¬ƒà
ÒA¡W¡à}ƒà ³à}ÒÀ[A¥¡}R¡àÒü íº¹A¡šà t¡à¹¤[ƒ,
[W¡@ƒà W¡à [Å[À¤ƒåƒKã[ƒ Ò üìgG> *Òü>à
A¡àš[Å[À¤ƒå>à ëÒÄà Jåìƒà}=ã[>R¡àÒü *Òü
ÒàÚ¤[Î [>}[Å}>¤ãKƒ¤[>¡ú

 ÒüìgG> ÒàÚ¤[Î³v¡û¡¤å t¡R¡àÒüó¡ƒ>à
³ì=ï  t ¡ à ì¹ Ò àÚ¹¤à  A ¡ à @ƒt ¡ à
[Å[\Ä¤ãKƒ¤[>¡ú [Å[\Ä¤ã¤à t¡à¹¤Îå º³
"ìÎà³ƒà  JR ¡-îÒ¹¤à ³ã*Ò ü [Å}ƒt ¡ à
A¡àšÒ>¤ãKƒ¤[>¡ú

Ò üìgÒüìgÒüìgÒüìgÒüìgGGGGG> [Å[\Ä¤Kã ³t¡à} [Å}–> [Å[\Ä¤Kã ³t¡à} [Å}–> [Å[\Ä¤Kã ³t¡à} [Å}–> [Å[\Ä¤Kã ³t¡à} [Å}–> [Å[\Ä¤Kã ³t¡à} [Å}–
 1. ">à¤ƒå¤å ºàìÚ}¤ƒà W¡}[º¤à [ÒƒàA¡

³Jº "ƒ å  W ¡ à¤-=A¡šà  Ú à¤ à  ³*}ƒà
Ç¡}ó¡}³A¡ ó¡}‰¤à ³t¡à},

2. ">à¤à ³ã*Òüƒ å  Úà´ • à ët¡àÒ ü>à
*ì=àAÃ¡¤à >;yK>à W¡àKìƒï[¹¤à [Òƒàv¡û å ¡
ëÚà;[Å>¤à R¡³ƒ>à K¸à> ³à}[º¤à,

3. t¡R¡àÒüó¡ƒ¤à "=å "A¡àÒüKã ³t¡³ƒà¡ú
l ¡ àv ¡ û ¡ ¹> à  Ò ü ìgG> ÒàÚ¹A Ã ¡¤ [ƒ–

l¡àv¡û¡¹[Å}Kã ³¹v¡û¡à A¡>àP¡´¬>à ³ì=ï Òüt¡à
t¡àƒ¤ƒà ">à¤ƒå¤å [ÒƒàA¡ A¡àš[Î ÒàÚ¤[Î
Úà*>ƒ¤à >ìv¡¡ú ë=ï*} "[Î ³ìJàÚ>à
">à¤ƒ å¤ å [>}[=>à ºàìÚ}¤à ³àºÒÄ¤à
>;yK>à ">à¤ƒåƒKã ëÅº ëÒÄà ëºï¤à
Úà>¤à *Òü¹´¬à ÚàÒü¡ú "ƒå¤å ³ƒå>à ë=à¹A¡šà

Ú à¤ à  J å ìƒ à }= ã¤ [Å}ƒ å¤ å [ ƒ  ³ìJàÚ>à
A¡àl¡üì=à[AÃ¡¡ú "ƒå>à l¡àv¡û¡¹>à A¡[¹P¡´¬ƒà
ÒüìgG>Kã ¯àó¡³ šÀA¡šà t¡à¹¤[ƒ ³ƒåKã
³×v¡à W¡à¤à Úà¤à ³àÄ¤à [ÒƒàA¡ ³Jº ó¡}¤-
ó¡}ƒ¤à  Ò àÚ¤ƒ å  ³ åÄ à  Ò}ìƒ àA ¡šã¤ƒ à
[W¡}>¤ãì¹àÒüƒ¤[>, ëºàÚ>>à ÒüìgG@ƒå
[Å[\Ä¤³A¡ t¡à¹¤Îå "ìƒà³Kã ³>àA¡
>A¡šƒà [ÒƒàA¡ A¡àÙKã º³ƒà ë=àÒüìƒàA¥¡à
JR¡- íÒ¹¤à ³ã*Òü íº- íºìt¡ ÒàÚ¤ƒåÎå
Ç¡KàÚ>à ÒàÚ¤ãKƒ¤[>¡ú ¯àó¡³ "³>à
A ¡>àP ¡´ ¬ à  l ¡ àv ¡ û ¡¹>à  ">à¤à "³ƒà-
[®¡i¡à[³>, [®¡i¡à[³> [¤ 12 Aå¡´¬¤å ÒA¡W¡à}Kã
# ëi¡Ê¡ ët¡ïì=àA¡[J¤à íºt¡>à A¡àÙåA¡à
ÒàÚ¹AÃ¡¤[ƒ, l¡àv¡û¡¹ƒåƒà "³åA¡ ÒÄà W¡}ºåƒ>à
"ìt¡àÙà "³ƒà ë>ï>à t¡à>¤ã¹ç¡Kƒ¤[>
ÒàÚ¤[Î³Îå [>}[Å}>¤ã¤ƒà A¡àÄ¤à ̄ àó¡[´•¡ú
Úà[¹¤³îJ Ò üìgG> [Å[\Äì¹àÒ üƒ¤[>
ÒàÚ¹KÎ å- [>ì³ à [>Ú à,  [ i ¡ i ¡ à>Î,
&ìš[@ƒÎàÒü[i¡Î, ë>à}î³>à šà>¤à, ¤õ[ÆW¡A¡
(ìÑHþà¹[šìÚà>) >à [W¡A¡šà, [³[>>\àÒü[i¡Î,
[=}R¡³ƒ>à *¤à, "A¡>¤à Ò¹à A¡}Jå,
šA ¥ ¡ ƒ¤ à  (&º¹[\A¡)  K ã  "A¡>¤à
³*}>[W¡}¤à ºàÚ>à[Å}Kãƒ³v¡û¡[ƒ š”‚ƒ>à
"JR¡-"îÒ t¡à>¤ã¹Kà Jåƒv¡ û ¡à W¡à>¤à
[ÒƒàA ¡  A ¡ àšì=àA ¡šã¹Kà Úà [¹¤³îJ
š” ‚¤ ãƒ> à  ºàìÚ}  ³Jà  W ¡;=¤ã>¤à
ëÒà;>¤ãKƒ¤[>¡ú "ƒåKà A¡àšA¡ìƒï[¹¤à
[ÒƒàA¡ ³Jº "ƒå A¡[¹P¡´¬à [š[>Îã[º>,
&[´š[Îºã> "³[ƒ "ît¡ &[@i¡ìi¡à[G>Kã
³Jº[Å} *Òü¤à t¡à¹¤[ƒ, [ÒƒàA¡ "ƒå ÒA¡W¡à}ƒà
šA¥¡¤øà šA¥¡ƒ¤øà ÒàÚ¤ƒå ÒàÄà [>}[=>à ëi¡Ê¡
ët¡ïƒå>à ëÚ}ì=àA¡Ò>¤ãKƒ¤[>¡ú W¡à}ìÚ}ƒå
ët¡ï>¤Kãƒ³v¡û¡[ƒ [Òƒàv¡ûå¡Kã 0.1 [³[ººãi¡¹Kã
W¡à}ƒà J[\v¡û¡} l¡ü>ÅàKã Aå¡¹à}¤à> ó¡à*Ò@ƒ>à
l ¡ ü >Å àK ã  ³Jà³v ¡ û ¡ ƒ à  ët ¡ à }J;>à
A¡àš[Å>¤ãKƒ¤[> "ƒåKà ³ó¡³ƒå¤å ëÒA¡
ëÚ}¤ƒà JR¡>¤à A¡º³P¡´ ¬>à ëA¡àÒ ü>à
ëÚA ¡ [Å>¤ã¹Kà [³>i ¡  30 R ¡ àÒ üƒ å> à

ëÚ}¤ãKƒ¤[>¡ú ³ƒåƒà ³JàKã ³*} "[Î
ó¡à*¹AÃ¡¤[ƒ [Òƒàv¡û å¡Kà ÒA¡W¡à}Kà W¡à>ì‰
ÒàÚ¤ƒå JR¡¤ãKƒ¤[>¡ú ³ƒå[ƒ-

. [ÒƒàA¡ A¡àš[J¤à \Kàƒå R¡à}[ÅÄà
">à¤ à  ó ¡ à*¹A Ã ¡¤ à  "ƒ åK à  = à> à
ëšà³J;ºAÃ¡¤à,

. ÒA¡ W ¡ à }ƒà ó å ¡ [¹P¡´ • à  ³W ¡ à-³W ¡ à
t¡}ì=à¹AÃ¡v¡û å¡>à ÒàA¡\¤à,

. Å¬¹ ëÒà>¤ƒà ¯à¹AÃ¡¤à,
 . ÒA¡W¡à}ƒà óå¡´¬}>>à Òüšà-šàJ;,

Òü=A¡-=B¡;šKã ³*} ºàAÃ¡¤à,
. ëA¡àA¡ íº>à R¡à*ƒå>à *[>}-*[>}

ët¡ï¹AÃ¡¤à,
. ³ã; ëÅ}>à l¡ü[ÅÀv¡û ö¡¤à,
Úà}ìº>ìºà³ƒà A¡Äà >àJ;ºAÃ ¡¤à

"³[ƒ
. Ò[B¡ #[Å} W¡;šƒà (³šà> ë=àA¡šƒà)

"¯à¤à *Òü¹A¡šà¡ú
³=B¡ã "[ÎKã ³>è}ƒKã "³¤å ÒA¡W¡à}ƒà

ó¡à*¹AÃ¡¤[ƒ A¡àšA¡[> ë=ï¹à}[º¤à [ÒƒàA¡
"ƒå ÒA¡W¡à}Kà W¡à>‰¤[> JR¡¤ã¤Kà ëºàÚ>>à
J åƒv ¡ û ¡ à  &ì‰>à [º> Ò ü ìgG>
A¡àš[Å>¤ãìÒïKƒ¤[>¡ú A¡àÙKã ³*}>à "Òº
"³ƒà 0.5 &³.&º. "ƒåKà "R¡à}ƒ>à 0.25
&³.&º. Kã W¡à}ƒà *ÒüKƒ¤[>¡ú

 ³=v¡û¡à š>g[Jø¤à šA¥¡ƒ¤Kã ³*}[Å}
"[Î [³>i ¡  30 ó¡ à*¤ƒà ºàv ¡ û ö ¡K [ƒ
A¡àšA¡ƒ¤à [ÒƒàB¡ã ³šè³ *Òü¤à W¡à} "ƒå
A¡àš[Å>¤à Úàì¹¡ú "ƒå¤å ¯àó¡³ "³[ƒ -
šA¥¡ƒ¤Kã ³*} "³v¡à l¡ü;ºA¡[Jƒ¤à ³ã*Òü
"³>Îå, ³šåR¡ *Òü¤à [ÒƒàB¡ã Å¹ç ¡A¡
A¡àš[Å>Jø¤à ³t å ¡}ƒà ë>ï>à šA¥ ¡ƒ¤Kã
³*}[Å} "ƒå l¡ü;ºA¡šà ÚàÒü¡ú "ƒå>à šA¥¡¤à
šA¥¡ƒ¤Kã W¡à}ìÚ} ƒ¹A¡à¹ íº¤à [ÒƒàA¡[Å}¤å
A¡àšÃ¤[ƒ &ì‰>à[º> ÒüìgG>ƒKã "=å-
"A¡àÚ >}>¤à ³*}ƒà ³àR¡ì\ï>>à ë=ï¹à}
ët¡ï¤ãƒå>à ³t¡³ Wå¡Ùƒà =´¬ãìÒïKƒ¤[>¡ú

ÒüA¡àÚ Jå³¥\[¹¤à &[l¡i¡¹,
³t¡³>à šå¹A¡šà "*>¤Åã}Kã ³>è}ƒà W¡[Ò Jå[ƒ}Kã ³[ošå¹ƒÎå

³ãÅã}ƒKã Kà¹ãKã ³Åã}>à ëÒ>K;º[AÃ¡¡ú [Å[\Ä‰¤Îå Úà¤à ³ó¡³ ó¡àl¡ü¤à
Kà¹ã [Å[\Ä¹[AÃ¡¡ú ÒüÅà-ÒüÅà>à ë=ï¹A¡šà Kà¹ã[Å} šàA¢¡ ët¡ïó¡³ JR¡>[‰¡ú
yà[ó¡A¡ šå[ºÎ>[ƒ Kà¹ã ³ó¡³ W¡à>à Jà³º³ƒ¤à ³îJ ó¡àÒü>- ëi¡G
ëºïJ;šã[¹ "ƒå¤å ºå[¹¤[ƒ šà[A¢¡} ³ó¡³ º ¬́ãKã ³t¡àÒü >;v¡¤à ¤\à¹ ³>è}
*Òüƒ¤à A¡ƒàÒüƒà šàA¡ ëÅ ¬́ã¹¤ìK? šà[A¢¡} ³ó¡³ W¡à>à šã[‰¤[Î ëi¡G ³[Å}
Úà³J;>¤Kã ëšà[º[Î *ÒüKìƒï[¹¤øà? ¤\à¹ ³>è}ƒà yà[ó¡A¡ šå[ºÎ "³[ƒ
ëÊ¡i¡ šå[ºÎ[Å}>à [W¡À¤à ³¹A¡, Jåƒ³ *Òü>à ¯àìÒ}¤³ íºA¡àÒüKã ë=à} ³=A¡,
íA¡Åà´šàt¡, *®¡¹[¤ø\ ëºàÒü¹A¡šà Òü³à íA¡ì=ºKã [W¡À¤à ³¹A¡
"[Î>[W¡}¤ƒà ëi¡G ó¡àÒü> ëºï¤à Jv¡û¡³A¡ *ÒüKìƒï[¹¤øà? ³[Î>à ³ãÚà´•à
W¡;>[¹¤à º´¬ãƒà "ìÚ;šà "³[ƒ yà[ó¡A¡ ëšøàì¤Ã³ ³Úà³ "³à ë=àv¡û¡¤à
>;ìt¡¡ú º ¬́ãKã ³t¡àÒü ÒàÚK‰à ³ÚàÒü *Òü¹š ÒàÚK‰à Jà³[\[À¤à Kà¹ã[Å}
[>Ú³ ºàÄà šàA¡¢ ët¡ï¤Kã ó¡àÒü> ëi¡G ëºï¤à ët¡àA¡šãì¹à ³ƒåKã ³×v¡à
[>Ú³ Wå¡´•à šàA¢¡ ët¡ïÒ>¤Kã íÒ>¤ã íºÒÄ¤à ëÒà;>[Î¡ú Òü´£¡àºƒKã
ÒàÚìƒàA¡[J¤à ÒàÚì¯[Å} "³[ƒ "ît¡ º´¬ã[Å}Kã ³t¡àÒüƒà Jà³[\[À¤à
Kà¹ã[Å} "[Î l¡ü¤ƒà Úà´•à ó¡\ƒ¤à *ÒüÒ@ƒ¤[ƒ >;ìt¡¡ú W¡š W¡à¤à šà[A¢¡}
ët¡ïó¡³ "³[ƒ Úå³-Úå³Kã ³šà>, º ¬́ãKã>à ³t¡àÒüƒà =³[\[À¤à Kà¹ã[Å}
"[Î šøàÒüì¤t¡ ëKì¹\ *Òü>à l¡ü[¤¹¤øà "³[ƒ "[ÎP¡³¤[Î ëºšÒ>¤Kã
=¤A¡ íºR¡àB¡ã Jè;t¡à íºt¡¤¹à?

 íºR¡àB¡ã "³[ƒ º>àÒü ëÒàìi¡º, *[ó¡Î>à [W¡}¤[Å} (³àìºà³Kã
*Òüº [ƒìšà, &ó¡ [Î "àÒü ëKàƒàl¡ü> "³[ƒ "ît¡ ³ó¡³[Å}) "³[ƒ º ¬́ã
³šàºƒà íº¤à º>àÒü ÑHåþº[Å} "[ÎKã ³³à}ƒà ëšàxà¤à ºàA¡šà ëÒ[®¡
ë®¡[ÒA¡º, ³îÒì¹àÒü šå¹A¡šà Kà¹ã[Å}>à º ¬́ã ³t¡àÒü, ³ÚàÒü *Òü¹š ÒàÚK‰à
šàA¢¡ ìt¡ï[Å>¤>à º ¬́ãKã ó¡ã®¡³ Úà[Åºìv¡ûö¡, ³ƒåƒKã l¡üóå¡º ëÒï[\ÀA¡š>à
³¹³ *Òü¹Kà Kà¹ã ³W¡à "³[ƒ ëšìÎg¹ Kà¹ã ët¡àR¡ƒå>à W¡;[º¤[Å}ƒà JåìƒàR¡
W¡àƒ¤à >}Òº[AÃ¡¡ú "³[ƒ ºàÚ>à [t¡º>à A¡ÚàKã "ìW¡ï¤à ëÒï¹A¡ó¡³ *ÒüÒ[À,
Jåƒ³ *Òü>à ëºàA¡ ºàÒüìÒï, ÎàÒü>Î "³[ƒ "ît¡ A¡Úà[>¡ú  "ìW¡ï-"Åà},
[®¡ "àÒü [š [Å}[ƒ ³àKã-³àKã A¡à¹ ³>è}ƒà ó¡ Ã́Kà [³}ìÅº ÒàÚK;tå¡>à &
[Î =àƒå>à >å}R¡àÒü>à W¡;[J[>  "¯à¤à A¡[¹Îå ³àìÚàA¥¡¹ì Ã́àÒü¡ú  ÒA¡ì=R¡>>à
¯àìÒï¤[ƒ [®¡ "àÒü [š *ÒüìÒïƒ¤à ³³º "t¡àR¡¤à A¡à¹ ët¡à}ìÒïƒ¤à ³ãÚà[ •́
J}[\>[¤Úå¡ú  ³àìºà³Kã *Òüº [ƒìšà "³[ƒ íºR¡àB¡ã *Òü¤à ìKàƒàl¡ü>,
*[ó¡Î[Å} "[Î Åà¤à ³t¡³ƒà ³ƒåƒà ëšà; =à¤à ºàA¡šà "³[ƒ Îà[®¡¢Î
ët¡ï¤à ºàA¡šƒà šå¹A¡šà ëÒ[®¡ [®¡[ÒA¡º[Å} šàA¢¡ ët¡ï>>¤Kã šÃà>, ëšà[º[Î
ÒàšìÒï[‰¤[Î A¡[¹Kãì>à?

 "³ì¹à³ƒà º ¬́ã šàA¡ì=àAÃ¡¤Îå ëÅ ¬́à ëºàÒü¤Kà ³ƒåKã ³=v¡û¡à
šàA¢¡ "³åA¡ *Òü[Å[À, º ¬́ã šàA¡ì=àºå¤Kã ¯àÒì”‚àA¡[Î íº[¹¤øà? ³àìºà³Kã
*Òüº [ƒìšà ëÒA¡ ³³à}ƒà º ¬́ãKã >àA¡º ->àA¡º "[>ƒKã Jà³[\ÀA¡šà
ëÒ[®¡ ë®¡[ÒA¡º[Å} "[Î>à ÒàÚì¯ "³Îå *Òü[¹¤à "[Îƒà ëÒÄà ³ÅA¡ [=Ò[À¡ú
º´¬ã W¡;ì=àA¡-W¡;[Å>ƒà ëÒÄà yà[ó¡B¡ã Jåìƒà}W¡àƒ¤à ³ìÚàA¥¡Ò[À¡ú º´¬ãƒà
W¡;[º¤à šøàÒüì®¡i¡ ë®¡[ÒA¡º[Å} "³[ƒ ëšìÎg¹ Îà[®¡¢Î ët¡ï[¹¤à Òü[W¡º
Òü>àl¡ü[Å}ƒKã º ¬́ãKã A¡ì³@i¡ ëºï¤à A¡àÄK[>¡ú

 "ì¹àÒü¤à *Òü>à íºR¡àB¡ã ³ó¡³ƒà =³\[>}¤à ¯àó¡³[ƒ W¡š W¡à¤à
šà[A¢¡} ëšà[º[Î [Å>¤ãÚå¡ú "ìW¡ï "ìW¡ï¤à ëKàƒàl¡ü@ƒ "³[ƒ *[ó¡Î Åà¤à
³t¡³ƒà Kà¹ã šà[A¢¡} šÃà> ³[t¡A¡ W¡à>à ÒàÙãÚå, "[W¡>¤à ³¹v¡û¡à šàA¢¡
ët¡ï[Å>Ò>¤ãK>å "³[ƒ Kà¹ã W¡}Ò>¤ãK>å¡ú º ¬́ã ³šàº >A¥¡à ë>ï>à ÅàK;[º¤à
ëÎà[š}¡ A¡³ìšÃG[Å}, *[ó¡Î "³[ƒ "ît¡ A¡>Ê¡öG>[Å} "[ÎKã ¤Ãå[šø@i¡
Òü[g[>Úà¹[Å}>à [¹ìA¡àì³@ƒ šã¤ƒà šà[A¢¡} šÃà> ÒàšÒ>¤ãÚå "³Îå} ÒàÄà
Åà[\>Jø¤[Å}ƒåÎå šàA¢¡ šÃà> ÒàšÒ>¤ãÚå "³[ƒ šà[A¢¡} šÃà> Úàl¡üƒ¤à ¤Ãå[šø@i¡
"³v¡à ëÎó¡[i¡ *Òü ÒàÚ>à Îà[i¡ó¡àÒü ët¡ïÒ>¤ãK>å¡ú

šà[A¢¡} ëšà[º[Î ëÅ´¬Kã ³t¡³ *Òü[‰¤¹à?

  "ìƒà³Kã
Î³å¹àÒüºàA¡š³ [¹[ÎAå¡³à¹

>ì´¬àº "¯à} íºA¡àÒü

 &[@i¡¤àÒü*[i¡G ÒàÚ¤[Î W¡àl¡ü¹àA¥¡à-
"Òã}¤à (ºàÚ>à š å¤à ³[ÒA¡-³t¡ àÚ
ë¤ìC¡[¹ÚàP¡´¬à) ëšà;ÅA¡ (*K¢à[>\³)
"³>à *Ò üÒÀA¡šà ëšàìxàA ¡  "³>à
"ìt¡àÙà "Òã}¤à ëšà;ÅA¡ (*K¢à[>\³)
"³¤ å  ³ àR ¡-t ¡ àA ¡Ò>¤¤ å [> ¡ ú
&[@i¡¤àÒü*[i¡G[Å} "[Î ëÒï[\[v¡û¡ ³Jº-
³Jà ³W¡º[Å} Åã[\Äƒå>à ºàìÚ}¤Kã [ÒƒàA¡
*Òü>à Ç¡}>ì¹¡ú

 ëÒï[\[v¡ û ¡  ºàÚ>à-[t¡º>à ³Jº
A¡Úàƒà Åã[\Ä>¤à [ÒƒàA¡ *Òü>à Ç¡}ºAÃ¡¤à
& [ @ i ¡¤ àÒ ü* [ i ¡G ³Jº A ¡Ú à  [Òƒ àA ¡
ëÚà>ó¡³[Å}ƒà ºàÚ>à ó¡}ìº¡ú "[ÎP¡´¬à
&[@i¡¤àÒ ü*[i¡G ³Jº[Å} "[Î R¡[ÎKã
ÒA¡ìÅº A¡àR¡ìºà>ƒ[ƒ Úà´•³A¡ ³¹ç¡*Òü¤à
"ƒåKà [>Ú³ Wå¡´•à Åã[\Ä¹¤[ƒ ºàÚ>à-
[t¡º>à A¡Úà³¹ç¡´¬ å  R¡àA¡ì=àA¡šƒà "³[ƒ
ó¡Ò>¤ƒà Úà´•à ³P¡o íº>à ó¡¹¤à [Òƒà[A¥¡¡ú
ºàÚ>à šå¤à ³[ÒA¡-³t¡àÚ [t¡º (ë¤ìC¡[¹Úà)
[Å}>à ëšàA¡ÒÀA¡šà ºàÚ>à Jå[ƒ}³B¡ãƒ³v¡û¡[ƒ
&[@i ¡¤àÒ ü*[i ¡G [ÒƒàA¡[Å}>à J « àÒ üƒKã
ë=àÒüì¹¡ú &[@i¡¤àÒü*[i¡G [ÒƒàA¡[Å}Kã ³>è}ƒà
Úà´•à ³¹ç¡ *Òü>à "³Îå} šàA¡-ÅÄà ³ãÚà´•à
Åã[\Ä[¹¤[Å}[ƒ- &[´š[Î[º> (Ampi-
cillin, "ì³àA¡ÎàÒü[Îºã> (Amoxi
cillin), ëi¡i¡ ö àÎàÒü[AÃ¡> (Tetracy-
cline), ìÊ¡öìŸi¡à³àÒü[Î> (Streptomy-
cin), ëAÃ¡à¹à³ìó¡[>ìA¡àº (Chloram-
phenicol), "³[ƒ Îºó¡à (Sulfa)
‰KÎ[Å} (³Jº[Å} "[Î W¡ à*J;º¤à
ë>à}W å¡šº³ƒ³[Å}ƒ[ƒ Åã[\Ä¤à [=}ìJø,
® ¡ à¹v¡ [ƒ "[=}¤à [º[y) >;yKà
Îºàó¡à>à³àÒüƒÎ (Sulfonamides)
ÒàÚ[¹¤[Å} "[Î[>¡ú

 ³Jº ëJÄ¤à &[@i¡¤àÒü*[i¡A¡[Å}>à
ët¡àR¡à> ët¡àR¡àÄ¤à ºàÚ>à[Å}ƒà ët¡àR¡àÄ¤à
³*R¡ƒà ó¡ÒÄ¤à ³ì=ï ët¡ïÒ ü ¡ú "ƒåKà
&[@i¡¤àÒü*[i¡G[Å} "[Î Åã[\Ä¤ƒÎå ³¹³
W¡à‰¤[ƒ ³[Î>à ">à¤¤å ó¡Ò>¤Kã ³×v¡à ëÒÄà
Jåìƒà}=ã[>R¡àÒü *Òü¤à ³*R¡ƒà ëÅàA¡ÒÀA¡šà
Úà¤Kã ³¹³ A¡Úà³åA¡Îå *Òü¹A¡Òü¡ú "ƒå>à
&[@i¡¤àÒü*[i¡G Åã[\Ä¤Kãƒ³v¡û¡à 'ìJàÚ>à
³t¡³ W å ¡Ùƒà "JR¡ "îÒ l¡àv¡ û ¡¹[Å}Kà
t¡à>ƒ å>à Úà´ • à ëW ¡A¡ [ÅÄà, [>Ú³ W å ¡´ • à
Åã[\Ä¤à ÒàÚ¤[Î  t¡R¡àÒüó¡ìƒ¡ú

 ëÒï[\[v¡û¡, &[@i¡¤àÒü*[i¡G ³Jº-
³Jà A¡Úà [ÒƒàA¡ Ç¡}¤à A¡ì´š[>[Å}>à
šåì=àA¥¡ì¹¡ú "ƒåP¡´¬à A¡ì´š[>[Å} "ƒå>à
šåì=àA¥ ¡¹[A Ã ¡¤à &[@i¡¤àÒü*[i¡G[Å} "ƒå
ët¡àR¡à> ët¡àR¡à>¤à ³[³} ë=àÄ¹A¡Òü¡ú "ƒå¤å
³>è}ƒà Úà*[¹¤à "ìÅ}¤à &[@i¡¤àÒü*[i¡G
³Jº "ƒåKã ³àA¡ ³[³}[ƒ ³àÄ>à Úà*Òü¡ú
³ƒå¤å 'ìJàÚ>à &[@i¡¤àÒü*[i¡G[Å} "ƒåKã
"ìÅ}¤à A¡àR¡ºèšA¡ã [³} (Generic

name) *Òü>à JR¡î>¡ú Jåƒ³ *Òü>à-
&[Îi¡à[³ì>àìó¡> (Acetaminophen)
ÒàÚ¤à &[@i¡¤àÒü*[i¡Gšå ëyû¡à[Î>, ë>i¡à[Î>
ÒàÚ¤>[W¡}¤à, Îºìó¡à>à³àÒüƒÎšå>à *[¹Îåº,
ëA ¡ à- [yì³àÎ à ì\àº (Co-
tremoxazole )  ¤ å> à  ë¤A ¡ [y³
ÒàÚ¤>[W¡}¤à ³[³}[Å}ƒà šåì=àA ¥ ¡¹[A Ã ¡ ¡ú
"ƒå>à, A¡[¹P¡´ ¬à &[@i¡¤àÒü*[i¡A¡ ³Jº
"³[> ÒàÚ¤à [ÒƒàA¡ "³¤å A¡¹´¬à ³JºKãì>à
ÒàÚ¤ƒå "ìÅ}¤à JR¡>¤Kãƒ³v¡û¡à A¡ì´š[>>à
ë=àÀA¡šà ³[³}ƒåKã ³×v¡à, [ÒƒàA¡ "ƒåƒà
Úà*[¹¤à ³Jº "ƒå t¡àv¡ û å ¡>à Òü[¹¤[Å}ƒå
'ìJàÚ>à ³åÄà šàƒå>à JR¡ìƒàA¡šKã ³ì=ï
t¡àÒü¡ú

&[@i¡¤àÒü*[i¡G Åã[\Ä¤Kã [>Ú³[Å}–
 1. A ¡ [¹  ºàÚ>àƒ à  A ¡¹´ ¬ à

&[@i¡¤àÒü*[i¡A¡šå A¡¹´•à Åã[\ÄK[> ÒàÚ¤ƒå
³ìÚA¡ ëÅ}>à ³åÄà JR¡¤à t¡àÒü¡ú

2. ">à¤à "³¤å ó¡ÒÄ¤Kãƒ³v¡ û ¡ à
Åã[\ÄKìƒï[¹¤à &[@i¡¤àÒ ü*[i¡A¡ "ƒå>à
ÒA¡W¡à}ƒà A¡¹´¬à "ìÅàÚ¤à (ÎàÒüƒ Òüìó¡C¡)
šã¹B¡ƒìK ÒàÚ¤ƒå³Îå Aå¡š¥à JR¡ìƒàA¡šà
t¡àÒü¡ú

3. ºàÚ>à "³Kãƒ³v¡û¡à Åã[\ÄKìƒï[¹¤à
&[ @ i ¡¤ àÒ ü* [ i ¡A ¡  "ƒ å  W ¡ à }  A ¡Ú à-Úà´ • à
Åã[\ÄKƒ¤à W¡à} "ƒåƒKã ëÒÀ¤Îå t¡à¹¤Îå
ÒA¡W¡à}ƒà ³àR¡>ã}R¡àÒü *Òü¡ú

4. &[@i¡¤àÒü*[i¡G[Å}[ƒ "Úà´¬à ³t¡³ƒà
Úà[¹³îJ W¡àƒå>à >;yKà =v¡û å¡>à Åã[\îÄ¡ú
t¡R¡àÒüó¡ƒ>à ÒüìgA¡Î> *Òü>à A¡àÙKã[ƒ
l ¡ à C ¡¹ [Å}Kã  šàl ¡ ü t ¡ àB ¡ ã  ³Jà
ëšàºÒ>Kƒ¤[>¡ú

5. ºàÚ>à "³Kãƒ³v¡ û ¡ à  "A¡A ¥ ¡>à
Åã[\Ä[¹¤à &[@i¡¤àÒü*[i¡A¡ ³Jº "ƒå>à
ÒA ¡ W ¡ à }ƒ à  Ò àA ¡; W ¡¤ à ,  Å ¬¹  ëÒ à>¤ƒ à
>åR¡àÒüt¡¤>[W¡}¤à >;yKà "ît¡ "ìt¡àÙà
"¹ ç ¡¤ à  [ó ¡® ¡³ "³à  *Ò üÒÀA Ã ¡¤ [ƒ,
&[@i¡¤àÒü*[i¡A¡ "ƒå Åã[\Ä¤à Jåƒv¡û¡à ëºšÃKà
š” ‚ƒ> à  "JR ¡-"îÒ l ¡ àv ¡ û ¡ ¹ [Å}Kà
t¡à>[¤Kƒ¤[>¡ú "ƒåKà ³ƒå´•à ë=àA¡Jø¤[ƒ
³ àÄ¤ à  ³JºKã &[ @ i ¡¤ àÒ ü* [ i ¡A ¡ [Å}¤ å
íA¡ìƒï>å}ƒÎå Åã[\Ä¹ì¹àÒüƒ¤[>¡ú

6. &[@i¡¤àÒü*[i¡A¡ ³Jº Jå[ƒ}³A¡
t ¡ ìÅ}> à  ƒ¹A ¡ à¹ íº¹¤à  ³t ¡ à R ¡ƒt ¡ à
Åã[\ÄKƒ¤[>¡ú Úà´•à ët¡àÚ>à Åã[\Ä³À¤Îå
A¡àÄ¹ìv¡û¡¡ú ³ƒå>à ÒA¡W¡à}ƒà Òà;A¡ìƒï[¹¤à
³[ÒA¡-³t¡àÚ[Å} "ƒå [Òƒàv¡ û å ¡ƒà íÒ>¤ã
*Òü¹v¡û å¡>à ³ÚàÚ Úà*‰¤P¡³ *Òü¹A¡Òü¡ú

7. &[@i¡¤àÒü*[i¡G[Å}[ƒ ³t¡³Wå¡Ùƒà "³K-
"³Kà šè>[ÅÄƒå>à Åã[\Äì¹àÒ üƒ¤[>
([yì³ì=à[šø³Kà Îºó¡à ë³=àÎàì\àºK[ƒ
"JÄ>à Úà>[ÅÄ¤à Úà*Òü)¡ú

&[@i¡¤àÒü*[i¡G Åã[\Ä¤ƒà ëW¡A¡[Å>Kƒ¤[Å}–
 1. ÒA¡W¡à}ƒà W¡à>ƒ¤à A¡[¹ ³*R¡

ë=à¹B¡ƒìK, W¡à>¤¹à- W¡à>ƒ¤¹à ÒàÚ¤Kã
t¡à}ƒà}¤à W¡à}ìÚ} ët¡ïƒƒå>à ëš[>[Î[º>
"³[ƒ &[´š[Î[º> íA ¡ ìƒ ï> å }ƒÎ å
Åã [\Äì¹àÒ üƒ¤[> ¡ ú  W ¡ à }ìÚ} ët ¡ ï¤ƒ¤ å
*Òü¹¤Îå, ët¡ï¹¤à ³tè¡}ƒà Åã[\Ä¤ƒ¤å
*Òü¹¤Îå, A¡[¹P¡´¬à W¡à>ƒ¤Kã ³*R¡ ºàA¡šà
[=}>¤Kãƒ³v¡ û¡à ³t¡³W å¡Ùƒà &ì‰>à[º>
(Adrenalin) ÒàÚ¤à [ÒƒàA¡ "[Î
Jåƒv¡û¡à A¡àš[Å>ìÒï>¤à ë=ï¹à} ët¡ïƒå>à
=³ìÒïKƒ¤[>¡ú

2. ëš[> [Î [º>Kà  šA ¥ ¡‰¤ƒ å [ ƒ
&[´š[Î[º>KÎ å  W ¡ à>¹ì¹àÒ ü ,  "ƒ å> à
"ìt ¡ àÙ à  ³JºKã &[ @ i ¡¤ àÒ ü* [ i ¡G
(Crythro mycin/a sulfa)
Åã[\Ä¤à t¡àÒü¡ú

3. "W ¡´ ¬ à  &[ @ i ¡¤àÒ ü*[ i ¡A ¡  "³à
Åã[\Ä¹Kà ó¡¹Kƒ¤à ">à¤Kãƒ³v¡ û ¡ à
"A¡>¤à, ÒA¡W¡à}ƒà šàA¡-W¡àl¡ ü>à ³ì=ï
ët¡ï¤à ëi¡yàÎàÒü[A Ã ¡>P¡´ ¬à (Broad-
spectrum) &[@i¡¤àÒü*[i¡G ³Jº[Å}
Åã[\Äì¹àÒüƒ¤[>¡ú

4. ë i ¡y àÎ àÒ ü [A Ã ¡>  Ò àÚ [¹¤à
&[ @ i ¡¤ àÒ ü* [ i ¡A ¡  ³Jº "[Î[ƒ W ¡Ò ã
t¡¹à>ãì=àÒü ³JàKã "R¡à} "³[ƒ ³ãì¹àÀ¤ã
>åšãƒà íA¡ìƒï>å}ƒà Åã[\ÄÒìÀàÒüƒ¤[>¡ú
ÒüìgG> *Òü>Îå Úà[¹³îJ A¡àš¥ìƒ¡ú

5. ÒA¡W¡à}Kã l¡ü>Åà Òà}ìƒàA¡š³îJ
(t¡;šà) >}¤à "ìÅàA¡-"š>[Å}ƒà,
&[@ i ¡¤àÒ ü*[i ¡A ¡  ³Jº "³à *Ò ü [¹¤à
ëš[>[Î[º> Úà*¤à ë³àìºà³ >;yKà
šàl¡üƒ¹ ít¡[Å>[¤¤à JA¡-ìt¡ïì¹àÒüƒ¤[>¡ú

6. ìÊ ¡ ö ìŸ i ¡ à³àÒ ü [Î> A¡ àR ¡º èšA¡ ã
&[@i ¡¤àÒ ü*[i ¡A¡ (A¡à>à³àÒ ü [Î> "³[ƒ
ë\@i¡à³àÒü[Î> Úà*>à) ³Jº[Å}[ƒ, ÒüW¡³-
W ¡´ ¬ à  ">à¤Kãƒ³v ¡ û ¡ à  JA ¡-
Åã[\Äì¹àÒüƒ¤[>¡ú ³Jº A¡àR¡ºèš "[Î[ƒ
³Òè A¡>¤à [Òƒà[A¥¡, "W¡´¬à ">à¤à "³ƒ[ƒ
[ÒƒàA¡ ³Jº "[Î>à A¡àÄ¤à šã¤Kã ³×v¡à
ÒA¡W ¡ à}Kã "ît¡ [ó¡®¡³[Å}ƒà ëÒÄƒ å³
ëÅàA¡ÒÀA¡>ãR¡àÒü ³W¡àA¡ *Òü¡ú

7. ëAÃ¡à¹à³ìó¡[>ìA¡àº (Choloram
phenicol) ÒàÚ¤à &[@i¡¤àÒü*[i¡A¡

"[Î[ƒ ‘typhoid fever’ Kãƒ³v¡û¡à
Åã[\îÄ¡ú "ìt¡àÙà "W¡ ¬́à ºàÚ>à[Å}Kãƒ³v¡û¡[ƒ
Åã[\Äìƒ¡ú ëšàA¡šà Aå¡Òü[‰¤à "R¡à}ƒÎå
šã\>ìƒ¡ú ÒüìgG> *Òü>Îå Úà[¹¤³îJ
A¡àš¥ìƒ¡ú

 8. Åã[\ÄKƒ¤à >;yKà Åã[\Ä[¹¤à
&[@i¡¤àÒü*[i¡A¡ Jå[ƒ}³A¡, [Òƒàv¡ûå¡Kã ³ÚàÚ
W¡´ÃKƒ¤[> ÒàÚ>à =à[¹¤à ³t¡³ "ƒåƒKã
(&Gš¸à[¹ ëƒi¡) ëÒ>ìƒàAÃ¡K[ƒ Åã[\Ä¹ç¡¤ƒà
Úà´•à Jåìƒà}=ã[>R¡àÒü *Òü¡ú ³[ÎKãƒ³v¡û¡à
'ìJàÚ>à Úà´•à ëW¡A¡[Å>Kƒ¤[>¡ú

 ºàÚ>à [t¡º>àKã ³[ÒA¡-³t¡àÚ[Å}>à

Å>ìƒà¹A ¡šà  ºàÚ>à  ³Jº "Úà´ ¬ [ƒ
&[@i¡¤àÒü*[i¡A¡ Åã[\Ä¹¤à ë>à}->ã[>Kã
³>è}ƒà ó¡K;ºA¡šKã ³*} ºàA¡Òü¡ú "ƒå¤å
A¡[¹P¡´¬ƒà, Åã[\Ä[¹¤à &[@i¡¤àÒü*[i¡A¡
"ƒå>à ÒA¡W¡à}ƒà A¡àÄ¤à "³v¡à šã¹v¡û ö¡¤[ƒ
³JàKã ¯àì¹àº[Å} "[Î >ã}[Å}[¤Ú å ¡ú
"ƒå[ƒ-

1. ">à¤Kã ºàÒü*} "ƒå A¡[¹ì>à W¡š-
W¡à>à JR¡ƒ¤>à ëÅ¹àÄ¤à &[@i¡¤àÒü*[i¡A¡
Åã[\Ä¹´¬à ÚàÒü¡ú ëÅ¹àÄƒ>¤à ëÒà;>[¤Úå¡ú

2. Åã[\Ä[¹¤à &[@i¡¤àÒü*[i¡B¡ã W¡à}
"ƒå ¯à;º´¬à ÚàÒü¡ú ëÅ³ìƒàA¡šãÚå¡ú

3. &[@i¡¤àÒü*[i¡A¡ ³Jº "ƒå ÒüÅà>à
ët¡àÚ>à Åã[\Ä³>¤ƒKã ³ƒå>à Òà;A¡ƒ¤à
ë¤ìC¡[¹Úà[Å} "ƒå ³ƒåƒà íÒ>¹v¡û å¡>à [Å¤à
R¡´ Ãv¡ û ö ¡¤à *Òü¹´¬Î å ÚàÒü ¡ú "JR¡-"îÒ
t ¡ à> [¤¹Kà  "ìt ¡ àÙ à  "³à  [ÅÄ¤à
ë=ï¹à}[¤Úå¡ú

 4. &[@ i ¡¤àÒ ü*[i ¡A ¡ ³Jº "³à
Ò [g>-Ò[g> Åã [\Ä¹¤à,  >;yKà
Åã[\Ä¤Kã W¡à} ̄ à;šà >;yKà >å³ã; ³[ÅR¡
¯ à;šà  t ¡ à¹¤Î å  ³ƒ å> à  Ò à;A ¡ƒ¤ à
ë¤ìC¡[¹Úà[Å} "ƒå [Å=¹A¡šKã ³×v¡à ëÒÄà
³šàUº A¡>J;ºv¡û å¡>à [ÒƒàB¡ã ³ÚàÚ "ƒå
A¡[¹Îå A¡àÄÒÀìv¡û¡¡ú

 R¡[Î[ƒ ³àìº³Kã ³ó¡³ Jå[ƒ}³v¡û¡à
&[@i¡¤àÒü*[i¡A¡ ³JºKã [ÒƒàA¡[Å} "[Î
A¡[¹Îå >v¡¤à ÒüW¡³-W¡´¬à, Òü¹àÚ-ºàÚ>à
ó¡Ò>¤à R¡´¬à >;yK>à ³=”zà ó¡\[JKƒ¤à
">à¤à "³Kãƒ³v¡û¡Îå š}[Å-Åã[\Ä³>¤ƒKã
³[Î>à Òà;A¡ƒ¤à ë¤ìC¡[¹Úà[Å}¤å [ÅÒ>¤à
R¡´Ãv¡û¡¤Kã Jåìƒà}W¡àƒ¤à A¡Úà ³àìÚàA¥¡¹ìAÃ¡¡ú
³¹³ "ƒå>à 'ìJàÚ ÒüÅà-ÒüÅà>à ÒA¡W¡à}Kã
">à¤Kãƒ³v¡û¡à "JR¡-"îÒ l¡àC¡¹[Å}Kà
t¡ à>¹ ç ¡¤à ët¡ ïƒ>à &[@i ¡¤àÒ ü*[i ¡G[Å}
Åã [\Äì¹àÒ ü ƒ¤ [> ¡ ú  "³ì¹à³ƒ à,
&[@i¡¤àÒü*[i¡G[Å} Åã[\Ä¤ƒKã ë=à¹A¡šà
"³àR¡¤à A¡ÚàÎå íºt¡¤à >ìv¡¡ú

 ¯àó¡³ "³>à, 'ìJàÚKã ÒA¡W¡à}ƒà
šA ¡šà  ë¤ìC ¡ [¹Ú à  J å [ ƒ }³A ¡  ºàÚ>à
ëšàA¡Ò>¤à R¡àv¡ û ¡ à >ìv¡¡ú A¡Úà "³[ƒ
ÒA¡W¡à}¤å >à- ëÚv¡û¡>à íºÒ>¤ƒà ³ìt¡R¡
š à } [º¤[> ¡ ú  "ƒ å¤ å  & [ @ i ¡¤ àÒ ü* [ i ¡A ¡
Åã[\Ä¤>à 'ìJàÚKã ÒA¡W¡à}ƒà A¡àÄ¤à
šã [¹¤ à  ë¤ìC ¡ [¹Ú à  ³Jº[Å}¤ åÎ å
³àR¡Ò[À¤[>¡ú ³ƒå>à "³åA¡ ët¡àR¡à>-
ët ¡ à R ¡ à>¤ à  "ì>ï¤ à  ºàÚ>à [Å}
ëšàA¡ÒÀA ¥ ¡¤Kã ³W ¡ àA¡ *Ò ü¹[A Ã ¡¤[>¡ú
&[@i¡¤àÒü*[i¡G[Å}¤å ³¹³ Òüî¹- íºt¡>à
A¡àÄƒ¤ƒà Åã[\Ä¹ç¡¤>à ³¹³ *Òüƒå>à W¡Òã
J å [ƒ}Kã  ³ ã*Ò ü  A ¡Ú à  ³š åXã  ³ àR ¡ î>
ÒàÚ¤[Î³Îå 'ìJàÚ Jå[ƒ}³A¥¡à ³t¡³ Wå¡Ùƒà
A¡àl¡ü>ì¹àÒüƒ¤[>¡ú

&[@i¡¤àÒü*[i¡G "³Îå} ³[Î¤å [Å[\Ä¤ƒà ëW¡A¡[Å>Kƒ¤[Å}
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