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ìÊ¡i¡[Îƒà ëÒï[\A¡ *Òü[¹¤à [ó¡®¡³ "[Î ³[>}-³³à} Å³¥ƒ>à íº¤à
³ãÚà³Kã šå[XÎå ³ÅA¡ JR¡ƒ¤à ³*}ƒà W¡x¤à ë=ï*}[Å}ƒKã ë=àA¡šà
ë=ïìƒàA¥¡à W¡³³¥>ÒÀ¤à [ó¡®¡³  "ƒå[> ÒàÚ>à ëºï¤à t¡àÒü¡ú "àÒü &º [š
[ÎìÊ¡³ W¡;>ÒÀå ÒàÚƒå>à ëJàR¡\} A¡Úà "³à ³=}-³=} W¡R¡[Å@ƒå>à
ºà[AÃ¡îR¡[Îƒà &ìÎ³[¤Ã>à [¹ì\àºåÎ> "³à ìºïƒå>à ÒàÄà šàÎ ët¡ïJø¤à [¤º
"³à K®¡>¢¹Kã "Úà¤à ëºï>¤à =àJø¤à ³tå¡} "³åA¡ [¹\à¤¢  ët¡ïƒå>à =³Jø¤à
[¤º "ƒå "³åA¡ Òì@ƒàA¥¡¤à [¹ì\àºåÎ> "³à &ìÎ³[¤ÃKã ³ãó¡³ "³>à
ëºï¹Kà [¤º "ƒå Òì@ƒàA¥¡¤Kã "Úà¤à K®¡>¢¹>à >yKà ®¡à¹t¡A¡ã šø[Îìƒ@i¡>à
šã¹B¡‰à ÒàÚ¤[Î Úà³¥à JÄ[>}R¡àÒü *Òü¤à  ̄ àó¡³ "³à *Òüì¹¡ú ³³à}ƒà ³ãÚà³¥à
A¡Äà t¡A¡[Å>¤ƒKã ìÊ¡i¡[Îƒà "àÒü &º [š W¡;>Ò>Kƒ¤[> ÒàÚ¤[ÎKã ³t¡à}ƒà
ìÊ¡i¡ &ìÎ³[¤Ã>à "×´ÃA¡ ÒÄà [¹ì\àºåÎ> ëºïìJø¡ú [¹ì\àºåÎ> "ƒå
ëºï[J¤Kã ³Jà t¡à¤ƒà A¡¹ ¬́à &G> "³à ëÎì@i¡öº K®¡>¢ì³@i¡>à ëºïJø¤ìK
>yKà ëÊ¡i¡A¡ã [¹ì\àºåÎ> *Òü¤[>>à ëÊ¡i¡ K®¡>¢ì³@i¡>à A¡¹ ¬́à ³*}ƒà "àÒü
&º [šKã ³t¡à}ƒà W¡;>ì¹àº "³à ëÅ³Jø¤ìK ÒàÚ¤[Î Ò}[>R¡àÒü *Òü¡ú ³ƒå
*Òü¤à t¡à¹K[ƒ [¹ì\àºåÎ> "³à ëºï¹Kà ÒàÄà šàÎ ët¡ïJø¤à [¤º "³à
[¯=ì‰à  ët¡ï¤à ÒàÚ¤[Î K®¡>¢¹>à >yKà šø[Îìƒ@i¡>à "Úà¤à šã¹B¡‰à >yK>à
³[Î A¡X[i¡iå¡¸Î>Kã A¡¹ ¬́à ëAÃ¡à\>à "Úà¤à šã¹B¡ìƒï[¹¤ìK ÒàÚ¤[Î ³ãÚà³¥à
JR¡ìƒ "³Îå} ³[ÎƒKã ³ãÚà³¥à R¡[ÎKã Î¹A¡à¹ "[ÎKã ³=v¡û¡à =à\ƒ¤Kã W¡à}
ëÒÀA¡š>à ³¹³ *Òü¹Kà ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡àÞà ëJàR¡\} A¡Úà W¡}[ÅÀA¡š[>
ÒàÚ>à ëºï¤ƒà A¡[¹ A¡àÚ ÒàÚ¤[Î³Îå Ò}[>}R¡àÒü *Òü¡ú

"³ì¹à³ƒà ë=à[AÃ¡¤à ë=ïìƒàA¡[Å} "[Î A¡[¹ƒKãì>à ÒàÚ>à
[=K;šà t¡à¹K[ƒ ëº[\Îìºi¡¹[Å}>à [¤º "³à šàÎ ët¡ï>¤à [¹ì\àºåÎ>
ëºï¤à ³t¡³ƒà tå¡}ƒà ºàB¡ƒ¤à ³Jº-³Jà A¡ÚàKã ìšøàì¤Ã³[Å} "ƒå
JR¡ƒ¤ƒKã[> ÒàÚ>à ëºï¤à t¡à¤[>¡ú šàÎ ët¡ïJø¤à [¤º "³à [¯=ì‰à ët¡ïìK
ÒàÚ¤à t¡à¹K[ƒ [¤º "ƒå ³å®¡ ët¡ï[J¤à ìº[\Îìºi¡¹ "ƒå>à "³åA¡ ë³àÎ>
"³à Òàl¡üÎt¡à ³å®¡ ët¡ï¤à t¡àÒü¡ú ë³àÎ> "ƒå Òàl¡üÎ>à &šøç¡®¡ ët¡ï¹¤à ³tå¡}
"³åA¡ [¤º "ƒåKã ³t¡à}ƒà [ƒÑHþÎ> "³à ët¡ï¹¤à ³tå¡} Òàl¡üÎ>à [¹ì\àºåÎ>
"³à ëºï¤à t¡à¤[>¡ú ³ƒåKã [¹ì\àºåÎ> "ƒå>à   ÒàÄà šàÎ ët¡ïJø¤à &šøç¡ì®¡º
R¡àÒü[¹¤à [¤º "ƒå Òì@ƒàA¥¡¤à "Úà¤à  ëºï¤à t¡à¤[>¡ú "ƒå >v¡¤ƒà ³³à}ƒà
ë=àA¡[Jø¤à [¹ì\àºåÎ> A¡Úà "³>à A¡[¹P¡́ ¬à ³*} "³v¡Kã "ìÒà}¤à šå¹A¡šà
R¡³[Jƒ¤à "ƒåKã ëÚ}ºK[ƒ ëÊ¡i¡ &ìÎ³[¤ÃKã [¹ì\àºåÎ> "[Î A¡ƒàÚƒì>à
"³à ³à}ìJø ÒàÚ>à ëºï¤à t¡àÒü >yKà ëÊ¡i¡[ÎKã  &ìÎ³[¤Ã [¹ì\àºåÎ>[Å} "[Î
K®¡>¢¹>à >yKà ëÎì@i¡öº K®¡>¢ì³@i¡>à JÄìƒ ÒàÚ>à ëºï¤à t¡à¤[>¡ú ³[Î[ƒ
ÒüÅ³-Å ¬́à ëºà[\A¡ "³[>¡ú "³ì¹à³ƒà "³åA¡ ëJàR¡\} W¡}[Å[À¤[Å}>à
t¡à>ôó¡³ ë=àA¡šà ƒà[¤[Å} "ƒå t¡à>¤à ³t¡³ƒà A¡¹ ¬́à ³ãÅv¡û¡à >yKà Nøç¡œ¡à
>yK>à ³ãÚà³Kã ºå[W¡}¤ƒà ³ìJàÚKã "šà ¬́[Å} "ƒå ëó¡à}ìƒàAÃ¡Kà t¡à[À¤[Å}
"ƒåKã ³îÒ "³à ó¡}KƒìK ÒàÚ¤à "[Î JR¡ƒ¤ìƒï>à l¡ü¤à "[Î[>¡ú ³ãÚà³¥à
šà[ Ã́¤à ¯àó¡³ A¡Úà ³åÄà JR¡ÒÞà ³ì=ï t¡à[¹¤[Î ³ãÚà³Kã *Òü>à ëÊ¡i¡[ÎKã
ºå[W¡}¤à ÒàÚ¤[ƒ [W¡ó¡ [³[>Ê¡¹ *Òüó¡³ ë=àA¡Òü¡ú ³¹³[ƒ ³ÒàA¡ "[Î ëÊ¡i¡[ÎKã
³ãÚà³¥à Úàƒå>à =àK;Jø¤à ëÊ¡i¡[ÎKã ³ãÚà³Kã ºå[W¡}¤à "³[>, ³šã-³šà *Òü¤à
³ãÅ[A¥¡¡ú "ƒå>à [W¡ó¡ [³[>Ê¡¹Kà ëºàÚ>>à ³ÒàB¡ã A¡àl¡ü[Xº *ó¡ [³[>Ê¡¹Kà
³ãÚà³Kã ëJàR¡\} A¡Úà "[ÎKã ³ã×;[Å}Kà Úà³¥à Aå¡š¥à í>>ƒå>à ³ãÚà³¥à ë=}>[¹¤à
"¯à¤à A¡Úà "[Î  "=å¤à ³t¡³ƒà ëA¡àA¡ÒÄ¤à ëÒà;>¤à t¡àÒü¡ú #ìÒïKã
ºå[W¡}ºã¤[Å} "[Î>à ³ãÚà³Kã #×º "ƒå JR¡¤[>>à W¡š W¡à¤à #×º "³[ƒ ³ƒå
ëÎà¾ ët¡ï>¤à ëÒà;>ìK ÒàÚ¤à t¡à¹K[ƒ ³ã×;-³ìÅº ³¹v¡û¡à ¯à t¡àÄó¡³
ë=àA¡Òü¡ú J«àÒüƒKã >å}R¡àÒüt¡¤[ƒ Ò@ƒB¡ã #ìÒï[Îƒà Î¹A¡à¹>à ³îÒì¹àÒü "³à
íº[Jƒ¤Kã ³t¡à}ƒà ̄ àó¡³ "³v¡à ëó¡à}ìƒàv¡û¡>à íº¤à "[Î[>¡ú

¯àì¹àÒü[Å> "³[ƒ šå¹A¡šà íó¡
¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ¯à}¤Kã ºàÚ>à (ÒàÚšìt¢¡X>)¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ¯à}¤Kã ºàÚ>à (ÒàÚšìt¢¡X>)¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ¯à}¤Kã ºàÚ>à (ÒàÚšìt¢¡X>)¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ¯à}¤Kã ºàÚ>à (ÒàÚšìt¢¡X>)¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ¯à}¤Kã ºàÚ>à (ÒàÚšìt¢¡X>)

"³Îå} ³[ÎKã Jåìƒà}=ã¤[Å}ƒKã"³Îå} ³[ÎKã Jåìƒà}=ã¤[Å}ƒKã"³Îå} ³[ÎKã Jåìƒà}=ã¤[Å}ƒKã"³Îå} ³[ÎKã Jåìƒà}=ã¤[Å}ƒKã"³Îå} ³[ÎKã Jåìƒà}=ã¤[Å}ƒKã
ºàšì=àA¥¡¤à šàî´¬[Å}ºàšì=àA¥¡¤à šàî´¬[Å}ºàšì=àA¥¡¤à šàî´¬[Å}ºàšì=àA¥¡¤à šàî´¬[Å}ºàšì=àA¥¡¤à šàî´¬[Å}

‘[¤–[š–’ îº¤à ÒàÚ¹Kà Îà‹à¹> ³ãÚà³¥à
JR¡>[¹¤à , ¤Ãl¡ ìšøÎ¹ ¯à}¤Kã ºàÚ>à (ÒàÚ
¤Ãl¡ šøÎ¹) "[Î¤å ‘ÒàÚšìt¢¡X>’ ÒàÚ>à
JR¡î>¡ú ³[Î 'ìJàÚ ³ã*Òü¤[Å}>à Úà³¥à
ët¡àÚ>à >àK>¤à ºàÚ>à ³Jº[Å}Kã ³>å}ƒà
"³[>¡ú

[¤ [š (¤Ãl¡ ëšøÎ¹) ÒàÚ¤à "[Î[ƒ
³ãšå³ Jå[ƒ}³v¡û¡à íº "ƒå¤å ‘ÒàÚšìt¢¡X>’
ÒàÚ¹K[ƒ ¤Ãl¡ ëšøÎ¹ "[Î ³ÅàKã íºó¡³
ë=àA¡šà W¡à} (ì>à³¢º) ƒKã ¯à}>à íº¤¤å
JR¡î>¡ú ¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ¯à}¤>à =ì´¶àÚKã,
[Å}[ºKã ºàÚ>à ‘ìA¡àì¹à>¤ã "ài¡[¹ [‰[\\’
"³[ƒ ºàÒüîÚ W¡;šà ‘ìÎì¹ì¤øà ®¡àÑHå þº¹
&[Gìl¡@i¡’ ÒàÚ[¹¤à ºàÚ>à[Å}Kã ³¹ç¡*Òü¤à
³¹³ *Òü¡ú

³ã*Òü "³Kã ³ÅàKã W¡[Ò
íº[ÅÀA¡šKã ³tå¡}ÒüÄà ÒàÚšìt¢¡X>
íº¹[AÃ¡R¡àÒüKã W¡à} ëÒ>K;[º, ³¹³[Î³A¥¡à
³ÅàKã W¡[Ò ×´£å¡ƒKã ëÒÀ¤à ³ã*Òü W¡à³Kã
³>å}ƒà W¡à}W¡v¡à ×´£å¡[ƒ ÒàÚšìt¢¡X>Kã ºàÚ>à
ÅàìKàîÄ¡ú

ÒàÚšìt¢¡X> ³Jº "[> Ç¡Òü-
1) [ÎìÊ¡à[ºA¡-l¡àÒüìÊ¡à[ºA¡

ÒàÚšìt¢¡X>–- ³Jº "[Îƒà [ÎìÊ¡à[ºA¡
"³Îå} ®¡àÒüìÊ¡à[ºA¡ ÒàÚ>à JR¡>¤à ¤Ãl¡ ëšøÎ¹
"[>³A¡ ë>à³¢ºƒKã ëÒÄà ¯à}Òü¡ú ÒàÚ¤[ƒ
[ÎìÊ¡à[ºA¡ [¤ [š >à 140
mm Hg Kã ³=v¡û¡à
"ƒåKà l¡àÒüìÊ¡à[º [¤ [š >à
90 mm Hg Kã ³=v¡û¡à
îº¤¤å[>¡ú

2) "àÒüìÎàìºàìi¡l¡
[ÎìÊ¡à[ºA¡ ÒàÚšìt¢¡Î>–
- l¡àÒüìÊ¡à[ºA¡ [¤ [š >à
ë>à³¢ºKã W¡à} 90 mm
Hg ƒKã ëÒÄà íº¹¤[ƒ ,
³ƒå¤å l¡àÒüìÎàìºìi¡l¡
[ÎìÊ¡à[ºA¡ ÒàÚšìt¢¡X
ÒàÚ¤à JR¡î>¡ú

Ò à Ú š ì t ¢ ¡ X > à
*Òü¹A¡šà W¡à³Kã ³>å}ƒà
³[¹óå¡t¡¹àƒKã ëÒÞƒà,
³¹³ Òüîº-îºt¡>à
*Òü¹A¡šà ÚàÒü ÒàÚ¤[ƒ A¡[¹Kãƒ³v¡û¡à
*Òü[¹¤ì>à ÒàÚ¤à ³¹³ íºìt¡¡ú ³[ÎP¡´¬à
³JºKã ¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ¯à}¤¤å ‘šøàÒü³à[¹ >vö¡Kà
ÒüìÎ[XìÚº ‘ÒàÚšìt¢¡X>’ ëA¡ïÒü¡ú "ƒåKà [¤
[š ̄ à}ºA¡šKã ³¹³ íº¹¤[ƒ ³ƒå¤å 'ìJàÚ>à
‘ìÎA¡[rö¡ ÒàÚšìt¢¡X>’ ÒàÚ>à JR¡î>¡ú
ëÎA¡[rö¡ ÒàÚšìt¢¡X> *Òü¹A¡šKã ³¹³[Å}Kã
³>å}ƒà [A¡l¡[>Kã ºàÚ>à ‘&ì@ƒàyû¡àÒü>’ Kã
ºàÚ>à, >åšã[Å}>à ³ãì¹àºÒ@ƒ¤Kã P¡[º
[Å[\Ä¤à ‘*¹º A¡”|àìÎ[Ÿi¡l¡ [šº’
"[Î>[W¡}¤à J¹ š>¤à ÚàÒü¡ú

>åšã->åšà ëJÄ¤P¡³¥à ÒàÚšìt¢¡XÄà
>à¤Kã ºàÒü*}Îå ³ìJàÚƒà ëJîÄ¡ú >åšã "³Kà
>åšà "³Kƒà ¤Ãl¡ ëšøÎ¹Kã W¡à} W¡š-³àÄ>à
íº¤à ³t¡³ƒà, >åšàƒåƒ>à ëÒÄà Åà=ã¤à "³Îå}
Jåìƒà}=ã[>R¡àÒü *Òü¡ú "ƒåKà  A¡[¹P¡ ¬́à [Å}[ºƒà
ó¡;Ò@ƒ¤Kã ët¡àJàÒü¤à ³¹³ íº¹¤[ƒ, Jåƒ³
*Òü>à-î³Jå [Å[\Ä¤à, ÒA¡W¡à}Kã "¹ç¡ ¬́à Úà³¥à
ëÒ>¤à, #ƒà ëA¡àìºìÊ¡ì¹àºKã Å¹ç¡A¡ Úà³¥à
ëÒ>¤à, #ƒà [W¡[>Kã Å¹ç¡A¡ ëÒ>¤Kã ºàÚ>à
‘l¡àÒü[¤[i¡\’ >[W¡}¤à íº¹¤[ƒ ¤Ãl¡ ëšøÎ¹
¯à}¤Kã Jåìƒà}=ã¤à A¡Úà Úà³¥à =å>à
ëÒ[gºÒ[À¡ú "[ÎP¡´¬à ">à¤[Å} "[Îƒ[ƒ
ºàìÚ}¤à ³t¡³ƒà [ÒƒàB¡ã W¡à} ëÒÄà ƒ¹A¡à¹
*Òü¡ú

ÒàÚšìt¢¡XKã ºàÚ>à "[Î ÒA¡W¡à}ƒà
A¡[¹P¡´¬à ³JºKã >åR¡àÒüt¡¤à "³v¡à
ó¡à*¹v¡ûö¡¤Îå ëW¡>¤à ÚàÒü, Úà³¥à ët¡àÚ>Îå
>àK[À, Òü¹àÒü ºàÒü>Îå ëÒv¡û¡à JR¡¤à R¡´¶ã
"³Îå} ºàìÚ}Òü, "ƒå¤å A¡[¹P¡ ¬́à, ³t¡³ W¡à>à
ºàìÚ}ìÒï‰K>à [Å¤à Úà¤à Jåìƒà}=ã¤à
‘A¡³[šÃìA¡Î>’ ³Úà³ "³Îå ëÒv¡û¡à ë=àA¡šà
ÚàÒü¡ú "ƒåKà "³ì¹à³ƒ>à ³[Î¤å Òü¹àÒü ºàÚ>à
ºàìÚ}¤à ëÒv¡û¡à R¡´¶ã ÒàÚƒå>à ">à¤[Å}>à
l¡àv¡û¡¹Kã šàl¡üt¡àA¡ Úà*ƒ>à [ÒƒàA¡-ºà}=A¡
ëÒv¡û¡³A¡ W¡à[Å>\¤ƒKã, [ÒƒàB¡ã ó¡v¡¤à ó¡º
A¡Úà íº>¹A¡šà "³[ƒ ºàìÚ}¤ƒà W¡à} >àÒüƒ¤à
Úà³¥à ëÒ>K;Ò[À¡ú ³¹³[Å} "[Î³A¥¡à
ÒàÚšìt¢¡X>Kã ºàÚ>à "[Î Úà³¥à ³¹ç¡*Òü¤à
³ãÚà³Kã *Òü¤à ÒA¡ìÅºKã Î³Î¸à (š[¤ÃA¡
ëÒºk¡ ìšøàì¤Ã³) "³[>¡ú

ÒàÚšìt¢¡XÄà >à¹¤à ³ã*Òü "³>à
ºàìÚ}ƒ>à íº¤à t¡à¹¤[ƒ ³ÅàKã šå[XKã W¡[Ò
t¡à¹àƒKã Aå¡> ó¡à*¤à ët¡>[Å>Ò>¤ƒà >v¡>à
"ît¡ Jåìƒà}=ã¤à A¡Úà ë=àAÃ¡[A¥¡}R¡àÒü *Òü¡ú

l¡à– t¡¹ç¡>ã &>[\
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W¡;ìºàìA¡à tå¡}Kã ³ãì¹àºKãƒ³A¡

ÒüA¡àÚ Jå³¥\[¹¤à &[l¡i¡¹,
W¡;º¤¹à, ì¹à[¤>×ƒ, >R¡[ƒ ºàÒü¹ì Ã́@ƒà íºKã ëƒàºàÒü ët¡à}ƒå>à! >Îå}-

>³àÄ¤à, >¹ç¡š->[š\à, >ìW¡->W¡º, Òü³à-Òüì¤º, *c¡-P¡¹ç¡, Òüšà-Òüšå
A¡Úà¤å =àìƒàAÃ¡³, >R¡Kã t¡àÒü¤R¡Kã [Å”‚à ëºàÒüì¹ ³t¡àP¡³ =àìƒàv¡ûå¡>à >å}[Å¹¤à
>¹³ƒ³ ³[ošå¹! A¡[¹Kã "ƒåA¡ ¯àì¹ï>à W¡;[º, º³ƒ³ "[ÎKã "R¡³-"ì=ï
Å[v¡û¡ šàÚ[¹¤à ³ã*Òü[Å} "[Î¤å ³ã *Òü¹³ì‰ Åà *Òü¹ì Ã́ JÄ ¯àì¹ï¹¤¹à?
"ƒå¤å R¡[Î[ƒ >R¡¤å A¡[¹ƒà ëÅàÒü[JKƒìK JÄ # ³tå¡³ƒKã W¡àl¡ü>¤à ëÚàAÃ¡A¡šà
Òü³à-¤à¤à>à *Ä-ì=àÒü>à [t¡ì”‚àA¡ Úà}ìƒà} ëW¡à}¤P¡³ ìt¡}=à[¹¤ìÎ >R¡[ƒ
A¡[¹³t¡à l¡ü‰¤¹à, šìº³ -šì”‚ïKã ëJà Ã́à} º´¶> [Å}R¡³ƒ>à A¡[¹Kãì>à "ƒå³
t¡Òà-t¡Òà W¡;[º¤à, šà³‰¤¹à º³ƒ³[ÅKã ×¹à>¤à A¡Úà>à R¡à[AÃ¡¤à íºR¡àA¡
ÅàÈo?

>R¡Kã >å}[Å\¹¤à >¹³ƒ³ ³[ošå¹ , ³ãÚà>W¡à A¡Úà>à ³ó¡³ Jå[ƒ}
=å}[\Àv¡ûå¡>à >\à[t¡Kã ëJàUåº A¡à}JåºƒKã ³å;º³ƒàÒü ëÚï¹B¡ìƒï¹¤à t¡à>ôó¡³
"[Îƒà >³àîº¤àB¡ãƒ³A¡ >R¡Kã ³³º Úà Ã́¤à =¯àÚ>à ëšà”‚à šãƒå>à >\à[t¡Kã
³ã*Òü[Å}Kã º³[\} î³¹à *Òü¹ ¬́à >R¡Kã =¯àÚ>à ºàÒü¹³ìº@ƒà Òü}>-[W¡A¥¡à
ëšà=à¹ç¡ì¹à, >R¡>à >ã}\¹ ¬́à >R¡Kã ³R¡ºà> R¡[Î[ƒ ëÅàÒüƒ>à ³àÒü šàAÃ¡K[>,
A¡[¹P¡ ¬́à ³àÒü šàA¡t¡¤à t¡à¹¤Îå >R¡Kã >tå¡}ƒà ÒüÀB¡ƒ¤à >¹ç¡š->[š\à 100-
100 >à Jå;Å³¥ƒå>à >R¡Kã [>}\¹ ¬́à šà@ƒÎå ëÅàÒüƒ>à ³àÒü šàA¡ÒÀA¡[J[>¡ú
>R¡Kã ³ìšà[v¡û¡ ³îÒ ÚàÀ¤à ³ìšà[A¥¡, >å[³;-=à>à íº[¹¤³îJ ³å;ºì¹àÒüƒ¤à
³ìšà[A¥¡, tå¡}ƒà ëÒï¹B¡ƒ¤à ³ãì¹àº A¡ÚàKã ³ó¡³ƒà >R¡Kã >[³}[ƒ Î>à Kã ³åA¥¡
³ìÚA¡ ºà>à Òüƒå>à íºìÒï¹K[>¡ú W¡;ìºàìA¡à "ì=ï¤à ºàÒü¹³ìº@ƒà, Òü}>-[W¡A¥¡à
ëšàxà¹ç¡ì¹à "ƒå¤å ÒÀA¡ìJà "³åv¡û¡}[ƒ >R¡Kã >å}[Å¹¤à >¹³[Åƒà >R¡Kã "šà ¬́ƒå
ó¡}º¤à ³t¡³ƒåƒà "ì=àÒü¤à ³ìšàA¡ *Òü>à¡ú’’

ì=ïìƒàA¡ "³Kã , ¯àA¡; "³Kã [Å[¹¤à ³ã*Òü[Å}ìÅ 'ìJàÚ šø\à
>yà? ³ìJàÚKã ³³à-³šà , ³tå¡-³W¡à[Å} "³t¡à [Å[J¤à Úàl¡ü¤¹à? ³ìJàÚ>à
ë³à@ƒå³-ì³àì”zv¡û¡à *@ƒå>à Åàì¹>-R¡àì¹> W¡àƒå>à ³Úà A¡à¤³îJ º>-=å³  ×¹à>
×¹à@ƒå>à º>-=å³ W¡ã}P¡³¥à ¯à}>à íšJ;>¤à ëÒà;>[¹¡ú \ãš A¡à¹ óå¡¹à-
ƒºà@ƒà, ³>àÒü-³Åº =³ƒå>à ëA¡¤àA¡ ë=àA¥¡à >å}R¡àÒü>à ëº[À¡ú

'ìJàÚ šø\à šå³¥³A¡ "³v¡à *Òü¤Kã ¯àJºƒà W¡}[Å>[³Ä¹[Å,
A¡ÀA¡-ìÚ}[=>¤à >å}[Å>ƒ¤Kã ¯àJº =àìƒàAÃ¡[Î¡ú ³ìA¡àA¡ *Òü[>}¤Kã
¯àJìÀà@ƒà R¡àl¡ü>¹P¡³[Å, Ç¡[>}ƒ¤Kã ¯àJìÀà> =àìƒàAÃ¡[Å, "³Kà-"³Kà
ët¡}¤à}>ƒå>à ³[t¡} íº¤à óå¡¹ç¡š "³à *Òü>¤à ¯àJºƒà ëÒà;>[³Ä¹[Å¡ú [Ò
KàÒǖ à, A¡A¡Åà[¤ Åà¤à A¡Úà>à Òüî¹¤àA¡-Òü¹³ƒ³ "[Î ³ìW¡;-³ìW¡; t¡à>à
=åKàÒü>¤à ëÒà;>¹A¡šà Jå[ƒ}³v¡û¡Kã R¡àA¡ì=àA¥¡>¤à 'ìJàÚ šå³¥³A¡ "³v¡à
*Òü>à W¡}[Å>[³Ä¹[Å¡ú ëó¡ïÒà³ ëW¡>¤à, ³¹ç¡ W¡}ƒ¤à R¡[ÎKã ³ã*Òü¤à
Î³à\ºA¡[ÅƒKã , ³t¡³ƒåƒà ó¡}K[> 'ìJàÚKã íº¤àA¡ šø\àKã "šà ¬́à "ó¡¤à
ÅàÎ>, šø\à 'ìJàÚ>à K¸à> t¡à¹¤ƒt¡à íºR¡àA¡š[Å}>à ³[= ëó¡à}¤à Úàì¹àÒü,
šø\àKã "šà ¬́>à K®¡>¢ì³@i¡A¡ã ëºà *ÒüKƒ¤[>, šø\à>à Úà‰¤à K®¡>¢ì³@i¡ [³Aå¡š
"³à ó¡àl¡ü¤à [Ò}¤à Úàì¹àÒü¡ú ³[Î JR¡>à K®¡>¢ì³@i¡>à =¤A¡ ët¡ïKƒ¤[>¡ú

"ìƒà³Kã
[Åø J ¬́à
Jå¹àÒü

ÒàÒüšìt¢¡X> íº¹¤à ³ã*Òü W¡à³ƒà Aå¡”‚öà[ƒ [Å}[º
=àK;šà  (&ì=ì¹àÎìAÃ¡ì¹à[ÎÎ) >à ³¹³
*Òüƒå>à ºàÚ>à ºàÒüì=; A¡Úà³åA¡ ë=à¹A¡šà
ÚàÒü, ³ƒå[ƒ–-

1)- =ì´¶àÚKã (Òài¢¡) [Å}[º óå¡>¤à
"³Îå} Jå[\>¤à (ìA¡àì¹à>à[¹ Òài¢¡ [l¡[\\)

2) Jåƒv¡û¡à [Å¤à (Îl¡> ìl¡k¡¡)
3) ³ã×> W¡à} >àÒüƒ>à ×>¤à (A¡à[l¢¡ÚàA¡

&[¹k¡[³Úà\)
4) ë¤ø> ³>å}ƒà # ë=àv¡ûå¡>à >yKà #Kã

l¡üìt¡à} óå¡@ƒå>à ÒA¡W¡à} t¡R¡JàÒü šR¡=¤à (
&ì=ì¹àì=øà³ì¤à[ºA¡
ëÑ|àA¡), "³Îå}

5) "[šA¡šà
[ Å } [ º [ Å } K ã
º à Ú > à [ Å }
(ìš[¹ó¡ì¹º ®¡àÎAÃå¡º¹ [l¡[\\) [>¡ú

ÒàÚšìt¢¡X> íº¤à ³ã*Òü W¡à³ƒà 50 [ƒ
Ç¡š¥Kã ¤Ãƒ ëšøÎ¹ ¯à}¤>à ³¹³ *Òüƒå>à
"ìt¡àÙà ÒA¡W¡à}Kã A¡Úà; (*K¢à>) A¡Úàƒà
"A¡àÚ¤à, "ìÅàA¡šà ë=àA¡Ò[À ¡ú ³ƒå[ƒ-

1) =ì´¶àÚƒà (Òài¢¡) ëÅàA¡Ò>¤à –
A¡) =ì´¶àÚKã "=à¤à ëÒ>K;Ò>¤à "³[ƒ

³î³=}ƒà W¡à*ì=àA¡Ò>¤à (ÒàÚšìÊ¡¢à[ó¡ &r¡
ëºi¡¹ l¡àÒüìºìi¡Î> *®¡ [l¡ Òài¢¡)

J) =ì´¶àÚ>à ³àKã ³ì=ï ët¡ï¤à R¡ Ã́A¡t¡¤à
(Òài¢¡ ëó¡Òüº¹)

K) =ì´¶àÚKã [Å}[ºKã ºàÚ>à[Å}
(&gàÚ>à ëšìC¡à[¹Î &r¡ ³àìÚàA¡à[l¢¡ìÚº,
‘Òài¢¡ &ìi¡A¡’ ÒàÚ¤à JR¡>¤à )

2) ³ã; ëÅàA¡Ò>¤à (ì¹[i¡ì>àìš[=)–
3) ë¤ø>ƒà ëÅàA¡Ò>¤à (ìÎì@i¡öº >®¢¡Î

[ÎìÊ¡³ [l¡Î ó¡S¡Î>)
A¡) ë¤ø>ƒà # ëW¡>¤à ¯à;šƒKã ë=àA¡šà

(ìÎì¹ì¤øº Òü>š¹àA¡Î>)
J) ë¤ø>ƒà # ë=àA¡šà (ìÎì¹ì¤øº

ëÒì³àì¹\) "³Îå}
K) ¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ëÒÄà ̄ à}¤ƒKã ̄ àJº ëW¡àÒü¤à

"³Îå} `¡à> ³à}ºA¡šà (ÒàÚšìt¢¡X>
ÒüìXìó¡ìºàìš[=)

4)#[Å} ³¹ãƒà ëÅàA¡Ò>¤à ([¹ì>º
Òüìó¡C¡)

[A¡l¡[>Kã ³ì=ï Ò”‚¹A¡šà ([¹ì>º
ÒüX[ó¡[ÎìÚXã) "³[ƒ ³î³=}ƒ[ƒ [A¡l¡[>>à
³ì=ï ët¡ï¤à Ç¡A¡R¡³ R¡´Ãv¡û¡¤à ([¹ì>º
ëó¡Òüº¹)¡ú

ºàÒü*} ([Î³ìi¡à³Î)– ¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ¯à}>à
íº¹¤à ³ã*Òü "Úà ¬́à ³Åàƒà A¡[¹P¡ ¬́à >åR¡àÒüt¡¤à
"³v¡à ó¡à*ƒ¤à ÚàÒü "ƒå¤å JR¡ìÒïƒ>à ̄ à>=¤à,
`¡à> ³à}ºA¡šà, ÒA¡W¡à} š}=¤>[W¡}¤à
Úà*¹A¡šƒKã l¡àv¡û¡¹¤å ëÚ}ÒÀå¤ƒà ëšøÎ¹ ̄ à}>à
íº¹ì Ã́ ÒàÚ¤à JR¡ºA¡šà ÚàÒü¡ú "ƒåKà A¡[¹P¡ ¬́à
ÒüW¡³-W¡´¬à ë³[l¡ìA¡º ëW¡¸A¡"š ët¡ï¹ç¡¤ƒÎå
ëšøÎ¹ ̄ à}>à íº¹ ¬́à ë=}>¤à ÚàÒü¡ú ³¹³ "[Î>à
W¡[Ò 40 Ç¡¹¤à ³ã*Òü[Å}>à ³ÅàKã ÒA¡W¡à}ƒà
A¡[¹P¡ ¬́à >åR¡àÒüt¡¤à "³v¡à ó¡à*‰KÎå =à 6-6
[A¡ ³>å}ƒà ë³[l¡ìA¡º ëW¡¸A¡"š "³åA¡-³åA¡
ët¡ïì=àA¡[š¤à íó¡¡ú

ÒàÚšìt¢¡X> íº¹¤à ³ã*Òü[Å}Kã ÒA¡W¡à}ƒà
ëšàA¡ºA¡šà Úà¤à >åR¡àÒüt¡¤[Å}Kã ³>å}ƒà
ëA¡àA¡[W¡A¡šà, ³¹ç¡*Òü>à ºåJ³ìºà³ƒà [W¡A¡šà
(*[G[šìi¡º ëÒl¡&A¡) =¤àB¡ã ³ã×º ëW¡à}¤à
(šº[šìi¡Î>), ëW¡àA¡=K>¤à, ëA¡àA¡R¡à*¤à
"³[ƒ  Òü[@ƒø ëÅà”‚>¤[W¡}¤à Úà*Òü¡ú ³[Îƒà
W¡;šƒà # Úà*¤à, ÒA¡W¡à} šR¡=¤à, Å«¹
ëÒà>¤ƒà ¯à¤à, =¤àA¡ >à¤à, ³ã; ³´¬à
"[Î>[W¡}¤à A¡Úà "³Îå ë=àA¡Ò>¤à ÚàÒü¡ú

ºàìÚ}¤à– ¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ̄ à}¤>à >à¹¤à ³ã*Òü
Jå[ƒ}³A¡ Jåìƒà}=ã¤ƒKã R¡àA¡ì=àA¥¡¤Kãƒ³A¡t¡à

³t¡³ W¡à>à ÒàÚ¤[ƒ ëÒA¡ JR¡ºA¡šà
ºàìÚ}¤ãKƒ¤[>¡ú ëšøÎ¹ ¯à}ºA¡šKã ³¹³
"³à íº¹¤à, "ƒåKà *šì¹ÎÄ[W¡}¤à
ët¡ïì=àA¡šãƒå>à ³¹³ "ƒå¤å ëºïì=àA¡[J¤à
Úà*¹¤[ƒ =å>à ëºïì=àA¥¡¤à ëÒà;>¤ãKƒ¤[>¡ú
³=v¡û¡à šg[Jø¤à "ƒåP¡ ¬́à, šøàÒü³à[¹ >yKà
ÒüìÎ[XìÚº *Òü¹K[ƒ ëšøÎ¹ ë>³=>¤à
[ÒƒàA¡-ºà}=A¡ "³Îå} W¡àA¡ìÒ> A¡Úà
šå[XWå¡ÙKã *Òü>à ƒ¹A¡à¹ íº¡ú

ÒàÚšìt¢¡X> ÒàÚ¤[Î ëºàA¡ =å}¤à, šåA¡
>à¤à >yKà ºàÒüìÒï ëÒï¤P¡ ¬́Kã ºàÚ>àP¡³¥à

"A¡A¥¡¤à ³t¡³
J¹à [ÒƒàA¡ W¡à¹Kà
ëÒv¡û¡à ó¡[JKìƒï¤à
ºàÒü*} >ìv¡¡ú
³[Î[ƒ ³t¡³-

³t¡³Kã  ³tå¡}ÒüÄà l¡àv¡û¡¹Kà t¡à>¤ã¤à ƒ¹A¡à¹
*Òü¡ú A¡[¹P¡ ¬́à ó¡ì¹ ÒàÚƒå>à [ÒƒàA¡ W¡à¹ ¬́ƒKã
JR¡ìºš-ìºšÃ¤Îå ëšÎ¹ J}¯à} "³åA¡
¯à}J;ºv¡ûå¡>à Jåìƒà}=ã¹¤à ë=à¹A¡šà ÚàÒü¡ú
"ƒåKà ¯àJº W¡¹à}>¤à "³[ƒ šå[A¥¡}
íºt¡àƒ¤>à ëšøÎ¹ A¡ì”|àº ët¡ï¤à ¯àÒ[À,
³¹³ "ƒå>à Úà[¹¤³îJ šå[A¥¡} Òü}>à íº>¤à
ëÒà;>¤ãKƒ¤[>¡ú

[W¡gàA¡– Òàšìt¢¡X> íº¹¤à ³ã*Òü "³>à
=å³Kã W¡à} Úà³¥à Ò”‚>à W¡à¤ãKƒ¤[>¡ú
³[ÎKãƒ³v¡û¡à =å³ >³ƒå>à W¡àƒ¤à, ëÚ>Åà} =å³
W¡³¥à W¡à¤à, t¡å³ =àA¡šà ëÚ>Åà}Kã ³ì=º Úà³¥à
W¡àƒ¤à J¹[Î>à =å³Kã W¡à} Ò”‚¤à R¡³Ò[À¡ú Úà³¥à
A¡Äà ¯à}ƒ¤à ¤Ãl¡ ëšøÎ¹ íº¤à (³àÒüÁ¡
Òàšìt¢¡X>) [Å}ƒ[ƒ tå¡³ A¡A¡=¤t¡>à [ÒƒàA¡
[Å[\Äƒ>à ¤Ãl¡ ëšøÎ¹¤å ë>à¹ Ã́ƒà šå=¹A¡šà
R¡ ¬́Îå Úà*Òü¡ú "ƒåƒà >v¡>à [ÒƒàA¡ ƒ¹A¡à¹
*Òü¤à ³ã*Òü[Å}ƒÎå =å³ Ò”‚>à W¡à¤>à [ÒƒàB¡ã
ƒ¹A¡à¹ *Òü¤à W¡à} Ò”‚Ò[À¡ú ÒA¡W¡à} Úà³¥à
ë>àÒü¤à, "¹ç¡ ¬́à ìÒ>¤à ³ã[Å}Kãƒ³[v¡û¡ W¡>à}
Úà*¤à "³[ƒ =à*Kã Å¹ç¡A¡ Úà*¤à [W¡gàB¡ã
W¡à} Ò”‚>à W¡à¤ãKƒ¤[> "³Îå} ÒA¡W¡à}Kã "¹ç¡ ¬́à
Ò”‚>¤à ëÒà;>¤ãKƒ¤[>¡ú

=àl¡ü [Å[\Ä¤ã¤à ³t¡³ƒà ‘ÎW¡ì¹ìi¡l¡
ëó¡i¡’ Ò”‚>à Úà*¤à =àl¡ü [Å[\Ä¤ã¤à íó¡¡ú
‘ìA¡àìºìÊ¡ì¹àº’ Úà³¥à Úà*¤à [W¡gàA¡ Ò”‚>à
W¡à¤ãKƒ¤[>, ³[Î>à [Å}[º ëÅàA¡Ò>¤à =ì´¶àÚKã
ºàÚ>à "³[ƒ ë¤ø@ƒà # ë=àA¡šK¡ã W¡à} Ò”‚Ò[À¡ú

ÒàÚšìt¢¡X> íº¤à ³ã*Òü[Å}Kãƒ³v¡û¡[ƒ í³Jå
[Å[\Ä¤à Úà³¥à ó¡ìv¡ "ƒå>à  [Å[\Ä¤>à [Å}[ºƒà
>à¤à ºàÚ>à¤å ó¡;[W¡>Òì@ƒ, =ì´¶àÚƒà ëÒÄà =å>à
ëÅàA¡[W¡ºÒ[À, "ƒåƒà >v¡>à ëšøÎ¹¤å ë>à¹ Ã́ƒà
šå=¹A¡šƒà ¯àÒ[À "³Îå} [ÒƒàA¡ ëÒÄà ƒ¹A¡à¹
íºÒ[À¡ú

Úå Úà³¥à ëÒÄà =A¡šà, ºàÚ>à "[ÎKãƒ³v¡û¡à
ó¡ìv¡ "ƒå¤å ë>à}³ƒà "àl¡üX  "³Kã ³>å}ƒà =AÃ¡¤[ƒ
¤Ãl¡ ëšøÎ¹ƒà ë=àÚ>à "A¡àÚ¤à íºìt¡¡ú W¡à} >àÒü>à
Úà³ƒ>à =AÃ¡¤[ƒ ¤Ãl¡ ëšøÎ¹ ó¡à*¤à J¹³îJ[ƒ
R¡àA¡ì=àA¡šà R¡́ ¶ã¡ú

ÒA¡W¡à} Åàì\º– ÒA¡W¡à}ƒà Úà³¥à
ëW¡àA¡=Ò@ƒ¤à Åàì\º W¡à} >àÚ>à ët¡ï¤>à ¤Ãl¡
ëšøÎ¹ ¯à}>à íº¤à ³ãƒÎå A¡àÄ¤à [š¡ú ë=ï[¹
ëW¡à}¤à, #ì¹àÒü¤à, ¯à[A¡} W¡;š>[W¡}¤à
‘"àÒüìÎàìi¡à[>A¡ &GÎ¢àÒü\’ >à "¹ç¡´¬à
=àU;š>[W¡}¤à ‘"àÒüìÎàì³[i¡öA¡ &GÎ¢àÒü\’ ƒKã
ó¡¤à ëÒ[À¡ú ÒA¡W¡à} Åàì\º "[Î Úà³‰¤ƒà Òœ¡à
"³ƒà "×³ºA¡, "ƒåKà "³åv¡û¡à [³[>i¡ 30 ƒKã
t¡àƒ>à ët¡ï¤à R¡ Ã́¤[ƒ íó¡¡ú =ì´¶àÚKã ºàÚ>à
íº¤à W¡[Ò "Òº *Òü¤à (ÒàÚ¤[ƒ 40 Kã ³=v¡û¡à)
"ƒåKà "ìt¡àÙà [Å}[ºKã ºàÚ>à íº¤à ³ã[Å}[ƒ
Åàì\º ët¡ï¤à ëÒï[‰îR¡ƒà l¡àv¡û¡¹Kã šàl¡üt¡àA¡
ëºï¤ãKƒ¤[>

[ÒƒàA¡– W¡à*J;ºA¡šKã ³tå¡} ÒüÄà ¤Ãl¡
ëšøÎ¹ ¯à}¤Kã ºàÚ>à¤å ºàìÚ}>¤Kãƒ³v¡û¡à
"ó¡ "ó¡¤à, ÒA¡W¡à}ƒÎå ó¡v¡¤à ó¡º
ë=àA¡Ò@ƒ¤à ³Jº-³Jà A¡ÚàKã [ÒƒàA¡ A¡Úà
íºì¹¡ú "ƒå³¥³A¡ t¡à>¤ãƒå>à W¡à[‰îR¡Kã
³³àR¡ƒà ³t¡³ íº¤à [J[¤v¡û¡à l¡àv¡û¡¹Kà
t¡à>¤ãƒå>à šàl¡üt¡àA¡ ëºï[¤¹¤à ³tå¡}ƒà
W¡à[¤Kƒ¤[>¡ú ³ƒåƒà >v¡>à ³t¡³-³t¡³Kã
*Òü>à [ÒƒàB¡ã W¡à} *ì”‚àA¡-*>[Å>
ët¡ï>¤Kãƒ³v¡û¡Îå l¡àv¡û¡¹Kà ³¹A¡-³¹v¡û¡à
l¡üÄ¤ãKƒ¤[>¡ú

"ì¹àÚ¤à *Òü>à šg[>}¤[ƒ
‘ÒàÚšìt¢¡X>’ ÒàÚ¤à ºàÚ>à "[Î Úà³¥à W¡³¥à
>à¤à ³àÀ¤Îå ÒüW¡³-W¡ ¬́à ">à¤à >ìv¡¡ú ÒüÅà-
ÒüÅà>à ëW¡A¡[Åg¤à A¡Úà "³[ƒ ³t¡³ W¡à>à
[ÒƒàA¡ [Å[\Ä¤à "³Îå} l¡àv¡û¡¹Kã šàl¡üt¡àA¡
³¹A¡-³¹v¡û¡à ìºï¤ã¤>à ºàÚ>à "[ÎƒKã
"³Îå} ³[ÎƒKã ë=àAÃ¡A¡šà Úà¤à Jåìƒà}=ã¤à
A¡ÚàƒKã R¡àA¡ì=àv¡ûå¡>à ³³º Úà´Ã¤à šå[X¤å
>åR¡àÒü>à "³[ƒ >å}ÅàR¡>à [Ò}¤à R¡³Ò>K[>¡ú

"Òà>¤à ëJàR ¡=à}–"Òà>¤à ëJàR ¡=à}–"Òà>¤à ëJàR ¡=à}–"Òà>¤à ëJàR ¡=à}–"Òà>¤à ëJàR ¡=à}–
A¡) W å ¡¹ ç ¡š =A¡šà ët¡àA Ã ¡ìK ÒàÚ¤Kã
"A ¡>¤ à  [ó ¡ ì¹š "³à  ìº ï ¡ ú  ³ƒ å
ë t ¡ à A ¡šƒ à  ¯ àK [>  Ò àÚ¤K ã  ¯ àJº
J”‚¹ç¡> å ¡ú
J) >ÒàB¡ã šå[X ³ì¹º ëÒà}ìƒàA¡l¡ ü ¡ú
W¡à} >àÒü>à ÒA¡W¡à} Åàì\º ët¡ï, Òü[Å}
Úà³¥à =A¡l¡ ü ¡ú "ƒåKà Åà}>à ëšà;=à*
K)  ët ¡ à A Ã ¡ ìK  Ò àÚ¤ à  > å [ ³;  "³à
ëºšìºà¡ú ³ƒå >ÒàB¡ã >ã}t¡´¬à >å[³;[>
ÒàÚ>à ºà*ì=àA¡l¡ ü ¡ú >å[³; "ƒå šå[A¥¡}
¯àJº íºt¡à>à íº¤à >å[³; *ÒüÒÄ¤à
ëÒà;ì>ï¡ú

"[>Ç¡¤à ëJàR ¡=à}–-"[>Ç¡¤à ëJàR ¡=à}–-"[>Ç¡¤à ëJàR ¡=à}–-"[>Ç¡¤à ëJàR ¡=à}–-"[>Ç¡¤à ëJàR ¡=à}–-
1)JR¡ìt ¡ àA ¡  ët ¡ àA ¡šà–1)JR¡ìt ¡ àA ¡  ët ¡ àA ¡šà–1)JR¡ìt ¡ àA ¡  ët ¡ àA ¡šà–1)JR¡ìt ¡ àA ¡  ët ¡ àA ¡šà–1)JR¡ìt ¡ àA ¡  ët ¡ àA ¡šà–
ìt¡àAÃ¡ìK ÒàÚ>à ëºšÃ¤à >å[³; "ƒåƒà
ët¡àA¡ì=àA¡l¡ ü¡ú ³[Î Úà³¥à A¡>¤à l¡ üšàÒü
"³[ƒ *Ò ü¤à ÚàÒ ü  "ƒ å¤ å  Úà³ ¥ à  ³àÒ ü
šàA¡Ò ü ¡ú
2) t ¡š ¥ à  t ¡š ¥ à  ët ¡ àA ¡šà–2) t ¡š ¥ à  t ¡š ¥ à  ët ¡ àA ¡šà–2) t ¡š ¥ à  t ¡š ¥ à  ët ¡ àA ¡šà–2) t ¡š ¥ à  t ¡š ¥ à  ët ¡ àA ¡šà–2) t ¡š ¥ à  t ¡š ¥ à  ët ¡ àA ¡šà–
¡>}>à  ët ¡ àA Ã ¡ ìK J>¤à > å [³; "³à
ëºšìºà¡ú ³ƒåKã  ³³àR¡ƒà  >å}[t¡Kã
=A¡šà W å ¡¹ç¡š ³[Å} "ƒåƒKã ³=}-³=}
Òì”‚ï¡ú
A¡) W¡ å¹ç¡š "³à =A¡šà ³t¡³ƒà t¡TàÚ
ëÚï¹A¡šƒà ×ì@ƒàA¡ìJà¡ú
J)  W ¡A ¡ à  W ¡ à¤ à  ët ¡ àA ¡šP ¡´ ¬ à  Ú à³ ¥ à
=A¡[>}ºA¡šà ³t¡³ "ƒå Jv¡û¡ƒà =A¡l¡ü¡ú
=¤A¡ íºt¡¤à, ³t¡³ ëº>¤à *Òü>à
W å ¡¹ç¡š =A¡šà ët¡àA¡ì=àA¥¡¤à ëÒà;ì>ï¡ú
K) ìA¡à[ó¡ =A¡šKã ³×;t¡à ÅìUà³
>yKà íÒ ³[Ò =A¡šKã "ì>ï¤à íÒ>¤ã
ëÅ´¶å¡ú
Q) >}>à ºà´ ¬ à ¯à¤à ³ó¡³ƒà W å ¡¹ ç ¡š
=´¶å¡ú
R¡)W å ¡¹ç¡š l¡ üšå "ƒå ¹¤¹ ì¤ºi¡ "³>à
ó¡à[\Àå
W ¡) >ÒàB¡ ã W å ¡¹ ç ¡š =A¡šKã ëÑ |  "ƒ å
Òà}Ò@ƒ>à =´¶å, ³ƒå>à >}>à Wå¡¹ç¡š A¡Úà
=A¡Jø¤ìK ÒàÚ¤ƒå JR¡¤à R¡³K[>¡ú
á) >R¡>à Wå¡¹ç¡š =A¡šà ët¡àAÃ¡ìK ÒàÚ>à
ëºÙà > å [³; "ƒåƒà "[A¡¤à íºt¡>à
ëºšì=àA¡l¡ ü ¡ú "³åA¡ J”‚¤à ët¡ï¹ç¡> å ¡ú

"×³Ç¡¤à ëJàR ¡=à}"×³Ç¡¤à ëJàR ¡=à}"×³Ç¡¤à ëJàR ¡=à}"×³Ç¡¤à ëJàR ¡=à}"×³Ç¡¤à ëJàR ¡=à}
A¡) Wå å¡¹ç¡š =A¡[>}ºA¡šà ³t¡³ƒà "=å´¬à
[W¡gàA¡ "³à, W å ¡Ò ü}K³, Îåšà[¹, íÒyû æ ¡
"A¡}¤à, &ºàÒü[W¡, W¡>à "ìR¡ï¤P¡´ ¬à
"³>à ³×;[Å@ƒå>à W¡à[ÅÀå¡ú
J) Úà³¥à A¡Äà =A¡[>}¤à ó¡à*¹A¡šà
³t¡³ƒà "Òü}¤à #[Å} =A¡[W¡Àå "ƒåKà
>å}Åà Å«¹ t¡š¥à t¡š¥à ëÒàÀå¡ú
K) =¤A¡ Úà³¥à W¡ãºÒÀå W¡à >yKà ëA¡à[ó¡
Òì”‚ï, >ÒàAB¡ã ÒàÄà íº¹´¬à ¹ ç ¡ [i ¡>
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