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³³à} ÅìKàºìÅ>Kã ³Jà...
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341¡ú Aõ¡Ì¡>à "à\å¢@ƒà ³ÒàB¡ã >àšº

"ÒS¡à¹ "ƒå  Jåƒå³ W¡Ä>¤Kã t¡v¡>à šà*t¡àA¡
A¡ÚàKà ëºàÚ>>à t¡àA¡šã t¡ ¬́ã¹´¶ã¡ú ³Òà®¡à¹t¡
ºà>Kã ³³à}ƒà, ë>à}³à "à\å¢> Jà-®¡à¹v¡à íº¤à
¯àì³Å«¹³ ³>àv¡û¡à íº¤à ëÚà} ët¡ìUàº>à W¡ã}-
>å}\à* A¡Úà>à Åà¹ ¬́[>¡ÒàÚ¤à ë=à} "ƒå ëÚ}ºKà
¹à³¤å ³îÒ-³[Å}ƒà =àA¡ Ò”‚¤à ³*}ƒà R¡à}º´¶ã¡ú
ëÚà}-ìt¡ìUàº [Å[\Äƒ>à ³ã "³v¡>à Åà¤à
Úà¹ ¬́[>¡ú ' *Òü¹ Ã́¤[ƒ Òüìt¡à³t¡>à ët¡>Kã ë=à}
"³à Åàƒå>à ³Úà³ ºà>Ò>º³Kƒ¤[>¡ú ³ó¡³
"ƒåƒà íº¹´¬à ÒÄå³àÄà ³¤å}ìR¡à¤å Ò”‚¤à =àv¡û¡à
R¡à}[J¤à "ƒåƒà "à\å¢>Kà ³åA¥¡¤à "³à ë=àAÃ¡´¶ã¡ú
³ƒå[ƒ "à\å¢>Kã ët¡Äà Åà¤à ë=à} "ƒå Ò>å³àÄà
ºà>¤ƒà ët¡AÃ¡¤[ƒ "à\å¢> ³Åà³A¡ í³ƒà ƒà>
ët¡ïƒå>à [Å\¤à "ƒåKà A¡[¹P¡´¬à ët¡A¡yK>à
Ò>å³àÄà ³=v¡û¡à ÒàÚ[Jø¤à "[ÎKã ³*}ƒà [Å\¤à
"[>³A¡ Úà>¹´¶ã¡ú ÒàÚ>[J¤à ³tå¡}ÒüÄà "à\å¢Äà
³”|Kã Å[v¡û¡>à ët¡>-R¡àv¡û¡Kã *Òü¤à ë=à} "³à
Åà¹´¶ã¡ú Ò>å³àÄà ë=à} "ƒåƒà t¡š¥à W¡;º´¶ã "ƒå¤å
Ò>å³à>Kã ³ÅàKã "¹ç¡ ¬́à "ƒå šå¤à R¡³ƒ¤>à ë=à}
"ƒå ët¡A¡=¹AÃ¡´¶ã¡ú Úà>[J¤à ³tå¡}ÒüÄà, "à\å¢>
³ÅàKã ¯àÅA¡ R¡àA¥¡>¤Kãƒ³A¡ [Å>>¤à ëÅ³
Åà¹´¶ã¡ú ³t¡³ "[Î³v¡û¡ƒà Aõ¡Ì¡ ³ó¡³ "ƒåƒà
ëÚï¹AÃ¡´¶ã¡ú ë=ïìƒàA¡ "ƒåKã ¯à[¹ t¡à¹¤à ’tå¡}ƒà
Aõ¡Ì¡>à ÒàÚ¹´¶ã– ³åA¥¡¤à W¡à}ƒ³¥¤Kã ë=ï¹³ƒà
"ìÚ}¤à ³ãKã ³³à}ƒà šà}ì=àAÃ¡¤à Jv¡û¡ƒà A¡>à>à
R¡´¶ã JR¡Kƒ¤[>¡ú ³¹³ "[Î>à >ìJàÚ "[>Kã
=¤A¡ "ƒå 'Kã Òü³à}ƒà šà}ì=àA¡l¡ü¡ú ³ìJàÚ
"[>Ç¡ Úà¹´¶ã, "à\åÄà ÒàÄP¡³¥à ët¡>Kã ë=à}
"³à Åà¹´¶ã¡ú Ò>å³àÄà ë=à} "ƒå ºà>¤à
ëÒï¹AÃ¡´¶ã¡ú ³>àÒü "[>Kã "[>}¤ƒå
=å}>¤Kãƒ³A¡, Aõ¡Ì¡>à ³>Uº>à Ò>å³à>Kã
³ÅàKã "¹ç¡´¬à "ƒå ìÅïK;º´¶ã¡ú ³[Î>à ³¹³
*Òüƒå>à Ò>å³àÄà Ò@ƒ[v¡û¡ ët¡>Kã ë=à} "ƒå
ºà>º´¶ã¡ú ¯àÅA¥¡[J¤à ³tå¡}ÒüÄà Ò>å³à> Åã¤à
t¡à¹´¶ã¡ú t¡àgà "ƒåƒà "à\å¢Äà Aõ¡Ì¡Kã ³>Uºƒà
R¡à}Å}-R¡à}Å} R¡à}>à ³[Ú-³[Ú íº[¹¤à ët¡>Kã

Ò@ƒA¡ ³[ošå¹ šå[ºÎ>à ëºïJ;ºA¡šà ë=ï¹à}[Å}Kã ³>å}ƒà ̄ àÒü & [Î
Nøà*@ƒà W¡x[¹¤à ì³ºà "³Îå} "ît¡  Òǘ £¡àº ³>å}Kã ºåš A¡Úà>à ët¡ï[¹¤à
=¤A¡[Å} "[ÎKà ³[¹ íº>>à šàÚJ;ºA¡šà [>Åà [=}¤Kã =¤A¡[Å} "[Î
t¡ìÅ}>à ÒàÚ¹¤[ƒ Úà³¥à =àK;[>R¡àÒü *Òü¤à ëJàR¡=à} "³[> ÒàÚ>à ³ãÚà³
šå³¥³A¥¡à ëºïÒü¡ú ë=ï¹à}[ÎKã ³Jàƒà ë=àÒüìƒàA¥¡à ë=ï[Åº šå[¹¤à Òǘ £¡àº
ë¯Ê¡A¡ã &Î [š >à ³Jº ³Jà A¡ÚàKã ‰àÒü¤ W¡xƒå>à [l¡šài¢¡ì³@i¡ "[ÎKã
ë¹[®¡>å̧  W¡à*>à ëJà³K;>¤à ëÒà;>¹A¡š[Î Î¹A¡à¹ƒà íšÅà A¡àJ;šà Jv¡û¡à
>v¡>à º³ƒ³[ÎKã ëÒà}º[AÃ¡¤à ³¹³W¡; "³à ëÅ³ìƒàA¥¡¤à ëÒà;>¤Kã
"ëW¡ï¤à ì=ï¹à} "³[> ÒàÚ>à ëºï¤à ÚàÒü¡ú ³t¡³ "³ƒà ëÊ¡i¡ "[Îƒà
ºåš[Å}Kã >yKà ³ã*Òü A¡àR¡ºåš "³Kã ëÅº-=å³Kã [ó¡®¡³ "ƒå
ó¡K;ÒÄ¤[> ÒàÚƒå>à Òà*[Î ÅàÄ¤Kã "Úà¤[Å} šãƒå>à >å[³ƒà} A¡Úà "³à
³>àA¡ >A¡šƒà îº[¹¤à ³ã*Òü[Å} tå¡́ ¬à ÚàÒ>[Jƒ¤[>¡ú J«àÒüƒKã >å}R¡àÒü[¹¤>à
"ƒåP¡́ ¬à ³ÅàÄ[Å} "ƒå>à Î³à\ƒà šã[¹¤à ë=ï[Åº[Å} "³[ƒ "ît¡ ëšøàì¤Ã³
A¡Úà "ƒå ÅåA¡J>-J}ƒ>à ëÒv¡û¡à "Úà¤à šãì=àA¡šìƒï>à ëK³[Å} "ƒå
šà}ì=à[AÃ¡¤à "[Î[>¡ú Å³¥à ÒàÚ¹Kà ³ã*Òü A¡Úà>à ëÅº ³àR¡Ò>¤à ë=ï*}
"³à *Òü>à ³Åà>à t¡àg¤à ëÅ>ó¡³ "ƒå ¡ëÒÄà ëÅì@ƒà} šà́ ¬Kã ³*}ƒà ëW¡[¹[i¡
*K¢>àÒüì\Î>[Å}Kã ëÚ}ºKà ³ìJàÚKã ó¡@ƒ ‰àÒü¤ *Òü>à W¡x¤à
ë=ï*}[Å}ƒà "[=}¤à "³v¡à šã¤[ƒ íºìt¡¡ú "³ì¹à³ƒ>à šà[i¢¡Kã *Òü¤à
"ìW¡ï¤à ëÅ”‚} A¡Úà =àƒ[J¤à "³[ƒ ³ƒåKã Úå[i¡ºàÒüì\Î> Îà[i¢¡[ó¡ìA¡i¡[Å}
"ƒå ³ìJàÚ>à šàÚ[¹¤à [l¡šài¢¡ì³@i¡[Å}ƒKã =àK;>¤à ëÒà;>¤[ƒ îºìt¡¡ú

ëÒï[\A¡ ºå[¹¤[ƒ "R¡³ "ì=ï[Å}>à Jåìƒà}W¡à¤à A¡Úà ëºï>¤à ëÒà;>¤ƒà
³Åà ³ÅàKã ëšà[º[i¡ìA¡º &ƒ®¡àì@i¡\ "ƒå ëºï>¤à ëÒà;>[¹¡ú ³[Îƒà
³[ošå¹Kã ëÒà³ [l¡šài¢¡ì³@i¡A¡ã ³Jàƒà ³[ošå¹ šå[ºÎ>à ³ƒå [=>¤à
ëÒà;>[¹¤à ë=ï¹à}Kã ³Jàƒà šå[ºÎ>à W¡x[¹¤à ‰àÒü¤ "[Î[ƒ t¡ìÅ}>à "Wå¡́ ¬à
ëJàR¡=à} "³[>¡ú ³[ÎÎå ³ãÅA¡ -³ã³àÚ ëÚ}ƒ>à W¡x¤à ‰àÒü¤ "³à *Òü[¹
ÒàÚ>à ëºï¤à ÚàÒü¡ú ³[ÎƒKã >å[³ƒà} "ì=}¤ƒà W¡ìxàA¡-W¡;[Å> ët¡ï[¹¤à
³ã*Òü[Å}ƒà Úà³¥à >å}R¡àÒü¤à "³[ƒ "š>¤à íºt¡¤à º ¬́ã[Å} Òǘ £¡àº ÎÒ¹ƒà
*ÒüÒìÀ ÒàÚ>à ëºï¤à ÚàÒü¡ú ëÒà³ [l¡šài¢¡ì³@i¡A¡ã ³Jàƒà ëºïJ;[º¤à
ë=ï[Åº[Å} "[Î t¡ìÅ}>à ³ãW¡}-³ãJàÚ >àÚƒ¤à ³*}ƒà W¡x¤à t¡à¹K[ƒ
J«àÒüƒKã ëÒÄà ó¡¤à &[@i¡ -A¡¹šÎ> "³Îå} [>ÅàKã ³àìÚàv¡û¡à W¡x¤à *ÒüK[>
ÒàÚ>à ëºï¤à ÚàÒü¡ú ³[Îƒà ët¡ï[¹¤à "³[ƒ W¡;>[¹¤à "[Îƒà t¡ìÅ}>à ëÚ}¤à
t¡à¹K[ƒ ¹à\[>[t¡Kã Òü[=ºƒà =¤A¡ ët¡ï¤à *Òü>à ³ãÚà³¥à l¡üó¡³ ë=àA¡Òü¡ú
ëÒï[\A¡ šàÚJ;[º¤à ë=ï¹à}[Å} "[Î[ƒ ³t¡³ "³ƒà ³ì=ï šàR¡ì=àA¡šà
R¡³ƒ>à îº¹ ¬́à ¤i¡à[ºÚà>[Å}[>¡ú ³[ÎKã ³Jà t¡à¹A¡šƒà ëºï[J¤à
³ã*Òü¤Kã ÒA¡ A¡>>¤à W¡;=[¹¤à ë=ï¹à}[Å} "[ÎKã W¡š-W¡à¤à ¯àÒì”‚àA¡
"³à íºÒ>¤à ëÒà;>¤[ƒ Î¹A¡à¹Kã ³ì=ï *Òü[¹¤[>¡ú ³[Î šå³¥³A¡ *Òüƒå>Îå
šå[ºÎ>à Ò@ƒA¡ ëºïJ;ºA¡šà ë=ï¹à}[Å} "[Î "ó¡¤>à > ¬́à R¡àv¡û¡[>¡ú
³[Îƒà Î¹A¡à¹ šàÚ[¹¤[Å} "³Îå} [l¡ìšÃàì³i¡ *[ó¡Îà¹[Å}>à  Úà³¥à
šåA¡ìW¡º ëÅ}>à =¤A¡ ët¡ï¤Kã ³=v¡û¡à º³ƒ³[ÎKã ³ãÚà³[Å}>à íº[¹¤à
W¡;>ì¹àº A¡Úà "[Î R¡àA¥¡à W¡;ÒÄ¤à ëÒà;>¤ƒà "ìW¡ï¤à ìšøàì¤Ã³ A¡Úà
ë=àA¡Ò>¤à ³W¡àA¡ "³à *Òü¹A¡Òü¡ú ³[ošå¹ šå[ºÎ>à Ò@ƒA¡ ëºïJ;[º¤à
ë=ï¹à}[Å} "[Î[ƒ "ó¡¤à R¡àv¡û¡[> "ƒå¤å =¤A¡ Ç¡[¹¤à ³ã*Òü[Å}Kã ̄ àJìÀà>
"ƒå[ƒ Wå¡³ì=àA¡šƒà ¯à[JK[> J[À¡ú ³ƒåƒà Î¹A¡à¹Kã ³àÚîA¡ƒKã ³ì=à}
×v¡û¡¤à  ë=ï*} A¡Úà W¡x>¤Kã "Úà¤à šã[¹¤[Å} "ƒåK[ƒ Úà³¥à ëJ;>¤à
Î³à\Kã W¡;>ì¹àº "³ƒà ºàA¡šìƒï>à ë=àA¡Ò>¤[ƒ ó¡ìv¡¡ú šå[ºÎ>à
W¡;=[¹¤à ‰àÒü¤ "[Î[ƒ "ó¡¤à ¯àJìÀà> "³ƒà šàR¡ì=àA¥¡¤à ëÒà;>¤à
Wå¡³K[>¡"³[ƒ ëJà³K;ó¡³ ë=àA¡šà ó¡àÒü>[Å} "ƒå Î¹A¡à¹Kã ë¹[®¡>å̧
[l¡šài¢¡ì³@i¡A¡ã ³ã*Òü "³>à =ãK;šà ëÒï¤à t¡à¹K[ƒ ³ƒå ë¹[®¡>å̧ Kã ëÎàÎ¢
A¡Úà "³à *Òü>à ³ãÚà³¥à l¡ü¹A¡šà R¡³K[>¡ú ³¹³ "[ÎƒKã [l¡šài¢¡ì³@i¡[Å}>à
ët¡ï[¹¤à =¤A¡[Å} "[ÎKã ³t¡à}ƒà ë=àÒüìƒàA¥¡à "ài¢¡A¡à ³[¹ íº>>¤à
[l¡šài¢¡ì³@i¡[Å}>[ƒ ëÅgà-=å³\àKã =¤A¡ ët¡ïìƒ ÒàÚ>à ëó¡à}ìƒàAÃ¡¤Îå
"W¡ ¬́à Jåìƒàº "³>à ëÊ¡i¡[ÎKã ÚàÒüó¡¤à *ÒüK[>¡ú ³[ošå¹ƒà ÒàÚ[¹¤à
W¡;>ì¹àº "[Î ëÒïìƒà¹A¡šKãƒ³A¡ šå[ºÎ [l¡šài¢¡ì³@i¡šå =àK;ó¡³[ƒ
ë=àA¡Òü¡ú šàìÎ¢àì>º[Å}Îå ë>ï>à šå[ºÎ [l¡šài¢¡ì³@i¡A¡ã ³ì=ï
šàR¡ì=àA¡ÒÄ¤à ëÒà;>Ò>¤ƒà ³ìt¡} šà}>¤à ë=ï¹à} ët¡ïó¡³ ë=àA¡Òü¡ú

"ó¡¤à ë=ï¹à}[>
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  >ìJàÚ¤å ÎR¡àÒü ëó¡[Ê¡ì®¡º ëºàÒüìJø, A¡à*¹ë¤øà?
ÒüA¡àÚ Jå³¥\[¹¤à &[l¡i¡¹,

ÎR¡àÒü ëó¡[Ê¡ì®¡º ³³à}ƒà ºà}º´¬à, ºà*¹´¬à, ìš@ƒ¤à A¡Úà
ëó¡à}ìƒàAÃ¡ ¬́à íºA¡àÒüKã Î}Ñ‚à>, ë³[l¡ÚàKã [ÒKàÚ¯à, *ìšà[\Î>Kã ̄ à\à*
R¡à}¤[Å}ƒå ëÒï[\A¡ A¡¹³¥à ³t¡³ ëº[À¤ìK JR¡>¤à =ã¹ç¡¹¤[ƒ ëÅàÚƒ>à [ó¡
ëÅ³ƒå>à óå¡ìK, íW¡ìK Òà¹B¡ìƒï¤à ³à[À¡ú óå¡¤¤å[ƒ ³šå[XKã R¡ì´¶àÚ JR¡º¤Îå
‹³A¡à[ƒ ëÅà¹àì¹º ëÚï¹B¡[>, ë>àA¥¡¹B¡[>¡ú ‘‘Òà íA¡¤å íA¡*Òü¤à, >tå¡ íº³à
A¡à} ëA¡àA¡’’ =à¤ìt¡à>[ƒ-³Úå³ º³ƒ³ ëÚïìJø¡J}ƒ¤>à íA¡¤å íA¡*Òü¤[ƒ
=¤àìt¡à>Kã >àšºƒà-¯àJºKã Ñ¬K¢ ëÚï[¹¡ú ³ƒå³[A¥¡ ÎR¡ìÒü ìó¡[Ê¡ì®¡ºKã ³à}
*Òü>>à Î¹A¡à¹Kã "ìÅàÚ¤à šåì=àv¡ûå¡>à R¡àR¡¤à Úà¤à ³îJ R¡àR¡º Ã́Kà ÎR¡àÒü
ëó¡[Ê¡ì®¡º>à ëºàÒü[J¤ƒà ³ìJàÚÎå ëºàÒüJø ³àìÀ, l¡àÒüì¤[i¡Î >¹à, [¤[š >¹à
>yKà Òü>àA¡JåÞKã ºàÚ>à "³>¹à ³t¡³ J¹[ƒ ̄ à R¡àR¡ºå¹>å ÒàÚ>à ël¡àC¡¹>à
ëW¡A¡[Å> ¯à ÒàÚJø³àìÀ, $[W¡>à ³Jå@ƒà ëºàvå¡>à îº[J¤P¡³ A¡>àÎå ³[=
ëó¡à}[Jì‰¡ú

ºàÒü¤A¡ ó¡¤à ÒàÚK‰à ºàÒü¤A¡ ó¡¤ã ÒàÚK‰à Òà Îìg} ì=à} Òü}>à
t¡š¥à ÅàìÒïï ó¡¹A¡šà *ÒüÚåìA¡à¡ú Å[> ëW¡à}ì=àA¡Jø¤à [\¤P¡³ ëÅàÚƒ>à [J}-
[J} ºà*¹[> "ó¡à "šåÄ¤à ëºàÚ>à ëA¡àA¡Jø[>¡ú Åàì¹š ó¡à>à ³ãÚà³ ³³à}ƒà
íºšàB¡ã "¯à¤ƒà Å¹ç¡A¡ J¹t¡} *Òü¹Îå ³àìÚàA¥¡\ìK ÒàÚ>à Òǘ £¡àº ÒüÊ¡ "³Îå}
Òǘ £¡àº ë¯Ê¡ A¡ã šø\à[Å}¤å ëÎ¤à ët¡ï¤à R¡³¥¤à [ó¡ì¹š ìºï¹A¡l¡ü¡ú ³ãÚà³¥à
JÄ[J¤à Åìg> ë=à}ƒå>à ³[t¡A¡ W¡à>à ³ãÚà³Kã ëÎ¤à ët¡ï¹ Ã́¤[ƒ JR¡K[> ÎR¡àÒü
ëó¡[Ê¡ì®¡º>à ëó¡ì¹-ìó¡ì¹ ÒàÚ>à ³ì=ï šàR¡[J¤à¡ú šå³¥³A¡ Åìg> ë=à}>[ƒ
A¡[¹Ç¡ JR¡\¤à *Òü¹ì´¶àÒü JR¡º¤Îå R¡à}[>}¤[Å}>à ë³[l¡Úàƒà ëšÄà-ìšÄà
Òü[J¤[>, R¡à}[J¤[>¡ú R¡àR¡\¹¤Îå >R¡>t¡à ³ã; ³àÚ šàR¡>à ëÒÄà ó¡¹¤à ë=à}
*Òü>à ³ãÚà³ƒà ºàì”‚à¹A¡šƒå[ƒ Aå¡ÒüÒ>K>åìA¡à¡ú

[Î>à ëºàÚ¤à >ìv¡ ³ãì¹³[Å}Kã ̄ àA¡; "ƒå¤å t¡š¥à t¡š¥à ³ìJàÚ-
³ìJàÚKãÎå ³t¡³ ºàA¡[JK[>¡ú ³ìJàÚƒà ëJï ëšàR¡>à ÒàÚ¤à R¡³º[>-
R¡àR¡[º¤à íW¡[¹¤à šǻ ¬à ³ãÚà³¤å ³ã; [Å}ÒÀå¡ú ³ƒå[ƒ >v¡>à ë®¡à; A¡à>¤à šR¡>à
R¡àR¡K>å¡ú ³ã[Å}ìÎ ëÒï[\[v¡û¡ šR¡[ÅÄ¹Kà Úà³¥à [Å}º¤[>ìA¡à¡ú ëÅì@ƒà} t¡à>ìK
JÀKà, ëÅìÀš ³à}ƒå>à Ò>\[>¡ú

"ìƒà³Kã,
 [¤ [Î Jå³>
E¡àîA¡ì=º

[Ò@ƒåKã, ‹´¶¢Kã *Òü¤à [ó¡ìºàìÎàó¡ãKã
J³ ë=}>à ¯à}º¤à ¯àJìÀà@ƒà A¡>àP¡ ¬́à "ìt¡àÙà
‹´¶¢Kã ³šå} ó¡à>à `¡à> íº¹¤[Å}>à A¡[¹Ç¡
ëÚ;[>}R¡àÒüKã ³ì=ï íºìt¡¡ú "Îå³¥à [Ò@ƒå ‹´¶¢Kã
šà[r¡t¡[Å}>Îå "ìt¡àÙà ‹´¶¢Kã [ó¡ìºàìÎàó¡ãƒà A¡à
ëÒÄà ëÚ;ºå[>R¡àÒü³¹³ íºt¡¤>à ‹´¶¢ ÒàÚ¤[Î>à
t¡àÒü¤} ³ã*Òü šå´ ¬¤ å-"šåÞKã šàUº
ÅàK;>[¹¤[> ÒàÚ¤[Î[ƒ-Úà³¥à Wå¡ Ã́³Kƒ¤à ¯àó¡³
"³[>¡ú *Òü[>}¤à ‹´¶¢ *ÒüÎ>å, šå³³¥B¡ã *Òü¤à
¯àJìÀà> í>>¹ç¡¤ƒà ëÒï¹A¡ó¡³-ìºàÒü[Å>ó¡³ƒà
‹´¶¢>à ³t¡³ šå´¬ƒà ºà>R¡³ [ó¡¹àº šàÚƒå>à
³ã*Òü¤à šåå[A¥¡} Jå[ƒ}¤å #É¹>à "ì=àÚ¤[> ÒàÚ>à
ëÅàÄÒ[À¡ú

#Å«¹ íº¤¹à >yKà íºt¡¤¹à
A¡àÄƒ¤ƒà A¡[¹Kã JÀåK[>¡ú #Å«¹[ƒ ÅA¡l¡üƒ¤[> ,
"Wå¡´ ¬[>, >å}[Å¤[>, =à\¤[>, W¡àÞã¤[>,
Jå[ƒ}³[A¥¡¡ú JõÊ¡¸à>Kã ºàÒü, ³åÎ[º³Kã ºàÒü,
[Ò@ƒåKã ºàÒü, í³ît¡Kã ºàÒü, ºàÒüKã ºàÒü³v¡û¡[>¡ú
ÒàÒüî> ºàÒü "ó¡¤à, ºàÒü ó¡v¡¤à, ºàÒüJº Ç¡>à
íº>[¹¡ú t¡ìÅ}¤>à šå³¥³A¡ t¡àÒü¤} ³ã*Òü¤Kã
¯àJìÀàÄà ºàÒüKã ³Jº JàÒüìƒàA¥¡¤[>, ºàÒü[ƒ
³Jº ³Jà íºìt¡¡ú Ç¡š¥Kã "³v¡à *Òü¤à ÅA¡l¡üƒ¤à
ÅìAÃ¡à> "³>à ³àKã Å[v¡û¡>å}ƒKã ëÅ Ã́A¡šà ºàÒü
"³>à ³t¡³ ³t¡³Kã *Òü¤à ºàÒü "ó¡¤à, ºàÒü
ó¡v¡¤à *ÒüÒÞ[>¡ú [Ò@ƒåKã ¯à¹ã "³ƒà ºS¡àKã
[>}ì=ï ¹à¤>¤å Òà;>>¤à ¤ãeå¡  ³Åà³A¥¡à ¹à³Kã
ÅìAÃ¡à> ëºï¹Kà ¹à¤>¤å ëºàÒü[Å>[J¡ú ¤ãeå¡-

( à̄JºKã ³àÒü*>)

&º [¤ì³àºW¡à@ƒ

‹´¶¢ƒà =à\¤à "³[ƒ ÎàÒüXA¡ã ™åK

³[W¡Äà ëÅàA¡šKã ³ó¡³ A¡Úà³¹ç¡³ "ƒå l¡ü¹´¶ã¡ú
Jå[ƒ}³A¡’[ÎKã ³¹³ JR¡º¤à tå¡}ƒà "à\å¢@ƒà íº¹ ¬́à
"ÒS¡à¹ "ƒå ³à}[J¹´¶ã¡ú "à\å¢Äà Ò>å³à@ƒà ®¡[v¡û¡
A¡;W¡¹Kà ³Òà®¡à¹t¡A¡ã ºà@ƒà
š@ƒ¤A¡ã ³àÒüîA¡ƒà Úà*¤ãÚå
ÒàÚ\¹´¶ã¡ú ºà[@ƒ Úà*ì¹àÒü,
³ÒàB¡ã ëƒàºàÒüKã [ó¡¹àºƒà
ët¡à}ƒå>à ºà> ëÚ}ìK Úà¹´¶ã¡ú
"à\å¢Äà Ò¹à*>à Úà\¹´¶ã¡ú ³t¡³
"ƒåƒKã Ò>å³àÄà "à\å¢>Kã
ëƒàºàÒüKã [ó¡¹àºƒà ët¡à}ƒå>à
"à\å¢>Kã ³àÒüšàA¡šKã º´¬ã
Úà;[J¡ú

342ú Aå¡¹ç¡ìÛ¡y
ºà>ó¡³ƒÇ¡, Aõ¡Ì¡>à
"à\å¢>Kã >àšº-"ÒS¡à¹
>³=[J¤Kã ³¹ã íº>¤à "³>à– ³t¡³ "ƒå
³Òà®¡à¹t¡ ºà> ëºàÚ[ÅÀA¡šKã t¡à}A¡A¡ "³ƒà,
ë>à}³à >å[³ƒà}¯àÒü¹³ ë>à}³ƒåKã ºà> ëºàÚ¹Kà,
Aõ¡Ì¡>à ëƒàºàÒü ë=ï¹Kà ³šå ³>àÒü ³ìJàÚKã
íºó¡³ƒà ÒÀAÃ¡´¶ã¡ú Aõ¡Ì¡>à ³ÒàB¡ã ëƒàºàÒü ë=ï¤à
*Òü¤ƒà "à\å¢> ³Åàƒà W¡à*ì=àA¡W¡¤à ëšàAÃ¡´¶ã¡ú
ìƒàºàÒü ët¡à}[º¤à "ƒå>à ³šå[>, ë=ï[¹¤à "ƒå>à
³>àÒü[> =À´¶ã¡ú ³ìJàÚKã íºó¡³ ëÚï¹¤ƒà Îà[=¢
Aõ¡Ì¡>à ëƒàºàÒüƒKã ÒàÄà Aå¡³=Kƒ¤[> J@ƒå>à "à\å¢Äà
Aõ¡Ì¡¤å Aå¡³=>¤à ÒàÚ¹´¶ã¡ú "ƒå¤å Aõ¡Ì¡>à Úà¹³ìƒ,
"à\å¢Äà ÒàÄà Aå¡³=Kƒ¤[> ÒàÚ¹´¶ã¡ú "Ç¡³¥à
"ìA¡à>-"Òà>Kã ¯àó¡³ƒà ³t¡³ J¹ ³à}ÒÀ¤à
tå¡}ƒà Úà[>}ƒ-Úà[>}ƒ>à ³ÅàKã >àšºv¡û¡à "à\å¢>
ëƒàºàÒü=v¡û¡Kã Aå¡³=¹´¶ã¡ú ³ÒàA¡ ëÒA¡ Aå¡³=[J¤Kà
Aõ¡Ì¡ ëƒàºàÒüƒKã Aå¡³=¹´¶ã ëºàÚ>>à ëƒàºàÒü "ƒå
í³ ëÒïƒå>à tå¡³¥à W¡àAÃ¡´¶ã¡ú ëƒàºàÒü î³>à W¡àA¡[J¤Kã
³¹³ƒà Aõ¡Ì¡>à ÒàÚ¹´¶ã– "ìt¡àÙ[Å}>à
A¡àšºA¡[J¤à, í³Kã ët¡>Úà³, í³A¡àšã[Å} "ƒå>à
ëƒàºàÒüƒà šà>¤à ³t¡³ƒà ³ÒàA¡ íº¤à ³¹³>à
W¡àA¡ì=A¥¡¤à "³[ƒ ëšàJàÒü>¤Kã Å[v¡û¡ íº¹³ìƒ¡ú
³ÒàA¥¡à ëƒàºàÒü ëÒA¡ =àìƒàA¡šƒà, ³ìJàÚ-³ìJàÚKã

Å[v¡û¡ óå¡ìƒà¹v¡û å¡>à ëƒàºàÒü "ƒå í³ ëÒïƒå>à
W¡àA¡[J¤[>¡ú Aõ¡Ì¡>à ÒàÄà ëƒàºàÒüƒKã
Aå¡³=¹³º¤[ƒ "à\å¢>Ç¡ ëƒàºàÒü í³>à W¡àA¡šƒà

Úà*¹³Kƒ¤[>¡ú #Å«¹Kã ¯àR¡à}
Jå[ƒ} [Å¤à >àÒü¤à [\¤>à ìÒv¡û¡à
JR¡¤à R¡³ƒ¤à "R¡A¡šà A¡Úà
Úà*[¹¤[>¡ú >àšº-"ÒS¡à¹
ÒàÚ¤[Î J«àÒüƒKã t¡³[=¤à ëÚA¥¡¤à
"³[>, ³[Î¤å [³;->à [Å}>à
Jåƒ³ Jàƒà =³¥¤à t¡v¡>à
ëÒà;>Kƒ¤[>¡ú

343ú Aõ¡Ì¡>à "à\å¢@ƒà
³ÒàA¡ A¡>àì>à
JR¡ÒÀ¤à tå¡}ƒà,
"à\å¢> ³Åàƒà
í º \ ¹ ´ ¬ -

>àšº’Jàƒà =à\¹´¬à-³ÒàA¥¡à [º¹ç¡}-ìt¡@ƒà
J«àÒüƒKã íÒì=àÒü-[Å}ì=àÒü¤à, A¡>ì=ï¹¤à
ƒå™¢‹>Kã ëÚA¥¡¤[> JÀ ¬́à "ƒå ³à}[J¹´¶ã¡ú ³ÒàA¡
"[Î "ît¡ A¡>àÇ¡ >ìv¡, t¡àÒü¤} ³šå ³ÒàB¡ã Jåv¡à
šàÚ¤à Jå;ºàÒü "³[> JR¡\[J¡ú >ÒàA¡Ç¡ šà¹à
"[Î ó¡à>>¤à t¡´¶å "ƒå *Òü¹¤[ƒ "¯à-">à
W¡yû¡ƒKã >àì”‚àB¡[>¡ú ë®¡ƒ ³”| ‘‘ i¡³ìÎà ³à
ë™¸à[t¡¹K¤Úà ’’ ("³ ¬́ƒKã "R¡à>¤ƒà 'ÒàA¡šå
º³[\}¤ãÚå¡ú ÒàÚ¤à "[Îƒà ‘"³ ¬́à’  ÒàÚ[¹¤[Î
>Åàƒà Úà*[¹¤à >àšº-"ÒS¡à¹ "ƒå[>¡ú
t¡àÒü¤} ³šå ³ìR¡à@ƒà W¡}\¤>à ‘"R¡à>¤[>’ ¡ú
>ÅàKã ’>åR¡-šà> "[>¤å R¡àºÒÄ¤Kã J«àÒüƒKã
ºàÚ¹¤à º ¬́ã[ƒ #Å«¹Kã ³ìÅA¡-³R¡àº >àÒü¹¤à
[³}ìº>¤å >ÒàB¡ã íºìÚ}ƒà =³ƒå>à "³A¡šà
Úà*ƒ¤à =ì´¶àÚ>à t¡v¡>à [>}[Å}¤>à ’>åR¡-šà>
"[> tå¡>à R¡àºÒ>K[>¡ú ³R¡àº "ƒå>à "³´¬¤å
t¡à>ì=àA¡[JK[>¡ú ³R¡àº íº¤à ³ó¡³ƒà "³ ¬́à
íºìt¡¡ú ³R¡àºv¡û¡à [Ò}¤à šå[X>à "ì=àÒü¤[>¡ú

344ú ëÅgà* šàÚ¤à "³>à ³ÒàB¡ã º>-
=å³Kã šãó¡³ ë=àA¡šà ëi¡G =ã[J¤ƒà ³[³v¡à ³[š
t¡à>à A¡Ùã¡ú ÑHåþºKã ëÒl¡ ³àÊ¡¹ "³>à "ìt¡àÙà

ÑHåþº "³ƒà W¡;[J¤à ³t¡³ƒà, ³t¡³ "³ƒà ³ÒàA¥¡à
Úà³¥à ºå>à-W¡àÄà [Å[\Ä¹´¬à ÑHå þºKã A¡à[Å}ƒà
íº[¹¤à ó¡àº[Å}, ì¤ÃA¡ ë¤àƒ¢[Å} ëºì¤àì¹i¡[¹Kã
³ìšà;-³îW¡ Jå[ƒR¡ =àìƒàAÃ¡³ºKà Ò¹à*>à W¡;[J¡ú
³¹³[ƒ– ³t¡³ "³ƒà ³ÒàA¥¡à ëW¡¸A¡[ÅÄà R¡àA¡-
ìÅ@ƒå>à => ¬́à ëšà; Jå[ƒ} Î¹A¡à¹Kã[>, ³Òà[v¡û¡
ìšà;ÅA¡[Å} "ƒå¤å ³t¡³ J¹ƒ}Kã *Òü>à
ëÚ}[ÅÄ¤à íº¹´¬[> ÒàÚ>à ëÒl¡ ³àÊ¡¹ "ƒå>à
³Åà>à JR¡î\¡ú "Ç¡³¥à, >ÒàB¡ã Òü³å}-³>å} º>
=å³ >ÒàB¡ã Úå³-îA¡, >ÒàB¡ã ëºï¤åA¡, A¡à¹>[W¡}¤à
Jå[ƒ} t¡àÒü¤} ³šå ³ÒàB¡ã ³¹º-³=å³ R¡à[A¥¡¡ú
>ÒàA¥¡à ³t¡³ J¹ƒ}Kã *Òü>à šàÄ>¤à ³šå ³ÒàA¥¡à
>ìR¡à@ƒà [ÅÄ¹´¬[>¡ú >ÒàA¥¡à ³ìJàÚ[Å} "[Î¤å
=àìƒàv¡û å¡>à W¡;[J¤ƒà Ò¹à*>à W¡;[JKƒ¤[>¡ú
ëÅgà* šàÚ¤>à Î¹A¡à¹ƒà ëi¡G J¹ =ã[J¤ƒà
A¡Ùã ³¹³[ƒ >àšº-"ÒS¡à¹Kã ’Jàƒà ³ÒàA¥¡à
Jå[ƒR¡³A¡ ³ÒàA¡ ³ÅàKã[> J>î\¡ú Jå[ƒ}³B¡ã
³šå[ƒ "³Jv¡û¡[>¡ú

345ú šå[Xƒà Å[v¡û¡ íº>à [Ò}ìK JÀ¤[ƒ
>àšº-"ÒS¡à¹ =àìƒàAÃ¡Kà #Å«¹ƒà W¡}ì\ï¡ú
"³>¤à Jà}ìšàA¡ "³ƒà >åšà "³à íº¹´¶ã¡ú
ë>à}³à J}ìÒïƒ>à "A¡>¤à ë>à}îº->å}[Å; "³à
ºàAÃ¡´¶ã¡ú ³ƒåƒà ³ÒàB¡ã Jà}ìšàA¡Å} "ƒå ëó¡ë¹-
ìó¡ì¹ ÒàÒüƒå>à Jà}º´¶ã¡ú >åšà "ƒå>à ³>å}ƒà ó¡ Ã́Kà
>å}[Å; [>}ì=ïƒà, ³ÒàB¡ã Jà}ìšàA¡t¡[ƒ A¡>¤ãÚå
ÒàÚ\¹´¶ã "ƒå¤å >å}[Å; "ƒå ëÒÄà ëÒÄà
A¡>J;ºAÃ¡´¶ã¡ú Ò>å³à@ƒà "³åA¡ Jå¹ç¡³\ƒå>à
³šàKã "Åà*¤ƒKã ó¡à=¤ãÚå ÒàÚ\¹´¶ã¡ú ³ƒå>Ç¡
A¡[¹ A¡àÄ¹³ìƒ¡ú ³=}ƒà ³ÒàA¥¡à ¹à³ƒà Jå¹ç¡³ƒå>à
ÒàÚ\¹´¶ã– ‘‘ëÒ šø®å¡! Ò>å³à>¤å =àƒå>à ³šà
>å}[Å;A¡ã "Åà*¤à "[Î ë>³=Ò>¤ãÚå’’¡ú ³ƒå>Ç¡
A¡[¹Ç¡ A¡àÄ¤à ó¡R¡º³ìƒ¡ú >åšà "ƒå>à ë>à}îº-
>å}[Å; ³¹v¡û¡à ³šà@ƒà ë=à¹AÃ¡Kà "ì>´¬à
ëJàì\º>à t¡š¥à ÒàÚ¹AÃ¡´¶ã–‘‘ "A¡>¤à ë>à}îº-
>å}[Å;>à Jà}ìšàA¡Å} "[Î ×³ìƒA¡W¡JøÎ>å,
³[ÎKãƒ³v¡û¡à 'ÒàA¡ A¡[¹Ç¡ Jì@ƒø’’¡ú "Ç¡³¥à,
³ÒàB¡ã šå[A¥¡}ƒà Åà[”z ó¡}º´¶ã¡ú

ºàÒü[>, ¹à³Îå ºàÒü[> "ƒå¤å "[>³[v¡û¡ ºàÒü "³v¡Kã
ÅìAÃ¡à[Ä¡ú "Îå³¥à [Ò@ƒå >v¡¤à "ît¡ "ìt¡àÙà ‹´¶¢Kã
*Òü¤à ̄ à¹ã A¡ÚàƒÎå "³v¡à *Òü¤à ºàÒü "³>à "ìt¡àÙà
ÅìAÃ¡à>  A¡Úà ëºï[J¤Kã t¡àS¡A¡ >àÒü¤à š[¹} A¡ÚàÎå
"ƒå³ ë=}î>¡ú šå³¥³A¡ =à\>¤Kã ̄ àJìÀàÄà *Òü[J¤à
R¡àA¡Îå >v¡¤ƒà-#Å«¹ ÒàÒü¤[Î[ƒ šå³¥³[A¥¡ ÒàÒü>Îå
"ƒǻ ¶A¡ JÄ[¹¤[Î[>¡ú ÒàÒüî> ºàÒü[ƒ ºàÒüî¹¤àv¡û¡à
íº¤[>, ³t¡³ ³t¡³Kã Úà=} šå¹Kà ³ã¹ì Ã́@ƒà ºãºà
ÅàÄ¹´Ã¤à-tå¡} "³åA¡
ºàÒüî¹¤àv¡û¡à Ò>[J[>¡ú šå³¥³A¡[Î
¯àJº>à ÅàK;š[>, ¯àJº>à
=à\ÒÞ[> ÒàÚ¹KÎå ³ìJàÚ
³ìJàÚKã ¯àJìÀà@ƒå[>¡ú R¡[ÎKã ³ã*Òü¤>à
ëÚ;>[>R¡àÒü íºt¡>à "Wå¡´¬[> ÒàÒü[¹¤[Î¡ú "ƒå¤å
A¡à}ºåœ¡Kã *Òü¤à ‹´¶¢>[ƒ íA¡ìƒï>å} t¡àÒü¤}¤å \Ú ët¡ï¤à
*Òüì=àAÃ¡ì¹àÒüƒ¤à "àÅàƒà ' 'Kã ‹´¶¢>à ³ìÒ[À
ÒàÚ¤[Î[ƒ JÞó¡à* J@ƒ¤>à "Wå¡ ¬́à *ÒüK[>¡ú ‹´¶¢ƒà
Úǻ £¡³ *Òü¤à ºà> íA¡ìƒï>å} ët¡ïì¹àÒüƒ¤[>¡ú

R¡[Î[ƒ ³àìº³ìÎ ³W¡ã ³W¡ã Jå[ƒ} ‹´¶¢Kã
*Òü¤à ºà>ó¡³ A¡Úà>à ëJàÒü¹à}>ì¹¡ú šå³¥³v¡û¡Kã ëÒÄà
t¡³=ã¹ã¤>à ³åÎºã³ \à[t¡Kã *Òü¤à ºàº A¡Úà
³àìº³Kã ³ó¡³ A¡Úàƒà R¡[Î R¡[Î l¡ü>[¹¤[Î ³šå} *Òü>à
‹´¶¢ƒà ÒA¡[W¡Þà A¡à}¤å>à ³ìJàÚKã šà@ƒ³ ó¡}>¤à
ëÒà;>¤Îå Úà*[¹ ÒàÚ¤[Î ³ãšå³ Jå[ƒ}>à JR¡>[¹¤à
¯àó¡³ "³[>¡ú Å³¥à ̄ àÒ} "³v¡} Ò}¤ƒà ³àÚ[=¹Kƒ¤à
ºàº "[Î[ƒ ‹´¶¢¤å A¡ì¹³¥¤[> ÒàÚ¹B¡ƒ¤à ³*}Kã
ºà>[> JÄ¹ìAÃ¡¡ú A¡¹ ¬́à ‹´¶¢>à [\¤-Òã}Åà ët¡ï¹Kà

³ã*Òü¤¤å Åà[=>à *;-î>¹Kà Òà;šà, tå¡Ùà,
³R¡A¡ A¡A¡šà, [Ò}>à óå¡ ¬́à "³[ƒ ³ìšà; ³îW¡ šǻ ¬à
³àR¡-t¡àA¡ÒÀKà ³å[v¡û¡ ó¡}K[> ÒàÚ¤à Úà*¤ìK?

‹´¶¢Kã "ì=àÒü¤à ¯àJ>[ƒ "[Ò}Îà
"³[ƒ Åà[”z[> ÒàÚ¤[Î[ƒ  ³ãšå³ Jå[ƒ}Kã
=ì´¶àÚ>à Úà>¹¤à ¯àó¡³[> ¡ú Å³¥à ÒàÚ¹¤ƒà
‹´¶¢ƒà Úå´£¡³ *Òü¤à ºà>, ¹à\[>[t¡ "³[ƒ
‹´¶¢[>[t¡[ƒ t¡š¥à-t¡š¥à íºJà t¡à¹B¡[> ÒàÚ¤[Î[ƒ

ëÅàÚ‰¤à ºãW¡;[>¡ú
#Å«¹>à "Wå¡´¬à, "¹àÞà
šå³¥³A¡ l¡ ü [¹¤[>¡ú
ët¡ï¤t¡¤å ³ÒàB¡ã *Òü¤à
¯àëÚº[ƒ Úà³¥à t¡Ùã

ÒàÚ¤[Î "J}-"îÒ[Å}>à [>}ì=ï>à Òüƒå>à
=´¬ã¹´¶ã ÒàÚ¤[Î A¡à*ƒ¤à ó¡¹¤à ³t¡³[>¡ú
"¹àÞà =¤A¡, "¹àÞà ̄ àJº ³ã*Òü¤Kã tå¡B¡;W¡¤à
ÅìAÃ¡à> "³[>, îA¡ ìƒï>å} R¡àÒüÒàB¡ã *Òü¤à "šà ¬́ƒà
šå[A¥¡}¤å ëÅà”‚ƒå>à šàšA¡ã º ¬́ãƒà W¡;ìºàÒüƒ¤[>¡ú

R¡[Î[ƒ ³àìº³[Î A¡´šå¸i¡¹Kã J³
ë=}>à W¡à*J;º¤à ™åK "³ƒà íºì¹¡ú "³Kà "³Kà
ë=àÒü>à ºàš¥‰¤[> ÒàÚ¤[Î J}[\Þà ó¡¹¤[>¡ú
³àìº³Kã A¡à[W¡> "³ƒà ì=àA¡šà ë=ïìƒàA¡ šå=ã¤ã
[Å> =å}>à Jåƒv¡û¡à J}>ì¹, l¡ü>ì¹ ÒàÚ¤Îå Úàì¹¡ú
Å³¥à ÒàÚ¹¤ƒà W¡à*J;ºA¡šKã ³[t¡A¡, Jå;Ç¡-
Jå;ºàÚ ³Jº ³ì=º A¡Úà šåì=àA¥¡¹A¡šƒKã
"¹àÞà ët¡ï¤à ³ã*Òü¤[Å} ìºà;šà ¯à>¹ìAÃ¡¡ú
ìt¡ï¤t¡¤å ÎàÒüX >à W¡à*J;º[AÃ¡¤à ³[t¡A¡ yû¡àÒü³Kã

W¡à}Îå Îå³ Î å³ ¯à}J;º[AÃ¡¡ú J}ìƒ "ó¡¤à íº¹¤[ƒ
ó¡v¡¤à íºt¡¤à Úàìƒ, [Î[>³àKã  [Òì¹à  Úà*¹¤[ƒ
ë¤ƒ Úà*ƒ¤à Úàìƒ ÒàÚ¤Kã ³t¡àP¡³ ó¡v¡¤Kã
¯àJºt¡à JÞà ³ã*Òü[Å}Îå íº[¹¡ú [Î[ƒ "à ºàÒü
Òàv¡û¡t¡Kã[> ÒàÚ¤Îå ÚàÒü¡ú ‹´¶¢Kã ̄ à¹ã A¡Úàƒà ó¡v¡¤à
ÒàÚ¤[Î ³ÅA¡ t¡àA¥¡¤à ó¡\¹¤à ̄ à¹ã A¡Úà = Ã́́ ¶ã¡ú
ó¡v¡¤Kã ³îÒ[ƒ "ó¡¤à *Òüìƒ J}Ò[À¤à
šà*ì\ºƒå¤å Åã}>ƒå>àó¡à*¤[Å}ƒåKã ¯àJìÀà@ƒà
R¡à*\¤à ³ã*Òü A¡Úà R¡[ÎKã ³àìº³[Îƒà Å[v¡û¡
ëÅ³K;º[AÃ¡¡ú Å[v¡û¡ƒå>à ³šå} ó¡à[‰îR¡ >àšº>à ³àR¡
=àƒå>à Úà³¥à t¡³=ã¤à ³ã[Å ³ã>à Úà*>à ³àR¡
t¡àA¡šKã Åv¡û¡³ A¡Úà R¡[Î 'ìJàÚ>à l¡ü>[¹¡ú ³[Î[ƒ
³àìº³Kã *Òü>à Úà³¥à JàR¡¤à R¡³¥‰¤à "A¡Þà Îàóå¡
*Òü¹v¡û¡>¤à A¡Äà ëÒà;>ƒå>à =ã}ìÒï¤à íó¡ ÒàÚ>à
¯àJº Wå¡}[ÅÄ¤à ó¡¹¤[>¡ú

³àìº³¥à Wå¡³Òü Úà>¹¤à (Úå[>®¡[ÎìÚº
yç¡=) ¯àó¡³[Î A¡à}ºåš "³>à R¡[Î ó¡à*¤à Úà¤à
R¡³[ƒö¤à >åR¡àÒü¤à ¯àó¡³ "³[ƒ =v¡û¡à ë=àAÃ¡ã¤à =à
(³å>) ºàÒü[> ÒàÚ>à [Ò@ƒå>à, ³åÎ[º³>à, Òü¹à;>î\
"ƒå¤å ÎàÒüX>à  šø³à>Kà ëºàÚ>>à =à[ƒ (³å>) ºàÒü
>ìv¡ šõ=ã¤ãKã ìÎi¡ºàÒüi¡ "³[> ÒàÚƒå>à ³ã ó¡à*¤à
=àƒà ëJà}ƒàÒ>ìJø¡ú ³[Î šå³Wå¡³ Wå¡ Ã́¤à "Wå¡ ¬́[>¡ú "ƒå¤å
ºå[¹¤à ¯àó¡³ "³[ƒ [Ò@ƒå>à, ³åÎ[º³>à ³ìJàÚKã
‹´¶¢Kã ºàÒü[¹A¡[Å} ºàìÀ ÒàÚ>à Úà¹¤àø? >yKà
"ì³[¹A¡àKã &ìšàìÀà 11Kã =àKã ëJàR¡W¡;
Åà[ÅÄ¤à ëJà}W¡;[> ÒàÚK‰à?

šå[A¥¡} ¯àJºKã *Òü¤à ">à ºàìÚ}Kã šàî ¬́[Å}
[ÒƒàA¡ ºà}=A¡ šã\ƒå>à ºàìÚ}[¤¤à

(Drug Management):-
¯àJºKã ºàÚ>à >à¹¤à ³ã*Òü[Å}ƒà

[ÒƒàA¡ ºà}=A¡ šã\ƒå>à ºàìÚ}>¤Kã šàî´¬
Åã[\Ä¹A¡šà "[Î Ç¡š¥Kã ëÒï[J¤à W¡[Ò
ÚàîTì¹à³t¡³A¡ R¡àÚ[¹¡ÒàÚ¤à ÚàÒü¡ú ëÅàA¡ 1952
ƒà ¯àJºKã ºàÚ>à ºàìÚ}Kãƒ³A¡ ëAÃ¡à¹ìšøà³à[\>
ÒàÚ¤à [ÒƒàA¡ ³Jº "[Î ÒüÒà> Òà>¤à *Òü>à
šåì=àA¡[J¡ú ÒàÚ[¹¤à [ÒƒàA¡ ³Jº "[Î šåì=àAÃ¡¤à
³tå¡}ƒà ³ãÚà³¥à Úà³¥à šà³¥>à "³[ƒ šàA¡ ÅÄà
Åã[\Ä¹A¡šKà ëºàÚ>>à ëÅàA¡  60¡ú 70 Kã
ëºàÒü[ÅÀA¡šà "ƒå¯àÒüƒKã ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡à>¤à
[ÒƒàA¡ ³Jº A¡Úà ³=} ³=} šåì=àA¥¡¹A¡[J¡ú "Îå³¥à
ÒàÚ[¹¤à [ÒƒàA¡ ºà}=A¡[Å}"[ÎKã A¡àÄ¤à
Jåìƒà}W¡à¤[Å} "[Î ëÒï[J¤à W¡[Ò t¡¹à¡ú Aå¡>³åA¡ "[ÎKã
³>å}ƒà "³åB¡à ëÒÄà ³ãÚà³¥à ³ìÚA¡ ëÅ}>à JR¡>¹ëAÃ¡¡ú
ÒàÚ[¹¤à ³ãÚà³¥à Úà³¥à šà³¥>à "³[ƒ ³¹ç¡*Òü>à
Åã[\Ä¹[AÃ¡¤à [ÒƒàA¡[Å} "[Î A¡à}ºåš "×³ ë=àA¥¡à
JàÚìƒàA¡šà ÚàÒü¡ú ³ìJàÚ[Å} "ƒå[ƒ–-

(i) &[@i¡ &>\àÒü[i¡ ‰K ( Anti-
anxiety drug)

(ii) &[@i¡ [ƒšøì\X ( Anti-de-
pressants), "³[ƒ

(i) &[@i¡ ÎàÒüìA¡à[i¡G (Anti-
Psyschotics) ÒàÚ¤à A¡à}ºåš[Å}Kã [ÒƒàA¡
³Jº[Å} "[Î[>¡ú

³=v¡û¡à š>[Jø¤à [ÒƒàA¡[Å} "[Î >à[¹¤à
³ã*Òü "ƒåKã ºàÚ>à ºàÒü*}[Å} "ƒåKã ³tå¡}ÒüÄà
ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡àÄà >yKà šåÄà Åã[\Ä¤à Úà¤Kà
ëºàÚ>>à [ÒƒàA¡  ºà}=B¡ã *Òü¤à Jåìƒà} Úà³¥à W¡à¹¤à
"³[ƒ >à[¹¤à ³ã*Òü "³¤å Úà³¥à =å>à ëÒv¡û¡à
ó¡K;Ò>¤à R¡ Ã́¤à [ÒƒàA¡ ³Jº[Å}[>¡ú

¯àJº ºàÚ>à >à¹¤à ³ã*Òü[Å}¤å "³åA¡
ÒÄà Jå@ƒà íºt¡àÒÄ¤à ëÒà;>[¹¤à (Rehabilita-
tion):-

¯àJº ºàÚ>à >à¤à ³ã*Òü "³¤å >ã}[=>à
[ÒƒàA¡ ºà}=A¡ šã\ƒå>à ºàìÚ}[¤¤Kà ëºàÚ>>à ³ÒàB¡ã
Òü³å}-³>å}, íA¡ì¹àº íºA¡àÚ "³[ƒ ³ÅàKã [Å>ó¡³ƒà
šåA¡ìW¡º ëJàÚì\º [t¡Ä>à, šå[A¥¡} W¡R¡>à šàR¡ì=àA¡šà R¡³¥¤à
ët¡}¤àR¡ šã[¤¹¤à ³t¡³ƒƒà ³šåR¡ ó¡à¹¤à ">à ºàìÚ}Kã
³Jº "³[> ÒàÚ>à ëºïK[>¡ú ³¹³ "ƒå>à [ÒƒàA¡
ºà}=v¡û¡à >v¡>à šå[A¥¡}Kã *Òü¤à [ó¡®¡³[Å} í>>ƒå>à
ºàìÚ}¤Kã ³*}[Å} "[ÎKã ³=v¡û¡à >à[¹¤à ³ã*Òü "ƒå>à
³ÅàKã, Òü³å}-³>å}Kã, íA¡ì¹àº íºA¡àÒüKã, Î³à\Kã
*Òü>à íº>[¹¤à ³¹ã "³[ƒ =¤A¡ ë=ï¹³ A¡Úàƒà "³åA¡
ÒÄà >ã}[=>à ƒàÒüâ« ëºï¤à R¡³¥¤à A¡[¹P¡́ ¬à "JÄ¤à ë=ï¹à}
J¹Îå Úà;ì=àA¡šã¤à ƒ¹A¡à¹ *Òü¡ú "[ÎKP¡́ ¬à ³JºKã
ë=ï[Åº "[Î¤å ìÎà[Î* ë=¹à[š >yKà [¹ìÒ[¤[ºìt¡Î>
( Sociotherapy Rehabilitation)
ÒàÚ>à JR¡î>¡ú

ÒàÚ[¹¤à ë=ï¹³ šì¹}[Å} "[Î ÒA¡W¡à}Kã
*Òü¤à ÚàÒü, šàUºKã *Òü¤à ÚàÒü, ëºï[Å}Kã *Òü¤à ÚàÒü,
ÅàÄà ëJà;>¤à >yKà #îÅ ë>à}³àÒü>[W¡}¤à "³à ëÒv¡û¡à
*Òü¤à ÚàÒüú Jåƒ³ *Òü>à ÒàÚ¹¤ƒà ÒA¡W¡à} Åàì\º ët¡ï¤à
"³Îå} >å}[t¡Kã *Òü>à ³ÅàKã ët¡ïó¡³ ë=àA¡šà ³ì=ï[Å}
šà}ì=àA¡Ò>¤à "[Î>[W¡}¤[>¡ú šå[A¥¡} ̄ àJºKã *Òü¤à =¤A¡
ë=ï¹³[Å} ÒàÚ¤[Î tå¡}ƒà ³ÒàA¥¡à ët¡ï[>}¤à "³[ƒ
šàÚJ;[>}¤à =¤A¡ ë=ï¹³[Å}Kã šì¹} >ã}[=>à
Úà;ì=àA¡šã¤à "³[ƒ ³Åà ³=”zà "Wå¡́ ¬à ̄ àì¹š ëºïÒ>¤à,
³ÅàKã "ìÅàÚ¤à º³W¡; Åà\;[Å}
Wå¡³ì=àA¡W¡Ò>¤>[W¡}¤à, Î³à\Kã *Òü>à îº>¤à ³¹ã
ÒàÚ¤[ƒ ³¹ç¡š ³šà}, íA¡ì¹àº íºA¡àÒü, ³¹ã
³t¡à>[W¡}¤Kã ³ã*Òü[Å}Kà R¡àÒüÒàA¡ "¯à >å}R¡àÒü ¯à¹ã
¯àt¡àÒü Åà>Ò>¤à, ‹´¶¢ A¡´¶¢Kã *Òü¤à =¤A¡

ë=ï¹³[Å}ƒà Å¹ç¡A¡ ÚàÒ>¤à, #îÅ ë>à}³àÒü, ÅàÄ-
ìJà;>¤à ÒàÚ¤[ƒ, #îÅ ÅA¡šà, [š[A¥¡A¡ W¡;šà,
[Îì>³à ëÚ}¤à >yKà A¡[¹P¡ ¬́à ³ÅàÄà J¹ƒà Å¹ç¡A¡
ÚàÒ>¤>[W¡}¤[>¡ú ÒàÚ[¹¤à =¤A¡[Å} "[Î ³ã*Òü
"ƒå>à >å}[t¡Kã *Òü>à [Ò}[º¤à šàR¡ì=à[AÃ¡¤à
=¤A¡[Å}Kà >A¥¡¤à ³¹ã íº>¤à ³¹³¥à ³ã "ƒåƒà
ºàÚ>à šàR¡ì=àA¡Ò>¤à ÚàÒü¡ú

JåƒB¡ã *Òü¤à ët¡}¤àR¡ ƒ¹A¡à¹ *Òü¤à
¯àJº ºàÚ>à[Å} (Pshychiatr ic
Emergencies):-

ÎàÒü[A¡Úà[yA¡ Òü³¹\[X ÒàÚ¤[Î
¯àJº ºàÚ>à íº¹¤à ³ã*Òü "³ƒà JåƒB¡ã *Òü¤à
ºàìÚ}Kã ³ìt¡} ƒ¹A¡à¹ *Òü¤à [ó¡®¡³ >yKà
ë=ï*}[Å} "ƒå¤å[>¡ú "[ÎP¡ ¬́à [ó¡®¡³ "[Î >à[¹¤à
³ã*Òü "ƒåƒà *Òü[¹¤à ³ìt¡} "ƒå A¡[¹ì>à "³[ƒ
³ìt¡ï A¡¹³¥à šàR¡ì=àB¡[> ÒàÚ¤[Î Jåƒv¡û¡à
ëºšA¡ƒ¤[>¡ú
ëÒï[\A¡ ³Jàƒà šã[¹¤à ³¹³[Å} "[ÎƒKã "³à

>yKà "³ƒKã ëÒ>¤à [ó¡®¡³ ºàAÃ¡¤à ³t¡³ƒà ³ã*Òü
"ƒåƒà ̄ àJº ºàÚ>àKã ³t¡à}ƒà JåƒB¡ã *Òü¤à ët¡}¤à}
ƒ¹A¡à¹ *Òüì¹ ÒàÚ>à ëºïK[>¡ú

(i) >à[¹¤à ³ã*Òü "ƒåKã ¯àJº¡ú
šå[A¥¡}Kã [ó¡®¡³ "³[ƒ ët¡ïì=à¹A¡šà =¤A¡[Å}ƒà
³ÒàA¡ ³Åàƒà >v¡>à "ìt¡àÙà ³ã*Òü[Å}ƒÎå Jåìƒà}
=ã[>}R¡àÒü *Òü¹AÃ¡¤à,

(ii) >à[¹¤à ³ã*Òü "ƒåKã [ó¡®¡³ƒà
³ÒàB¡ã Òü³å}-³>å} "³[ƒ ³¹ã ³t¡àKã ³ã*Òü[Å}>à
Úà³¥à ëÒÄà >å}Åà[=¤à "³[ƒ šàJ;šà,

(iii) íA¡ì¹àÒü íºA¡àÒüƒà R¡àA¡[š¤à
R¡ì´ÃàÒüƒ¤à "ìW¡ï¤à ³¹àº íº¤à =¤A¡ "³[ƒ
"A¡àÚ¤à A¡Úà ët¡ï¹AÃ¡¤à "³[ƒ

(iv) "ì¹àÒü¤ƒà >à[¹¤à ³ã*Òü "ƒå

ºàA¥¡ ó¡à>à R¡³‰¤à Úà³¥à ³*} W¡àƒ¤à [ó¡®¡³[Å}
"[Î>[W¡}¤[>¡ú

"Îå³¥à ³=v¡û¡à š>[Jø¤à [ó¡®¡³[Å} "[Îƒà
JåƒB¡ã *Òü¤à ìt¡}¤à} ƒ¹A¡à¹ *Òüì¹ ÒàÚ>à ëºï¤Kà
ëºàÚ>>à ³Jàƒà š[À¤à ºàÚ*}[Å} "[Î ºàAÃ¡¤à
³ã*Òü[Å}ƒ[ƒ t¡¹àÒü t¡¹àÒü>à ëºï[¤ƒ¤à "³[ƒ Jåƒv¡û¡à
³ã;ìÚ} W¡}[¤¤à ƒ¹A¡à¹ *Òüì¹ ÒàÚ>à ëºïK[>¡ú
(i) ³Åà ³=”zà ÎåÎàÒüƒ ët¡ïƒå>à Åã\Ä¤à ¯à¹ã
Åà¹AÃ¡¤à >yKà ëÒà;>¹AÃ¡¤à ³ã*Òü[Å},
(ii) Úà³¥à šå[A¥¡} ºàR¡¤à, íºt¡àó¡³ JR¡ƒ¤à [ó¡®¡³
ºàAÃ¡¤à,
(iii) ¤å[‡ý¡ ³àR¡¤à ([Ê¡l¡üA¡¹) ÒàÚ¤[ƒ ̀ ¡à> t¡à>à t¡à>à
³ÒàB¡ã ³Åàƒà ëÅ;A¡[> W¡àK[> JR¡ƒ¤à, ëA¡ï¤à R¡à}¤à
Jå³ƒ¤à tå¡[³Äà "Åà¤à ³å[v¢¡P¡³¥à íº¤à,
(iv) [ÒƒàA¡ ºà}=A¡ W¡à¹ç¡¤ƒKã ºàA¡šà ó¡v¡¤à ó¡º
ÒàÚ¤[ƒ [ƒÎìt¡à[>A¡ [¹ìÚG> >yKà [º[=Ú³
ët¡à[G[t¡ "[Î>[W¡}¤à,
(v) A¡[¹P¡ ¬́à =¯àÚ >å}R¡àÒüy¤à ëÒv¡û¡à ¯à”‚K>¤à
Åàî¹ ëÒï¤Kã ºàÚ>à,
(vi) [>Åà Åã[\Ä¤ƒKã R¡à*¹¤à >yKà ³ƒå
=àìƒà¹A¡šà ³t¡³ƒà ³*} ³[¹º t¡àƒ¤à [ó¡®¡³
ºàA¡šà,
(vii) ìÊ¡i¡Î Òü[šìºš[t¡A¡Î ÒàÚ¤[ƒ ëºÙà íºt¡¤à
Åàî¹ ëÒï¤à "³[ƒ ¯à”‚¤à "[Î>[W¡}¤à¡ú

³=v¡û¡à š>[Jø¤à ë=ï*}[Å} "[Î ºàAÃ¡¤[ƒ
³ã*Òü "ƒå¤å ³=”zà ×ì@ƒàv¡ûå¡>à = ¬́ã¤à Wå¡³ìƒ¡ú Úà³¥à
=å>à "JR¡ "îÒ ël¡àC¡¹[Å}Kà t¡àÄƒå>à ">à
ºàìÚ}ÅR¡ƒà šåƒå>à ºàìÚ}[¤¤à "³[ƒ ëW¡A¡[Å> ë=ï¹à}
ëºïJ;[š¤à ƒ¹A¡à¹ t¡àÒü¡ú

                         ³=} ³=}
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