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³³à} [>}ì=ïA¡à¤Kã ³Jà...
"ƒå³ *Òü>³A¡ ³àR¡ W¡}[Å>¤[ƒ ëºšÃ³ìƒ¡ú W¡}[Å>-

W¡}[Å>à tå¡}-³àR¡ ëÚ}¤[ƒ ëºìœ¡¡ú ìºàÚ>-ëºàÚ>>à
ºì ¬́ºKã ëÚ; *Òü "[>ƒà A¡à[Å}Kã ë=à} l¡ü¹Òü¡ú ³[Î
³ìJàÚKã ¯àJºƒà ³=àÒü =àÒü>Kã Úå³ "ìt¡A¡,
ëA¡à>å}Kã "ìt¡A¡ "A¡àÒüKã ³¹v¡û¡à íº¤à "šãA¡šà
ºì´¬º "³à ó¡à*ƒå>à W¡;[º¤P¡³¥à ó¡à*¹A¡[J¡ú
W¡}[Å>-W¡}[ÅÄà ºì´¬º J³[J "³Îå} ó¡AÃ¡à}ƒà
ºàÒüî¹šàB¡ã ºàÒü *[¹ÎKã "ìW¡ï¤ ³ãt¡³ íº¹ ¬́à
l¡ü¹A¡Òü¡ú >àA¡ ëÚ; JàÚìƒàA¡[Jø¤à ºì ¬́º ³àÅà ÒüA¡àÚ
A¡àÚ ºì ¬́º ³àÅàKã >àA¡º "[>ƒà íº[¹¤à A¡à[Å}KãÎå
ë=à} ëºà[À¡ú ƒàv¡û¡¹ ëA¡@i¡ "Òà>¤ƒà ëÚ; ëºà³ƒà
íº[Å[À¡ú ºì ¬́º ³àÅà J³ ë=}>à W¡}[ÅÀå¹Kà "³åA¡
ÒÀA¡Òü¡ú "Îå³¥à *Òü=}¤ìºà³ƒÎå J³ ë=}>à
W¡}[ÅÀå¹¤à ³tå¡} ÒÀA¡Òü¡ú ºì ¬́º ³àÅàKã "Åà}¤à
>àš *[Àô¡ú ëºàÚ>>à A¡à[Å}Kã ³[Å}Îå [=ìƒàA¡Òü¡ú
³¹ç¡ *Òü¤à ó¡à*>ó¡³ ºì´¬ºKã >àA¡º "[>ƒà A¡à
t¡¹à t¡¹àKã "ƒåKà ºì´¬º ³àÅà "[>Kã >àA¡º
"[>ƒ>à A¡à 16-16Kã ë=àR¡ íº¡ú "šå>¤à A¡à
³[Å} 52[>¡ú *[Î[¹ÎKã ³ãt¡³Kã ëÚ;-*Òüƒà
íº[¹¤ Ò üA¡àÚ A¡àÚ¹¤à ó¡à*>-ºì´¬ºKã
JàÚìƒàA¡[Jø¤à ³àÅà[Å}>à Úå³=A¡ A¡àJ;ºKà ³Jà
t¡³¥à R¡³¥à W¡;[Jø¡ú ƒàv¡û¡¹ ëA¡@i¡A¡ã ¯àJºƒà ³[Î
ëÅàÒüƒ>³B¡ã =àA¡ =àA¡ >àÒü¹³K[> ëºï[J¡ú ƒàv¡û¡¹
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í³Kã ëšøàì¤Ã³[ƒ "ƒå³A¡ íº[¹
³[ošå¹ƒà šå} 24 ³ãÚà³ƒà í³ ó¡}ÒÄ¤à ëÒà;>¤ƒà A¡gæ̧ ³¹[Å}>à

î³ [ºA¡>à [Å[\Ä¤Kà ëºàÚ>>à ìA¡à;ºKà =à>¤>[W¡}¤à "[Î
ët¡àA¡šã>¤à "[šº ët¡ï¤à ë=}>ìJø¡ú ³[ošå¹ Î¹A¡à¹Kã Òüìº[C¡ö[Î[i¡
[ƒšài¢¡ì³@i¡ "[Î šøàÒüì®¡t¡àÒü\ ìt¡ïJø¤à ³tå¡} ëÒï[\A¡ ëA¡àìš¢àÎ>
"³>à =¤A¡ šå¤à ëÒïìJø¡ú ³[Î>à ºàÄà í³ ëA¡à;ºKà =à>¤à ÚàÒ@ƒ>¤à
ë=ï¹à} A¡Úà "³à ëºïJ;tå¡>à ëA¡¤º[Å} óå¡ ¬́à "³[ƒ î³ [š>¤Kã
³ó¡³[Å} Jì@ƒàA¡šKã ë=ï¹à} "³Îå šàÚJ;ìJø¡ú Òǘ £¡àº [Î[i¡ ³>å}ƒà
ÒüÒà> Òà>¤à *Òü>à [šøìšƒ [³i¡¹ [ÎìÊ¡³ šà@ƒå>à í³ W¡à} >àÒü>à ó¡}ÒÄ¤à
ë=ï¹à} ëºïJ;ìJø¡ú ³ƒå³A¡ *Òüƒå>Îå "[¹¤à yàXìó¡à³¢¹ "³Îå} ë³Òü>
ºàÒü>[Å} "[Î>à ³¹³ *Òü¹Kà t¡ìÅ}>à Òǘ £¡àº &[¹Úàƒà í³ W¡à}>àÒü>à
ó¡}Ò>¤[ƒ R¡³[‰ ÒàÚ¤[Î Î¹A¡à¹>à >yKà ëA¡àìš¢àì¹ÎÄà ëÅàÒüƒ>à
JR¡º³ôK[> J[À¡ú ³[ÎKã ³=v¡û¡à ëÒï[\A¡ ³ãÚà³ôƒà ó¡}Ò[À¤[> ÒàÚ[¹¤à
í³Kã ë®¡àºìi¡\ "³Îå} W¡à} "[Î[ƒ A¡gæ̧ ³¹[Å}>à ëš>¤à W¡à} "ƒå[ƒ
*Òüìƒ¡ú ³[Î>à t¡àA¡š[ƒ ÒàÚ[¹¤à [ƒšài¢¡ì³@i¡ "[Î ëÒï¤ƒKã ë>ï>à
ëÅ³ìƒàAô¡šà "³à ³ì=ï t¡à[¹ ÒàÚ¤[Î[>¡ú ëÒï[\A¡ ³[ošå¹ƒà íº[¹¤à
î³Kã [ó¡®¡³ "[Î ó¡K;[y ÒàÚ¤à t¡à[AÃ¡¤à "[Î ³ãÚà³¥à ó¡}[º¤à í³Kã
W¡à} "[ÎƒKã[> ÒàÚ¤[Î ³³à}ƒKã ÒàÚƒå>à ºàAÃ¡¤[>¡ú ³[ÎKã ³=v¡û¡à
"³åA¡ Òǘ £¡àº &[¹ÚàƒKã ëÒA¡ ÒàÒüìƒàA¡[J¤Kà î³Kã *Òü[¹¤à [ó¡®¡³
"[Î[ƒ î>>‰¤Îå Úàì¹ ÒàÚ>à ëºï¤à Úàì¹¡ú

ëÒï[\A¡ Òǘ £¡àºKã ̄ à}³ƒà íº[¹¤à î³ šã[¹¤à [ƒšài¢¡ì³@i¡ "[ÎKã
³ì=ï A¡[¹ ët¡ï[¹¤ìK ÒàÚ¤[Î Ò}¤à t¡à¤[>¡ú ÚàÒü[¹ìšàv¡û¡à Å³¥à ÒàÚ¹Kà
šã[¹¤à Òüìº[C¡öìA¡º ëó¡ƒ¹ "[Î ë=ï¤àºƒKã šã,  ë=ï¤àºƒKã šã[¹¤à
'W¡ [i¡ "³Îå} &º [i¡ ºàÒü>[Å} "[Î Å³¥¤à 33 ëA¡ [®¡ ºàÒü>ƒKã
šãKìƒï[¹¤à ºàÒü> "ƒåKã í³ šãKìƒï[¹¤à A¡ìÄ[v¡û¡} yàXìó¡à³¢¹ "ƒåKã
Å³¥Kƒ¤à ³*} ³[¹º >àÒüƒ¤à ìšà;ÅA¡ "³à Úàì‰ ÒàÚƒå>à í³ "³v¡à
ÚàÒü[¹ìšàA¡ ºàÒü>ƒà šã¤à R¡³ƒ¤[Î =à A¡Úà Ç¡¹¤ìK >yKà A¡Úà³
Aå¡Òü¹¤ìK ÒàÚ¤[Î R¡[Î[ƒ Ò}ƒ¤à Úà‰¤à ̄ àó¡³ "³à *Òüì¹¡ú ëÒàÒü, ìÊ¡i¡
"[Îƒà ¤àÒü-ÒüìºG> "³à šà}ì=à[AÃ¡¤[>>à ÒàÚ[¹¤à [ƒšài¢¡ì³ì@i¡º
¯àA¡¢[Å} "[Î ëÒv¡û¡à "[>}¤à ³t¡³ƒà šà}ì=àA¡šà Úàìƒ ÒàÚ¤à ¯àó¡³
"³Îå ëó¡à}ìƒà¹A¡šà ÚàÒü¡ú "ƒå¤å ³ƒåJA¥¡à  ³ãÚà³Kã "[>}¤à "ƒå
=å}Ò>¤à R¡ Ã́K‰à ÒàÚ¤[Î Ò}¤à t¡à¤[>¡ú

"³ì¹à³ƒ>à ÚàÒü[¹ìšàB¡ã ³ãÚà³¥à í³Kã Jåìƒà}W¡à¤à ó¡}[‰¤à "[Î
º³ƒ³[ÎKã ºå[W¡}¤[Å}>à ëÚ}[Å@ƒ¤ƒKã ë=àA¡šà ë=ï*}[> ÒàÚ>à
³ãÚà³¥à ëºï[¹¡ú A¡[¹Îå >v¡¤à í³ šã>¤à ºàÒü> "³Kã íº[¹¤à "ìÅàÒü¤à
"ƒå ëÅ³ìƒàA¡ìÒïƒ¤ƒKã "³[ƒ ³ƒåKã ³¹ç¡*Òü¤ƒå J}ƒ¤à [ƒšài¢¡ì³@i¡
"[ÎKã "ìÅàÒü¤[> ÒàÚ>à ëºï¤à t¡à¤[>¡ú ³[Îƒà ³ãÚà³¥à A¡[¹Îå ÒàÚ¤à
R¡³\‰KÎå &[ÎÚà> ëK³ôÎt¡à ëºàÚàº³ƒKã ºàA¡šà ³[ošå¹Kã
ÅàÄì¹àÒü[Å}>à l¡ü;[º¤à ³ì=ï>à "³Îå} ³[¹}ì\º "ƒå ëÚ}¤à šà´¶ã
"³Îå} ³ƒå>à ë>ï>à ëÒï¹[AÃ¡¤à ³ãì¹àºƒà "ìW¡ï¤à ÒüX[šì¹Î> "³à
ëÅàÚƒ>à šãƒå>à º³ƒ³[ÎKã ÅàÄì¹àÒü[Å}ƒà šå[A¥¡} ëÅàÒüƒ>à ë=ïK;A¡[>
ÒàÚ¤Kã "àÅà "³à íº¹ ¬́[>¡ú ³ƒåÎå  í³ ºàv¡û¡¤>à ³¹³ *Òü¹Kà ³ãÚà³¥à
l¡ü¤à ó¡}ƒ¤à ÒàÚ¤[Î šå} 24 ³[ošå¹ƒà í³ šãK[> ÒàÚ[¹¤à [ƒšài¢¡ì³@i¡
"[Î>à ³ãÚà³Kã Òü@i¡ì¹Ê¡ "ƒå JR¡ƒ¤à "³Îå} ³[ošå¹ Î¹A¡à¹>Îå
ÒàÚ[¹¤à ëÑšà[i¢¡} Òüì®¡@i¡[Å} "[Î>à ³[ošå¹¤å ³àìº³Kã íº¤àA¡[Å}ƒà
ÅA¡ t¡à[AÃ¡ ÒàÚ¤[Î JR¡ƒ>à íº¤[> ÒàÚ>à ëºï¤à t¡àÒü¡ú ÒàÚ[¹¤à
[ƒšài¢¡ì³@i¡ "[ÎKã "ìÅàÒü¤>à ³¹³ *Òü¹Kà ³[ošå¹Kã ³ãÚà³ƒà
šã[¹¤à >å}R¡àÒüt¡¤à A¡Úà "[Î A¡[¹Kã JR¡ƒ¤ì>à "³Îå} ÒàÚ[¹¤à ³ãÚà³
"[Îƒà ìÊ¡i¡ "[ÎKã ³ãÚà³Kã ºå[W¡}¤[> ÒàÚ[¹¤à "JR¡-"îÒ
*Òü¹¤[Å}>à ³ãÚà³Kã "¯à¤[Î JR¡[‰¤[Î>à A¡[¹Kãì>à ÒàÚ¤à ¯àó¡³
"³à ³ãÚà³ƒà íº¡ú ³ãÚà³ ÒàÚ¤[Î [ƒì³àìyû¡[Î W¡;šà íº¤àA¡ "³ƒà
íºR¡àA¡ ³šåKã ³=v¡û¡à íº ÒàÚ¤[Î ëÒï[\A¡ Òü[@ƒÚàƒà ëÊ¡i¡ J¹Kã ³>å}ƒà
íº¹[AÃ¡¤à ëšøàì¤Ã³[Å} "[Î>à t¡àA¡W¡¹¤[>¡ú ëÒï[\A¡Îå ëÊ¡i¡[Îƒà
ÒàÚ[¹¤à Jå; "[Î ëÚï¹ìAÃ¡àÒü ÒàÚ¤à íºìt¡¡ú ºå[¹¤[ƒ ³ãÚà³ƒà šå} 24
í³ ó¡}Ò>K[> ÒàÚ¹Kà Òü>óø¡àÊ¡öA¡W¡¹ "³v¡à ÒàÄà ëÅ³K;t¡>à ÒàÚ[J¤à
¯àó¡³[Å} "ƒå[>¡ú ³=}ƒà íº[¹¤>à A¡[¹Îå >v¡¤à ºàÒü> A¡ìÄ[v¡û¡} [ÎìÊ¡³
"³à ëó¡º *Òü¤à ³t¡³ƒà íº[¹¤à "¯à¤à "ƒå í³ šã[¹¤[Å}>à
JR¡ƒ¤ƒå[>¡ú ³[Î[ƒ A¡gæ̧ ³¹[Å}>à ëÒÄà ÒA¡ íºKƒ¤à ë=ïìƒàA¡ "³[>¡ú

ÒüW¡à >ÒàƒKã>à ³W¡à >à*ì¹à> "³à "[> A¡à¤à ó¡à*¤[Î ³Åà
ó¡>¤à "ÚåA¡ R¡Äà ëÒïK;ºKà ¯à[A¡} W¡;š[Î ³šà *Òü¤[Å}ƒà
>å}R¡àÒü¡ú ³šà *Òü¤[Å}>à J«àR¡ >à¹¤Îå ëÒA¡ R¡´¬³îJ ë=àUà>
¯àÒü[Å;šà Ç¡³à} ¯àÒü[Å;š[Î "l¡ü¤>à J¹à J[\A¡ >å}R¡àÒüy¤Îå
ÒüW¡à *Òü¤[Å}>à ¯à[A¡} Ò[gÀA¡šƒà ³ìJàÚKã ¯àJ@ƒà >å}R¡àÒüt¡¤à
³ìW¡; "³v¡à ëšàìv¡û¡¡ú "Îå³¥à ³šà *Òü¤[Å}>à J«àR¡ >à¤à JàR¡¤ƒà
³W¡à *Òü¤[Å}>à ³Åà ó¡>¤à ¯à[A¡} W¡;šà ³Úà³[Î>à R¡[ÎKã
íºA¡àÚ íºA¡àÚƒà Î³à\ [º}ƒåƒà íº[¹¤[>¡ú ÒüW¡à >å}[Å¤ƒKã J«àR¡
>à¤à JàR¡[º¤à ³šà *Òü¤[Å}>à t¡à[¹¤à šàl¡ü>à šõ[=¤ãKã
"R¡A¡šà šàl¡ü R¡àv¡û¡[>¡ú >Òà *Òü[¹¤à ÒüW¡à[Å}>à ët¡ïì=à¹A¡šà
=¤v¡û¡à "Òº *Òü¤[Å}Kã ¯àJº >å}R¡àÒüÒ>¤à R¡³‰¤Îå "R¡A¡šà
"³à šã[¹¤à "[Î³A¡ >å}R¡àÒü¤ìƒï>à ët¡ïì¹¡ú ë=àUà> ¯àÒü
[Å;t¡>¤à W¡;šà ¯à[A¡}>à ³Åà ó¡K;[J¤à ÒüW¡à[Å}>à =¤A¡ Ç¡¤à
R¡³‰¤à "Òº *Òü¤[Å}¤å >å}[Å¤[Î[ƒ ÒA¡W¡à}ƒà ó¡à*¤à R¡³ìƒ¡ú
"Òº[Å}>à ëš@ƒø¤Îå >Òà[Å}¤å >å}[Å¤[ƒ ³à}ƒ¤[>>à >Òà[Å}>à
ìt¡ï¹A¡šà "R¡A¡šà =¤v¡û¡à ³>à šã[>}¤à Úà*[¹¡¡ú Úå ëÚà>ó¡³ôƒà
ºåšà 5-10Kã ë=ï>à ó¡¤à Î¹A¡à¹Kã [Îó¡àÚ =à>à A¡à}¤å,
ºà>\ƒ¤à "ìÅà>¤à JÀKà Å[v¡û¡ l¡ü;[º¤à ³ãW¡³ šø\àKã šå[X
"³[ƒ º> =å³ R¡à[AÃ¡¤à A¡à}¤å>à Ò@ƒA¡ "ìW¡ï¤à =¤A¡ "³JA¡
šà}ì=àv¡ûå¡>à ëó¡àº "[> šã[J¤[Î [Îó¡àÚ J>¤à >Òà "³JA¥¡à
Òǘ £¡àº ³>å}ƒà ³ì=ï ët¡ï[¹¤à =à>à A¡à}¤åƒà t¡ ¬́ã¹ ¬́à š¹à[Î[>¡ú
=K;[º, ³>à šã¤à ÚàÒü¡ú ³ã "³JA¥¡à, íÒ[Å}º¤à ³ã ³Úà ¬́å Òü¹àÒü
ºàÒü>à [Å[\Äƒå>à š}ÒÀKà = Ã́́ ¬à ÒàÚ¤[Îƒà ³>à ó¡}ƒ[>}R¡àÒü
íºìt¡¡ú Î¹A¡à¹>¤å[ƒ ÅàîKKã í³t¡àº "[Å¤à ÒàÚƒå>à ³àKã ³P¡>
Ò”‚>¤à ëÒà;>¹¤Îå ³ãÚà³¥[ƒ í³t¡àº "W¡}¤à ÒàÚî>¡ú ³ÒàA¡

Òüì¤à[šÅA¡ ºå¯��
³àìº³Kã "R¡A¡šà ë=ïìƒàA¡[Å}

³ìt¡à³ôt¡>à l¡ü;º´¬à ë=ï>àƒà A¡´¶àì@ƒà ³Úà³ "³à ºàì”‚àv¡ûå¡>à
ÒüìA¡à³ ëA¡à³¥à W¡;[J¤[Î>à t¡ìÅ}>³A¡ í³t¡àº "[Å¤à *Òü¹¤[ƒ
íºìÒï[¹¤à A¡´¶àì@ƒà ³Úà³[Î í³t¡àº "[Î¤Kã ³ J à ƒ à
íº¤à í³t¡àº "[Å¤ƒà #[Å} íÒ[\À¤à,
ëšìi¡ ö àº íÒ[\@ƒå>à í³ ëÒïK;šƒà
W¡àìAÃ¡àÒüƒ¤à R¡àv¡û¡à *Òüó¡³ ë=àA¡Òü¡ú
A¡´¶àì@ƒàƒKã ¹GA¡ Kà[¹ ³å>[J¤à R¡ ¬́à
t¡´¬à >åšàƒå ³>à šã¤Kã ë=ï¹³ƒà ÒüìW¡
ë³´¶à>à ¯àÒ} "³Jv¡ û ¡} Ò}[>}Òü
ÒàÚƒå>à ³ÒàB¡ã ë®¡@ƒ¹ƒà ºàA¡šà
³ãšå³ Jå[ƒ}³v¡û¡à šàl¡ü ëW¡[À¡ú
³ÒàB¡ã ¯àÒ}[ƒ -
‘>ÒàBå¡ ¬́à ì=ï>à ó¡¤à
³ã*Òü A¡Úà
'ìJàÚKã ³[ošå¹Kã
=à>à [Îó¡àÒüKã ³¹v¡û¡à
í º ì Ò ï [ ¹ ¤ ì K ’
ÒàÚ¤[Î[>¡ú ¯àÒ}[ÎKã
šàl¡üJå³ A¡´¶ì@ƒàƒKã ¹GA¡ ÒàÚì\A¡ ët¡ï[J¤à ë=ï>à
ó¡¤à t¡ ¬́à >åšàƒå>à šã‰¤Îå >yKà ³>à šã¤Kã ë=ï¹³
šà}ì=àA¡šà R¡³‰¤Îå ÒüìW¡ ë³´¶>[ƒ Úà³¥à t¡à[>}>à
R¡àÒü[¹¤[>>à ³àKãƒà ºàA¡šà ³Úà³¥à JÄ¹Kà šàl¡üJå³ "³à
ëÅ³ôƒå>à Jå³î>¡ú šàl¡üJå³ƒå[ƒ "ît¡ >ìv¡, ³ãÚà³¥à '¤å R¡[Î ³>à
šãƒå>à šå[A¥¡} ë=ïK;šã¤[Î Î¹A¡à¹>à ƒ[@ƒ šã¹Kƒ¤à ³ãÅA¡
*Òü¹¤Îå t¡ìÅ}>³A¡ >å}R¡àÒüî\¡ú '[ƒ Î¹A¡à¹>Îå ÅàîKKã í³t¡àº

[>}ì=ï ÚàîTKã ë³à}ó¡³ "³à

ëJàÒüì¹>Kã  ³šà*

ëA¡@i¡ Ò¹à*¤>à ºåìt¡à> Åà;[J¡ú A¡[¹ƒà
W¡à}ƒ³¥K[>, "ƒåîR¡ í¤`¡à[>A¡ "à[A¢¡[³[ƒÎ>à
Ò¹à*¤ƒå>à ëÒ>Kƒ¤à >ìv¡¡ú

ƒàv¡û¡¹ ëA¡@i¡>à "ì³[¹A¡à &l¡[³[>ìÊ¡öÎ@ƒà šàl¡ü
šã[J ³ƒå[ƒ Òã¹à ³åv¡û¡àƒKãÎå ë=àÒü>à ëÒÄà ³³º
"t¡àR¡¤à "ìW¡ï¤à º>îK "³à ³ÒàB¡ã Jå; W¡ìÀ
"³Îå} ³[ÎKã "¹ç¡¤à +¹àÒü¤à šà´¶ã¡ú ³ÒàA¥¡à ³ƒå
+¹àÒü>¤Kã "Úà¤à
ó¡}[J "³Îå} ³ƒå
+¹Òü¤ƒà šå[A¥¡} ºåš[J¡ú

"Îå³¥à ³ÒàA¥¡à A¡Äà
ëÒà;>¤ƒKã ó¡}º[AÃ¡¤à
³W¡R¡ *Òü¤à šå³¥³A¡ ¹à³ìÎìÎ "[>Ç¡¤Kã ³W¡à >åšà
50Kã íºì¹àº W¡>ó¡³ ë³à}ó¡³ t¡ìÅ}-t¡ìÅ}¤[>
JR¡¤à R¡³[J¡ú ³W¡à >åšà[Å}  "[Î ¹à³ìÎìÎ
"[>Ç¡¤>à [Ò}[ºîR¡ƒà [Å¤[>¡ú ³ÒàA¥¡à ³W¡à >åšà
ÚàîT[>ì=àÒüKãƒ³A¡ ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡à>¤à A¡à
JàÚìƒàA¥¡à ÅàÒ>[J¡ú

A¡à ÚàîT[>ì=àÒü³B¡ã ³>å}Kã ³¹àA¡ ³Úå} ³ãi¡¹
"×³-"×[³¥ Jåƒ³ *Òü>à ³¹àA¡ ³Úå} W¡š-³àîÄ¡ú
A¡à[Å} "[ÎKã ë=àR¡Kã "šàA¡š>à ³ãi¡¹ ³[¹
ë=àA¡šKã "³[>¡ú ³[Îƒà ¯àÒ} ºà[AÃ¡¤>à "ÎåA¡
Úà³¥à Jå¤à ë=àR¡ƒ¤å ³ìt¡ï A¡¹³¥à Aå¡ šå[Å>¤à
ÚàKìƒï[¹? šå[Å>¤à W¡ìÀàÒü, W¡@ƒø¤Îå ³ìJàÚ[ƒ

³ó¡³ "[Îƒà íºì¹àº[ƒ W¡>[ƒ -W¡>[Jƒ>à? ³[ÎKã
³¹³ƒà ƒàv¡û¡¹ ëA¡@i¡>à "Îå³¥à =àî\ ³ƒå[ƒ íº[¹¤à
óå¡¹à ³W¡à ³W¡à[Å} "[Î ë³à}ó¡³ >ìv¡¡ú ³[Î íº[J‰¤à
[>}ì=ï ³W¡à[Å} "ƒåKã =¯àÚ ³ãì¹º>à #}>à t¡š¥à
íº\>¤Kãƒ³v¡û¡à [>}>ó¡[³¥¡ú "[Å¤à ÒA¡W¡à}[Å}
"ƒå[ƒ íº[¹¤à óå¡¹à A¡à ³Úà³ "[ÎKã ³Jàƒà ÒàÄà
W¡>Jø¤[> "ƒåKà ³=v¡û¡à Åà¤[>¡ú ³[Î "ìW¡ï¤à Úǻ ¬ã

³[¹ "[Î>à t¡à[AÃ¡,
A¡¹³¥à? Úǻ ¬ã ³[¹ "[Î
ë W ¡ A ¡ J à Ú ¹ K à
Jà}[º¤[Î>à ³[Î>à
t¡à[AÃ¡, Úå´¬ã[Å} "[ÎKã

Úǻ £¡³ Úà*ìƒ, ³Jà ÒüÒà}-Òà}Òü¡ú
ë³à}ó¡³[Å}Kã ó¡AÃ¡à}ƒà ëÚ[AÃ¡¤à ºàÒü[Å} "Úà ¬́>à

[ó¡®¡³ ëÅàAÃ¡¤à "ƒåKà "³A¡Îå J¹[ƒ ëÚA¡šà
Aå¡Òü[‰¤à ³à>¤Îå Úà*[¹¡ú

ó¡AÃ¡à}ƒà ëÚ[AÃ¡¤à ºàÒü[Å}ƒà ¹à³ìÎìÎ "[>Ç¡¤Kã
íº[J‰¤à ³W¡à[Å}¤å ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡à>¤à ºàÒüì¹ ¬́à
ºàÒüì¹ ¬́ã[Å}Kã ³ó¡³ƒà A¡ìxàA¡šKã ³*} ³à[À¡ú
ëÚ[AÃ¡¤à ºàÒü[Å} "ƒå[ƒ ³¹ç¡ *Òü>à >å[³;, =à,
=¯à[³W¡àA¡, "[t¡Úà "³Îå} ³ìJàÚKã šìº³ ÅA¡šã
ºàÒüì¹ ¬́ã[>¡ú ëÚ[AÃ¡¤à ºàÒüKã Jå;ìÚA¡ "[Î³v¡û¡>à
[³Ñ÷Kã [>}ì=ïì¹º[Å} "³Îå} ³ìJàÚKã ³W¡à-³Ç¡
R¡³¥³A¡ ºàÒü "³Îå} t¡àÒü¤} ³ã*Òü¤Kà ³¹ã íº>¹Kà

šå[A¥¡} "³[ƒ ̄ àJºKã *Òü¤à ºàÚ>à "[Î 'ìJàÚ
³ã*Òü¤à \à[t¡>à [>}[Å}¤à ë=àv¡ûö¡¤à ³t¡³ƒKã ëÒï>à
íº¹AÃ¡¤à ºàÚ>à ³Jº "³[>¡ú ³t¡³ "ƒåƒà íº¹ ¬́à
³ã*Òü[Å}Kã W¡;>¤ã ³tå¡} ÒüÄà ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡à>¤à
ºàÚ>à ºàÒü*}[Å} "ƒåKã ³[³} ë=à@ƒå>à ³Jº ³Jà
A¡ÚàKã ">à ºàìÚ} š=àš[Å} [Å[\Ä¹A¡[J¤Kã
ë¹ìA¡àƒ¢ A¡Úà Òüƒå>à = Ã́́ ¬à ë=}î>¡ú "ƒå¤å ºàÚ>à[Å}
"[ÎKã ³¹³ƒà "ì>ï¤à ³JºKã "ìW¡ï¤à "ìÒà}¤à
A¡Úà ºà[AÃ¡¤à "[Î[ƒ Ç¡š¥t¡Kã º³ º³Kã *Òü¤à ">à
ºàìÚ}ÅR¡[Å} (Mental Hospital)
[º}J;>¹A¡šƒKã "ì>ï¤à #ìÒï A¡Úà ºàA¡[J¤à
³t¡³ "ƒåƒKã[> ÒàÚ>à ëºï¤à ÚàÒü¡ú

J«àÒüƒKã ÒüÒà> Òà>¤à *Òü>à ¯àJº ºàÚ>àKã
*Òü¤à ">à ºàìÚ}ÅR¡ "[Î [NøB¡ã Úà³¥à ëÅ}¤à ³ó¡³
‘Òü[šìƒà¹Ît¡à’ ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡à>¤à šàî´¬[Å}
ÒàÚ¤[ƒ ºàÒü[t¡> Jå¹ç¡´¬à, Ò}W¡à} Åàì\º ët¡ï¤à,
l¡ü-¯à Úà³¥à ëÒï¤à "ìW¡ï¤à º³Òà}P¡ ¬́à "³ƒà ºàÒü[>}
ºàÒüìÅà> ët¡ï¤à, ">à ºàìÚ}Kã *Òü¤à "Åà¤à ³å[v¢¡
A¡Úà "³[ƒ [ÒƒàA¡ ºà}=A¥¡[W¡}¤à [Å[\Äƒå>à
ºàìÚ}º ¬́Kã šø³à> A¡Úà >åR¡>[W¡}¤ƒà Òv¡ûå¡>à "³[ƒ
Òüƒå>à = Ã́́ ¬Kã Jåƒ³[Å} ó¡}Òü¡ú 14Ç¡¤à W¡[Ò W¡àƒà
(14th Century A.D.) ¤àÒü\à[XÚ³ "³Îå}
ë\¹ç¡ìÎìº³ ÒàÚ¤à ³ó¡³[Å}ƒà ¯àJº ºàÚ>à
Jv¡û¡Kã *Òü¤à ³îÒt¡´£¡³ ÅR¡ [º}J;º ¬́Kã Jåƒ³[Å}
íº¡ú  ³[ÎKã ³tå¡}ƒà Jõ[Ê¡Úà> (Christain) "³Îå}
ì³àìÒàì³ƒ> (Mohammedan) Kã ºàÒü[>}
ºàÒüìÅà> ët¡ï¤à šåì¹[Òt¡[Å}>à ‹´¶¢Kã *Òü¤à
ºàÒü[>} ºàÒüìÅ> ³Jº A¡Úà [Å[\Äƒå>à "³[ƒ
ët¡àR¡à>-ìt¡àR¡à>¤à šàî ¬́ [Å[\Äƒå>à ¯àJº ºàÚ>à
íº¹¤à ³ã*Òü[Å}¤å ºàìÚ}¤à ³ó¡³[Å} [º}J;º´¶ã¡ú
³[ÎKã ³tå¡} t¡à¹A¡šà W¡[Ò W¡à 10 (Next 10 Cen-
tury) ó¡à*¤[ƒ ÒàÚ[¹¤à ³ã*Òü[Å}, šåì¹à[Òt¡[Å}
"[Î>à ¯àJºKã ºàÚ>à ºà*}[Å}ƒå ºàìÚ}¤ƒà
³¹ç¡*Òü¤à ë=ïƒà} ëºïƒå>à ºàA¡[J¡ú ÒàÚ[¹¤à ³t¡³
"ƒåƒà ̄ àJº ºàÚ[Å} "[Î ºàÒü-[t¡> ó¡v¡¤à "³[ƒ
"A¡>¤à #Å«¹Kã Å[v¡û¡[Å}>à ÅàìÚà> *Òü>à ë=àAÃ¡š[>
ÒàÚ>à JÄ¹´¬à ëºàÚ>>à ³ƒåƒà Úå´£¡³ *Òü¤à
ºàìÚ}>¤Kã šàî ¬́[Å} [Å[\Ä¹´¶ã¡ú

13Ç¡¤à ëÎ>W å ¡[¹Kã[ƒ Úåì¹àœ¡à "R¡à*¤à
³ã*Òü[Å}¤å ºàìÚ}>¤à ³¹ç¡ *Òü¤à ¯àJº ºàÚ>à
>à¹¤à ³ã*Òü[Å}¤å ët¡àJàÚ>à =³ƒå>à ºàìÚ}¤ã¤à
"³[ƒ R¡àA¡šã-ìÅ>¤ã¤Kãƒ³A¡ [º}J;[J¤[>¡ú
Òü}ìÅàA¡ 1247t¡à ë¤=ìº³ ëÒà[Ñši¡àº ÒàÚ>à
JR¡>¤à ºàìÚ}ÅR¡ "³à º@ƒ@ƒà [º}J;[J¡ú ³[ÎKã
³tå¡} 15Ç¡¤à ëÎeå¡[¹ƒÎå ëÑš> "³Îå} óø¡àXt¡à
"[ÎP¡ ¬́à ³JºKã ">à ºàìÚ}ÅR¡ [º}J;>¹A¡[J¡ú
"ƒå¤å 18 Ç¡¤à ëÎeå¡[¹Kã ëºàÚ[ÅÀA¡šà "ƒå̄ àÒüƒ[ƒ

¯àJº ºàÚ>à-ÒU;>à ëÚ}ºå¤ƒà
ÒàÚ[¹¤à ">à ºàìÚ}ÅR¡ "[ÎKã [ó¡®¡³
ó¡;[W¡Àv¡û¡¤Kà ëºàÚ>>à ³ãÚà³¥à šà³¥¤à ̄ à;ºA¡[J¡ú

18Ç¡¤à ëÎeå¡[¹Kã ëºàÚ[ÅÀA¡šà "³[ƒ 19Ç¡¤à
ëÎeå¡[¹Kã "R¡>¤à Å¹ç¡v¡û¡à šàÒüì>º ÒàÚ>à JR¡>¤à
³ã*Òü A¡à}ºåš "³>à ¤àÒüìÎi¡¹ ëA¡ï¤à óø¡àXA¡ã
ºàìÚ}ÅR¡ "³[ƒ ¯àJº ºàÚ>à íº¤à ³ã*Òü 50Kã
³=v¡û¡à ³[>} t¡³¥à =àìƒàA¡šãƒåƒà ëÚ}¤à "ì>ï¤à
³JºKã ºàìÚ} š=àš Åì@ƒà¹A¡[J¡ú ³ìJàÚKã
¯àJºƒà "[ÎP¡ ¬́à ºàìÚ}ÅR¡ "[Î Úà³¥à >å}R¡àÒü¤à
³ó¡³ *ÒüKƒ¤[>, ³ìJàÚ¤å ó¡à[\> šå>[ÅÞà
ët¡ïì¹àÒüƒ¤[>, >à[¹¤à ³ã*Òü "³[ƒ ºàìÚ}[º¤à
³ã*Òü "[>Kã ³¹v¡û¡à Òü³å} ³>å}  "³v¡Kã ³ã*ÒP¡³¥à
"ó¡¤à ³¹ã = ¬́à, W¡à} >àÒü>à A¡[¹P¡ ¬́à ³ì=ïƒà} A¡Úà
Ç¡Ò> ë>à³ÒÞà "³[ƒ ºå>à W¡àÄà ëºàÚ>[¤Kƒ¤[>
ÒàÚ¤[Î[>¡ú ÒàÚ[¹¤à ̄ àJìÀôà> "[Îƒà Úǻ £¡³ *Òü¤à
">à ºàìÚ}ÅR¡ A¡Úà &ì³[¹A¡àKã ³ó¡³ J¹ƒÎå
[º}J;>¹A¡[J¤Kà ëºàÚ>>à ³t¡³ "ƒåƒà Úà³¥à
A¡àÄ¤à, ">à¤à ³ãKã ³[Å} J«àÒüƒKã Úà³¥à ó¡Ò>¤à
R¡ ¬́à ºàìÚ} ³Jº "³à *Òü[J¡ú

'ìJàÚKã ®¡à¹v¡[ƒ J«àÒüƒKã ÒüÒà> Òà>¤à *Òü>à
¯àJº ºàÚ>à >à¹¤à ³ã*Òü[Å}¤å ºàìÚ}>¤à ">à
ºàìÚ}ÅR¡ [º}J;[J¤[Î 15Ç¡¤à ëÎeå¡[¹Kã
"ƒå¯àÒüƒKã[> ÒàÚ¤à "Òü¤à šøà³> A¡Úà íº¹´¬à
ë=}î>¡ú"ƒå¤å ÒàÚ[¹¤à ³t¡³ "[ÎKã ³³à}ƒKã ëÒï>à
Jà ®¡à¹v¡[ƒ ºàÒüÅR¡-³[@ƒ¹ "³[ƒ ‹´¶¢Kã *Òü¤à
ºàÒü[>} ºàÒüìÅà> ët¡ïó¡³ A¡Úà¤å "[ÎP¡´¬à
³ã*Òü[Å} "[Î ºàìÚ}>¤à šàî ¬́ *Òü>à [Å[\Ä[J¡ú
³t¡³ "ƒå̄ àÒüƒà íº¹ ¬́à ̄ àJºKã ">à ºàìÚ}ÅR¡[Å}
"[Î "R¡à*¤Kã ë\º[> (Mental Asylum)
ÒàÚ>à JR¡>¹´¶ã¡ú "[ÎP¡ ¬́à ºàìÚ} "[Î ³¹ç¡ *Òü>à
¤õ[i¡Å[Å}Kã ¯àJìÀà@ƒà "R¡à*¤à ³ã*Òü[Å} "ƒå>à
šø\à[Å}ƒà ë=àA¡Ò>¤à Úà¤à Jåìƒà}[=¤à A¡ÚàƒKã
R¡àA¡ì=àA¥¡¤à šàî ¬́[>, ³ìJàÚ¤å ºàìÚ}¤ã>¤à >ìv¡¡ú
ÒàÚ[¹¤à ë\º[Å} "[Î ®¡à¹v¡à ÒüÊ¡ Òü[@ƒÚà A¡ì´š[>
ºàAÃ¡¤à ³tå¡}ƒà Úåì¹à[šÚà> ºà@μã[Å}Kã ³¹v¡û¡à
"R¡à*¤à ³ã*Òü A¡Úà Úà*¹A¡šƒKã ³ìJàÚ¤å ó¡à[\>
šå>[Å@ƒå>à =³¥¤à ³ó¡³ *Òü>à ÎÒ¹ƒKã "=àÙà
³ó¡³[Å}ƒà ó¡AÃ¡à} ̄ à}>à Jàƒå>à "³[ƒ Úà³¥à ëW¡A¡[ÅÄà
ÅàK;º´¶ã¡ú ³t¡³ "ƒåƒKã ëÒï¹Kà 'ìJàÚKã
®¡à¹v¡à ̄ àJº ºàÚ>à¤å ºàìÚ}¤Kã šàî ¬́[Å} "[Îƒà
"ìW¡ï¤à "ìÒà}¤à A¡Úà t¡àS¡A¡ >àÒü>à ³=} ³=}
ºàA¡ìJø¡ú

®¡à¹t¡A¡ã *Òü>à J«àÒüƒKã ÒüÒà> Òà>¤à ¯àJº
ºàÚ>àKã ºàìÚ}ó¡³ "³à Òü} 1798ƒà ³‰à\Kã
ëA¡ºìšàA¡ ÒàÚ¤à ³ó¡³ "ƒåƒà [º}J;[J¡ú ³t¡³
"[Î 18Ç¡¤à ëÎeå¡[¹ ëºàÚ¹Aô¡šà "³[ƒ 19Ç¡¤à
ëÎeå¡[¹ ëÒï¹A¡šà ³t¡³ƒKã ëºàƒ¢ ëA¡à>¯à[ºÎ>à

®ô¡à¹v¡à K®¡>¢¹ ë\>ì¹º *Òü>à šà>¤à ³t¡³ƒ[>¡ú
"R¡à*¤à ³ã*Òü[Å}¤å Î³à\Kã W¡;>¤[¹¤à [>[t¡
[>Ú³[Å} "[ÎKà šåºÒ@ƒ>à ìt¡àJàÚ>à = ¬́[>¡ú ³t¡³
"ƒåƒà šå[A¥¡} Úà³¥à W¡¹à}>¤à ó¡à*¤ƒà, íºt¡àó¡³
JR¡ƒ¤à (Excited Patient) ºàÒü*}[Å}>à
>à¹¤à ³ã*Òü[Å}¤å *[šÚ³P¡ ¬́à Úà³¥à ³ÚàÒü A¡à¤à
[>Èà[Å} [š=Aô¡šà, Úà³¥à Åà¤à #[Å}ƒà #¹ç¡\ÒÞà,
A¡[¹P¡´¬à ³t¡³ƒà [t¡>ôó¡à [W¡A¡Ò@ƒå>à ³ìJàÚKã
³ÅàƒKã # [W¡}ì=àA¡Ò@ƒå>à ³ìJàÚ¤å A¡ì@i¡öàº ët¡ï>¤à
ëÒà;>¤ƒà šàî´¬ *Òü>à [Å[\Ä¹´¶ã¡ú "ìt¡àÙà
ºàìÚ}ÅR¡ J¹ƒ>à Úà³¥à "Òü}¤à >å}[Å¤à #îÅP¡ ¬́à
"³à t¡àÒÀKà ">à¤à ³ã*Òü[Å}Kã šå[A¥¡} "ƒå
#}=ÒÄ¤à šàî ¬́ *Òü>à [Å[\Ä¹´¶ã¡ú

19Ç¡¤à ëÎeå¡[¹Kã ³ÚàÒü W¡ÀA¡šà "ƒå̄ àÒüƒKã>à
ëºàÚ¹A¡šà ó¡à*¤Kã ³t¡³ J¹à "ƒå¤å ‘‘ó¡àÊ¡
ºå>à[Î &C¡ 1858’’ "[Î W¡;>Ò>¤à Úà>¤Kã
"ìW¡ï¤à ëJà}=à} A¡Úà ëºïJ;[J¤à Úà³¥à ³¹ç¡ *Òü¤à
³t¡³ "³[> ÒàÚ>à ëºïî>¡ú ÒàÚ[¹¤à &C¡  "[ÎKã
³tå¡} ÒüÄà "R¡à*¤à ³ã*Òü[Å}Kã =´£¡³ [º}J;šà
"³[ƒ ³ìJàÚ¤å ºàìÚ}¤Kã ³t¡à}ƒà W¡;>à š=àš
A¡Úà šã[¹¡ú

21Ç¡¤à ëÎeå¡[¹Kã ³ÚàÒü W¡>[ÅÀA¡šà
"ƒå¯àÒüƒ[ƒ ÒàÚ[¹¤à "R¡à*¤à ³ã*Òü[Å}Kã
=´£¡³[Å} "[Î šå[ºÎA¡ã ÒüXìšC¡¹ ë\>ì¹º "³Kã
[º[W¡} ³Jàƒà íº¹ ¬́ƒKã ³ƒåKã W¡à\¢ "ƒå [Î[®¡º
"³>à "³åA¡ šàÚ¹A¡[J¤Kà ëºàÚ>>à ºàÚ>à
"[ÎKã º³ƒà JR¡ íÒ¹¤à ƒàC¡¹[Å}¤å (Psychia-
trist) ³ó¡³[Å} "ƒåƒà =¤A¡ ët¡ïÒ>[J¡ú ÒàÚ[¹¤à
³t¡³ "ƒåKã ëÅàA¡ 1918ƒà Col. Berkely
Hills >à Úåì¹à[šÚà>[Å}ƒà ¯àJº ºàÚ>à >à¹¤à
"R¡à*¤à ³ã*Òü[Å}¤å ºàìÚ}>¤à Central Eu-
ropean Hospital ëÒï[\A¥¡à Institute of
Psychiatry ÒàÚ>à JR¡>¤à [¤Òà¹Kã ¹à[e¡ƒà
íº[¹¤à ºàìÚ}ÅR¡ "[Î [º}J;[J¡ú

³[ÎKã ³tå¡} ëÅàA¡ 1920 ƒKã>à 1947[A¡
®¡à¹t¡>à [>}-Jà t¡ Ã́A¡šà ³t¡³ "ƒå̄ àÒü ó¡à*¤Kã
³>å}ƒ[ƒ ÒàÚ[¹¤à ">à ºàìÚ}ÅR¡[Å} "[Îƒà
"ì>ï¤à ³JºKã ºàìÚ} š=àš A¡Úà Åã[\Ä¤à
ëÒï¹A¡[J¤Kà ëºàÚ>>à ë³”zº &ÎàÒüº³ ÒàÚ¤à
¯àîÒ "[Î ët¡àA¡ì=àv¡ûå¡>à ë³ì@i¡º ëÒà[Ñši¡àº ÒàÚ>à
ëA¡ï>¹A¡[J¡ú ³t¡³ "ƒåƒà *Aå¡ìšÎì>º ë=¹à[š
"³[ƒ [¤ìÒ[¤ìºìi¡Î>Kã ºàìÚ} š=àš "[Î Úà³¥à
³¹ç¡ *Òü¤à "³à *Òü>à [Å[Ä¹A¡[J¡ú ëÅàA¡ 1930-
1940 Kã "ƒå¯àÒüƒ[ƒ "ìt¡àÙà "ì>ï¤à ³Jº
ÒàÚ¤[ƒ ÒüXå[º> ëA¡à³à ë=¹à[š "³Îå} Òüìº[v¡ûö¡A¡
ëÅàA¡ [yi¡ì³@i¡A¡ã ºàìÚ} š=àš[Å} "[Î [Å[\Ä¤à
ëÒï¹A¡[J¡ú ³[ÎKã ³tå¡}ƒ[ƒ "ì>ï¤à [ÒƒàA¡ ³Jº

J¹Îå šåì=àv¡ûå¡>à ¯àJºKã *Òü¤à ">à¤à ³Jº
Jå[ƒ}³A¡ ë\>ì¹º ëÒà[Ñši¡àº[Å}ƒà ºàìÚ}ƒå>à
ó¡Ò>¤à R¡ ¬́Kã "ìt¡ï¤à ³Úà šàA¡šà "ìÒà}¤à "³à
ºàA¡[J¡ú

"Îå³¥à t¡àS¡A¡ A¡Úà ë=àA¥¡à "ìÒà}¤[Å} "[Î
ºàA¡[J¤Kà ëºàÚ>>à ®¡à¹t¡>à [>}-t¡ Ã́¤à ³tå¡}ƒ[ƒ
ë³ì@i¡º ëÒà[Ñši¡àºKã ³Åã} Úà³¥à ëÒU;ºA¡[J¡ú
®¡à¹t¡ Î¹A¡à¹Îå "ì>ï¤à ë³ì@i¡º ëÒà[Ñši¡àº[Å}
[º}J;šKã ³×v¡à ë\>ì¹º ëÒà[Ñši¡àº[Å}ƒà
ÎàÒü[A¡Úà[yA¡ Úå[>t¡[Å} Òà}ƒå>à ºàìÚ}>¤à
šàî ¬́[Å} *Òü>à šàÚJ;ºA¡[J¡ú ³î³ƒ[ƒ "[ÎP¡ ¬́à
ºàìÚ} š=àš[A¡ Jåìƒà}W¡à¤[Å} "[Î JåU}Kã
º³[Å}ƒÎå ëÚïÒÄ¤à ë=ï¹à} A¡Úà šàÚJ;ºA¡[J¡ú
"Îå³¥à ë\>ì¹º ëÒà[Ñši¡àº[Å}ƒà "³[ƒ JåU}Kã
šø\à[Å}ƒà "[ÎP¡ ¬́à ºàìÚ} š=àš[Å}Kã Jåìƒà}W¡à¤à
"[Î ó¡}Ò>¤>à Úà³¥à ëÒÄà ëÅàA¡[W¡>[‰¤à "³[ƒ
J¹à Ò”‚¤à ºàÚ>à ºàÚ*}[Å}Kã *Òü¤à ¯àJº
ºàÚ>à íº¹¤à ³ã*Òü[Å} JR¡ìƒàA¡šà "³[ƒ
ºà}ìÚ}¤ã¤à ³t¡³ƒà Úà³¥à Jåìƒà}W¡à¤à "³[ƒ A¡àÄ¤à
A¡Úà šã¤à R¡ Ã́¤Îå ëÒà[Ñši¡àºƒà [³} W¡@ƒå>à "³[ƒ
³t¡³ Åà}>à íºÒ@ƒå>à ºàìÚ}Kƒ¤à, [ó¡®¡³ J¹à
ëÒ[gÄà >à¹¤à, ëÅº =å³Kã Jåìƒà} W¡à‰¤à, Î³à\Kã
W¡;> ëºà>W¡;[Å} "[ÎƒKã ëÅàxìÒï¹¤à ³ã*Òü[Å}>à
"Úà ¬́à *Òü¤>à ¯àJº ºàÚ>àKã *Òü¤à ët¡àR¡à>¤à
">à ºàìÚ}ÅR¡[Å} "[Î¤å Úà³¥à ³¹ç¡*Òü¤à "³[ƒ
³t¡³ Åà}>à "ƒå³A¡ ƒ¹A¡à¹ *Òüƒå>à íº¹[AÃ¡¡ú

ëÒï[\B¡ã ³t¡³ƒà W¡;>[¹¤à ¯àJº ºàÚ>Kã
ºàìÚ} š=àš "[Î[ƒ "ît¡ "ìt¡àÙà ³JºKã *Òü¤à
ºàÚ>à[Å}P¡³¥à ë\>ì¹º ëÒà[Ñši¡àº[Å}, [ƒ[Ê¡öC¡
ëÒà[Ñši¡àº "³[ƒ A¡´¶å̧ [>[i¡ ëÒà[Ñši¡àº[Å}ƒÎå
Òü¹àÚ ºàÚ>à ó¡Ò>¤à R¡ Ã́¤à ºàìÚ} š=àš "³à
*Òüì¹¡ú ³¹³ "[Î>à A¡[¹P¡ ¬́à 'ìJàÚ>à ¯àJº
ºàÚ>à >à¹¤à ³ã*Òü[Å} ë=}>¤ã¹¤[ƒ ³t¡³Kà
Wå¡>‰¤à ">à ºàìÚ}Kã W¡;>[¤[Å} =àìƒàA¡Ò@ƒå>à
[=”‚¤à ët¡ïƒ>à "JR¡ "îÒ ëƒàC¡¹[Å}Kà t¡à>[¤Úå
"³[ƒ ºàìÚ}[¤Úå¡ú ëÒï[\B¡ã ³t¡³ƒà ë³[ƒìA¡º
ÎàÒüX>à "Îå³ W¡à*J;ºA¡šKà ëºàÚ>>à
³³à}îR¡Kã ºàìÚ}ƒå>à ó¡Ò>¤à R¡´Ãì¹àÒü ÒàÚ>à
JÄ¹ ¬́à Úà³¥à ëÒ[gÄà "³[ƒ [ó¡®¡³ ºå[ÅÄà >à¹¤à
¯àJºKã ºàÚ>à ºàÚ*}[Å} "[Î ëÒï[\[v¡û¡ [ÒƒàA¡
ºà}=A¡ šã\ƒå>à "³[ƒ [>Ú³ Wå¡³¥à ºàìÚ}[¤¹¤[ƒ
Úà³¥à ºàÚ>à ó¡Ò>¤à R¡ì´Ã¡ú ÒàÚ[¹¤à "ì>ï¤à
³JºKã *Òü¤à ">à ºàìÚ}Kã Jåìƒà}W¡à¤[Å} "[Î
R¡[Î[ƒ 'ìJàÚKã º³ƒ³ "[Îƒà íº[¹¤à ">à
ºàìÚ}ÅR¡[Å} ÒàÚ¤[ƒ [¹³Î "³Îå} ë\ &>
ëÒà[Ñši¡àº>[W¡}¤ƒà ³¹à} A¡àÚ>à íºì¹¡ú

³[ošå¹ ëÊ¡i¡ ë³ì@i¡º ëÒºôk¡ *ì=à[¹[i¡

ëšàA¡š[> ÒàÚ¤à ³ìJàÚKã ¯àJìÀà> t¡ìÅ}>à
l¡ü;[º¡ú ³ìJàÚ[Å}ƒåKã šå[X ºàÒü *Òü¤Kã ³[t¡A¡
³ÚàÚ ó¡}¤à R¡³¥¤Kãƒ³v¡û¡à ºàÒüKã ºì ¬́ºƒà ëº[šÃ
l¡üìxà[AÃ¡¡ú

³àìº³Kã Òü[t¡ÒàÎKã "³v¡à R¡àÒü¹¤à ë³à}ó¡³
"[ÎKã R¡A¡šƒKã R¡A¡šà Úà³¥à "R¡A¡šà J¹Îå íº[¹¡ú
[>}ì=ï[Å}Kã t¡³’Kã ët¡àR¡à>¤à ë³à}ó¡³[Å} íº¤à
³ó¡³ "ƒåKã t¡³Kã íº³àÚ =àA¡ "[> ë=àA¥¡à Å³¥[¹¤à
"R¡à ¬́ƒà ëÚvå¡³P¡³¥à Wå¡³[‰} W¡;[Jƒå>à ³Jå; [>šà>
ëºà}¤à ³à>¤à [>}ì=ï ³W¡à ÚàîTKã ë³à}ó¡³
Å³¥¤P¡³¥à l¡üÒü¡ú

[ÅA¡àìKà *[¹yì@i¡> ³å¸[\Ú³Kã ëÎ[>Ú¹
*[ó¡Îà¹ ¹à[³>ã i¡i¡ã¹>à ÒàÚ, ‘Úà³¥à "ìW¡ï¤à
ë³à}ó¡³ [=¤à R¡ ¬́à ÒàÚ¤[Î ³ÒàA¡ ³ÅàKã íÒ-
[Å}¤Kã ̄ à>à ët¡àR¡à>¤à ̄ àó¡[³¥¡ú [>}ì=ï ³W¡à ÚàîTKã
"[Å¤à ÒA¡W¡à} íºì¹àº W¡>ó¡³ ë³à}ó¡³ ó¡}¤à
R¡ ¬́[Î>à t¡ìÅ}>³B¡ã šå³R¡A¡ R¡A¡ÒìÀ¡ú’

ë³à}ó¡³[Å}Kã íºšàA¡ ëJàìv¡û¡àA¡šKã =¤A¡
ëºœ¡>à W¡x[¹¡ú ³ƒåKã ³>å}ƒà ³³º >àÒü‰¤à Òã¹à-
³åv¡û¡à ó¡}‰¤Îå ÒàÚó¡³ JR¡ƒ>à "=åÙà ³Úà³’³Kã
³[Å} [=R¡³‰¤à º>îK[ƒ ëÅàÚ>³B¡ã ó¡}[ƒ
ó¡}ºK[>¡ú ƒàv¡û¡¹ ëA¡@i¡>à ÒàÚ[J¤à ¯àîÒ, Òã¹à
³åv¡û¡àƒKãÎå ëÒÄà "t¡àR¡¤à ëšà;ÅA¡ š>[J¤ƒå ó¡}¤[ƒ
ëÅàÚ‰¤[>¡ú ëºàÚ¹¤à

"[Å¤[> ÒàÚƒå>à íÅ=à¤ãJø¤[>¡ú '[ƒ ÒüW¡³ W¡³\¤à A¡[¹Îå
JR¡\‰¤à ë=ï>à íºy¤à ³ãÅA¡[>¡ú 'ìR¡à@ƒKã ëÒÄà ì=ï>à íº¤à
ÅàîKKã í³t¡àº "W¡}¤à ³Úà³ "³à íºìÒï[¹¡ú ³ìJàÚ[Å}ƒå>à
ët¡ï¹A¡šà =¤v¡û¡ã '>à ët¡ï\[¹¤à "[ÎƒKã Å¹ç¡A¡ W¡à´¶à W¡à´¶à
ëÒ>Kìƒï[¹¤[>¡ú A¡[¹Îå íºt¡¤à í³t¡àº "[Å¤à '>à Òü´£¡àº
³>å}ƒà ³ì=ï ët¡ï[¹¤à ³[³; ³>à[Å}º¤à, "ó¡¤à ³JºKã Jå;ºàÒü
š à Ú [ ¹ ¤ à ³Úà´¬å Òü¹àÒü ºàÒü>à ³àÚ[=¤à šã¤à
R ¡ ´ Ã ¤ ƒ à ÅàîKKã í³t¡àº "W¡}¤à ³Úà³[Î>à

R¡[A Ã ¡¤à ³[ošå¹ƒà "ìt¡àÙà
"ìW¡ï¤à Å[v¡û¡ íº¤à, "ó¡¤à

³JºKã Jå;ºàÒü šàÚ¤à
A¡>à "³v¡>à #¹³ƒ³
"[Î¤å ³àÚ[=¤à šã¤à
R¡ì Ã́àÒü¡ú '>à l¡ü;[Jø¤à
ë=ï>à[Î>à ³[ošå¹¤å
[Å}>[¹¤à Jå[ƒ}³v¡û¡à

"[A¡¤à "³à ëšàv¡ûå¡>à
t å ¡[´¶Äà íº¤à
* Ò ü J ø Î > å ¡ ú

"ì¹àÒü¤ƒà R¡[ÎKã
³>à šã¤Kã
ë = ï ¹ ³ [ Î ƒ à

ÒàÚ[>}¤[ƒ >å[³ƒà}Kã ³t¡³ƒà šø\àKã šå[X "³[ƒ º> =å³
R¡à[AÃ¡¤[Å}>à [³;[Å}->à[Å}>à íº>¤Kãƒ³A¡ ÒüìW¡ ë³´¶ƒKã íšÅà
JàÚ¤Îå ëºšãì¹à ÒàÚ¤[Î[>¡ú

šø\à[Å}Kã Òü@i¡ì¹Ê¡t¡à &³ &º & 60
ÒüA¡àÚ Jå³¥\[¹¤à &[l¡i¡¹,

³[”| 10 [Åì@ƒàAÃ¡Kà "ì>ï¤à ³[”| 10 ë>ï>à Òàšy¤[ƒ \åºàÒü 11ƒKã
ëÒïKìƒï[¹¤à ¤ì\; &ìÎ³[¤Ã ³ãó¡³ Úà*ì¹àÒü ÒàÚƒå>à ë³[ƒÚàKã Jåxà}ƒà
ëó¡à}ìƒà¹A¡[J¤à ¯àó¡³ [¹[®¡Úå ët¡ïƒå>à =à "[ÎKã t¡à} 6 A¡ã [šø@i¡ ë³[ƒÚàƒà
íº¤àB¡ã šø\à[Å}Kã Òü@i¡ì¹Ê¡à &ìÎ³[¤Ã ³ãó¡³ Úà*¹K[> t¡à\¤ƒà &³ &º
& [Å}¤å =àK;W¡[¹¡ú ëÒï[\A¡-ìÒï[\A¡ ³[”| *Òü[¹¤à 10 "[Î>à ³ìJàÚ ³[”|
ó¡³ƒKã ët¡àA¡W¡¹ìK ÒàÚ¹A¡šÎå t¡à[‰, ³[”| *Òü‰¤[ƒ ¯àB¡¹[Å}>Îå
Ò¹à*¤Îå ëšàìAÃ¡àÒü ³=}Kã ÒüìºG@ƒà Jåìƒà}[=¤à ºàìAÃ¡àÒü ÒàÚ[>}R¡àÒüÎå
íºìt¡¡ú ë®¡àt¡ A¡à>¤à ëÒà;>¤ƒà ëÅº Úà³¥à W¡}³>[J¤>à W¡[Ò 5 ³[”| *Òü¤¤å[ƒ
šå[X Wå¡Ùà ³[”| *Òü[>}¤à &³ &º & Úà*¹ì Ã́àÒü ÒàÚ[>}R¡àÒü íºìt¡¡ú W¡[Ò 5 >à
[>}ì=ïKã Å[v¡û¡ Jå®¡³ *Òü¹¤à ³[”| ó¡³ šàÚ¤à ëš@ƒø¤à º³ƒ³[ÎKã &³ &º
& [Å}¤å W¡[Ò 5 ó¡àƒ>à W¡[Ò "[> ³JàÚƒà ³[”| *ÒüÒÀKà &³ &º & ƒà "³åA¡
íºì¹à ÒàÚ¤[Î ³[”| 10 >à Ò¹à*-Ò¹à*>à Úà¹B¡[> =à\ìƒ¡ú ë®¡ài¡
A¡à‰¤Îå ³[”| Úà³¥à *Òü[>}¤à ¹à\[>[t¡¯àºà[Å} íº¹ì Ã́àÒü ÒàÚ[>}R¡àÒüÎå
íºìt¡¡ú &ìÎ³[¤Ã ëÎKì³@i¡ 60 íº¤à [W¡}³àÒüƒà l¡ü ëÒïÒ@ƒ¤à íº¤à, "Òà}¤à
t¡³šàA¡ º³ l¡ü¤à Úà‰¤à &³ &º & 60 >à W¡[Ò 5-5 Ç¡¹ç¡-Ç¡¹ç¡ í>ƒå>à
Åà>ó¡³ *Òü[¹¤à šãA¡Jø¤à ìÊ¡i¡ "³[> ³[ošå¹¡ú

&³ &º & [Î; 60Kã ³>å}ƒà A¡}ìNøÎ>à ë³ì\à[¹[i¡ *Òüƒå>à &Î [š
&ó¡ ëA¡ïƒå>à Î¹A¡à¹ W¡ºàÒü[¹¡ú [Î; 42 ÒàÄà íº¹ ¬́ƒKã &³ &Î [Î [š ƒKã
³R¡à Úà*[ÅÀv¡ûå¡>à A¡}ìNøÎA¡ã &³ &º & 47 Ç¡ì¹¡ú ³[”| ó¡}ìÒïƒ¤à &³
&º & 27 >à ÒàÄKã ³[”| 10 ëºïë=àAÃ¡Kà 27 A¡ã ³>å}ƒKã ³[”| šã[¤Úå
ÒàÚƒå>à ƒà[¤ ët¡ï[¹, &³ &º & 27 A¡ã ³>å}ƒà A¡>à-A¡>àƒà ³[”| ó¡³ [šJøKà
A¡¹ ¬́à ëA¡@ƒøKã &³ &º & ¤å>à &³ &º & *Òü>à íºÒ>Kìƒï[¹¡ú ³[”| ³ó¡³
[Îì@ƒàv¡û å¡>à A¡¹´¬à ºà>\} W¡}Kìƒï[¹¤à ? ³[”| ÒàÄà *Òü¹¤[Å},
*Òü¹B¡ƒ¤[Å}, *Òü¤à ó¡}ìºàÒüƒ¤[Å} šåA¡ìW¡º ëJàÚì\> [t¡Ä>à \åºàÒü
¤ì\; ³ãó¡³ ³šå} ó¡à>à šà}ì=àv¡ûå¡>à šø\à[Å}Kã ó¡}ó¡³ ë=àA¡šà ÒA¡[Å}
³à}ÒÞãƒ>¤à &³ &º & 60Kã ³ó¡³ƒà ÒÄà-ÒÄà ë>àÀåA¡W¡[¹¡ú
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